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̆ાસિગકં  

 
 
દગા સપ્તશતીુ ર્ , ચડીપાઠ અથવા દવી ભાગવત ભારતના પરપરાગતં ે ં , ̆ાચીન ધાિમ�ક 

સાિહત્યભડારમાં  ંમહત્વન અન આગળ પડત ƨથાન ધરાવ છુ ું ે ં ે ે. જનતામા એની ȣબ જ ̆િસ�ć છં ૂ ે. ખાસ 
કરીન નવરા́ીના પિવ́ િદવસોમા એના પાઠ ક પારાયણનો આધાર લવાય છ અન ઠરઠર એની કથાઓ ે ં ે ે ે ે ે ે
થાય છે. જનતા એના ̆રક ̆સગોમાથી ̆રણા મળવીન પોતાની ધમભાવનાન વધાર છે ં ં ે ે ે ે ે ેર્ . દગા ુ ર્
સપ્તશતીએ એવી િવિવધ રીત જનતાની સવા કરીન ȣબ જ સƛમાનનીય ƨથાન પોતાની ȤણવĂાના અન ે ે ે ૂ ેુ
ઉપયોિગતાના આધાર ̆ાપ્ત કȻ છે ેુ¿ . 

 
એવા મહત્વના મહા˴થની ચચાં ર્-િવચારણા કરીન મારા સમયનો સદપયોગ થયો છ એવી લાગણી ે ેુ

મન થયા િવના નથી રહી શકીે . બીĤન પણ એવી લાગણી અિધક અથવા અƣપે  ̆માણમા થઈ રહશ એવી ં ે ે
આશા છે. ̆ત્યક સƨકિત̆મી Ęીે ં ેૃ -પȿષ આવા સદુ ુ ે ્  ˴થથી સપિરિચત રહɂ જોઈએં ે ંુ ુ . 

 
- યોગĖરે  
 

 



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 4 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

અન˲મિણકાુ  
 
 
 
૧. માહાત્મ્ય  

૨. પિરચય (સાƨકિતક સવાં ેૃ ) 

૩. શિક્તની ઉપાસના અન મહĂાે  

૪. દવી કવચે  

૫. અગલા ƨતો́ની ̆ાણવાન પિક્તર્ ં  

૬. અગલા ƨતો́ર્  

૭. કીલક ƨતો́ 

૮. આરભ અન અંતં ે  

૯. મધકૈટભનો નાશુ  

૧0. મિહષાસરમદનુ ર્  

૧૧. શ˲ાિદƨતિતુ  

૧૨. અંિબકાનો આિવભાવર્  

૧૩. ધ̊લોચન ધળમા મƤયોુ ુ ં  

૧૪. રક્તબીજનો નાશ 

૧૫. શભિનશભ શાત થયાુ ું ં ં  

૧૬. ƨતિતુ  

૧૭. ઉપસહારં  

૧૮. દગાની નામમાળાુ ર્  

૧૯. ક્ષમા̆ાથર્ના 
૨૦. અપરાધક્ષમાપન 



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 5 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

૧. માહાત્મ્ય 

 
સસારના મોટા ભાગના મનƧયો એક અથવા બીજી રીત દઃખી છં ે ેુ ુ . દઃખનુ ુ ંકારણ ગમ ત હોય પરત ે ે ં ુ

એન લીધે ે અશાતં, ઉ�ĎƊન અથવા શોકાતર છુ ે. એ દઃખ અન એના પિરણામ પદા થનારી અશાિતમાથી ુ ે ે ે ં ં
Ⱥિક્ત માગ છુ ે ે. એવા મનƧયો ƨવાભાિવક રીત જ પુ ે છૂ છ ક ƨતો́પાઠ ક દગાસપ્તશતી Ȑવા અસાધારણ ે ે ે ે ુ ર્
˴થરત્નના સવનથી કોઈ લૌિકક લાભ થાય છ ખરો ં ે ે ? એમની િજìાસાન શાત કરવા માટ જ Ĥણ ક ે ં ે ે ે
દગાસપ્તશતીનો બારમો અƚયાય લખાયો છુ ર્ ે. એમા દગાસપ્તશતીના ̒ćાભિક્તપવકના પાઠથી થનારા ં ૂુ ર્ ર્
કટલાક લૌિકક લાભોન વણવે ે ર્ વામા આƥયા છં ે. એ લાભોન વણન દવી દવોની આગળ પોતાના ̒ીȺખ કરી ુ ું ે ે ેર્
બતાવ છે ે. એ દ�Ƨટએ એમન મહત્વ અનકગȰ વધી Ĥય છૃ ુ ું ે ં ે. એ વણનન િવહગાવલોકન ȣબ જ રસ̆દ ર્ ુ ં ં ૂ
થઈ પડશે. 

‘આ ƨતો́થી Ȑ મારી એકા˴િચĂથી ƨતિત કરશ તની સઘળી પીડાનો Ɇ નાશ કરીશ એમા લશમા́ુ ે ે ં ં ેુ  
સશય નથી કરવા Ȑવોં .’  

(અƚયાય ૧૨, Ʀલોક ૨ નો ભાવાથર્) 

‘Ȑ મનƧુય મધકૈટભનો નાશુ , મિહષાસરનો વધ અન શભિનશભના સહારના ̆સગનો પાઠ કરશુ ુ ુે ં ં ં ં ે, 
અન આઠમે , ચૌદસ તથા નવમીના િદવસ એકા˴ મનથી ̒ćાભિક્તપવક માȿ માહાત્મ્ય સાભળશ તન કોઈ ે ૂ ં ં ે ે ેર્ ુ
જ પાપ નડશ નિહ તમજ પાે ે પના પિરણામ પદા થયલી તની પીડાઓનો પણ અંત આવશે ે ે ે ે. ત કદી ે
દિર̃તાનો િશકાર નિહ બન ન ƨનહીઓનો ક ƨવજનોનો િવયોગ નિહ અનભવે ે ે ે ેુ .’ 

‘તન શʛનોે ે ુ , ચોરɀટારાનોું , રોગનો, રાĤનો, શĘનો, અિƊનનો તમજ પાણીનો ભય નિહ રહે .ે’ 
(અƚયાય ૧૨, Ʀલોક ૩ થી ૬) 

‘માȿ માહાત્મ્ય આું િધભૌિતક, આિધદૈિવક, આƚયાિત્મક, ́ણ ̆કારના ઉત્પાતો ક ઉપ̃વોન શાત ે ે ે ં
કરનાȿ છું ે. Ȑ ƨથળ સદા િવિધપવક મારા આ માહાત્મ્યનો પાઠ થાય છ ત્યા મારો વાસ હોય છે ૂ ે ં ેર્ . Ɇ એ ુ ં
ƨથળમા સદા સખશાિત આપવા હાજર રɆ Ġં ં ં ંુ ુ .’ 

(અƚયાય ૧૨, Ʀલોક ૮ થી ૯) 

‘શરદઋતની મહાપĤુ ૂ -નવરા́ીની મહાપĤ ̆સગ મારા આ માહાત્મ્યન Ȑ ̒ćાભિક્તપવક સાભળ ૂ ં ે ે ૂ ં ેર્
છ ત મનƧય મારી પરમકપાન ̆ાપ્ત કરીન સઘળી આપિĂઓમાથી Ⱥિક્ત મળવી ધનધાƛય સતાનાિદ સવ ે ે ે ે ં ે ંુ ુૃ ર્
̆કારના સખોન પામ છ એમા શકા નથીુ ે ે ે ં ં .’ 

शरत्काले महापूजा Ǒबयते या च वाǒष[कȧ । 
तःयां ममतैÛमाहात्àयं ौतु्वा भǒƠसमǔÛवत: ॥१२॥  

सवा[बाधाǒविनमु[È तो धनधाÛयसतुाǔÛवत: ।  

मनुंयो मत्ूसादेन भǒवंयित न सशंय: ॥१३॥   

‘માȿ આ માહાત્મ્યું , મારા ̆ાદભાવની પિવ́ કથાઓ તથા Ȼćમા કરાયલા મારા પાર વગરના ુ ર્ ુ ં ં ં ં
પરા˲મોન સાભળવાથી મનƧય િનભયે ં ુ ર્  બન છે ે.’ 
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‘̆ત્યક શાિતકમ વખતે ં ેર્ , દઃƨવપ્ન દખાય ત્યાર ક ˴હપીડા વખત માȿ માહાત્મ્ય સાભળɂુ ે ે ે ે ં ં ંુ .ુ તથી ે
સવ િવƋનો તથા ભયકર ˴હપીડા શાત થાય છ ન દઃƨવપ્ન પણ શભ ƨવપ્ન બની Ĥય છર્ ં ં ે ે ેુ ુ .’ 

‘બાળ˴હોથી પીડાતા બાળકોની શાિત માટ તથા િમ́તામા િવક્ષપ પડતાં ે ં ે  ંતન ફરીથી ƨથાપવા માટ ે ે ે
મારા આ માહાત્મ્યન ̒વણ કરɂુ ું .ં’ 

‘આ માહાત્મ્ય સવ ̆કારના દરાચારીઓના બળનો નાશ કરનાȿ છર્ ુ ું ે, એના ̒વણમા́થી રાક્ષસ, 
ȹતૂ, િપશાચોનો નાશ થાય છે.’ 

(Ʀલોક ૧૪ અન ે ૧૬ થી ૧૯) 

‘હ દવો ે ે ! તમે, ̈ěિષ�ઓએ અન ̈ěાએ કરલી મારી ƨતિત સે ે ુ વҴĂમ ̆કારની સદ્ ȸ�ćન આપનારી ુ ે
છે. વનમા,ં સના માગમા અથવા દાવાનળથી ઘરાઈ જતાૂ ં ે ંર્ ; િનȒન ƨથાનમા,ં ɀટારાના હાથમા પડતાું ં ,ં 
શʛઓથી પકડાતા અથવા અરƖયમા વાઘુ ં ં , િસંહ ક બીĤ જગલી હાથી Ȑવા ̆ાણીઓ પાછળ પડતા હોય ે ં ં
ત્યારે; રાĤની આìાથી વધƨથાન ક કારાે વાસમા લઈ જવાય ત્યાર અથવા નૌકામા બઠા પછી મહાસાગરમા ં ે ં ે ં
ભયકર તોફાન પદા થાય ત્યારં ે ે; સ˴ામમા ઘોર િવનાશક શĘો વરસતા હોય ત્યાર અથવા અનકિવધ ં ં ં ે ે
િવપિĂઓથી મનƧય વӄટળાયલો હોય ત્યારુ ે; જો મારા આ ચિર́ન ƨમરવામા આવ છ તો સકટમાથી Ⱥિક્ત ે ં ે ે ં ં ુ
મળવ છે ે ે. મારા ̆ભાવથી િસંહ Ȑવા િહંસક ̆ાણીઓ નƧટ થાય છ તથા ચોરે , ɀટારા ન શʛઓ પણ મારા ુ ું ે
ચિર́ન ƨમરનારા મનƧયથી દર રહ છે ે ેુ ૂ .’ 

ॄƺणा च कृताःताःतु ूयÍछǔÛत शुभां मितम ् । 
अरÖये ूाÛतरे वाǒप दावाǔÊनपǐरवाǐरत: ॥२५॥  

दःयुिभवा[ वतृ: शूÛये गहृȣतो वाǒप शऽिुभ: । 
िसहंåयायानयुातो वा वने वा वनहǔःतिभ: ॥२६॥  

रा£ा बुƨेन चा£Ưो वÚयो बÛधगतोऽǒप वा । 
आघूǔण[तो वा वातेन ǔःथत: पोते महाण[वे ॥२७॥  

पतत्स ु चाǒप शƸेषु समंामे भशृदाǽणे । 
सवा[बाधास ु घोरास ु वेदनाßयǑद[तोऽǒप वा ॥२८॥  

मम ूभावाǔत्सहंाƭा दःयवो वैǐरणःतथा । 
ःमरÛममतैÍचǐरतं नरो मÍुयेत स ंकटात ् ॥२९॥  

दरादेवू  पलायÛते ःमरतँ चǐरत ं मम ॥३०॥  

એ ̆માણ કહીન જગદબા સવ દવોના દખતા ત્યાથી અદƦય થઈ ગઈે ે ં ± ે ે ં ં ૃ . ̆કટ થવાની અન અદƦય ે ૃ
બનવાની એવી લોકોĂર શિક્ત એન સાȿ ƨવાભાિવક હતીે ુ . 

* 

દગાસપ્તુ ર્ શતીના પાઠનુ,ં દવીની ƨતિતન અન દવીની િવિભđ પરા˲મલીલાઓના ̒વણ અથવા ે ં ે ેુ ુ
ƨમરણન આ માહાત્મ્ય અિધકારભદન અનલક્ષીન વણવવામા આƥȻ છુ ુ ું ે ે ે ં ં ેર્ . મોટા ભાગના માનવો લૌિકક 
સખશાિતુ ં , સȺ�ૃć અન સરક્ષાની અિભલાષા સવે ે ેુ  છે. એવા માનવોન માટ આ બધી ફળʬિત એક અથવા ે ે ુ
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બીજી રીત આનદકારકે ં , ઉત્સાહ̆દાયક અન ̆રક છે ે ે. પરત દવીની કથાઓના ̒વણમનનન અન એની ં ે ં ેુ ુ
ƨતિતન માહાત્મ્ય એટɀ જ નથીુ ુ ું ં . ના હોઈ શકે. એન સાȧ અન સપણ માહાત્મ્ય તો દવીના દશનન અથવા ુ ુ ું ં ે ં ૂ ે ંર્ ર્
એની પિરપણ કપાની ̆ા�પ્તન છૂ ં ેર્ ૃ ુ . એ જગƏજનની પોતાના ̒ćાભિક્તસમિƛવત શરણાગત ક ભક્ત પર ે
̆સđ થાય તો અનત ઐĖય ક વૈભવ આપી શક છં ે ે ેર્ , ̆િતƧઠા પરી પાડ છૂ ે ે, ìાન-ભિક્ત-યોગ સઘį ં
વરસાવ છે ે, અન અƧટિસ�ćન પણ દાન દ છે ં ે ેુ ; પરત સાચા ભક્ત ક શરણાગતન એથી સતોષ નથી થતોં ે ે ંુ , એ 
તો એન દશન જ માગ છું ે ેર્ , અન એɂ િદƥય દશે ંુ ર્ન ના થાય ત્યા સધી પિરત�પ્ત નથી પામતોં ુ ૃ . આની પછીના 
તરમા અંિતમ અƚયાયમા એન ગિભ�ત સચન પȿ પાડવામા આƥȻ છે ં ં ૂ ં ં ં ેુ ુ ુુ . એટલ તો રાĤ સરથ અન ે ેુ
સમાિધવૈƦય બન કથા̒વણ પછી દવીના દશન માટ આરાધના આદર છં ે ે ે ે ેર્ . 

દવીના કથા̆સગોન ̒વણમનન માનવન િનભય બનાવ છે ં ં ે ે ેુ ર્ . એના ક્લૈƞયન કાપી નાખ છે ે ે. 
પોતાની અંદરની ન બહારની આસરી સપિĂનો સામનો કરવાની શિક્ત અપ છે ં ± ેુ . પિવ́તા, શીલ ન સયમ ે ં
બક્ષ છે ે. િનƧકામ સવાભાવ સӄચ છે ે ે. અƛયાયનો, અધમનોર્ , અનાચારનો, શૌયસિહત સફળ ̆તીકાર કરવા ર્
̆ર છે ે ે. પોતાની Ĥતની િવશ�ć સાધવાની દીક્ષાુ  આપીન માનવન નરમાથી નારાયણે ે ં , માનવમાથી ં
માનવોĂમ બનાવ છે ે. એ પણ એન મહત્વન માહાત્મ્ય છુ ું ં ે. 

* 

શભ તથા િનશભ Ȑવા અસાધારણ સામƘયવાળા અસરોનો અંત આવતા દવો સપણ રીત િનભય ુ ુ ું ં ં ે ં ૂ ેર્ ર્ ર્
બનીન પોતાના Ⱥળ અિધકારો ભોગવવા માડÈાે ૂ ં . Ȑ અસરો જીવતા રĜા ત પાતાળલોકુ ે મા ચાƣયા ગયાં . 

મધા Ⱥિનએ દવીના મિહમાની એ કƣયાણકારક કથાના અનસધાનમા કɖ ક એ દવી િનત્ય હોવા ે ે ં ં ં ે ેુ ુ ુ
છતા અવારનવાર જગતન પાલન તથા રક્ષણ કરવા માટ અવતાર લ છં ં ે ે ે ેુ . એ દવી જ િવĖમા સૌન સમોિહત ે ં ે ં
કર છે ે, િવĖન જનમ આપ છે ે ે, તથા તની ̆ાથના અન પĤ કરવામા ે ે ૂ ંર્ આવ તો ̆સđ થઈન સમƨત ે ે
̆કારની ભૌિતક અન આે િત્મક સȺ�ć આપ છૃ ે ે. 

ःतुता सàपूǔजता पुंपैधू[पगÛधाǑदिभःतथा । 
ददाित ǒवƣ ं पुऽांँ च मितं धमȶ गितं शुभाम ् ॥४१॥ 

‘પƧપુ , ધપુ, ગધાિદથી સારી પઠ પજન અન ƨતવન કરવાથી ત ધનવૈભવ તથા સતાનાિદ તો ં ે ે ૂ ે ે ં
આપ જ છ પે ે રત સાથ સાથ ધમમા ȸ�ć ક ȿિચ અન પોતાની પરમકપા Ďારા સવҴĂમ સદં ે ે ં ે ેુ ુર્ ુ ૃ ્  ગિત ક ે
જીવનȺિક્ત ̆દાન કર છુ ે ે.’ 

મધા Ⱥિનએ કહલા એ Ʀલોકમા ભૌિતક અન આƚયાિત્મક બન ̆કારન માહાત્મ્ય સમાયɀ છે ે ં ે ં ે ં ે ં ેુ ુ ુ . 
દવીપĤની બન ̆કારની ફળʬિત જોવા મળ છે ૂ ં ે ે ેુ . 

 
*  *  *
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૨. પિરચય 
 

ભારતની ભાવાત્મક સાƨકિતક એકતાન અખડ રાખવામા તથા ìાત અથવા અìાત રીત મજȸત ં ે ં ં ે ૂૃ
કરવામા એના પરાતન પરપરાગત ધમ˴થોનો ફાળો ઘણો મોટો છં ં ં ેુ ર્ . એ ફાળાની ઉપક્ષા કોઈય સજોગોમાે ે ં ,ં 
કોઈય કારણ નથી કરી શકાય તમે ે ે . એવા મહામિહમાિƛવત Ⱥƣયવાન લોકિ̆ય ધમ˴ૂ ંર્ થોમા વદં ે , ઉપિનષદ, 
દશનશાĘર્ , રામાયણ, મહાભારત તથા ગીતાની Ȑમ દગાસપ્તશતીુ ર્ , દવીભાગવત અથવા ચડીપાઠનો ે ં
સમાવશ સહલાઈથી િનƨસકોચ રીત કરી શકાય છે ે ં ે ે. દવીભક્તો એનો લાભ લ છે ે ે, એમાથી ̆રણા મળવ છં ે ે ે ે, 
ન ̒ćાભિક્તપવક એના પાઠે ૂ ર્ , પારાયણ અન અƟયાસનો આધાર લે ઈન શિક્તની આરાધનાના પિરણામ ે ે
સાપડતી સત�Ƨટ તમજ શાિત પામ છં ં ે ં ે ેુ . ઉĂર, દિક્ષણ, પવ ન પિĔમ સવ́ એન અૂ ે ેર્ ર્ સાધારણ આદરભાવથી 
જોવામા આવ છં ે ે. ̆ાદિશક ભદભાવોન ȹસી નાખીન ̆Ĥન ભાવાત્મક અંતરગ એકતાના સગીન સદઢ સ́ ે ે ે ૂં ે ે ં ં ેુ ુૃ
પરોવવાન ન પરોવલી રાખવાન કુ ું ે ે ં ƣયાણકાય એણ વરસોથી કરી બતાƥȻ છર્ ે ં ેુ . એ સદભમા િવચારીએ તો ં ંર્
એની સવા કાઈ નાનીસની નથી લાગતીે ં ૂ . 

ભારતના ધાિમ�ક, આƚયાિત્મક અથવા તત્વìાનિવષયક સાિહત્યભડારમા અƧટાદશ પરાણો પોતાન ં ં ંુ ુ
આગɂ ƨથાન ધરાવ છું ે ે. પરાણ સાિહત્યન કોઈ પસદ કર ક ના કર તો પણ એ અત્યુ ે ં ે ે ે તં આદરણીય તમજ ે
લોકિ̆ય સાિબત થȻ છ ન સદીઘ સમયથી અસƉય આત્માઓન માટ અસાધારણ અમોઘ આશીવાદĮપ ઠȻ ુ ુ ું ે ે ં ે ેર્ ર્ ¿
છે. એણ અસƉય વરસો સધી અનકના અંતરાત્માન અન̆ાિણત કરવાન કાય કȻ છે ં ે ે ં ેુ ુ ુ ુર્ ¿ .  પરાણોમા આમ તો ુ ં
માકડય પરાણની અંતગત દગાસપ્તશતીનો સમાવશ કરા¿ ર્ ર્ે ેુ ુ યો છ અથવા દગાસપ્તશતી માકડય પરાણના જ ે ેુ ર્ ¿ ુ
એક િવભાગĮપ છે. તો પણ એ એક ƨવત́ સપણ પરાણ ˴થ હોય એવી રીત એનો આદર થાય છ ન લાભ ં ં ૂ ં ે ે ેર્ ુ
લવાય છે ે. પરાણ સાિહત્યમા રામાયણ તથા મહાભારતથી એની લોકિ̆યતા લશ પણ ઓછી નથીુ ં ે . 
રામાયણ, મહાભારત તથા ̒ીમદ ભાગવત કરતા એ્ ં ન કદ ̆માણમા ȣબ જ નાન અન એનો િવƨતાર તર ુ ું ં ૂ ં ે ે
અƚયાય સધી જ િવƨતરલો હોવા છતા ȤણવĂા અન અસરકારકતાની દ�Ƨટએ એ એમની બરાબરી કરી શક ુ ુે ં ે ેૃ
તમ છે ે.  

દગાસપ્તશતી કથાત્મક રીત કહવાયલી અથવા આલખાયલી હોવાથી એનો રસ આિદથી અંત સધી ુ ર્ ે ે ે ુ
એકસરખો જળવાઈ રહ છ ન લોકĳદયે ે ે ન રજન પȿ પાડવાની સાથ મ́ȺƊધ કર છે ં ૂ ં ે ં ે ેુ ુ . એની શૈલી રોચક છે. 
સમ˴ કથાનો િવƨતાર ̆માણમા અƣપ હોવાથી પાઠ તથા પારાયણની અનકળતા એમા અિધક દખાય છં ં ે ેુ ૂ .  

* 

Ęીશિક્તન ԍવલત જયગાનું ં  

પરમાત્માન પરમપȿષ ક પȿષોĂમĮપ માનીન એમની એવી રીત ̆મપણ ̆ે ે ે ે ે ે ૂુ ુુ ુ ર્ શિƨત કરતા અથવા ં
એમન આિત્મક અનરાગની અનરી અંજિલ અપતા અક્ષરની અલૌિકક આરાધના Ȑવા ԍવલત જયગાનો ે ે ંુ ર્
આપણ ત્યા અનક છે ં ે ે. અિધકાર̆ાપ્ત મહામાનવ ̆ાગૈિતહાિસક સમયથી એવા અનક શા�ƞદક જયગાનોન ે ં ે ે
ગાયા કયા છ¿ ે. એ જયગાનોના ̆િતઘોષ પાડનારા સનાતન સત્શાĘો આપણ ં ે ત્યા અનક છં ે ે. પરત કોઈ એɂ ં ંુ ુ
સનાતન સત્શાĘ છ Ȑમા Ęીશિક્તન ԍવલત જયગાન ગાવામા આƥȻ હોય ે ં ં ં ં ંુ ુ ? એવા ̆ĕના ̆ત્ȻĂરમા ુ ં
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આપણ દગાસપ્તશતીના મગલમય મહા˴થ ̆ત્ય અંȤિલિનદશ કરી ન કહી શકીએ ક એ મહા˴થમા ે ં ં ે ² ે ે ં ંુ ર્ ુ
Ęીશિક્તનુ,ં સસારની પરમસનાતં ન આČાશિક્ત મહામાયા પરમĖરીન Ԍયોિતમય જયગાન ગાવામા આƥȻ ે ં ં ંુ ુર્
છે. પર̈ě પરમાત્માની એ અિભđ અિવભાԌયા પરમાત્મĮપા શિક્તના મિહમાન ƨવત́ રીત અન આટલા ે ં ે ે
બધા િવƨતતપણ વણવનારો કથાત્મક પરાણ˴થ એના િસવાય બીજો કોઈ જ નથી મળતોૃ ુે ંર્ . એની એક 
િવશષતા અન મહે ે ત્વની િવશષતા એ પણ છે ે. અધમના અંત અન ધમના સƨથાપન તથા સત્પȿષોના ર્ ર્ે ં ુ ુ
સȺćાર અન આસરી સપિĂના સવનાશન માટ થયલા પરમાત્માના અવતારોમા પȿષશિક્ત જ ȺƉય છુ ુ ુ ુે ં ે ે ે ં ેર્ ુ . 
પરતં  ુએમા Ęીશિક્તનો સમાવશ પણ થઈં ે  શક છે ે, થયલો છે ે, અન દગાસપ્તશતી એની પિરપણપણ ̆ે ૂ ેુ ર્ ર્ તીિત 
કરાવ છે ે. Ęી કવળ શરીરના સખોપભોગ અથવા િવલાસન સાધન નથીે ંુ ુ , એ તો મહાદવી છે ે, પરમĖરી છે ે. 
સસારન સં ંુ Ȓન, પાલન અન િવસȒન કરી શક છે ે ે. એવો ઉદાĂ ભાવ ક િવચાર એ મહાન ˴થમા Ⱥિત�મત ે ં ં ૂ ં
બƛયો છે. એમા વણવાયલી Ęીશિક્ત ક જગદબા પરમાત્માની ̆ં ે ે ંર્ િતિનિધ, પરમાત્માĮપ જ છે. 

Ęીશિક્તના એ મગલમય મિહમાન જયગાન Ȑ સજોગોમા ગવાȻ છ એ સજોગોન પણ સક્ષપમા ં ં ં ં ં ે ં ે ં ે ંુ ુ
સમજવા Ȑવા છે. અવનીમા અસરોન આિધપત્ય હત અન અસરો સવ́ આતક મચાવી રહલા ત્યાર એમનો ં ં ં ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ર્
અંત આણવાના અથવા એમન પરાƨત કરવાના કાયમા દવતાઓ ે ં ેર્ સફળ ના થઈ શðા. એવ વખતે ે, િવĖન ે
વદનામાથી Ⱥક્ત કરવા અથવા સમાજન ƨવƨથ ક સરિક્ષત બનાવવા એમણ આČાશિક્તન શરણ લીધે ં ે ે ે ં ંુ ુ ુ .ુ એ 
શરણાગિતન પિરણામ એ પરમશિક્તનો ̆ાદભાવ થયો અન એણ એ જમાનાના આપિĂજનક આતકકારી ે ે ે ે ંુ ર્
અસરોનો અંત આણીન સમાજન શાિત અપ�ુ ે ે ં . એટલ કે ે Ȑ કાય પȿષો ક દવો પણ ના કરી શðા ત ર્ ુ ુ ે ે ે
Ęીશિક્તએ િસć કȻુ¿. Ęી Ȥિહણીૃ , ભાયાર્, શયનɄ રભા નહӄ પરત રણચડી બનીે ં ં ંુ ુ . Ęી એવી રીત રણચડી ે ં
બનીન સમાજની સવા ક સહાયતા કરી શક છ એ દગાસપ્તશતી Ďારા સચવવામા આƥȻ છે ે ે ે ે ૂ ં ં ેુ ર્ ુ . અન એ પણ ે
અિતશય આકષકર્  રીતે. એ સજોગોમા કરાયɀ Ęીશિક્તન ԍવલત જયગાન અત્યત ̆રકં ં ં ં ં ં ેુ ુ , અȺતમય અન ૃ ે
આશીવાદĮપ થઈ ગȻ છર્ ુ ં ે. એમા પȿષો તથા Ęીઓ સૌન સાȿ સનાતન સદશ સમાયલો છં ે ં ે ે ેુ ુ ુ . 

દગાસપ્તશતી દશની તત્કાિલન પિરિƨથિતમા ̆વતમાન શિક્તની ઉપાસનાની સાક્ષા પર છુ ર્ ર્ે ં ૂ ે ે. ̆ત્યેક 
સાિહત્યકિતમા એના જમાનાના િવચારોૃ ં , ભાવો, સકƣપો તથા રીવાજોન ̆િતિબંબ ƨȲળ અથવા સǛમ રીત ં ં ૂ ૂ ેુ
પડત હોય છ એ િવધાનની અનલક્ષીન િવચારીએ તો દગાસપ્તશતી શિક્તની આરાધનાન અંજિલ આપ છ ુ ું ે ે ે ે ેુ ર્
એટɀ જ નહીું , એના મગલ મિદર પર સદર ƨવણકળશ ચઢાવ છં ં ં ે ેુ ર્ . દગાસપ્તશુ ર્ તીની શિક્ત કોઈ સામાƛય 
શિક્ત નથી. એનામા ન સવ શિક્તમાન પરમાત્મામા કશો તફાવત નથીં ે ંર્ . એ જગતની ધા́ી, િવધા́ી, િƨથત 
અન સહારણકાિરણી મા છે ં ે. જગƏજનની જગદબાં . 

મા શƞદ કટલો બધો સરસે , સમધર અન ભાવમય છુ ુ ે ે. એની અંદર સવર્ ̆કારનો ƨનહે, સઘį ં
મમત્વ તથા લાગણી સમાઈ Ĥય છે. માતાન કાળȩ કોમળ હોય છું ેુ . એ જલદી પીગળ છ ન ̆સđ થાય છ ે ે ે ે
એ પોતાના બાળકના બધા જ લાડકોડ પરા કર છૂ ે ે. બાળક ̆ત્ય ̆મ વહાવવાનો એનો સહજ ƨવભાવ હોય ે ે
છે. ફકત એન માટ બાળક બનɂ જોઈએે ે ંુ . બાળક બનીન Ԍયા સધી એન શરણ લવામા અન એન અંતરના ે ં ં ે ં ે ેુ ુ
અંતરતમમાથંી ̆મ કરવામા ક ભજવામા ના આવ ત્યા સધી એની કપાનો લાભ નથી મળી શકતોે ં ે ં ે ં ુ ૃ . Ȑ 
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બાળક બનીન એની અનકપાની આકાક્ષા રાખ છ એન એની ̆ા�પ્ત તો થાય છ જ પરત સાથ સાથ એ ે ં ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુ
જગƏજનનીન દશન પણ મળી રહ છું ે ેર્ . 

બધા જ બાળકો મા ની આકાક્ષા રાખ છ ન મા ન તલસ છ એં ં ે ે ે ે ે ે ɂ થોȮ છ ુ ં ં ેુ ? કટલાક તો રમકડાથી ે ં ં
રાજી થાય છે, રમકડા સાથ રમવા માડ છં ે ં ે ે, ન ȩદાȩદા િમƧટ ખાČ પદાથҴના ƨવાદમા મશȤલ બન છે ં ે ેુ ુ ુ . મા 
ની સિનિધ ઈƍછનારા તો થોડા જ હોય છં ે. એવી રીત ભક્તો ક સાધકોમાના કટલાકો તો લૌિકક ે ે ં ે
સખોપભોગમા ન િસ�ćઓĮપી રમકડામા જુ ં ે ં ં  રત રહ છે ે. એમન જગદબાની કƣયાકાિરણી કપાનો લાભ કવી ે ં ેૃ
રીત મળી શક ે ે ? 

* 

ભાષા 
દગાસપ્તશતીની ભાષા સરળ ભાવમયુ ર્ , સારગિભ�ત તથા વધક છે ે. એનો અિધકાશ અનƧȬપ છદમા ં ં ંુ ુ

લખાયલો છે ે. આખોય ˴થ કથાત્મક હોવાથી રસમય બƛયો છં ે. એના ̆ત્યની પԌયભાવના તમજ ે ૂ ે
̒ćાભિક્તથી ̆રાઈન કટલાય એનો પાઠ કર છ ન કટલાય એના અƚયયનથી આત્મિવકાસની સાધનામા ે ે ે ે ે ે ે ં
આગળ વધ છે ે. એની ભાષા અન એની પાછળનો ભાવ બન કƣયાણકારક છે ં ે ે. 

 
*  *  *
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૩. શિક્તની ઉપાસના અન મહĂાે  
 
િશવ અન શિક્ત બન એક છે ં ે ે. અિભđ છે. એકના િવના બીĤન અિƨતત્વ જ નથીું . બન એકં ે બીĤના ં

પરક છૂ ે, અથવા તો પરƨપર એવી રીત સકળાયલા છ ક ġટા પડ જ નહӄે ં ં ે ે ં ે . 
પલા િચ́મા શિક્તને ં ે-દવીન િશવની છાતી પર નત્ય કરતી બતાવી છ અન િશવન શબની પઠ ે ે ે ે ે ે ેૃ

ધરતી પર ઢળી પડલા િચતયા છે ેર્ . એ રખાિચ́મા әȮ રહƨય રહɀ છે ં ં ે ં ેુ ુ . િશવ એમની અંદર રહલી શિક્તન ે ે
લીધે જ િશવƨવĮપ છ અન સવશિક્તમાન પણ એટલ જ છે ે ે ેર્ . એ શિક્ત જો એમની અંદરથી બહાર નીકળી 
Ĥય તો એમની દશા કવી કફોડી થાય ે ? િશવમાથી ઈ નીકળી Ĥય એટલ મા́ શવ રહી Ĥયં ે . િશવ 
િનĔતન થાયે , િનƧ̆ાણ બની Ĥય. શિક્તની મહĂાનો એવો અનોખો સચક સદશ એ રખાિચ́માથી મળી ૂ ં ે ે ં
રહ ેછે. 

શિક્તની એ મહĂા, ભાવના અન ઉપાસના ઉપિનષદમા પણ અંિકત થયલી છે ં ે ે. કનોપિનષદમા ે ં
એન િદƊદશન કરાવતી કથાન આલખન કરવામા આƥȻ છુ ુ ું ં ે ં ં ેર્ . કથા કહ છ ક દાનવો સાથના ભીષણ Ȼćમા ે ે ે ે ંુ
દવો િવજયી બƛયાે . એથી એમન અિભમાન થȻે ં.ુ એમણ માƛȻ ક આ િવજય આપણા જ સામƘયે ં ેુ ર્ન લીધ ે ે
સાપડી શðો છં ે. અહકારમા ઉƛમĂ બનીન એ પરƨપર વાતાલાપ કરી રહલા ત્યા જ એમણ એક કૌતક ં ં ે ે ં ેર્ ુ
જોȻુ.ં થોડક દર એમન કોઈક યક્ષ દખાયોે ે ેૂ . એના અવનવીન ƨવĮપન દખીન દવો પરƨપર િવચારવા માડÈા ે ે ે ે ં
ક આ યક્ષ કોણ છ એના રહƨયનો ઉકલ કરવો જોઈએે ે ે . 

સૌથી પહલા ઈƛ̃ે ના આદશાનસાર અિƊનદવ યક્ષની Ⱥલાકાત લીધીે ે ેુ ુ . 
યક્ષ અિƊનનો પિરચય પામીન પછȽ ક તારામા શી શિક્ત છે ે ૂ ં ે ં ેુ , તો અિƊનએ કɖ ક Ɇ સમƨત ુ ં ે ંુ

સસારન બાળી નાખવાની શિક્ત ધરાɂ Ġં ે ં ંુ . 
યક્ષ એની આગળ એક તણખɀે ં ુȺɉ ન કɖ ક આન બાળી નાખૂ ં ે ં ે ેુ ુ . અિƊનદવ પોતાની સમƨત ે ે શિક્ત 

અજમાવી જોઈ તો પણ એ તણખɀ ના બƤȻુ ું ,ં ત્યાર એનો ગવ ઓગળી ગયો અન એ પાછો ફયҴે ેર્ . 
એ પછી વાȻદવ યક્ષની પાસ પહҭચી યક્ષના ̆ĕના ̆ત્ȻĂરમા જણાƥȻ ક પƘવી પરના કોઈપણ ુ ુ ુ ૃે ે ે ં ં ે

પદાથન Ɇ ક્ષણવારમા ઉડાડી શક Ġર્ ે ં ં ં ંુ ુ . 
યક્ષ તણખલાન ઉડાડવાની સચના કરીે ે ૂ . 
વાȻદવ બનતો બધો જ ̆યાસ કરી જોયો પરત તણખɀ હાƣȻ પણ નિહ ત્યાર એનો પણ ગવ ુ ુ ુ ુે ે ં ં ે ર્

ઓગળી ગયો અન એ પાછો ફયҴે . 
એ પછી ઈƛ̃ યક્ષની પાસ પહҭચવા માટ ̆ƨથાન કȻ પરત ઈƛ̃ પોતાની પાસ પહҭચ એ પહલા ે ે ે ં ે ે ે ંુ ુ¿

જ યક્ષ અદƦય થઈ ગયોૃ . ઈƛ̃એ ઉપર આકાશ તરફ દ�Ƨટપાતૃ  કયҴ તો એન એક અત્યત આકષક ગૌર ે ં ર્
વણનીર્ , સવણ સમાન શરીરવાળી કƛયા દખાઈુ ર્ ે . એણ જણાƥȻ ક Ɇ દવી Ġે ં ે ં ે ંુ ુ . મારી શિક્તથી જ તમ બધા ે
િવજયી થયા છો છતા પણ અìાનન લીધ અહકારી બƛયા છોં ે ે ં . માટ તમારો અહકાર દર કરવા માટ જ મ ે ં ે Ҫૂ
યક્ષન Įપ ધારણ કરીન તમારી શિક્ત ુ ં ે કાઈ જ િવસાતમા નથી એ બતાવી આપ્Ȼં ં ં.ુ 

એ ̆સગ પછી ઈƛ̃ની ӕખ ઉઘડી ગઈ અન એણ દવીની ƨતિત કરીં ે ે ે ુ . 
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શિક્ત-ઉપાસનાની પરપરા એવી રીત વૈિદકં ે -કાળથી ચાલી આવ છે ે. દગાસપ્તશતી તો એ ુ ર્
ઉપાસનાન ંુએક મહાȺƣયવાનૂ , મગલં , મિહમાવતં ં ુઅક્ષર મિદર છં ે. એમા Ęીશિક્તના સામƘયં ર્ન જયગાન ુ ં
કરવામા આƥȻ છં ં ેુ . સમાજન Ԍયાર કટોકટીે ે , આતક અન અિનƧટ તત્વોનો સામનો કરવો પડ છ અન એ ં ે ે ે ે
કƣયાણકારક કાયમા પȿષ પણ િનƧફળ નીવડ છ ત્યારર્ ં ે ે ેુ ુ , અધમર્, અત્યાચાર અન આતકનો અંત આણવાે ં , 
ƨવભાવથી શાત તથા ƨનહમયી Ęીશિક્ત શĘસƏજ ક બહાદર બનીનં ે ે ેુ  કવી રીત મદાન પડ છ એની ે ે ે ે ે ે
અલૌિકક સદર સનાતન શƞદછબી એમા અંિકત થઈ છું ં ે. એની સાથ સાથ ભિક્તભાવ અથવા તો ે ે
સવસમપણ ɂિĂન િવકસાવીન કોઈપણ ƥયિક્ત ચરાચરમા ƥયાપક ̈ěશિક્તનો સાક્ષાત્કાર કવી રીત કરી ર્ ર્ ૃ ે ે ં ે ે
શક છ એનો ઉƣલખ પણ એ ˴થરત્નમા કરવામા આƥયો છે ે ે ં ં ં ે, અન એ પણ અત્યત અસરકારક અન ે ં ે
̆રણાત્મક રીતે ે. 

* 

‘Ȑ દશમા Ęીઓની પĤ થાય છ ત દશમા દવતાઓ ˲ીડા કર છે ં ૂ ે ે ે ં ે ે ે, બધા દૈવી પદાથҴ આવી મળ ે
છે, ન Ԍયા એમનો અનાદર થાય છ ત્યા સઘળી િવકાસ ̆ɂિĂઓ િનƧફળ બન છે ં ે ં ે ેૃ .’ એ મનના વચન ̆માણ ુ ે
̆ાચીન ભારતમા Ęીં શિક્તની પĤ થતી તથા ĘીĤિત ̆ત્ય અસાધારણ આદરભાવથી અવલોકાતૂ ે ં.ુ એમની 
ઉđિત માટ બનતો બધો જ ̆યાસ થતોે . એમન પȿષની બરાબર જ ƨથાન અપાત એટɀ જ નહӄે ં ંુ ુ ુુ , એ પȿષ ુ ુ
કરતા પણ િવશષ માનનીય મનાતીં ે . માટ તો પહલા રાધાન ન પછી Ʀયામન નામ લવાય છે ે ં ં ે ં ે ેુ ુ ; પહલા સીે ં તા 
તથા પછી રામ કહવાય છે ે. વચગાળાના કટલાક િવપરીત વરસો પછી આȐ ĘીĤિત ફરી Ĥગી છ અન ં ે ં ે ે
શિક્તશાળી બનવા તત્પર બની છ એ એક અત્યત સાȿ િચƛહ છે ં ં ેુ . એ ̆વાહથી ̆સđ થવા Ȑɂ છું ે. 

એના અનસધાનમા એટલી વાત યાદ રાખવાની છ કુ ં ં ે ે ભારતવષ Ęીની પĤ± ૂ , એ કવળે  Ęી છ ે
એટલા માટ ક સદર છ એટલા માટ જ નથી કરીે ે ં ે ેુ . એની અંદર પરમાત્માના પરમપિવ́ ̆કાશન દશન કરી ુ ં ર્
એના શીલની અથવા એની સત્વશીલતાની જ આરાધના કરવાન એણ ઉિચત માƛȻ છુ ું ે ં ે. Ęીન એણ શરીરન ે ે ે
ખાતર નથી પજૂી, પરત એના આત્માની ઉĂમતાન અંજિલ આપીન કતાથતાં ે ેુ ૃ ર્ નો અનભવ કયҴ છુ ે. એ 
હકીકતન યાદ રાખીન Ęી કવળ સદર દખાવાનીે ે ે ં ેુ , નમણી ક નાȩક બનવાની હોડમા જ ઉતરવાન બદલ ે ં ે ેુ
શીલવતી અન શરવીર થવાની સાધના કરશ એ વધાર ઉિચત લખાશે ૂ ે ે ે ે. આ દશની Ęીશિક્તની મહĂાની ે
ઉદાĂ ભાવના સાથ એ સસગત થશે ં ેુ , અન એવી સાધનાથી ઘર તથા સમાે જ અન રાƧ˼ન મોટી મદદ ે ે
મળશે. રાƧ˼ના ઘડતરમા એવી Ęી અગત્યનો ફાળો આપી શકશં .ે દગાસપ્તશતીમા એ સદશ પણ સમાયલો ુ ર્ ં ં ે ે
છે. એમા વણવાયલી દવી કવળ બહાદર ન હતી પરત શીલવતી પણ હતીં ે ે ે ંર્ ુ ુ . માટ તો અસરોની વƍચ પણ ે ેુ
પોતાની પિવ́તા તથા પોતાના ચાિરǯયન અક્ષય રાખીે  શકી, અન િવજયી થઈે . દવો એવી Ęીશિક્તની ે
̆શિƨત ન કર તો બીĤ કોની કર ે ે ? 

આȐ Ęી Ĥિત ̆ત્યની એવી પԌય ક પિવ́ ભાવના આપણા જીવનƥયવહારમા દખાય છ ખરી ે ૂ ે ં ે ે ? 
જો એ ભાવના જીવત હોત તો લોહીના વપારં ે , Ęીઓની છડતીના બનાવો તથા Ęીઓ તરફના બીĤ ે
દƥયુ ર્વહારોન દશન આપણા સમાજમા ના થત હોતુ ું ં ંર્ . એટલ એ ભાવના ફાલીĬલી છ એɂ નહӄ કહી શકાયે ે ંુ . 
ĘીĤિતની દશા હȩ ઘણી કગાળ અન કફોડી છુ ં ે ે. નવરા́ી દરમ્યાન માતાની ƨથાપના કરીન ગરબા ે
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રમવામા આવ છ એવી રીત ̆ત્યક પȿષ પોતાના મનમિદરમા Ęીની માતાĮપ ƨથાપં ે ે ે ે ે ં ં ેુ ુ ના કરવી પડશ અન ે ે
એની ̆ત્યનો પિવ́ ̆મ તથા પԌયે ે ૂ ભાવ વધારવો રહશેે. Ęી કવળે  િવલાસની વƨત નથીુ , સખોપભોગની ુ
સામ˴ી નથી, પરત ̆રણા છં ે ેુ , ̆કાશની દા́ી દવી છે ે, જીવનન પિવ́ કરનારી પિતતપાવની ે
િ́ȹવનતાિરણી ગગા છુ ં ે, એવી અિભનવ દ�Ƨટ કળવવી પડશૃ ે ે. 

* 

શિક્તની ઉપાસના િવના કોઈ પણ ̆Ĥ મહાન નથી બની શકતી. મહાલǛમી, મહાસરƨવતી તથા 
મહાકાલી ́ણ Įપમા રહલી શિક્તની ઉપાસનાની પિરપાટી ભારતવષમા લાબા કાળથી ચાલી આવ છે ં ે ં ં ે ેર્ . 
ƥયિક્ત તથા સમ�Ƨટએ સȺć અન સȺđત બનવા માટ શિક્તના એ િ́િવધ ƨવĮપોની ઉપાસના કરીૃ ુે ે ં  
જીવનમા એમનો િ́વણી સગં ે ં મ, સમƛવય ક સાક્ષાત્કાર કરવો જોઈએે . લǛમી અથવા ભૌિતક સખસȺ�ć ુ ૃ
તથા સપિĂની અવહલના કરવાનો આદશ ભારતવષના ̆ાતઃƨમરણીય ઋિષવરોએ કદી પણ નથી આપ્યોં ે ે ર્ . 
ઉળȬંુ, જીવનમા એની અિનવાય આવƦયકતાનો ƨવીકાર કરીન એમણ એન માટના જĮરી પȿં ે ે ે ેર્ ુ ુષાથન પણ ર્ ે
ƨથાન આપ્Ȼ છું ે. Ȑ ̆Ĥ ̒ીહીન જીવનના આદશન જ આરાƚયદવ માનીન બસી Ĥય છ ન ભૌિતક ર્ ે ે ે ે ે ે
સખસȺ�ćના ક્ષ́ોમા આગળ નથી વધતીુ ૃ ે ં , જીવન ન જગતની જĮરતો ̆ત્ય Ȑ ӕખ આડા કાન કર છે ે ે ે, 
અન પછાતે , કગાળં , દીન, હીન, પિતત ક પરાધીન રહ છ ત ̆Ĥ હાથ કરીે ે ે ે ે ન દઃખી થાય છે ેુ . અન સસારની ે ં
સસƨકત ̆Ĥઓમા મહત્વન ƨથાન નથી મળવી શકતીુ ું ં ં ેૃ . ƨવમાનપવક જીવી પણ નથી શકતીૂ ર્ . માટ ે
મહાલǛમીની આરાધના આવƦયક છે. 

* 

પરત એકલી ̒ીં ુ , સપિĂ ક ભૌિતક સȺ�ć માનવીન સખી નથી કરી શકતીં ે ેૃ ુ . માનવ સાચા અથમા ે ંર્
સખી બનɂ હોય તો ુ ુ ં ભૌિતક ઉત્કષમા ઇિતકતƥયતા માનીન બસી રહવાન બદલ માનિસક અન આિત્મક ર્ ર્ં ે ે ે ે ે ે
ઉત્કષની િદશામા પણ આગળ વધɂ જોઈએર્ ં ંુ . ભૌિતકતાનો અનાદર નિહ પરત ભૌિતકતાની મોિહની પણ ં ુ
નહӄ એ ભારતનો ȺƉય મ́ છુ ં ે. માટ જ શિક્તના િ́િવધ ƨવĮપોમા મહાલǛમીની સાથ મહાસરƨવતીનો પણ ે ં ં ે
સમાવશ કરવામા આવલો છે ં ે ે. ƥયિક્ત ક સમ�Ƨટએ સȺ�ćવાન બનીન બસી નથી રહવાને ે ે ે ંૃ .ુ પરત માનિસક ં ુ
શિક્ત, ȸ�ć ક ̆ìા પણ કળવવાની છુ ે ે ે. િવચારશિક્ત િવના કોઈ પણ ̆Ĥ આગળ નથી વધી શકતી. માટ ે
જ સૌએ સરƨવતીના ભક્ત બનવાન છું ે. િવવકની Ԍયોિતન Ĥ˴ત કરીન ̆ગિતનાે ે ે  પથ પર ̆યાણ કરવાન ંુ
છે. એનો ઉપયોગ કરીન જીવનન અȺતમય કરી દવાન છે ે ે ં ેૃ ુ . જીવનમા Ȑટલી પણ કાળ ક Ⱥત્Ȼની ં ે ૃ ુ
િનશાનીઓ છ ે - દઃખુ , દદર્ , અશાિતં , ભદે , ભય, અિવČા - એમનો અંત આણીન પરમાત્મતત્વનો ે પિરચય 
પામી ક પરમશિક્તનો અપરોક્ષ ે અનભવુ  કરી, કાલાતીત ક Ⱥત્Ȼજય બનવાને ં ંૃ ુ  ુ છે. એન માટ મન અન ે ે ે
ઈ�ƛ̃યોના અિધપિત બનીન એથી અતીત અવƨથાનો અનભવ કરવો પડશ અન આત્મબળન કળવɂ રહશે ે ે ે ે ં ે ેુ ુ . 
ભૌિતક ઉત્કષનર્ ુ,ં ધનન ક સાસાિરક સાધનસામ˴ીન બળ તથા ȸ�ćબળ એ બનનો સમ્યક સદપયોગ કરીન ુ ુ ું ે ં ં ં ે ે્ ુ
આત્મબળનો અનોખો આિવભાવ કરવો પડશર્ ે. અન Ⱥત્Ȼના પાે ૃ ુ શમાથી ġટી જીવનȺિક્ત ક પણતાનો ં ે ૂુ ર્
અનભવ કરવા માટ કાલાતીતુ ે , કાળની ƨવાિમની શિક્તન શરણ લɂ રહશુ ું ે ં ે ે. મહાકાલીની ઉપાસનામા એ જ ં
રહƨય રહɀ છે ં ેુ . 
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દવીની િ́િવધ ઉપાસના એવી રીત ભૌિતક અન આƚયાિત્મક બન ̆કારના ઉત્કષન લક્ષમા રહીન ે ે ે ં ે ે ં ેર્
િનિĔત કરવામા આવી છં ે અન એ બન ̆કારના ઉત્કષમા મદદ કરનારી છે ં ે ં ેર્ . સસારન એ િ́િવધ ં ે
ઉપાસનાની આવƦયકતા છે. એ મહત્વના મહાȺƣયવાન સદશનો સમાવશૂ ં ે ે , જો સમજીન ઝીલવામા આવ ે ં ે
તો, એમા એમા સરસ રીત કરવામા આƥયો છં ં ે ં ે. એ સદશ આȐ પણ એટલો જ કƣયાણકારક છ અન ં ે ે ે
ભિવƧયમા પણ કƣયાણકારક રહં શેે. 

 
 

*  *  *
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૪. દવીકવચે  
 
દગાસપ્તશતી અથવા ચડીપાઠમા દવીકવચનો પણ સમાવશ કરવામા આƥયો છુ ર્ ં ં ે ે ં ે. દવીકવચ Ⱥળ ે ૂ

તો વારાહપરાણમા છ પરત આરાધકો અનો આધાર લઈ શક એ માટ ુ ું ે ં ે ે દગાસપ્તશતીના આરભમા જ એનો ુ ર્ ં ં
ઉƣલખ થયલો છે ે ે. દગાસપ્તશતીના પાઠ પહલા દવીકવુ ર્ ે ં ે ચનો પાઠ કરવાની ̆થા લગભગ સવƥયાપક Ȑવી ર્
છે. કવચના પાઠ િસવાય Ⱥળ પાઠન ફળ લશ પણ મળ જ નિહ એɂ નથી સમજવાનૂ ં ે ે ં ંુ ુ .ુ કવચના રચનારા 
પણ એɂ માનતા નહોતાું . તમન દગાસપ્તશતીની ઉદાĂતાે ે ુ ર્ , ઉĂમતા અથવા અસરકારકતામા કશી શકા ં ં
નહોતી. દગાસપ્તશતીનો પાઠ અથવા િવવકȻક્ત િવચાર સાધકની શાુ ર્ ે ંુ િત, સરક્ષા અથવા આત્મોđિતન માટ ુ ે ે
પયાપ્ત હોવા છતા તમણ દવીકવચની રચના કરીન Ⱥળ પાઠનો આધાર લવાથી શ શ થઈ શક છર્ ં ે ે ે ે ૂ ે ં ં ે ેુ ુ , એ 
પાઠ લૌિકક-પારલૌિકક ̆યોજનપિત�ની ન સખાકારીની િદશામા કવી રીત ઉપયોગીૂ ે ં ે ેુ  થઈ શક છે ે, ત ે
બતાવવાની કƣયાણકારક કોિશશ કરી છે. દગાસપ્તુ ર્ શતી એનો આ̒ય લનારન જગદબાન દશન કરવા ̆ર ે ે ં ં ે ેુ ર્
છ ન જગદબાના અન˴હનો અȺલખ લાભ આપ છ એ તો િનિવ�વાદ છે ે ં ૂ ે ે ેુ , પરત એ ઉપરાત બીȩ શ આપ છ ં ં ં ં ે ેુ ુુ
એન વણન એમા િવƨતારપવક કરવામા આƥȻ છુ ું ં ૂ ં ં ેર્ ર્ . એ વણન અિતશય રોચક છર્ ે. જગદબાના દશનની ન ં ેર્
પરમશાિતની ̆ા�પ્તં ની અિભલાષાવાળા સાધકો ƨવાભાિવક રીત જ ઘણા ઓછા હોય છે ે. મોટા ભાગના 
સાધકો તો બીĤ ̆યોજનોની પિત�ની કામનાથી ̆રાઈન જ પાઠ કરતા હોય છૂ ે ે ે. દવીકવચમા એમનો િવચાર ે ં
પણ સતોષકારક રીત કરવામા આƥયો છં ે ં ે. એ એવા ̆યોજનિ̆ય સાધકોન સતોષવાનો ̆યાસ અન સફળ ે ં ે
̆યાસ કરી બતાવ છે ે. 

ચડીપાઠન કરતા પહલા દવીકવચના પાઠનો આધાર લવાની સચના આપતા કહવામા આƥȻ છં ે ં ે ં ે ે ં ે ં ં ેુ ુ  : 
जपेत्सƯशतीं चÖडȣं कृत्वा तु कवचं पुरा ॥५३॥  

यावßदमÖडलंू  धƣे सशैलवनकाननम ् । 
तावǒƣƵित मेǑदÛयां सतंितः पऽुापौǒऽकȧ ॥५४॥  

देहाÛते परम ं ःथानं यत्सरैुरǒप दल[भमु  ् । 
 ‘પહલા દવીકવચનો પાઠ કયા પછી Ȑ દગાસપ્તશતીનો પાઠ કર છ ત Ԍયા સધી પવતે ં ે ે ે ે ંર્ ર્ ર્ુ ુ , વન 

તથા જગલોવાળી પƘવી રહ છ ત્યા સધી પોતાની પ́પૌ́ાિદ સતિતથી સપđ બન છં ે ે ં ં ં ે ેૃ ુ ુ . તની સતિતનો કદી ે ં
અંત આવતો નથી. Ⱥત્Ȼ પછી ત દવોન પણ દલભ એવા સવҴૃ ુ ે ે ે ુ ર્ Ăમ પરમ પદની ̆ા�પ્ત કર છે ે.’ 

ूाÜनोित पुǽषो िनत्य ं महामायाूसादतः ॥५५॥  

लभते परàम ǽपं िशवेन सह मोदते ॥५६॥  

‘મહામાયાની કપાથી ત ઈƍછાનસાર સઘį ̆ાપ્ત કર છૃ ે ં ે ેુ , પરમપȿષન પણ પામી લ છુ ુ ે ે ે, અન ે
િદƥય દહન મળવીન ભગવાન શકર સાથ આનદ છે ે ે ે ં ે ં ે ે.’ 

* 

દગાસુ ર્ પ્તશતીના પાઠ ક પારાયણથી બીȩ શ મળ છ ત દશાવાત દવીકવચમા Ȑ કાઈ કહવામા ે ં ં ે ે ે ં ે ં ં ે ંુ ુ ુર્
આƥȻ છ તન સિક્ષપ્ત વણન ȣબ જ રસ̆દ તમજ મનનીય થઈ પડશુ ું ે ે ં ં ૂ ે ેર્ . 
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‘Ȑ મનƧય પોતાન શભ ઈƍછ ત કવચનો પાઠ કયા િવના એક ડગɀ પણ આગળ ના વધુ ુ ુ ું ે ે ં ેર્ . 
કવચથી રક્ષાયલો મનƧય ̃ƥય ે ુ પામ છે ે, સવ́ િવજર્ ય મળવ છે ે ે, ન સઘળી કામનાઓની િસ�ć કર છે ે ે.’ 

‘એન આ અવનીમા અતલ ઐĖયની ̆ા�પ્ત થાય છે ં ેુ ર્ . એ િનભય બનીન ગમ તવા મોટામા મોટા ર્ ે ે ે ં
સ˴ામમા િવજયી બન છ ન કોઈનાથી કદી પણ પરાજીત નથી બનતોં ં ે ે ે .’  

ऽैलोÈये तु भवेत्पूÏयः कवचेनावतृः पुमान ् ॥४५॥  

इदं तु देåयाः  कवचं  देवानामǒप  दल[भमु  ् । 
यं पठेत्ूायतो िनत्यं ǒऽसÛÚयम ौƨयाǔÛवतः ॥४६॥  

दैवी कला  भवेƣःय  ऽैलोÈयेंवूाǔजतः । 
‘દવીકવચથી રક્ષાયલો મનƧય ́ણ લોકમા પԌય ગણાય છે ે ે ં ૂ ેુ . દવીકવચ તો દવોન પણ દલભ છે ે ે ેુ ર્ .’ 
‘આ દવીકવચનો રોજ ે ̒ćાભિક્તપવક Ȑ ́ણ વાર પાઠ કર છ ત ઉĂરોĂર સȺđિતન સાધતા ૂ ે ે ે ે ંર્ ુ

દૈવી કળાની ̆ા�પ્ત કર છ અન ́ણ લોકમા સવ́ િવજય પામ છે ે ે ે ં ે ેર્ .’ 
‘એન કદી અપȺત્Ȼ નથી થતુ ૃ ુ ું ,ં એ સો વરસ સધી જીવી શક છુ ે ે, અન એના દાદરે , ખસ, ȣજલીુ , 

િવƨફોટક Ȑવા ચમરોગોનો નાશ થાય છર્ ે.’ 
ःथावरं जÌगम ंचैव कृǒऽम ंचाǒप यǑƮषम ् ॥४८॥  

अिभचाराǔण सवा[ǔण मÛऽयÛऽाǔण भतुले । 
भचूराः खेचराŶचेव जलजाŶचोपदेिशकाः ॥४९॥  

सहजाः  कुलजा माला डाǑकनी शाǑकनी तथा । 
अÛतǐर¢चरा घोरा डाǑकÛयŶच महाबलाः ॥५०॥  

महभतू ǒपशाचाǇच  य¢ गÛधव[ रा¢साः । 
ॄƺरा¢स वेतालाः कूंमाÖडा भरैवादयः  ॥५१॥  

नँयित  दश[नाƣःय कवचे ǿǑद सǔंःथते । 
मानोÛनितभ[वेɮ रा£ःतेजोवǒृƨकरं परम ् ॥५२॥  

यशसा वध[ते सोऽǒप  कȧित[मǔÖडत भतूले । 
‘પƘવીમાથી પદા થયɀૃ ું ે ે ,ં સપાિદન જગમ ઝર ક ક્લશર્ ુ ં ં ે ે ે , કકાસં , દƦમુ નાવટથી આપવામા આવત ં ંુ

કિ́મ ઝર એન માટ મારક નથી થતૃ ે ે ે ં.ુ મારણ, મોહન, ઉƍચાટન Ȑવી મ́ત́ તથા મલી િવČાં ં ે ; ધરતી પર 
અથવા આકાશમા ચાલનારં , પાણીમા પદા થનારાં ે , ડખ દનારા જીવોં ે , કળદવતાના દોષોુ ે ; માલા, શાિકની, 
ડાિકની, અંતરીક્ષમા ચાલનારીં , ઘોર Įપવાળી, મહાબળવાળી ડાિકનીઓ, ˴હો-ȹતોૂ -િપશાચો-યક્ષો-ગધવҴં -
રાક્ષસો, ̈ěરાક્ષસો, વતાલો તથા કƧમાડ ન ભૈરવાિદના દોષો Ȑના ĳદયમા આ કવચ હોય છ તન લાગી ે ં ે ં ે ે ેુ
નથી શકતા. દવી કવચવાળાના દશનમા́થી જ બધા ભયો દર થાય છે ેર્ ૂ .’ 

‘એન રાĤ તરફથી મોȬ માન મળ છે ં ે ેુ . એન લીધ તજ અથવાે ે ે  ̆ભાવ વધ છે ે. કવચવાળો માનવ 
પƘવી પર સવ́ પરમયશƨવી બનીન િવચરણ કર છૃ ર્ ે ે ે.’ 

* 
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દવીકવચના આરભમા દવીના નવ નામોનો ઉƣલખ કરાયલો છ ે ં ં ે ં ે ે ે - શૈલપ́ીુ , ̈ěચાિરણી, ચ̃ઘં ટંા, 
કƧમાડાુ ં , ƨકદમાતાં , કાત્યાયની, કાલરાિ́, મહાગૌરી, અન િસ�ćદા́ીે . એ નામોના ƨમરણન ફળ દશાવતા ુ ં ંર્
કહવામા આƥȻ છ ક ે ં ં ે ેુ ‘મનƧય અિƊનથી દાઝવાની તૈયારીમા હોયુ ં , રણસ˴ામમા ક બીȐ ƨથળ શʛઓથી ં ં ે ે ુ
ઘરાયલો હોયે , અથવા ગમ તવા મહાન ભય ક સકટમા સપડાયલો હોયે ે ે ં ં ે , પરત દવીના નામોન ƨમરણ કર ં ે ં ેુ ુ
તો ભય, શોક, દઃખ તથા સકટમાથી Ⱥિક્ત મળવ છુ ં ં ે ે ેુ . દેવીન ̒ćાભિક્તપવક ƨમરણ કરનાર તમજ શરણ ુ ં ૂ ેર્
લનારન િસ�ć સાપડ છે ે ં ે ે.’ 

નવ નામોનો િનદશ કરતા એ Ʀલોકો આ રĜા² : 
ूथम ं शैलपुऽी च ǑƮतीयं ॄƺचाǐरणी  । 
ततृीयं चÛिघÖटेित कूंमाÖडेित चतुथ[कम ् ॥३॥  

पÑचम ंःकÛदमातेित षƵं कात्यायनीित च । 
सƯम ं कालराऽीित महागौरȣित चाƴमम ् ॥४॥  

नवम ं िसǒƨदाऽी च नवदगा[ःु  ूकȧित[ताः । 
उƠाÛयेतािन नामािन ॄƺणवै महात्मना ॥५॥  

એ નવ નામોનો ભાવાથ આ ̆માણ છ ર્ ે ે : 
િહમાલયમા જƛમ લવાથી શૈલપ́ીં ે ુ . 
̈ěƨવĮપા હોવાથી તથા ત ƨવĮપનો સાક્ષાત્કાર કરાવી તમા ે ે ં િƨથિત કરાવનારા હોવાથી ં

̈ěચાિરણી. 
ચ̃ના Ȑવી ચાȿ ȺખȺ̃ા હોવાથી ચ̃ઘટાં ં ંુ ુ ુ . 
Ȑ િ́તાપથી સસારના સામાƛય મનƧયો પીડાય છ ત િ́તાપન પોતાના ઉદરમા સમાવી રાખવાની ં ે ે ે ંુ

અસામાƛય શિક્ત હોવાથી કƧમાડાુ ં . 
કાિત�કƨવામીની માતા હોવાથી ƨકદમાતાં . 
કાત્યાયન ઋિષના આ̒મમા ̆કટલા હોવાથી કાત્યાયનીં ે ં . 
સવસહારક કાળની પણ િવનાિશકા રાિ́Įપ હોવાથી કાળરાિ́ર્ ં . 
શકરના સહધિમ�ણી અિતશય ગૌર વણના હોવાથી મહાગૌરીં ંર્ . 
ભક્તો તથા શરણાગતોન સવ ̆કારની િસ�ć ે ર્ આપવાની શિક્ત ધરાવતા હોવાથી િસ�ćદા́ીં . 
* 

દવીકવચના ઋિષ ̈ěા છે ે અન એનો છદ અનƧȬપે ં ુ ુ . 
કવચ સામાƛય રીત બાĜ આઘાતોથી અથવા ̆હારોથી રક્ષા કરવા માટ વપરાત હોય છે ે ં ેુ . યોćાઓ 

Ȼć કરતી વખત એન ધારણ કરતા અન િનભય બનતાુ ે ે ે ર્ . Ȼć̆ɂિĂ દરિમયાન એ અિનવાયĮપ આવƦયક ુ ૃ ર્ ે
મનાત ુ.ં જીવનના જિટલ જગમા અનક ̆કારના આઘાતોં ં ે , અવરોધો અન ̆હારોની વƍચ િવજયના મગલ ે ે ં
માગ સફળતાપવક સહીસલામત રીત સરળતાથી આગળ વધɂ હોય તો કવચન ધારણ કય જ ġટકો છ± ૂ ે ં ે ± ેર્ ુ . 
એ કવચ સામાƛય અથવા ƨȲળ નથી પરત અસામાƛય અન સǛમ છૂ ં ે ૂ ેુ -પરમ ̒ćાનુ,ં ભિક્તનુ,ં શરણાગિતન ંુ
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ક ìાનને ં.ુ Ȑની પાસ એ બધ છ એના પર જે ં ેુ ગદબાની કપા સહલાઈથી થઈ Ĥય છં ે ેૃ . એ કપા અથવા ૃ
દવીની કપાદ�Ƨટ જ એન માટ કƣયાણકારક કવચ થાય છે ે ે ેૃ ૃ . એ પરમ કવચન ધારણ કરનારન અƛય કોઈ ે ે
કવચન ધારવાન નથી રહતે ં ે ંુ .ુ એ સવ́ર્ , સદા, સવ ̆કાર િનભય બન છર્ ર્ે ે ે. જીવનનુ,ં સાધનામય જીવનનુ,ં 
સાȧ સદઢ કƣયાણકારક કવચ એુ ું ૃ  જ છે. દવીકવચના અન દગાસપ્તશતીના પાઠે ે ુ ર્ , િચંતન ન મનન Ďારા ે
̒ćાભિક્ત, શરણાગિત અન પરમાત્માિભȺખતાના એ કવચન ધારીએ તો શરીરધારણ સફળ થાયે ેુ . ƨȲળ ૂ
કવચપાઠ એવી રીત અંદરના સǛમ આિત્મક કવચની તૈયારીની ̆રણા પરી પાડીન એના િનમાણમા ે ૂ ે ૂ ે ંર્
મદદĮપ થાય છે. 

દવીકવે ચમા Ȼćમા િવજયં ંુ , રોગિનવારણ, શʛનાશુ  તથા દીઘ જીવનની ̆ા�પ્તનો ઉƣલખ એટલા ર્ ે
માટ કરાયો છ ક મોટા ભાગના માનવોે ે ે , સાધકો ક ભક્તો એન ઇƍછ છે ે ે ે. પ́પૌ́ાિદ યાવƍચ̃િદવાકરૌ રહ ુ ં ે
તો પણ શ ંુ? એ અધમ નીકળ તો ે ? એટલ િવવકી પȿષો સદે ે ુ ુ ્  ɂિĂૃ , સદ્ ȸ�ć અન યુ ે શ ચાહ છે ે. એન માટ ે ે
̆ાથ છ પણ ખરા± ે . દવીકવચમા એવી ̆ાથનાનો સદર સતોષકારક ̆ત્ȻĂર પડલો છે ં ં ં ે ેર્ ુ ુ . એમા માનવમનની ં
ભૌિતક અન આƚયાિત્મક ઉભયિવધ ભાવનાનો સમાવશ કરવામા આƥયો છે ે ં ે. પોતપોતાની ƨવત́ ȹિમકાં ૂ , 
ȿિચ અથવા ̆કિતન અનસરીન સાધક અથવા આરાધક એનો ુ ૃ ે ેુ લાભ ઉઠાવી શક છે ે. 

 
*  *  * 
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૫. અગલાƨતો́ની ̆ાણવાન પિક્તર્ ં  
 
દગાસપ્તશતીની અંતગત આવલા અગલાƨતો́મા બધા મળીન પચીસ Ʀલોકોનો સમાવશ કરવામા ુ ર્ ર્ ર્ે ં ે ે ં

આƥયો છે. એના પƍચીસમા Ʀલોકમા એના પાઠની ફળʬિત છં ેુ . 
इदं ःतोऽ ं पǑठत्वा तु महाःतोऽं पठेÛनरः । 
स तु सƯशतीसÉंयावरमाÜनोित सàपदाम ् ॥२५॥ 

‘આ અગલા ƨતો́ના પાઠ પછી Ȑ પȿષ મહાƨતો́ ચડીપાઠ ક દગાસપ્તશતીનો પાઠ કર છ ત ર્ ર્ુ ુ ં ે ે ે ેુ
પȿષ દગાસપ્તશતીની ƦલોકસƉયા Ȑટલી જ એટલુ ુ ુ ર્ ં ે ક સાતસો ̆કારની સપિĂĮપ વરદાન પામ છે ં ે ે.’ 

એનો અથ એ થયો ક એવા પȿષન જીવન ર્ ે ંુ ુુ સવ ̆કારની સખોપભોગની સામ˴ીર્ ુ , સȺ�ć ક ૃ ે
સપિĂથી સપđ બની Ĥય છં ં ે. એન કોઈપણ ̆કારન દઃખ અથવા દૈƛય નથી સતાવતે ં ંુ ુુ . 

અગલા ƨતો́નો આરભ કટલી બધી આકષકર્ ર્ં ે , આનદદાયક અન સરસ રીત કરવામા આƥયો છં ે ે ં ે. 
ॐ जयÛती मÌगला काली भिकाली कपािलनी । 
दगा[ु  ¢मा िशवा धाऽी ःवाहा ःवधा नमोऽःतु ते॥१॥ 

‘સવથી ̒Ƨઠ જયƛતીર્ ે , સવ મગલ કરનારી મગલાર્ ં ં , સવ િવનાિશની કાલીર્ , કƣયાણકાિરણી ભ̃કાલી, 
કપાિલની, દગિતનાિશની દગાુ ુર્ ર્, શરણાગતોન ક્ષમા કરનારી ક્ષમાે , િશવા, સૌન પોષણ કરનારી ધા́ીુ ં , 
દવોની પોષક ƨવાહા અન િપતઓની પોે ે ૃ ષક ƨવધા તમન સૌન નમƨકાર કȿ Ġે ે ં ંુ .’ 

* 

અગલા ƨતો́મા દવીની ȩદાȩદા નામોથી ̆શિƨત કરતા કટલીય વƨતઓની માગણી કરવામા ર્ ં ે ં ં ં ે ંુ ુ ુ
આવી છે. એમા સદરં ંુ , સદ્ Ȥણીુ , સાનકળ Ęીની અિભલાષા પણ સવવામા આવી છુ ૂ ે ં ે. ત બતાવ છ ક ધમે ે ે ે ર્, 
સાધના અથવા આરાધનાના નામ ̆ાચીે ન કાળમા Ęીનો અથવા આદશ Ȥહƨથા̒મનો અનાદર કરવામા ં ંર્ ૃ
નહોતો આવતો. એમન જીવનમા સȺિચત ƨથાન આપવામા આવતે ં ં ંુ .ુ Ęીની અવìા અનિચત મનાતીુ . Ęી 
પરમશિક્તĮપા ક જગદબા છે ં ે. એ ƨવĮપમા જ એન દશન કરીન એના મગલ મિહમાન િવચારીએ તો એની ં ં ે ં ેુ ર્
સાથનો ƥયવહાર િવશદે  બન ન પાપિવચાર ઓછા થાયે ે . આખર સપણપણ શાત થઈ Ĥયે ં ૂ ે ંર્ . Ęી પોતાના 
સાથ અથવા સહકારથી પȿષના જીવનન પણ સખમય અન ઉƏજવળ કરી શક છુ ુુ ે ે ે ે. એની અંદર એવી 
અસીમ શિક્ત છે. એ પોતાના સƨકારોન જતન કરીન તથા તમન સદઢ બનાવીન પોત તો અિવČાȺક્ત ં ં ે ે ે ે ેુ ુ ુૃ
બની શક છ પરત સાે ે ં ુ થ સાથ પȿષન પણ તવો બનાવી શક છે ે ે ે ે ેુ ુ . તન જીવન પȿષન કવળ શારીિરક અથવા ે ં ે ેુ ુ ુ
ભૌિતક રીત સખી કરવા માટ જ નથી પરત એથી આગળ વધીન પȿષના આિત્મક અƟȻત્થાનન સાધીન ે ે ં ે ે ેુ ુ ુ ુુ
જીવનȺક્ત ક કતાથ કરવા માટ છુ ે ે ેૃ ર્ . અગલાƨતો́નો આ સરસ સારગિભ�ત Ʀલોક એ િદશામા ઘણો મહત્વનોર્ ં  
Ⱥƣયવાન ̆કાશ ફક છૂ ે ેҰ . 

पƤीं मनोरमां देǑह मनोवƣृानुसाǐरणीम ् । 
ताǐरणीं दग[ ससंार सागरःयु  कुलोßदवाम ् ॥२४॥  
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‘મનન આનદ આપનારીે ં , મનપસદં, સદરું , મનોɂિĂ અથવા મનની ભાવનાન અનસરનારીૃ ુે , ઉĂમ 
કળમા જƛમલીુ ં ે , સદƨતર સસાર સાગરમાથી તારનારી અથવા તરવામા ુ ુ ં ં ં મદદ કરનારી પત્ની ̆દાન કરો.’ 

અગલાƨતો́ના રચિયતા સચવ છ ક પત્ની િવનાન જીવન અધȿ છર્ ૂ ે ે ે ં ં ેુ ુ ુ . Ęીન જીવન પȿષથી તથા ુ ું ુ
પȿષન જીવન Ęીથી સખીુ ુ ુુ ં , શાતં, સમધર તથા પિરપણ બન છુ ુ ૂ ે ેર્ . પરત એવી પિરપણતાની ̆ા�પ્ત માટ Ęી ં ૂ ેુ ર્
કવી હોવી જોઈએ ે ? આ Ʀલોકમા ંઆદશ Ęીના કટલાક નҭધપા́ લક્ષણો કહી બતાવવામા આƥયા છર્ ં ે ં ં ં ે. 
આદશ Ęી સૌથી પહલા તો ӕખન અન અંતરન ગમ તવી હોવી જોઈએર્ ે ં ે ે ે ે ે . જો એ ӕખમા અન અંતરમા ં ે ં
વસ તવી ના હોય તો એન કોણ પસદ કર અથવા ચાહ ે ે ે ં ે ે ? એટલા માટ જ માગણી કરવામા આવી ક ે ં ે
મનોરમા પત્ની ̆દાન કરો. પરત એકલી િચĂાકષક સદર Ęીથી જ કાઈ લƊનજીવન સફળ બન છ એɂ ં ં ં ે ે ંુ ુ ુર્
થોȮ છ ુ ં ે ? Ęી મનોરમા હોય તો પણ આપણા મનની ઇƍછા અથવા ભાવનાનસાર વતનારી ના હોયુ ર્ , 
આપણન સહાનȹિતથી સમજી શકતી ના હોયે ૂુ , અન ડગલ ન પગલ િવરોધી બનીન આપણા માગમા ે ે ે ે ે ંર્
િવક્ષપો નાખતી હોે ય, તો જીવનન સખી કરવાની અપક્ષા ભાƊય જ રાખી શકાયે ે ેુ . એɂ જીવન કȬ બની Ĥય ુ ં ુ
એ દખીત છે ં ેુ . Ęી સારી હોય પણ જો પȿષ ̆િતકળુ ુ ૂ  હોય તો એન જીવન અશાત બની Ĥય છું ં ે. એટલ બન ે ં ે
એકમકન અનકળ જોઈએે ે ુ ૂ . તો જ સસાર સફળ થાયં . નિહ તો પચાગમા તો હોળી ફાગણ સદ પનમ આવં ં ં ૂ ે ેુ  છ ે
પરત રોજની હૈયાહોળી સળƊયા કરં ેુ . Ęીન માટ પȿષ ન પȿષન માટ Ęી મનન સમજનાર અન એન ે ે ે ે ે ે ે ેુ ુુ ુ
અનસરીન પગલા ભરનાર હોય તો જીવન Ԍયોિતમય બનુ ે ં ેર્ . Ęી ઉĂમ કળમા પદા થયલી એટલ ક ુ ં ે ે ે ે
સસƨકારી ન શીલવતી હોવી જોઈએુ ં ે . એવી Ęી Ȥહƨથા̒મની શોભા બનીન ૃ ે Ȥહƨથા̒મન નદનવનમા ફરવી ૃ ે ં ં ે
શકે. પȿષ તથા Ęી બન એકમકની મદદથી આિત્મક ઉત્કષ સાધી શકુ ુ ં ે ે ેર્ . 

* 

પરત Ȑન અગલાƨતો́ની ̆ાણવાન પિક્ત કહી શકાય ત તો બીજી જ છં ે ં ે ેુ ર્ . એનો ઉƣલખ હવ કરી ે ે
લઈએ. એ પિક્તનો ̆યોગ અગલાƨતો́ના ́ીĤથી તવીસમા Ʀલોકપયત ̆ં ેર્ ¿ ત્યક Ʀલોકના ઉĂરાધ તરીક ે ેર્
કરવામા આƥયો છં ે. અનƧȬપ છદની એ સદર સારગિભ�ત પિક્ત છુ ુુ ં ં ં ે. 

ǽपं देǑह जय ंदेǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥  
‘હ માતાે ! મન ƨવાƨƘય અન ે ે Įપ અથવા સҮદય આપોર્ , િવજય આપો, યશ ̆દાન કરો, અન મારી ે

અંદરના તમજ બહારના શʛઓનો નાશ કરી દોે ુ .’ 
અંદરના અન બહારના શʛઓ ે ુ ? હા. માનવની પોતાની અંદરની આસરી સપિĂુ ં , એની અંદરના 

ȸરા ભાવોુ , િવચારો તથા સƨકારો એના સાચા શʛĮપ હોવાથી એ સૌનો નાશ આવƦયક છં ેુ . ચડં, Ⱥડંુ, 
મિહષાસરુ, શભંુ, િનશભંુ, રક્તબીજ તથા ʞમલોચન એની અંદર રહીન એની આત્મશિક્તનો ̕ાસ કરૂ ે વા 
તૈયાર છે. કામ, ˲ોધ, લોભ, અહકારં , ƨવાથ અન Ďષભાવના એ અસરોનો અંત આણવાની આવƦયકતા છર્ ે ે ેુ . 
એ ઉપરાત બહાર પણ Ԍયા આસરી ɂિĂ તથા ̆ɂિĂ દખાય ત્યા એના ̆ભાવમા પડÈા િવના એનો ં ં ે ં ંુ ૃ ૃ
સફળતાપવક સામનો કરવો જોઈએૂ ર્ . 

સ-ુયશની ̆ા�પ્ત માટ સત્કમપરાયણ બƛયા ે ર્ િસવાય Ġટકો નથી. અગલાƨતો́મા એવા સર્ ં -ુયશન ે
માટ ̆ાથના કરવામા આવી છે ં ેર્ . 
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જીવનના જિટલ સાધનાત્મક સ˴ામમા ̆િત પળં ં ે , ̆િત ƨથળે, િવજયની આકાક્ષા પણ આદશ સાધક ં ર્
રાખ જે . એ કદી પરાજયની ઈƍછા ના રાખે. 

શરીરની ઉપક્ષા કરવાન બદલ શરીરન ƨવƨથે ે ે ે , સદઢ તમજ સુ ુૃ ે દંર બનાવીન આત્મિવકાસની ે
સાધનામા સાધનĮપ બનાવવાનો એનો ̆યત્ન હોયં . 

અગલા ƨતો́ની એ ̆ાણવાન પિક્ત જીવનન સખીર્ ં ે ુ , શિક્તશાળી, સફળ તમજ યશƨવી કરવાની ે
̆રણા પરી પાડ છે ૂ ે ે. 

 
*  *  * 
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૬. અગલાƨતો́ર્  
 
 
દગાસપ્તશતીની અંતગત આવɀ અગલાƨતો́ અત્યત આકષુ ર્ ર્ ર્ ર્ે ં ંુ ક હોવાથી એનો પિરચય અƨથાન ે

નિહ ગણાય. આ રɖ એ સરસ સારગિભ�ત ƨતો́ું  

માકƛડય ઉવાચર્ ે  

ॐ जयÛती मÌगला काली भिकाली कपािलनी । 
दगा[ु  ¢मा िशवा धाऽी ःवाहा ःवधा नमोऽःतु ते॥१॥  

̒ી માકડય મહાȺિનએ કɖ ¿ ે ંુ ુ :  
જયƛતી, મગલાં , કાલી, ભ̃કાલી, કપાિલની, દુગાર્, ક્ષણા, િશવા, ધા́ી, ƨવાહા તથા ƨવધા એ 

નામોથી ̆Ɖયાત જગદબા તમન અમારા ̆મપવક ̆ણામ છં ે ે ૂ ેર્ . 
जय त्वं देǒव चामÖुडे जय भतूाित[हाǐरǔण । 
जय साव[गते देǒव कालराǒऽ नमोऽःतु ते ॥२॥  

मधुकैटभ ǒविाǒवǒवधात ृ वरदे नमः । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥३॥  

मǑहषासरुिनणा[िश भƠानां सखुदे नमः । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जाǑह ॥४॥  

रƠबीजवधे देǒव चÖडमÖुद ǒवनािशिन । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जाǑह ॥५॥  

‘દવી ચાȺડાે ંુ , તમારો જય હો ! મનƧયોના દઃખ દદҴન દર કરનારી દવીુ ં ે ેુ ૂ , તમારો જય હો ! 
સવƥયાિપકા કાલરા́ી દવીર્ ે , તમારો જયજયકાર હો ! તમન ̆મપવક ̆ણામ હો ે ે ૂ ર્ !’ 

‘મધ તથા કૈટભ દૈત્યનો નાશ કરનારી ન ̈ěાજીન વરદાન આપનારી દવીુ ે ે ે , અમન Įપ દોે , જય 
દો, યશ દો, અન કામ˲ોધાિદ શʛઓનો નાશ કરોે ુ .’ 

‘મિહષાસરનો નાશ કરનારી તથા ભક્તોન ક શરણાગતોુ ે ે ન સખ ̆દાન કરનારી દવીે ેુ , તમન ે
̆ણામ. અમન Įપ દોે , જય દો, યશ દો અન કામ˲ોધાિદ શʛઓનો નાશ કરોે ુ .’ 

‘રક્તબીજનો વધ કરનારી, ચડȺડન મારનારી દવી ં ં ે ેુ ! તમન ̆ણામે . અમન Įપ દોે , જય દો, યશ 
દો, અન કામ˲ોધાિદ શʛઓનો સહાર કરવાની શિક્ત આપોે ંુ .’ 

शुàभःयैव िनशुàभःय धूॆा¢ःय च मǑद[िन । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥६॥ 

वǔÛदताɨ िययुगे देǒव सव[सौभाÊयदाियिन । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥७॥ 

अिचÛत्यǽपचǐरते सव[शऽु ǒवनािशिन । 
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ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥८॥  

नतेßयः सव[दा भÈत्या चǔÖडके दरतापहेु  । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥९॥ 

ःतुवɮ ßयो भǒƠपूवɍ त्वां चǔÖडके åयािधनािशिन । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१०॥ 

‘શભંુ, િનશભ તથા ધ̊ાક્ષ રાક્ષસનો સહાર કરનારી દવી ુ ં ૂ ં ે ! અમન Įપ અથવા આરોƊય અન સҮદયે ે ર્ 
આપો, જય આપો, યશ આપો તથા અમારી અંદર રહલા કામ˲ોધાિદ ભયકર શʛઓનો નાશ કરોે ં ુ .’  

‘સૌથી વદન કરાયલા ચરણકમળવાળીં ે ં , સૌન સૌભાƊયદાન દનારી દવી ે ે ે ! અમન Įપ આપોે , જય 
આપો, યશ આપો તથા અમારી અંદર રહલા કામ˲ોધાિદ ભયકર શિક્તશાળી શʛઓનો સહાર કરોે ં ંુ .’ 

‘અિચંત્ય Įપ તથા કમવાળીર્ , સવ શʛઓનો નાશ કરી દનારી દવી ± ે ેુ ! અમન Įપ આપોે , જય આપો, 
યશ આપો તથા અમારી અંદર રહલા કામ˲ોધાિદ ભયકર શિક્તશાળી શʛઓનો સહાર કરોે ં ંુ .’ 

‘Ȑ ̒ćાભિક્તપવક તમારા ચાȿ ચરણોમા સદા મƨતક નમાવ છ ત કƧટો તથા કકમҴમાથી Ⱥિક્ત ૂ ં ં ે ે ે ંર્ ુ ુ ુ
મળવ છે ે ે. હ ે દવી ે ! અમન Įપ આપોે , જય આપો, યશ આપો અન અમારી અંદર રહલા કામ˲ોધાિદ ે ે
મહાભયકરં , મહાશિક્તશાળી શʛઓનો સહાર કરોુ ં .’ 

‘̆મપવક ̆શિƨત કરનારા પȿષોની પીડાનો નાશ કરનારી દવી ચિડકા ે ૂ ે ંર્ ુ ુ ! અમન Įપ અથવા ે
આરોƊય અન સҮદય આપોે ર્ , જય આપો, યશ આપો તથા અમારી અંદર રહલેા કામ˲ોધાિદ મહાભયકર ં
મહાશિક્તશાળી શʛઓનો સહાર કરોુ ં .’ 

चǔÖडके सततं ये त्वामच[यÛतीह भǒƠतः । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥११॥  

देǑह सौभाÊयमारोÊयं देǑह मे परम ं सखुम ् । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१२॥  

ǒवधेǑह ǑƮषतां नाश ं ǒवधेǑह बलमÍुचकैः । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१३॥ 

ǒवधेǑह देǒव कãयाण ं ǒवधेǑह परमां िौयम ् । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१४॥  

सरुासरुिशरोरƤ िनघƴृ चरणेऽǔàबके । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१५॥ 

‘ચિડકાદવી ં ે ! આ જગતમા Ȑ ં સતત રીત ̒ćાભિક્તપવક તમારી ઉપાસના કર છ તમન Įપ ે ૂ ે ે ે ેર્
આપો, જય આપો, યશ ̆દાન કરો અન તમના શʛઓનો નાશ કરોે ે ુ .’ 

‘હ દવીે ે , મન સૌભાƊય આપોે , આરોƊય આપો, પરમ તથા સનાતન સખ આપોુ . Įપ આપો, િવજય 
આપો, યશ ̆દાન કરો, અન કામ˲ોધ તમજ અિવČાિદ શʛઓનો સહાર કરોે ે ંુ .’ 
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‘મારો િવરોધ તથા Ďષ કરનારાનો નાશ કરોે , મારી અંદર અદ્ ȹત ૂ શિક્તસચાર કરોં . Įપ આપો, 
યશ ̆દાન કરો, અન કામ˲ોધ તથા અિવČાિદ શʛઓન સહારોે ે ંુ .’ 

‘હ દવી ે ે ! માȿ કƣયાણ કરોું , મન સવҴĂમ સપિĂ આપોે ં . Įપ આપો, િવજય આપો, યશ ̆દાન 
કરો, અન કામ˲ોધ તથા અિવે Čાિદ શʛઓન સહારોુ ે ં .’ 

‘દવો તથા દાનવોના મƨતકના રત્નો હ જગદિબકા ે ં ં ે ં ! તમારા ચરણોમા સમિપ�ત થાય છં ે. તમ કપા ે ૃ
કરો, Įપ આપો, િવજય આપો, યશ ̆દાન કરો, અન મારા કામ˲ોધ તથા અિવČાિદ શʛઓન સહારોે ે ંુ .’ 

ǒवƭावÛतं यशःवÛतं लआमीवÛतं जनं कुǽ । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१६॥  

ूचÖडदैत्यदप[Ëने चǔÖडके ूणतय मे । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१७॥ 

चतुभु[जे चतुव[Èऽ सःंतुते परमेƳǐर ।  

ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१८॥  

कृंणेन सःंतुते देǒव शƳßदÈत्या सदाǔàबके । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥१९॥  

Ǒहमाचलसतुानाथ सःंतुते परमेƳǐर । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जǑह ॥२०॥ 

‘હ દવી ે ે ! તમારા શરણાગત ભક્તોન િવĎાને , યશƨવી તથા ધનવાન બનાવો. Įપ આપો, જય 
આપો, યશ આપો, અન કામ˲ોધ તમજ અિવČાિદ શʛઓનો સહાે ે ંુ ર કરો.’ 

‘ભયકર દૈત્યોના ગવનો નાશ કરવાવાળી દવી ં ેર્ ! અમ તમાર શરણ આƥયા છીએે ે ે . અમન Įપ ે
આપો, જય આપો, યશ આપો, અન કામ˲ોધ તથા અિવČાિદ શʛઓનો સહાર કરોે ંુ .’ 

‘̈ěાજીથી ̆શિƨત કરાયલી ચતȹĤ પરમĖરી ે ેુ ુર્ ! Įપ આપો, જય આપો, યશ આપો, અન કામ˲ોધ ે
તથા અિવČાિદ શʛઓનો સહાર કરોુ ં .’ 

‘િહમાલયની પરમ પિવ́ પ́ીુ , પાવતીના પિત ભગવાન શકર Ďારા ƨતવન કરાયલી પરમĖરી ર્ ં ે ે ! 
અમન Įપ આપોે , જય આપો, યશ આપો, અન કામ˲ોધ તથા અિવČાિદ શʛઓનો સહાર કરોે ંુ .’ 

इÛिाणीपित सƫाव पूǔजते परमेƳǐर । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जाǑह ॥२१॥  

देǒव ूचÖडदोद[Öड दैत्यदप[ ǒवनािशिन । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जाǑह ॥२२॥  

देǒव भƠाजनोƧामदƣानÛदोदयेऽǔàबके । 
ǽपं देǑह जयं देǑह यशो देǑह ǑƮषो जाǑह ॥२३॥  

पƤीं मनोरमां देǑह मनोवƣृानुसाǐरणीम ् । 
ताǐरणीं दग[ ससंार ु सागरःय कुलोßदवाम ् ॥२४॥  
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इदं ःतोऽ ं पǑठत्वा तु महाःतोऽं पठेÛनरः । 
स तु सƯशतीसÉंयावरमाÜनोित सàपदाम ् ॥२५॥ 

‘હ પરમĖરી ે ે ! ઈƛ̃ાણીના ƨવામી ઈƛ̃ પણ તમાȿ સદું ્  ભાવથી ƨમરણ તથા પજન કર છૂ ે ે. તમ ે
અમન Įપ આપોે , જય આપો, યશ આપો તથા અમારી અંદર રહતા કાે મ˲ોધાિદ અિવČાજƛય શʛઓનો ુ
સહાર કરોં .’ 

‘̆ચડ બળવાન બાɆઓવાળા દાનવોના દપનો નાશ કરનારી દવી ં ેુ ર્ ! Įપ આપો, જય આપો, યશ 
આપો તથા અમારી અંદર રહતા કામ˲ોધાિદ અિવČાજƛય શʛઓનો સહાર કરોે ંુ .’ 

‘ભિક્તભાવથી ભરપર ભક્તજનોન અહિન�શ આનદ આપનારી દવી અંિબકા ુ ે ં ે ! Įપ આપો, જય 
આપો, યશ આપો તથા અમારી અંદર રહતા કામ˲ોધાિદ અિવČાજƛય શʛઓનો સહાર કરોે ંુ .’ 

‘મનન ગમનારી અથવા આહલાદ આપનારીે , મનોɂિĂન અનસરનારીૃ ુે , સદƨતર સસારસાગરની ુ ુ ં
પાર ઉતારનારી, ̒Ƨઠ કળમા જƛમલીે ં ેુ , સદર Ęી આપોું .’ 

‘આ અગલા ƨતો́નો પાઠ કયા પછી Ȑર્ ર્  પȿષ પરમƨતો́ દગાસપ્તશતીનો પાઠ કર છ ત ુ ુ ુ ર્ ે ે ે
સપ્તશતીના જપની સƉયાન ફળ પામ છ ન સાથ સાથ સવҴĂમ ̆કારની સપિĂથી સપđ બન છં ં ે ે ે ે ે ં ં ે ેુ .’  

 
*  *  * 
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૭. કીલક ƨતો́ 
 
 
દગાસપ્તશતીન કીલકƨતો́ પણ Ĥણવા Ȑɂ છુ ર્ ુ ું ં ે. એ ƨતો́ ȣબ જ સદર અન ̆રક છૂ ં ે ે ેુ . કીલકનો 

શƞદ̆યોગ ગીતામા પણ કરવામા આƥયો છં ં ે. ત્યા કɖ છ ક ં ં ે ેુ  

अहं त् वां सव[पापेß यो मो¢ियं यािम मा शचुः। ઈિત કીલકȺ ્। 
તન Ɇ સવ ̆કારના પાપોે ં ંુ ર્ માથી Ⱥક્ત આપીશં ુ . ત શોક ના કરું , એ કીલક છે. 
કીલક એટલ ખીલો અથવા શીલોે . સક્ષપમા કહીએ તો સાધક ભક્ત કં ે ં ે શરણાગતન ̆રણાƨથાનું ે , 

આ̒યƨથાન. ખીલાન લીધ વાછરȮ Ȑમ અȺક મયાદામા જ િવહર છ તમ ભક્ત એની આȩબાȩ ફયા કર ે ે ં ં ે ે ે ેુ ુ ર્ ર્ુ ુ
છે, એમા ̒ćાભિક્ત રાખીન એની સાથ પોતાં ે ે ના મનન જોડી દ છે ે ે. એન માટ એ સલામતીન તમજ ે ે ં ેુ
િƨથરતાન સાધન બની Ĥય છું ે. એનો આધાર એન માટ ȣે ે બૂ જ કƣયાણકારક અથવા આશીવાદĮપ થાય છર્ ે. 

દગાસપ્તશતીન કીલકƨતો́ દવીભક્તોન માટ ઉપયોગીુ ર્ ુ ં ે ે ે , ̆રક અન આશીવાદĮપ છે ે ેર્ . એન ંુ
િવહગાવલોકન કરી જઈએં . કીલકƨતો́મા બધા મળીન ચૌદ Ʀલોકોનો સમાવશ થાય છં ે ે ે. એ Ʀલોકોની ભાષા 
સરળ, સારગિભ�ત, ̒ćાભિક્તપણ ન સરસૂ ેર્  છે. એમની અંદરથી અિભƥયિક્ત પામતા ભાવો ȣબ જ ૂ
ĳદયƨપશ� તથા ઉદાĂ અન વધક છે ે ે. એમનો આƨવાદ આનદદાયક થઈ પડશં ે. 

દગાસપ્તશતીના કીલકƨતો́ના આરભમા િશવƨતિતનો સરસ Ʀલોક લખવામા આƥયો છુ ર્ ં ં ં ેુ . 
ॐ ǒवशुƨ£ानदेहाय ǒऽवेदȣǑदåयच¢षेु । 
ौयेःूािƯिनिमƣाय नमः सोमाध[धाǐरणे  ॥१॥ 

‘િવશćુ ìાનĮપી દહવાળાે , ́ણ વદĮપી અલૌિકક ӕખવાળાે , અધ ચ̃ન ધારણ કરનારા શકર ર્ ં ે ં
ભગવાનન આત્મકƣયાણની ̆ા�પ્ત માટ ̆ણામ કȿ Ġે ે ં ંુ .’ 

सममाÖयǒप सेत्ःयǔÛत लोकशÌकािममां हरः । 
कृत्वा िनमÛऽयामास सव[मेविमदं  शुभम ्  ॥५॥ 

ःतोऽं वै चǔÖडकायाःत ु तÍच गƻु ं चकार सः । 
समाÜनोित स पुÖयेन तां यथावǔÛनमÛऽणाम ् ॥६॥ 

सोऽǒप ¢ेममवाÜनोित सव[मेव न सशंयः । 
कृंणायां वा चतुद[ँयामƴàयां वा समाǑहतः  ॥७॥ 

‘કીલકƨતો́ના પાઠથી સવ ̆કારની ઈ�પ્સત વƨતઓ મળી શક છર્ ુ ે ે. કોઈન શકા થાય ે ં ક કવળ ે ે
ચડીપાઠ ક દગાસપ્તશતીથી િસ�ć સાપડી શક છ ક કમ તો તવી શકાના સમાધાન માટ ભગવાન શકર કɖ ં ે ં ે ે ે ે ે ં ે ં ે ંુ ર્ ુ
છ ક ચડીપાઠન આƉયાન સવ ̆કાર કƣયાણકારક છે ે ં ં ે ેુ ર્ .’ 

‘આ Ȥપ્ત ચડીપાઠન ભગવાન શકર ̆કટ કયҴુ ં ે ં ે . એ પાઠ પરમ પƖય̆દાયક છુ ે. બીĤ પાઠો ક ે
ƨતો́ો કરતા સપ્તશતીના પાઠન ̒Ƨઠ માનવામા આƥયો છં ે ે ં ે. તન લક્ષમા લવાની આવƦયકતા છે ે ં ે ે.’ 
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‘આ ƨતો́નો આ̒ય લનારન સવ̆કાર કƣયાણ થાય છ એમા કોઈય ̆કારનો સશય નથી કરવા ે ં ે ે ં ે ંુ ર્
Ȑવો. કƧણપક્ષની આઠમ અથવા ચૌદસન િદવસ Ȑ કોઈ એકા˴િચĂ આ ƨતો́નો પાઠ કર છ તનૃ ે ે ે ે ે ે ે સવ ±
િસ�ć સાપડ છં ે ે. તની ઉપર જગદબાની કપા ઉતર છે ં ે ેૃ .’ 

यो िनंकȧलां ǒवधायैनां चÖडȣं जपित िनत्यशः । 
स िसƨः स गणः सोऽथ गÛधवȾ जायते ीुवम ् ॥९॥ 

न चैवापाटवं तःय भयं Èवाǒप न जायते । 
नापमतृ्युवश ं याित मतेृ च मो¢माÜनुयात ्  ॥१०॥ 

‘કીલકƨતો́ન િસćે  કરીન Ȑ દગાસપ્તશતીનો જપ કર છ ત િસć બન છે ે ે ે ે ેુ ર્ , દવીના ગણ થાય છે ે, 
અથવા ગધવ તરીક જƛમ લ છં ે ે ેર્ .’ 

‘ત મનƧયન આ જગતમા કોઈ પણ ƨથળ ક સમય ભય નથી લાગતોે ે ં ે ે ેુ , એન અકાળ Ⱥત્Ȼ નથી ુ ૃ ું
થત ુ,ં તથા મરણ પછી એન Ⱥિક્ત મળ છે ે ેુ .’ 

सौभाÊयाǑद च यǔत्कǔÑचɮ Ǻँयते ललनाजने । 
तत्सवɍ तत्ूसादेन तेन जÜयिमदम ् शुभम ्  ॥१२॥ 

‘દવીની કપા̆સાદીથી Ęીઓન સૌભાƊયાિદ િવિવધ સખોની ̆ા�પ્ત થાય છે ે ેૃ ુ . માટ એ કપા̆સાદીની ે ૃ
̆ા�પ્ત માટ દવીના આ ƨતો́નો પાઠ અવƦય કરવા Ȑવો છે ે ે.’ 

ऐƳयɍ तत्ूसादेन सौभाÊयारोÊयमेव च । 
शऽुहािनः परो मो¢ः ःतूयते सा न Ǒकं जनैः  ॥१४॥ 

‘Ȑની કપાથી ઐĖયૃ ર્, સૌભાƊય, આરોƊય અન સપિĂ સાપડ છે ં ં ે ે, શʛઓનો સવનાશ થાય છ ન ુ ર્ ે ે
પરમ મોક્ષ મળ છ ત જગƏજનની જગદબાની ƨતિત મનƧયો શા માટ નથી કરતા ે ે ે ં ેુ ુ ? તની જ ƨતિત ે ુ
કƣયાણની કામનાવાળા સૌ કોઈએ કરવા Ȑવી છે.’ 

 
*  *  * 
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૮. આરભ અન અંતં ે  
 
 
દગાસપ્તશતીનો આરભ અત્યત આકષક અન રોચક રીત થયલો જોવા મળ છુ ર્ ર્ં ં ે ે ે ે ે. એના ̆થમ 

અƚયાયમા મધ તથા કૈટભ નામના બ મહાબળવાન રાક્ષસોના િવનાશની કȿણાિતકȿણ કથા કહી ં ેુ ુ ુ
બતાવવામા આવી છં ે. મધ તથા કૈટભ નામના એ રાક્ષસો કોણ હતાુ , ðા અન કવીં ે ે  રીત ̆કટલાે ે , એમનો 
િવનાશ શા માટ કરવો પડÈો ન કયા સિવશષ સજોગોમા કોણ કયҴ એનો ˲મબć સાગોપાગ સિવƨતર ે ે ે ં ં ે ં
ઈિતહાસ એમા અિતશય અદં ્  ȹત અન આહલાદક રીત આલખવામા આƥયો છુ ે ે ે ં ે. એ ઇિતહાસ ȣબ જ ̆રક ૂ ે
છે.  

એ અƚયાયના આરભમા અથવા પવાધમા એક બીજી મહત્વની વƨતં ં ૂ ંર્ ર્ નુ વણી લવામા આવી છે ે ં ે. 
એમા િ́Ȥણાિત્મકા ̆કિતના પાશમા બધાયલા બ દઃખી અશાત આત્માઓનો ઉƣલખ કરાયલો છં ં ં ે ે ં ે ે ેુ ૃ ુ . જીવ 
િશવƨવĮપ હોવા છતા શા માટ િચંતાતરં ે ુ , બć, અપણ અન દઃખી છ ૂ ે ેર્ ુ ? કારણ ક ત ̆કિતમા ̆ીિતે ે ંૃ , મમતા 
અથવા આસિક્ત કરી બઠો છ અન પોતાે ે ે ના Ⱥળૂȹત સԔƍચદાનદ ƨવĮપન ȹલી ગયો છૂ ં ે ૂ ે. એ જો પોતાના 
Ⱥળȹત ƨવાભાિવક સԔƍચદાનદ ƨવĮપન સમȐ અન અનભવ તો એ પરવશતામાથી Ⱥિક્ત મળવ ન પણૂ ૂ ં ે ે ે ં ે ે ે ૂુ ુ ર્, 
̆શાતં, Ⱥક્ત તમજ ધƛય બનુ ે ે. સƨકારી સમȩ પȿષો દઃખી બનવા અન અશાત થવા છતા પણ પોતાના ં ે ં ંુ ુુ ુ
સƨકારોન સાચવી રાખં ે ે છે, અન સƨકારરિહત આસરી સપિĂવાળા ે ં ંુ પશɂિĂપરાયણ પȿષો Ԍયા વસતા હોય ુ ૃ ુ ુ ં
ત્યા ȣબ જ હાિનકારકં ૂ , અશાિતદાયક અન સવિવનાશક થઈ પડ છં ે ે ેર્ . દગાસપ્તશતીના ̆થમ અƚયાયમા ુ ર્ ં
એવા ઘોર, અિતઘોર અસરોનો ઈિતહાસ પણ આુ લેખવામા આƥયો છં ે. 

પરત માનવ જીવનનીં ુ  િવકાસȹિમકા અન એૂ ે  િવકાસȹિમકા પર ૂ રચાયલી વાƨતિવક કથા એવી 
િવિવધ ̆કારની છ એɂ થોȮ જ છ ે ં ં ેુ ુ ? એનો એક ́ીજો ̆કાર પણ છે. એ ̆કારની િવકાસȹિમકા પર ૂ
પહચલા પȿષҰ ે ુ ુ -̆વરોએ આત્મિવકાસના ˲િમક સોપાનો પરથી ̆બળ પȿષાથપવક પસાર થઈન ં ૂ ેુ ુ ર્ ર્
પરમાત્માના સાક્ષાત્કાર Ďારા જીવનȺિક્તુ ની ̆ા�પ્ત કરી હોય છે. ̆કિતના નાનાૃ -મોટા સઘળા પાશમાથી ં
Ġટીન એમણ પણતા તથા ̆શાિત મળવીન જીવનની કતકત્યતા મળવી હોય છે ે ૂ ં ે ે ે ેર્ ૃ ૃ . એમન ðાય રાગ નથી ે ં
હોતો, Ďષ નથી હોતોે , આસિક્તભાવ અન અહકાર નથી હોતોે ં . અનાત્મભાવન બદલ એ આત્મભાવમા અથવા ે ે ં
પરમાત્માભાવમા જં  ̆િત�Ƨઠત હોય છે. એમન મન સપણ શાત હોય છું ં ૂ ં ેર્ . એમન કોઈ સમƨયાઓ નથી ે
સતાવતી, કોઈ ̆ĕો પીડા નથી પહҭચાડતા. એમના જીવનનો ̆ગિત ̆વાસ પિરપણતા પર પહҭƍયો હોય ૂ ર્
છે. એ પરમાત્માની પિરપણ કપાની ̆ા�પ્તથી કતાથ થઈ ȧðો છૂ ેર્ ર્ૃ ૃ ુ . એમની સાધનાસિરતા સપણતાનાં ૂ ર્  
ક્ષીરસાગરમા સમાઈ ગઈ છં ે. એ આત્મારામ છ અન એમની અંદરથી જ આનદાનભવ કરતા હોય છે ે ં ેુ . 
દગાસપ્તશતીના ુ ર્ ̆થમ અƚયાયમા એવા નરમાથી કરણી કરીન નારાયણ બનલા પણં ં ે ે ૂ ર્, ̆શાતં, પરમાત્માના 
પરમ કપાપા́ પȿષ̆વરનો પિરચય કરાવવામા આવ છૃ ુ ુ ં ે ે. એ પȿષ̆વરન નામ મધાȺિનુ ુ ુુ ં ે  છે. પલા ઘોરે , 
અિતઘોર આસરી સપિĂવાળા રાક્ષસો મધ તથા કૈટભ છુ ું ે, અન ̆કિતના પાશમા બધાયલા જીવભાવથી ે ં ં ેૃ
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જકડાયલા દઃખીે ુ , ઉ�ĎƊન અથવા અશાત આત્માઓ રાĤ સરથ અન સમાિધ વૈƦય છં ે ેુ . એ બન એમની સાથ ં ે ે
સમƨયાઓ લઈન Ėાસ લ છે ે ે, િવચર છ ક વસ છે ે ે ે ે. 

એ પા́ો Ďારા દગાસપ્તશતી સચવ છ ક માનવન માટ બćાવƨથા તથા Ⱥક્તાવƨથાનાુ ર્ ૂ ે ે ે ે ે ુ , અપણતા ૂ ર્
તથા પણતાના અન અશાિત તમજ ̆શાિતના િવકાસ˲મો િનિĔત થયલા છૂ ે ં ે ં ે ેર્ . એ િવકાસ˲મોમાથી કોઈય ં ે
̆કારના િવકાસ˲મોનો આધાર લવા માટ એ ƨવત́ છે ે ં ે. એ પȿષ બનુ ુ ે, પȿષોĂમ બનુ ુ ે, ક ને રાધમ બનીન ે
બીĤન માટ ે ે સમƨયાઓ પદા કર ક ƨવય સમƨયાĮપ બન એ એના હાથની વાત છે ે ે ં ે ે. એન માટ એ ƨવત́ ે ે ં
છે. એ કદાચ નરમાથી નારાયણ ના બની શક તો નરાધમ તો ના જ બન એન માટ બનતી બધી જ રીત ં ે ે ે ે ે
Ĥ˴ત અથવા સાવધાન બન ન પરમાત્મામા ̆ીિત રાખીન અહિન�શ આગળ વધ એ ે ે ં ે ે આવƦયક છે. 

* 

દગાસપ્તશતીની શĮઆત ȣબ જ નાટÇાત્મક રીત થાય છુ ર્ ૂ ે ે. આિધ, ƥયાિધ, ઉપાિધથી ભરલા ે
જગતના બ દઃખી જીવો મધા Ⱥિનના અલૌિકક શાિતસપđ એકાત આ̒મમા એકાએક એકઠા થઈ Ĥય છે ે ં ં ં ં ેુ ુ . 
આકિƨમક આવી પડલી ̆િતકળ પિરિƨથિતમા એ બનન પોતાના ઘરનો ત્યાગ કરવા બાƚયે ં ં ે ેૂ  બનɂ પડȾ છુ ું ં ે. 
એમાના એક અશાત છતા આશાિƛવત આત્મા સરથ રાĤની ઓળખાણ આપતા દગાસપ્તશતીમા કહવામા ં ં ં ં ં ે ંુ ુ ર્
આƥȻ છું ે. 

ःवारोिचषेऽÛ तरे पूवɍ चैऽवंशसमɮु भव: । 
सरुथो नाम राजाभतू्समःते ǔ¢ितमÖडले ॥१-४॥  

तःय पालयत: सàयक् ूजा: पुऽािनवौरसान ् । 
बभवूु: शऽवो भपूा: कोलाǒवÚवंिसनःतदा ॥१-५॥  

એટલ ક પવકાળમા ƨવરોિચષ મƛવતરમા ચૈ́વશમા પદા થયલો સરથ નામનો રાĤ રાԌય કરતો ે ે ૂ ં ં ં ં ં ે ેર્ ુ
હતો. એન સમƨત સા̊ાԌય સમƨત ȹમડળમા િવƨતરɀુ ું ૂ ં ં ે .ં 

ત રાĤ પોતાના સગા પ́ોની પઠે ે ેુ  સઘળી ̆Ĥન પાલન કરતોુ ં . તન કોલના રાĤે ે  સાથ વરભાવ ે ે
બધાયોં . 

પછી તો એ વરભાવ વધવાથી એમના વƍચ મહાભયકર સ˴ામ ફાટી નીકƤયોે ે ં ં . એ ભીષણ 
સ˴ામમા રાĤ સરથ ȣબ જ શિક્તશાળી હોવા છતા છવટ હારી ગયોં ં ૂ ં ે ેુ . 

હારલો સ̊ાટ સાવભૌમત્વન છોડીન પોતાના નગરમા રહીન ƨવદશન રાԌય કરવા લાƊયો તો પણ ે ે ે ં ે ે ંર્ ુ
ત્યા િનરાં તં ના રહી શðોે . એન ભાƊય Ĥણ ક ȿઠȾ હોય તમ શʛઓએ એની ઉપર ફરી પાĠ આ˲મણ કȻુ ુ ુ ું ે ે ં ે ંુ ¿. 
એવી પીડાજનક ̆િતકળ પિરિƨથિતનો લાભ લઈનૂ ે, સરથ રાĤુ ની શિક્તનો ̕ાસ થયો હોવાથી, એના દȸ�ć ુ ુર્
શિક્તશાળી મ́ીઓએ એની રહીસહી સનાન કબȐ કરી અન એનો ખĤનો લઈ લીધોં ે ે ે . અસહાય અવƨથામા ં
આવી ગયલોે , દીનહીન અન પરાધીન બનલો રાĤ િશકાર કરવાન બહાન કાઢીન ઘોડા પર બસીન એકલો ે ે ં ં ે ે ેુ ુ
જ ઘોર વનમા ચાલી નીકƤયોં . એના જીવન̆વાહ એવી રીȐ ȩદો જ વળાક લઈ લીધોે ંુ . ðા સિવશાળ ં ુ
સા̊ાԌયન અસીમ સખુ ું , અનત ઐĖય અન ðા એકાએક આવી પડલો ં ે ં ેર્ એકાકી ƥયથાપણ વનિવહાર ૂ ર્ ?  
સપિĂના સવҴƍચ િશખર પરથી િવપિĂના વદનાજનક વ�Ěમા ં ે ં ! 
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િશકાર કરવાના બહાના હઠળ એ વનમા ચાલી નીકƤયો તો ખરો પરત એની પવƨȺિતઓ એના ે ં ં ૂુ ૃર્
અંતરમા સળવળીન એન પજવવા ક પીિડત કરવા લાગીં ે ે ે . દઃખ કોન ગમ છ ન કોણ માગ છ ુ ે ે ે ે ે ે ? છતા પણ ં
એ અિનƍછાએ પણ આવી મળ છ ત્યાર કોઈક મહાન મનોબળવાળા માનવો જ શાિત રાખીન પોતાની ે ે ે ં ે
ƨવƨથતાન ટકાવી શક છે ે ે. દઃખથી Ȑ ના ડર ન ના ડગ તન મહામાનવ કહવાયુ ે ે ે ે ે ે . રાĤ સરથ એવો ુ
મહામાનવ તો હતો નિહ એટલ રાԌય̒ીથી વિચત બનવા છતા એની િચંતામાથી Ⱥિક્ત ના મળવી શðોે ં ં ં ેુ .  

જીવનમા ̆િતકળતા ક પીડા આવ ત્યાર કોઈક સત્પȿષનો સગ સાપડ એથી અિધક સૌભાƊય બીȩ ં ે ે ે ં ં ે ંૂ ુ ુ ુ
કોઈ જ ના હોઈ શકે. એɂ સૌભાƊય કોઈક ભાƊયશાળીન જ મળી શકું ે ે. સરથ રાĤ એ દ�Ƨટએ જોતા ુ ૃ ં
સૌભાƊયશાળી કહી શકાય. કારણ ક વનના િવશાળ િવƨતારમા િવહાર કરતા દૈવયોગ મધા Ⱥિનનાે ં ં ે ે ુ  
આ̒મમા આવી પહҭƍયોં . એ આ̒મની અસાધારણતાન વણન કરતા દગાસપ્તશતીમા કɖ છુ ું ં ં ં ેર્ ર્ુ  

स तऽाौममिा¢ीɮ Ǒƪजवय[ःय मेधस: । 
ूशाÛ तँ वापदाकȧणɍ मिुनिशंयोपशोिभतम ् ॥१-१०॥ 

‘રાĤ સરથ �Ďજ̒Ƨઠ મધાȺિનના આ̒મન અવલોðોુ ુે ે ે ે . એ આ̒મ અસƉય િશƧયોથીં  સશોિભત ુ
હતો. એની અંદર અન આȩબાȩ િહંસક પશઓ વર અથવા ̆િતશોધભાવન પિરત્યાગીન પારƨપિરક ƨનહ ે ે ે ે ેુ ુ ુ
તથા શાિતપવક વસતા ન િવચરતાં ૂ ં ે ંર્ .’ 

આ̒મના એ વણનની છƣલી પિક્ત એની ભાવાિભƥયિક્ત સાથ ȣબ જ સચક છર્ ે ં ે ૂ ૂ ે. એ એમા વસતા ં
મહાȺિનની મહાનતા અથવા લોકોĂરતા દશાવ ુ ર્ ે છે. ભારતના પવકાલીન ̆ાતઃƨમરણીય ઋિષȺિનઓના ૂ ર્ ુ
સબધમા કહવાત ક એમના આ̒મમા િહંસકં ં ં ે ં ે ંુ -અિહંસક સઘળા પશઓ વરભાવન છોડીન શાિતપવક સાથ ં ે ે ે ં ૂ ેુ ર્
રહતાે .ં એɂ શાત સહજીવન એમના આત્મબળની અસાધારણતાન આભારી હતુ ું ં ે .ં મધા Ⱥિનની મહાનતાન ે ેુ
અંજિલ આપતા સપ્તશતીએ એɂ જ વણનં ંુ ર્  કરી બતાƥȻ છું ે. મહિષ� પતજિલએ પોતાના ̆િસć યોગદશનમા ં ંર્
જણાƥȻ છ ક Ȑ મહાપȿષ અિહંસામા ̆િત�Ƨઠત થાય છ એની આગળ વસનારાુ ું ે ે ં ેુ , િવહરનારા અથવા એની 
સિનિધમા આવનારા ȩદી ȩદી Ĥતના બધા જ જીવો વરભાવમાથી Ⱥિક્ત મળવીન ̆મભાવન અનભવ છં ં ે ં ે ે ે ે ે ેુ ુ ુ ુ . 
યોગદશનન એર્ ુ ં  વણન અિતિવરલ પȿષિવશષોન જ લાȤ પડ છર્ ુ ુુ ે ે ે ે. મધાȺિન એવા પȿષિવશષોમાના એક ે ે ંુ ુ ુ
હતા. દગાસપ્તશતી એની સાક્ષી પર છુ ર્ ૂ ે ે. માનવન આત્મબળ કટɀ બધ પરાકાƧઠાએ પહҭચɀ અથવા એ ુ ુ ુ ું ે ં ં ે ં
જમાનામા માનવ આિત્મક અƟȻત્થાનની ક્ષ́મા કટલો બધો આગળ વધલો એન અનમાન એના પરથીં ે ં ે ે ંુ ુ ુ  
સહલાઈથી કરી શકાય છે ે. 

એવા મહાપȿષની સિનિધમા કોઈ પણ સતપ્ત માનવન શાિત સાપડુ ુ ં ં ં ે ં ં ે. સરથ રાĤન પણ શાિત ુ ે ં
સાપડી તો ખરી પરત એનો આિત્મક અસતોષ એવો જ અખડ રĜોં ં ં ંુ . ખોવાયલા રાԌયની, કોશની, 
પિરવારની અન ̆ધાનોની તથા સવકોની િચંતા કરીન એ દઃખી રહવા લાƊયોે ે ે ેુ . દઃુ ખી માનવન બીĤ દઃખી ે ુ
માનવનો સાથ સાપડ છ ક સમાગમ થાય છ ત્યાર એની આગળ આત્મિનવદન કરીન એ એના દઃખન ં ે ે ે ે ે ે ે ેુ
હળɂ કર છું ે ે. એન આĖાસન મળ છે ે ે, સહનશિક્ત સાપડ છં ે ે, અન કટલીક વાર નવો ̆કાશ અન નવી િહંમત ે ે ે
પણ ̆ાપ્ત થાય છે. સરથ રાĤના સબધમા પણ એ િવધાન સાȧ ઠȻુ ુ ું ં ં ં ¿. આ̒મમા એન એના જ Ȑવા એક ં ે
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દઃખી િચંતા˴ƨત માનવીનો મળાપ થયોુ ે . એન નામ સમાિધવૈƦયું . એના Ⱥખમડળ પરથી એ અુ ં િતશય 
શોકાતર ુ દખાતોે . રાĤ સરથન એણ એની ઓળખાણ આપતા જણાƥȻ કુ ુે ે ં ં ે 

समािधना[म वैँ योऽहमतु्पÛनो धिननां कुले ॥१-२१॥  

पुऽदारैिन[रःतँ च धनलोभादसाधुिभ: । 
ǒवहȣनँ च धनैदा[रै: पुऽैरादाय मे धनम ् ॥१-२२॥  

वनमßयागतो द:ुखी िनरःतŶचाƯबÛधुिभ: । 
सोऽहं न वेिƬ पुऽाणां कुशलकुशलाǔत्म-काम ् ॥१-२३॥  

ूवǒृƣ ं ःवजनानां च दाराणां चाऽ सǔंःथत: । 
Ǒकं नु तेषां गहेृ ¢ेमम¢ेम ं Ǒकं नु साàूतम ् ॥१-२४॥  

कथं ते Ǒकं न सɮ वƣृा दवृ[ƣाु : Ǒकं न ु मे सतुा: ॥१-२५॥  

‘Ɇ સમાિધ નામનો ધનવાન કળમા જƛમલો વૈƦય Ġું ં ે ંુ . મારા દƧટ Ęીપ́ોએ ધનના લોભથી ̆રાઈન ુ ુ ે ે
મારો ત્યાગ કયҴ છે. અત્યાર Ɇ ધને ંુ , પ́ુ, તથા Ęીથી વિચત Ġં .ં’ 

‘બધઓએ ધનન હરી લઈન મારો ત્યાં ે ેુ ગ કરવાથી Ɇ દઃખી થઈન વનમા આƥયો Ġું ે ં ંુ . મારો 
પ́પિરવાર કશળ છ ક અકશળ એની પણ મન માિહતી નથીુ ુ ુે ે ે .’ 

‘આટલ બધ દર રહીન Ɇ મારા ƨવજનો ન મારી Ęીના સમાચાર Ĥણવાની ઈƍછા રાȣ Ġે ે ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ . મારા 
ઘરમા સૌ કશળ હશ ક નિહ હોયં ે ેુ , મારા પ́ો ુ સદાચારી હશ ક દરાચારીે ે ુ  હશ તનીે ે  માિહતી મન કવી રીત ે ે ે
મળ ે ?’ 

સરથ રાĤન સમાિધવૈƦયનો આત્મɂતાત સાભળીન આĔય થȻુ ૃ ુે ં ં ે ંર્ , એન કારણ ƨપƧટ હતુ ું .ં પોતાની 
ઉપર Ȑ ̆મ રાખત હોય તના ̆ત્ય કોઈ પȿષ ̆મ રાખ અન એના કશળ સમાચારની આકાક્ષા સવ એ તો ે ં ે ે ે ે ે ં ે ેુ ુ ુ ુ
સહલાઈથી સમજી શકાય તɂ છે ે ં ેુ , પરત Ȑન પોતાની ઉપર લશપણ ̆મ નાં ે ે ેુ  હોય પણ વધારામા િવરોધ ક ં ે
િવĎષેભાવ હોય અન Ȑણ પોતાન હાિન પહҭચાડી હોય તના પર પણ ̆મ રાખવામા આવ અન તન માટ ે ે ે ે ે ં ે ે ે ે ે
િચંતા થાય ત્યાર ત પિરિƨથિતન અવનવી જ કહી શકાયે ે ે . એની પાછળ એ પȿષની મજȸત મમતા છ એɂ ુ ુ ુુ ે ં
જ માની શકાય. એવી મમતા લગભગ ƨવાભાિવક છે. એ મમતાની ˴િથન તોડી નાખવા માટ જીવનમા ં ે ે ં
કƧટ, ક્લશ તથા પિરતાપના ̆સગો આવતા હોય છે ં ે. એમનો લાભ ઊઠાવીન મોહ તથા મમતામાથી Ⱥિક્ત ે ં ુ
મળવીન આત્મિવકાસના ક્ષ́મા આગળ વધી શકાય છે ે ે ં ે. તો પણ મોટા ભાગના માનવો એવી રીત આગળ ે
નથી વધી શકતા એ એમની ̆કિતની પરવશતા ક પȤતા બતાવ છૃ ે ં ે ેુ . એ પȤતા ક પરવશતામાથી Ⱥિક્ત ં ે ંુ ુ
મળવવાન અત્યત આવƦયક છે ં ં ેુ . 

એવી Ⱥિક્તુ  ƨવાનભવસપđ સત્પȿષ િસવાય બીȩ કોણ આપી શક ુ ું ં ેુ ુ ? એ બન મધા Ⱥિન પાસ જઈ ં ે ે ેુ
પહҭƍયા. 

મધા Ⱥિન પાસ પહҭચીન રાĤ સરથ જણાƥȻ ક માȿ રાԌય ે ે ે ે ં ે ંુ ુ ુ ુ જત રɖ છ તો પણ મન એની મમતા ુ ું ં ે ે
કમ રહ છ ે ે ે ? આ વૈƦયનો પણ એના Ęીં , સતાનો અન ƨવજનોએ ત્યાગ કયҴ છ તો પણ એન મન એમનામા ં ે ે ં ંુ
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જ રમ્યા કર છે ે. એવી રીત અમ બન દઃખી છીએે ે ં ે ુ . અમ ìાની હોવા છતા અમન મોહ કમ થાય છ ે ં ે ે ે ? અમારો 
િવવક કમ કામ નથી લાગતો ે ે ? 

મધા Ⱥે િુનના એ ̆ĕના ̆ત્ȻĂરમા દવીના મિહમાનો ઉƣલખ કરતા કહવા લાƊયા ક મહામાયા ુ ં ે ે ં ે ે
પોતાની શિક્તથી ìાનીઓના િચĂન બળપવક ખચીન મોિહત કર છં ે ૂ Ҫ ે ે ેર્ . 

£ािननामǒप चेतांिस देवी भगवती Ǒह सा ॥१-५५॥  

बलादाकृंय मोहाय महामाया ूयÍछित । 
‘એ મહામાયા સમ˴ સ�Ƨટન ૃ ે ̆કટ કર છે ે, ન ̆સđ થઈન ભક્તન ક શરણાગતન શાિતે ે ે ે ે ં , વરદાન 

તથા Ⱥિક્ત ધર છુ ે ે. એ જ સવҴĂમ િવČા, સસારબધન અન મોક્ષના Ⱥળȹત કારણĮપં ં ે ૂ ૂ , સનાતન તમજ ે
સવĖરી છ± ે.’ 

सा ǒवƭा परमा मÈु तेहȶतुभतूा सनातनी ॥१-५७॥  

ससंारबÛधहेतुँ च सवै सवȶँ  वरेँ वरȣ ॥१-५८॥  

Ⱥિનના એ વચનોન સાભળીન રાĤએ એ મહામાયા સવĖરĖરી દવી િવશ િવƨતારથી Ĥણવાની ુ ં ે ં ે ± ે ે ે
ઈƍછા ƥયક્ત કરી. દવીના ̆ાદભાવે ુ ર્ , કાયર્, ̆ભાવ, ƨવĮપ અન Ⱥળના રહƨયìાનના ઉદે ૂ ્  ઘાટન માટ ે
̆ાથના કરીર્ . એ ̆ાથનાન લક્ષમા લઈન Ⱥિનએ એમના અનભવના આધારર્ ે ં ે ુ ુ  પર દવીન સદર જયગાન ે ં ંુ ુ
સભળાƥȻં ં.ુ દગાસપ્તશતીમા એ ԍવલત જયગાનના ̆બળ ̆મપણ ̆િતઘોષો પડલા છુ ર્ ર્ં ં ે ૂ ે ે. એ ̆િતઘોષો ȣબ ૂ
જ ̆રક છે ે. એમન ̒વણ આપણ ˲મ˲મ કરીશુ ું ે ે ે .ં અત્યાર તો એ ̆મપણ ̆િતઘોષોની પણાɆિતĮપ રચાયલા ે ે ૂ ૂ ે ેર્ ર્ ુ
દગાસપ્તશતીના છƣલા તુ ર્ ે ેરમા અƚયાયનો િવચાર કરી લઈએ. 

* 

દગાસપ્તશતીનો તરમો અƚયાય અƛય અƚયાયોની Ȑમ જ રોચક છુ ર્ ે ે. એમા દવીના અલૌિકક ં ે
અન˴હની આકાક્ષાથી કરાયલા તપની અન એ તપના પિરણામ થયલા અદુ ં ે ે ે ે ્  ȹત અન˴હની કથા કહવામા ૂ ે ંુ
આવી છે. જગદબાના જયગાનન ̒વણમનન ȺƉયત્વ એટલા માટ જ કં ં ે ેુ ુ રવામા આવ છં ે ે. એ જયગાન 
િવĎાન, પિડત ક કથાકાર થવા માટ નથી કરાતં ે ે ં.ુ પરંપરાના પિરપાલનન માટ પણ નથી થતે ે ં ુન ના થɂ ે ંુ
જોઈએ. એની પાછળ વાણી ક કાનન પિવ́ કરવાનો અથવા પƖય કમાવાનો કવળ હત પણ ના હોવો ે ે ે ેુ ુ
જોઈએ. જગદબાન જયગાન જીવનન ઉƏજવળ કરવાં ં ેુ , બદલવા, ઉદાĂ બનાવવા અન અંત જગદબા ે ે ં
̆ત્યના પિવ́ ̆ખર ̆મથી પિરપ્લાિવતે ે  બનીન જગદબાનો સખદ સાક્ષાત્કાર કરીન કતાથ થવા કાȐ ે ં ેુ ૃ ર્
કરાɂ જોઈએું . એના ̒વણનો Ⱥળȹત ȺƉય સહત્વનો ઉĆશ પણ એ જ છૂ ૂ ે ેુ . કવળ ગાતા જઈએે , પાઠ કરતા 
રહીએ, ƨવƣપ ક સદીઘ સમયપયત સાભળીએ તો એટલોે ંુ ર્ ¿  સમય સધર ખરો પરત Ȑટલો મળવો જોઈએ ુ ુે ં
તટલો િવશષ લાભ ના મળે ે ે . કથાવાચન ક કથા̒વણ જીવનઘડતરમા મદદĮપ ના બને ં ે. Ȑમ Ȑમ કથાન ંુ
̒વણ, મનન ન પારાયણ થાય તમ તમ હૈȻ હાલɂ જોઈએ ન રોમરોમમા રાગ પદા થવો જોઈએ ે ે ે ં ં ે ે ં ેુ ુ - 
પરમાત્મા અથવા જગદબાન માટનો રાગં ે ે . જીવનમા આત્મકં ƣયાણ ̆ત્ય ̆ર ન ક્લશ શમાવીન શાિત આપ ે ે ે ે ે ે ં ે
ત કથાે . કથાન ̆ધાન ̆યોજન એ જ છું ે. મોટા ભાગના માનવો એ ̆યોજનન ȹલીન કથાનો ઉપલક ે ૂ ે
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આધાર લતા હોવાથી આત્મકƣયાણના માગમા િતલમા́ પણ આગળ નથી વધી શકતા અન આત્મિવકાસની ે ં ેર્
દ�Ƨટએ કોરા ન કોરા જ રહી Ĥય છૃ ે ે.  

સરુથ રાĤ અન સમાિધવૈƦયના સબધમા એɂ ના થȻે ં ં ં ં ંુ .ુ એ બન સાચા અથં ે ર્મા ં િજìાસ હોવાથી ુ
Ⱥિનના ̒ીȺખથી Ȑમ Ȑમ કથા̒વણ કરતા ગયા તમ તમ જગદબાન માટનો એમનો ̆મભાવ વધતો ુ ુ ે ે ં ે ે ે
ગયો ન ̆બળ બƛયોે . એમન અંતર જગદબાના દશન અથવા જગદબાની કપા̆ા�પ્ત માટ આતર બƛȻુ ુ ું ં ં ે ંર્ ૃ . 
એમન થȻ ક માે ં ેુ  ન દશન જ જીવનનો એકમા́ લહાવો છું ેર્ . એની શરણાગિત િસવાય જીવ સખુ, શાિત ં
તમજ Ⱥિક્ત નથી મળવી શકતોે ેુ . એની કપા થાય તો શ ના થઈ શક ૃ ુ ં ે ? જીવનમા શ બાકી રહ ં ં ેુ ? માનવન ે
ìાન, ભિક્ત, યોગ, િસ�ć, સમાિધ સવની ̆ા�પ્ત સહલાઈથી થઈ Ĥય છર્ ે ે. મા નો કૃપાભડાર ઘણો ભાર છં ે ે. 
તન માટ બાળકની પઠ ̆મપવક ઝખɂ ક તલસɂ જોઈએે ે ે ે ે ે ૂ ં ં ે ંર્ ુ ુ . 

સરથ રાĤ અન સમાિધવૈƦય બન જગદબાની કપાન મળવવા માટ અત્યત આતર બનીન Ⱥિનના ુ ુ ુે ં ે ં ે ે ે ં ેૃ
એકાત આહલાદક આ̒મની સમીપ આવલી સિરતાના શાત તટ̆દશ પર જઈન જગદબાની ઉપાસના ં ે ે ં ે ે ં
કરવા લાƊયા. 

એમની એ ઉપાસના િમતાહાર કરતા અન િનરાહાર રહતા આગળ વધીં ે ે ં . િનરાહાર રહીન ઉપાસના ે
કરવાન કાય કાઈ સહɀ નથીુ ું ં ે ંર્ . એવી ઉપાસના માટ પƧકળ ̆મ જોઈએે ેુ . ̆મ િસવાય કોઈ કોઈન માટ લશ ે ે ે ે
પણ ભોગ ના આપી શકે. Ȑન માટ સહજ પણ ̆મ હોય છ તન માટ માનવ ઘસાય છ અથવા ભોગ આપે ે ે ે ે ે ે ે ે ે 
છે. એવો ઘસારો ક ભોગ એન સાȿ સહજ હોય છે ે ં ેુ . એની પાછળ એક ̆કારનો અલૌિકક આનદ આવ છં ે ે. Ȑ 
ભક્તો ઈĖરના દશનની લગન લઈન અđાિદન પિરત્યાગીન બસ છ એમનો ̆મ કટલો બધો ̆બળ હશ ર્ ે ે ે ે ે ે ે ે ે ? 
એવો ̆બળ ̆મ હોય ત્યા ઈĖરની કપા જĮર થાયે ં ૃ . 

́ણ વરસની એકધારી આરાધનાન અંત દવીએ એ બનન દશન આપ્Ȼ ત્યાર એમની ̆સđતાનો ે ે ં ે ે ં ેર્ ુ
પાર ન રĜો. એમની સાધના સફળ થઈ. દશનની પળ સાધકના જીવનની ધƛય પળ હોય છર્ ે. એના Ȑવી 
પિનત પળ બીજી કોઈ જ હોતી નથીુ . એ પળ સદીઘકાળની સતત સાધનાન પિરણામ પરમાત્માની ુ ર્ ે ે
પરમકપાથી ̆ાપ્ત થાય છૃ ે.  

દવીએ દશે ર્ન આપીન એ બનન જણાƥȻે ં ે ે ં ુ
यत्ूाØय[ते त्वया भपू त्वया च कुलनÛदन  

मƣःतत्ूाÜयतां सवɍ पǐरतुƴा ददािम तत ्॥१३-१५॥  

‘રાĤ તથા કળન આનદ આપવાવાળા વૈƦયુ ે ં  ! તમારા બનની Ȑ અિભલાષા હોય ત કહી બતાવોં ે ે . 
Ɇ તમારી ઉપર ̆સđ Ġ એટલ એ અિભલાષાન પરી કરીુ ં ં ે ે ૂ શ.’ 

દવીના શƞદો સાભળીન એ બન ભક્તોન આનદ થયોે ં ે ં ે ે ં . રાĤ સરથ વતમાન જƛમમા અન અƛય ુ ે ં ેર્
જƛમમા પોતાન અખડ અિવચળ રાԌય મળ એવી માગણી કરીં ે ં ે . િવષયોમાથી િવરિક્ત પામલા વૈƦય અહતાં ે ે ં , 
મમતા અથવા આસિક્તનો અંત આણનારા આત્મìાનની આકાક્ષાન ̆કટ કરીં ે . 



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 34 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

દવીએ રાĤન કે ે ɖ ક ત વહલી તક શʛઓનો સવનાશ કરીન રાԌય̆ા�પ્ત કરીન કતાથ બનીશુ ુ ું ે ં ે ે ે ેર્ ર્ૃ . 
તાȿ એ રાԌય અખડ રહશું ં ે ે. Ⱥત્Ȼ પૃ ુ છી સયથી તારો ફરી પાછો જƛમ થશ ન ત સાવિણ�ક મનના નામથી ૂ ે ે ંર્ ુ ુ
Ɖયાિત પામશે. 

વૈƦયન જણાƥȻ ક તન મારી કપાથી પરમિસ�ć ̆ા�પ્ત કરાવનાȿ ને ં ે ે ં ેુ ૃ ુ  Ⱥિક્ત આપનાȿ અલૌિકક ુ ું
આત્મìાન સાપડશં ે. 

એ ̆માણ દવીએ બન ભક્તોની ભાવનાન પરી કરીે ે ં ે ે ૂ . ભક્તોન એથી ƨવાભાિવક રીત જ આનદ ે ે ં
થયો. એમણ પરમ ̒ćાભિક્તપવક દવીની ƨતિત કરીે ૂ ેર્ ુ . 

તરમા અƚયાયના અંિતમ Ʀલોકમા કહવામા આƥȻ છ ે ં ે ં ં ેુ  

बभवुाÛतǑह[ता सƭो भÈत्या ताßयामिभƴुता । 
एवं देåया वरं लÞÙÚवा सरुथ: ¢ǒऽयष[भ: ॥१३-२८॥  

सयूा[ÏजÛम समासाƭ सावǔण[ भǒवता मनु: ॥१३-२९॥ 
‘એ બનએ ભિક્તપવક ƨતિત કરી એટલ દવી તરત જ અંતધાન થઈ ગઈં ે ૂ ે ેર્ ર્ુ . ક્ષિ́ય̒Ƨઠ સરથ રાĤ ે ુ

દવીના વરદાન ̆માણ સયથી ̆ાદભાવ પામીને ે ૂ ેર્ ર્ુ  સાવિણ� નામનો મન થશુ ે.’ 
* 

આ તો એ બન ભક્તોની ƨȲળ કથા થઈં ે ૂ . એ કથા અત્યત આકષક અથવા આહલાદક છ તો પણ ં ેર્
એના સǛમ સદભન િવચારીએ તો કશ ખોȬ નથીૂ ં ે ં ંર્ ુ ુ . એમાથી નવા ̆કાશની ̆ા�પ્ત થશં ે. વદમા કɖ છ ક ે ં ં ે ેુ
अयमात्मा ॄƺ । આ આત્મા ̈ěƨવĮપ છે. શćુ, ȸćુ, Ⱥક્તુ , સԔƍચદાનદ છં ે. પોતાના આિત્મક રાԌયનો 
અધીĖર છે. એ સરથ એટલ ક શરીરના સદર રથમા િવરાજમાન છુ ુે ે ં ં ે. Ⱥળȹત રીત જોતા આત્મા અલૌિકક ૂ ૂ ે ં
છે. તો પણ ̆કિતના સસગમા પડવાથી એના શćૃ ં ંર્ ુ -ȸć ƨવĮપન અન આિત્મક સા̊ાԌયન ખોઈ બઠો છુ ે ે ે ે ે. 
મન તથા ȸ�ćĮપી ુ મ́ીઓ સારા ના મળવાથી એ ક્લશં ે , પિરતાપ, પરવશતા અન અશાિતનો અનભવ કરી ે ં ુ
રĜો છે. િનરતર િચંતનં -મનનĮપી ƥયાપારો કરનાȿ મન સમાિધવૈƦય Ȑɂ છું ં ેુ . સમાિધ, શાિતં , િƨથરતા અન ે
સવાિદતાની સવҴĂમ ȹિમકામા િƨથિત કરવાન બદલ ઈ�ƛ̃યોના સસગથી એની સમાિધં ૂ ં ે ે ં ર્ , શાિતં , િƨથરતા 
તથા સવાિદતાનો નાશ થયો છં ે. અન એ બધી રીત બચન છે ે ે ે ે. એ બનન એમના Ⱥળ વાƨતિવક ƨવĮપમા ં ે ે ૂ ં
̆િત�Ƨઠત કરીન પણતાે ૂ ર્ , Ⱥિક્ત ન પરમશાિત કોણ આપી શક ુ ે ં ે ? મધા Ⱥિને ુ . પરમાત્માની પરમકપાથી ૃ
સાપડલી ઋતભરા ̆ìા ક સત્યાસત્યન પરખવામા કશળ મધા જ જીવાત્માં ે ં ે ે ં ેુ ન પરમાત્મા તરફ ̆રી શક ે ે ે
અથવા જગદબાના અન˴હથી અલકત થવા માટ પથ̆દશન પȿ પાડં ં ે ૂ ં ેુ ૃ ર્ ુ . 

સરથ રાĤન જગદબાની પરમ કપાથી ખોવાયɀ રાԌય પાĠ મƤȻુ ુ ુે ં ે ં ં ંૃ . એ શ સચવ છ ુ ું ે ે ? એ જ ક ે
પરમાત્માના સાક્ષાત્કારથી સાથક અથવા સફળ મનોરથ થયલો સાધક છવટ પોતાના અસલ આત્મર્ ે ે ે ƨવĮપન ે
અનભવીન ખોવાયલા આિત્મક સા̊ાԌયની સ̆ા�પ્ત કર છુ ે ે ં ે ે. એની પરાધીનતા ન દીનતા દર થાય છે ેૂ . એના 
જીવનમા બીજી કોઈ સાધના શષ નથી રહતીં ે ે . 
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સમાિધવૈƦયની પઠ પરમાત્માની પરમકપાની ̆ા�પ્ત પછી મન અનભવસપđ આત્મìાનથી ે ે ંૃ ુ
અલકત બની Ĥય છ તથા ચચળતા રિહત થાં ે ંૃ ય છે. પછી એ િવષયોના ƥયાપારમા નથી પડતં ં.ુ એ 
આત્મામાથી આનદ મળવ છં ં ે ે ે, સખ શાિત પામ છુ ં ે ે, અન આત્મામા જ લીન રહ છે ં ે ે.  

દગાસપ્તશતીની કથા એવી રીત જીવની િશવƨવĮપની ƨવાનȹિતની કƣયાણકારક કથા છુ ર્ ે ૂ ેુ . એની 
અંદર માનવના અંતરાત્માન અન̆ાિણત અન આલોિકત કરવાની શિક્તે ેુ  છે. વરસોથી એણ એ જ ે
કƣયાણકાય કયા કȻ છર્ ર્ ¿ ુ ે. 

આ આખીય કથાનો આરભ િવષાદમાથી ક દઃખમાથી થાય છ અન એન પયવસાન ̆સાદમા ં ં ે ં ે ે ં ંુ ુ ર્ ન ે
પિરત�પ્તમાૃ .ં એવી રીત એ એની લાક્ષિણક રીત દઃખમાથી Ⱥિક્ત મળવીન સનાતન સખમા ̆વશવાનો ે ે ં ે ે ં ેુ ુ ુ
સદશ પરો પાડ છં ે ે ેુ . 

 
*  *  * 
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૯. મધકૈટભનો નાશુ  
 
 
દગાસપ્તશતીના ̆થમ અƚયાયમા દવીના મિહમાની કƣયાણકથાનો આરભ કરવામા આƥયો છુ ર્ ં ે ં ં ે. એ 

આખીય કથા ઉપરઉપરથી જોતા તĆન સાધારણ લાગ છં ે ે. એન િવહગાવલોકન કરવાન કાય ȣબ જ રસ̆દ ુ ું ં ં ૂર્
થઈ પડશે. 

મહા̆લય સમય અથવા કƣપાત જગત આȣ જળમય બની ગȻ ત્યારે ં ે ં ં ેુ ુ  ભગવાન િવƧȰ શષનાગની ુ ે
શơયા પર શયન કરીન યોગિન̃ામા લીન બƛયાે ં . એ વખત એમના કાનના મલમાથી મધ તથા કૈટભ ે ે ં ુ
નામના બ મહાભયકર અસરોનો આિવભાવ થયોે ં ુ ર્ . એ અસરોન િવƧȰ ભગવાનના નાિભકમળમા િવરાȐલા ુ ુે ં
̈ěાએ અવલોðા. એમણ યોગિન̃ામા Ȯબલા ભગવાનન જગાડવાનો સકƣપે ં ે ે ંુ  કયҴ. પરત ભગવાન ં ુ
યોગિન̃ામાથી Ĥગ કવી રીત ં ે ે ે ? યોગિન̃ા પોત જ Ԍયા સધી એમન ̆સđતાપવક પિરત્યાગ ે ં ે ૂ ેુ ર્ નહӄ ત્યા ં
સધી એ એકદમ અચત જ રહુ ે .ે યોગિન̃ા મહામાયાન પોતાન જ ƨવĮપ હોવાથી એમણ એ અવનીની પરમ ુ ું ં ે
અિધƧઠા́ી, સૌન ધારણ તથા પાલન કરનારીુ ં , ભગવાન િવƧȰની અિચંત્ય અનપમ મહાશિક્ત સરખી એ ુ ુ
મહામાયા અથવા જગદબાન ƨતવન આરƟȻં ં ં ંુ .ુ 

પહલા અƚયાયના ે ૭૨ થી ૮૭ સધીના Ʀલોકોમા કરાયલી જગદબાની એ ƨતિત ȣબ જ સરળ છતા ુ ું ે ં ૂ ં
ભિક્તરસભરપરૂ, ભાવ̆ધાન તથા ĳદયƨપશ� અન રોચક છે ે. એનો ઉપલક પિરચય આ રĜો: 

‘હ દવી ે ે ! તમ ƨવાે હા, ƨવધા વષͫકાર છો. ƨવરના આત્માĮપ અન જીવન̆દાતા સધા છોે ુ . 
અિવનાશી અન િનત્ય છોે . ́ણ ̆કારની મા́ાƨવĮપ તમ જ ̆ણવĮપ પણ તમ જ છોે ે .’ 

‘ઉƍચારી ના શકાય તવી અધમા́ા પણ તમ જ છોે ેર્ . હ દવી ે ે ! તમ જ સƚયા છોે ં , સાિવ́ી છો ન ે
જગƏજનની જગદબા પણ તમ જ ં ે છો.’ 

त्वं ःवाहा त्वं ःवधां त्वं Ǒह वषÒकार: ःवराǔत्मका ॥१-७३॥  

सधुा त्वम¢रे िनत्ये ǒऽधा माऽाǔत्मका ǔःथता । 
अध[माऽाǔःथता िनत्या यानुÍचाया[ ǒवशेषत: ॥१-७४॥  

त्वमेव सÚंया साǒवऽी त्वं देवी जननी परा । 
‘હ દવી ે ે ! તમ જ આ જગતન ધારણ કરો છોે ે , ઉત્પđ કરો છો, પાળો છો, અન છવટ સહારો છોે ે ે ં .’ 
‘તમ જ લǛમી છોે , ઈĖરી છો, ̕ӄ છો, અન ìાનમયી મધા અથવા સદે ે ્  ȸ�ć છોુ . લƏĤ, પ�Ƨટુ , 

શાિત તથા ક્ષમા પણ તમ જ છોં ે .’ 
त्वयैतƨाय[ते ǒवƳ ं त्वयैतत्सÏृयते जगत ् ॥१-७५॥  

त्वयैतत्पाãयते देǒव त्वमत्ःयÛ ते च सव[दा । 
त्वं ौीःत्वमीँ वरȣ त्वं â हȣःत्वं बुǒƨबȾधल¢णा ॥१-७९॥  

लÏजा पुǒƴःतथा तǒुƴःत्वं शाǔÛत: ¢ाǔÛतरेव च  ।  
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‘તમ ખͭગે , િ́શળૂ, ભયકર ગદાં , ચ˲, શખં, ધનƧયુ , બાણ, ȹશડી તથા પિરઘ Ȑવા અસાધારણ ુ ુ ં ં
આȻધોન ધારણ કયા છુ ે ે¿ .’ 

‘તમ સૌમ્ય અથે વા સૌમ્યતર છો. સસારમા Ȑ કાઈ સૌમ્ય તમજ સદર છ તથી અિધક સૌમ્ય ન ં ં ં ે ં ે ે ેુ
સદર છોું . તમ પર અન અપર સૌથી ̒Ƨઠ છોે ે ે . પરમĖરી છોે .’ 

खǔÔगनी शूिलनी घोरा गǑदनी चǑबणी तथा ॥१-८०॥  

शɬ ǔखनी चाǒपनी बाणभशुुÖडȣपǐरघायुधा । 
सौàया सौàयतराशेषसौàयßयःत्वितसÛुदरȣ ॥१-८१॥  

परपराणां परमा त्वमेव परमेँ वरȣ । 
‘આવા લોકોĂર ̆ભાવન યાદ કરીન ƨતિત કરાયલા હ મહાદવી ે ે ે ં ે ેુ ! મધ અન કૈટભ નામના આ બન ુ ે ં ે

મહાભયકર દૈત્યોન કપા કરીન મોહમા નાખી દોં ે ે ંૃ .’ 
‘આ મહાન અસરોનો નાશ કરવા માટ જગતના અધીĖર િવƧȰ ભગવાનન Ĥ˴ત કરોુ ુે ે .’ 

सा त्विमत्थं ूभावै: ःवैǽदारैदȶǒव सःंतुता ॥१-८५॥  

मोहयैतौ दराधषा[वसरुौु  मधुकैटभौ । 
ूबोधं च जगत्ःवामी नीयतामÍयुतो लघ ु ॥१-८६॥ 

बोधँ च Ǒबयतामःय हÛ तुमेतौ महासरुौ ॥१-८७॥ 

̆ાથના બ ̆કારની હોય છર્ ે ે. એક તો ƨȲળ અન બીજી સǛમૂ ે ૂ . ƨȲળ ૂ ̆ાથના Ⱥખમાથી ર્ ુ ં નીકળ છે ે, 
વાણી Ďારા ƥયક્ત કરાય છે, પરપરાગત ક Įઢ હોય છં ે ે. Ԍયારે સǛમ ̆ાથના ̆ાણમાથી ̆કટ છૂ ં ે ેર્ , અંતરના 
અંતરતમમાથી ઉદં ્  ભવ છે ે. એ જીવનની ɇધાુ , તષા ક આવƦયકતા હોય છૃ ે ે. એ ĖાસોĖાસમા ભળી ન ં ે
રોમરોમમા મળી Ĥય છં ે. એ ફƤયા િવના નથી રહતીે . પોતાનો ̆ત્ȻĂર તરત પરો પાડ છુ ૂ ે ે. ̈ěાની ̆ાથના ર્
એવી જ સǛમ ̆કારની હતીૂ . માનવ મરણપથારીએ પડÈો હોય ત્યાર જીવનન માટ Ȑ ̆ાથના થાય ત ે ે ે ેર્
સાચી અથવા સǛમ જ થાયૂ . તષાથી ટળવળતો જીવ તષાની ત�પ્ત માટ Ȑ ̆ાથના કર એ સામાƛય ૃ ૃ ૃ ે ેર્
̆કારની ના જ હોય. ȹƉયાૂ ની ભોજન માટની ન સતપ્તની છાયા માટની ̆ાથના પણ એવી જ અસાધારણે ે ં ે ર્ , 
આત અન અમોઘ હોયર્ ે . ̈ěાની સામ જીવનમરણની સમƨયા હતી એટલ એમની ̆ાથના ઉત્કટ બનીે ે ર્ . 
̆ાથના એના નામ ̆માણ ̆બળતાપવક થનારી ̆િ˲યા છર્ ર્ે ૂ ે. ̆મપવક ̆ખર લાગણીથી કરાય ત ̆ાથે ૂ ેર્ ર્ના. 
એન અનરાગપવકન આત્મિનવદન પણ કહી શકાયે ૂ ં ેુ ુર્ . એɂ આત્મિનવદન કદી િનƧફળ નથી જતુ ું ે .ં ̈ěાન ંુ
પણ કમ Ĥય ે ?  

̈ěાની ̆ાથનાની ધારી અસર થયા િવના ના રહીર્ . એમની ̆ાથનાન લક્ષમા લઈન જગતƏજનની ર્ ે ં ે
જગદબા ભગવાન િવƧȰં નુા શરીરનો પિરત્યાગ કરીન ̆કટ થયા ને ં ે એમની આગળ ઊભા રĜા.ં 

̈ěાની ̆સđતાનો પાર ન રĜો. 
યોગિન̃ામાથી Ĥગલા ભગવાન િવƧȰએ ̈ěાનો નાશ કરવા તૈયાર થયલા મધકૈટભ નામના ં ે ેુ ુ

રાક્ષસોન જોયાે . 
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કોઈએ કોઈન હાિન પહҭચાડવી ના જોઈએે , કોઈની ̆ત્ય અકારણ Ďષભાવ પણ ના રાખવો જોઈએે ે , 
પરત કોઈ અકારણ ક સં ેુ કારણ Ďષભાવ રાખીન અથવા બીજી રીત હાિન પહҭચાડવાની ̆ɂિĂ કર તો ે ે ે ેૃ
પોતાની અથવા બીĤની રક્ષાન માટ એનો સયોƊય શð સામનો અવƦય કરવો જોઈએે ે ુ . એવી રીત દȒનનો ે ુ
સામનો કરવામા કોઈ Ĥતનો દોષ નથી દખાતોં ે . ભગવાન િવƧȰએ પણ પોતાના ન ̈ěાના નાશન માટ ુ ે ે ે
̆ɂĂૃ થયલા મધકૈટભનો સફળતાપવક સȺિચત સામનો કરવાનો સકƣપ કયҴે ૂ ંુ ુર્ . 

એમની વƍચ ે ભયકર સ˴ામ શĮ થયોં ં . 
એમન બાɆȻć સદીઘ સમય સધી ુ ુ ુ ું ુ ર્ - દગાસપ્તશતીના ઉƣલખ ̆માણ પાચ હĤર વરસ સધી ુ ર્ ે ે ં ુ - 

ચાલત રɖુ ું .ં એ ભીષણ બાɆȻćન અંત મહામાયાની માયાથી મોિહત બનલા એ મહાુ ુ ે ે ે બળવાન અસરોએ ુ
ભગવાન િવƧȰન એમની ઇƍછાનસાર વરદાન માગવા કɖુ ુ ુે .ં ભગવાન બીȩ શ માગ ુ ં ં ેુ ? એમણ એટɀ જ ે ંુ
માƊȻ ક જો તમ બન મારા પર ̆સđ થયા હો તો Ɇ એ જ વરદાન માȤ Ġ ક મારા જ હાથ તમારો નાશ ુ ું ે ે ં ે ં ં ં ે ેુ
થાય. 

અસરો એ સાભળીન િવચારમા પડÈાુ ં ે ં . એમન એવા વરદાનની કƣપે ના પણ ન હતી. છતા પણ એ ં
ભયભીત ના બƛયા. એમણ આત્મરક્ષાન માટ પોતાની ȸ�ćન કામ લગાડીન કɖે ે ે ે ે ે ંુ :ુ તમ માગલા વરદાનનો ે ે
અમ સહજ પણ સકોચ િસવાય ƨવીકાર કરીએ છીએે ે ં , પરત વધારામા જણાવીએ છીએ ક Ԍયા પƘવી ં ં ે ંુ ૃ
પાણીમા Ȯબી ના હોય ત્યા અમારો વધ કરોં ંૂ . 

બન અસરો ȣં ે ૂુ બ જ ચતર હતાુ . એટલ એમણ િવચાȻ ક પƘવી તો Ԍયા Ԍયા દ�Ƨટપાત કરીએ છીએ ે ે ે ં ંુ ૃ¿ ૃ
ત્યા ત્યા સવ́ સિલલમા Ȯબલી છં ં ં ે ેર્ ૂ . પાણીથી પિરપ્લાિવત પƘવીનો કોઈપણ અંશ પાણી િવનાનો છ જ નિહ ૃ ે
એટલ િવƧȰ ભગવાન આપણો નાશ ðા ન કવી રીત કરશે ં ે ે ે ેુ ? એવી રીત એમન વરદાન પણ સચવાશે ં ેુ  અન ે
આપણો નાશ પણ નિહ થઈ શકે. પરત ભગવાનની Ďારા એમનો નાશ િનિĔત હતોં ુ . એમની કƣપના પણ 
એમન ðાથી હોય ે ં ? મહામાયાએ એમના Ⱥત્Ȼન સઘį આયોજન તૈયાર કરી રાખɀૃ ુ ુ ું ં ે .ં એમના કરતા ં
ભગવાન િવƧȰ કાઈ ઓછા ચતર નહોતાુ ું . એમણ એ મહાબળવાન અસરોની માગણીન માƛય રાખીન ે ે ેુ
જણાƥȻુ ંક તમારો નાશ પાણી િવનાના ̆દશમા જ કરવામા આવશે ે ં ં ે. 

એ પછી એમણ ĎĎȻć દરિમયાન એ બન અસરોના મƨતકન પોતાના સાથળ પર રાખીન ચ˲ની ે ં ં ે ં ે ેુ ુ
મદદથી કાપી નાƉયા.ં એવી રીત અહકારોƛમĂ આતતાયી અસરોનો અંત આƥયો ન ̈ěા િનભય બƛયાે ં ેુ ર્ . 

બીĤના નાશન માટ તૈયાે ે ર થયલા અસરોનો પોતાનો જ નાશ થયો એમા કશ આĔયકારક નથી ે ં ંુ ુ ર્
લાગત ુ.ં બીĤન જીવાડવા માગ છ ત જીવ છ ન મારવા માગ છ ત છવટ ƨવય મર છે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ં ે ે. 

* 

̆થમ અƚયાયની એ કથા ઉપલક રીત જોતા ક િવચારતા જરા િવિચ́ લાગ છ ન કટલાક ̆ĕો ે ં ે ં ે ે ે ે
પદા કર છ ક ભગવાે ે ે ે ન િવƧȰનુ વળી અસરો સાથ લડɂે ે ંુ  ુપડȾ અન એ પણ આટલા સુ ું ે દીઘ સમય સધી ર્ ુ ? 
એ અસરોનો આિવભાવ પણ બીȐ ðાયથી નિહ અન એમના કાનના મલમાથી થયો ુ ર્ ં ે ે ં ? ̈ěા એ અસરોન ુ ે
જોઈન ભયભીત બƛયા ે ? પરત કથાઓન ઉપલક રીત જોતા એવા ̆ĕો પદા થાય ક ના થાય તો પણ ં ે ે ં ે ેુ
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આપણ એમના જીવનોપયોે ગી ̆રક સǛમ અંતરગ અંશનો જ િવચાર વધાર કરવો જોઈએે ૂ ં ે . એવો િવચાર 
લાભકારક ઠર છે ે. એટલ એ સદભમા આપણ એનો સǛમ િવચાર કરી લઈએે ં ં ે ૂર્ . 

યોગિન̃ાની ȹિમકાપયત પહҭચલા સાધક પણ પોતાના સાધનાત્મક જીવનમાૂ ે ે ં¿  ȣબ જ સાવધાન ૂ
રહવાન છે ં ેુ . કાનનો મલ ̒વણમનનન પિરણામ પે ે ે ેદા થયલા મધકૈટભ અસરો છે ેુ ુ . જીવનની કટલીક મીઠી ે
મમતાઓ, આસિક્તઓ, અહતાઓ અથવા રસɂિĂઓ સાધક Ĥ˴ત ના હોય તો એનો સવનાશ કરવા ં ૃ ર્
તૈયાર થાય છે. સાધક સદે ્  ȸ�ćની સહાયથી એમની સાથના સઘષમા સફળ બનવાન અથવા િવજયી થવાન ુ ુ ુે ં ં ં ંર્
છે. સાધક એમન પરાજીત કરીન પણતામા ̆ે ે ૂ ંર્ િત�Ƨઠત થાય છે. એમનો અંત આણનારી સદ્ ȸ�ćની સ̆ા�પ્ત ુ ં
માટ સવĖરી જગદબાન શરણ લઈન એન ̆ાથવામા આવ તો કાય સરળ બન છે ± ં ં ે ે ં ે ે ેુ ર્ ર્ . 

બીજો ભાવ એવો છ ક અસાવધ સાધક પર આસરી ɂિĂઓ તટી પડ છ પરત Ȑ Ĥ˴તે ે ૂ ે ે ંુ ૃ ુ , સાવધ 
અથવા સદ્ ȸ�ćસપđ છ એના પર એમન જોરુ ું ે ં  નથી ચાલી શકતુ.ં એ એની આગળ હારી Ĥય છ ન નાશ ે ે
પામ છે ે.  

 
*  *  * 
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૧૦. મિહષાસરમદનુ ર્  
 
 
̆ાચીન ભારતમા Ęીઓ શ આȐ કહવાતા િશિક્ષત લોકો કહ છ તમ પછાત હતી ં ં ે ે ે ેુ ? ના. 

દગાસપ્તશતી સચવ છ ક નાુ ર્ ૂ ે ે ે . Ęીઓ ȣબ જ આગળ હતીૂ . જીવનના ̆ત્યક િવકાસક્ષ́મા વદે ે ં ે , ઉપિનષદ, 
રામાયણ અન મહાભારતાિદ પરાણ˴થોના િનદશાનસાર એ રસ લતીે ં ² ેુ ુ , આગળ વધતી અન પોતાની ે
સઝȸઝ તથા શિક્ત ̆માણ મહત્વનો નҭધપા́ ફાળો ̆દાન કરતીૂ ૂ ે . એ હમશા આદરપા́ અથવા પԌય ે ં ૂ
મનાતી. એનો મિહમા પȿષો Ȑવો જ મગલ ક મહાન મનાતોુ ુ ં ે , અન એક ડગɀ આગળ વધીન કહɂે ં ે ે ંુ  ુહોય તો 
કહી શકાય ક પȿષો કરતા પણ મગલ ક મહાન મનાતોે ં ં ેુ ુ . Ęી કવળ શરીરભોગન સાધન નહોતી મનાતીે ંુ . 
સમાજમા Ԍયાર અƥયવƨથા ક આતક હોય અન ̆Ĥ પીિડત હોય ત્યાર એન પીડાં ે ે ં ે ે ે , અƥયવƨથા અન ે
આતકમાથી Ⱥક્ત કરવા એ આગળ આવતીં ં ુ , અવાજ ઊઠાવતી, કમર કસતી તથા રણચડી બનતીં . 
અત્યાચારી, આતકકારી ક આતતાયીનો સામનો કરવામા ગૌરવ ગણતીં ે ં . અધમર્, અƛયાય અન અિનƧટની ે
સામના સ˴ામમા િવજયી બનતીે ં ં . દગાસપ્તશતીએ એુ ર્ વી અદȹતુ Ęીશિક્તન સદર ુ ું ં ̒વણમગલ પા́ાલખન ં ે
તથા જયગાન કȻ છુ¿ ે. એ જયગાન તમજ પા́ાલખન આȐ પણ ȣબ જ ̆રક થઈ પડ ે ે ૂ ે ે તɂ છે ં ેુ . 

દગાસપ્તશતીમા દવીમિહમાની અિભƥયિક્ત માટ ુ ર્ ં ે ે Ȑ જમાનાન ંુવણન કરવામા આƥȻ છ ત જમાનો ર્ ં ં ે ેુ
અનીિત કરનારા, અધમ ફલાવનારા અન આતક જગાવનારા અસરોનો જમાનો હતોર્ ે ે ં ુ . પȿષો એ અસાધારણ ુ ુ
શિક્તશાળી અસરોનો સામનો કરવામા સફળ ના નીવડÈા ત્યાર Ęીશિક્તએ ̆Ĥુ ં ે ના સȻક્ત પોકારન ં ેુ
સાભળીન એમનો સફળતાપવક ̆િતકાર કયҴં ે ૂ ર્ . દગાસપ્તશતીમા એ ̆િતકારની ̆માણȹત કથા કહી ુ ર્ ં ૂ
બતાવવામા આવી છં ે. એના બીĤ અƚયાયમા એની ȹિમકાન વણન છં ૂ ં ેુ ર્ . 

દવો ન દાનવોન Ȼć પરાતનકાળથી ચાƣયા કરતે ે ં ંુ ુ ુ .ુ એ સ˴ામન સનાતન કહીએ તો પણ ચાલં ે ે. 
માનવના મનમા એ સ˴ામ ચાƣયા કર છ અન બહાર સસારમા પણ ચાલ છં ં ે ે ે ં ં ે ે. માનવની પોતાની અંદર Ȑ 
દૈવી અન આસરી ɂિĂે ુ ૃ , સપિĂ ક ̆કિત છ ત દવ તથા દાનવ છં ે ે ે ે ેૃ . એમનો ગજ˴ાહ િનરતર ચાƣયા કર છં ે ે. 
દવો તથા દાનવોના બહારના ƨȲળ Ȼćમા સો વરસ Ȑટલો સમય પસાર થઈ ગયો તે ૂ ં ેુ  પછી દાનવોનો 
િવજય થવાથી એમના અધીĖર મિહષાસર ઈƛ̃પદની ̆ા�પ્ત કરીુ ે . 

પોતાના પરા˲મ ̆માણ કોઈ પણ ઈƛ̃પદની અથવા સમƨત સ�Ƨટના શાસનની સ̆ા�પ્ત કર એ તો ે ં ેૃ
સહલાઈથી સમજી શકાય તɂ છે ે ં ેુ . સસારમા સ˴ામો થાય અન સ˴ામો થાય એટલ એક પક્ષ િવજય મળવ ં ં ં ે ં ે ે ે
ન ે બીĤન પરાજય મળે ે . Ȑ િવજયી બન ત સવ સĂાધીશ થાય એમા પણ કશ આĔયકારક નથી લાગતે ે ં ં ંર્ ર્ુ .ુ 
એ સસારની પરપરાગત ̆ƨથાિપત ̆થા છં ં ે. છતા પણ િવજયી તમ જ સવસĂાધીશ કોણ બન છ એ ઓછી ં ે ે ેર્
અગત્યની વાત નથી હોતી. એની અવìા પણ નથી થઈ શકતી. એના ̆ત્ય ઉદાસીન રહવાન ે ે ંુ ઉિચત નથી 
હોત ુ.ં દૈવી શિક્તઓ સĂાન પામીને ે સવસĂાધીશ બન છ તો સસારનર્ ે ે ં ે સખીુ , શાત ન સȺć કર છ પરત ં ે ે ે ંૃ ુ
આસરી શિક્તઓ અિધકાર થતા સસારમા દઃખ અન દિદ�નનો દાવાનળ ̆ગટ છ અન અશાિત Ĥગ છુ ં ં ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુ . 
̆Ĥની પીડા તથા ય́ણા વધી Ĥય છં ે, ઉત્પાતો અથવા અિનƧટોની પરપરા ̆ગટ છં ે ે, ન નૈિતક ક ે ે
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માનવીય Ⱥƣયોનો ̕ાસ થાય છૂ ે. એથી જ સમાજની સખાકારી ન સȺ�ć માટ આસરી સપિĂ̆ાપ્ત અસરોન ુ ૃ ુ ુ ુે ે ં ં
અિધકારક્ષ́ ે ના વધ એɂ સૌ કોઈ ઈƍછ છે ં ે ેુ . ઈƛ̃ પર િવજય મળવીન મિહષાસર સવસĂાધીશ બƛયો તો ે ે ુ ર્
ખરો પરત એની સĂા બીĤન પસં ે ંુ દ ના પડી. એ પોતાના પદ, ̆ભાવ અન પરા˲મનોે  દȿપયોગ કરવા ુ ુ
લાƊયો. એન લીધે ે ̆Ĥ ભયભીત બનીન ́ાસી ગઈે . સĂાની અન સપિĂની ̆ા�પ્ત Ȑવો અસાધારણ ે ં
અȺલખ અિધકાર બીજો કોઈ જ નથીૂ . એ અિધકારનો ઉપયોગ કરીન માનવ જો ધાર તો બીĤન માટ ે ે ે ે
આશીવાદĮપ બની શક છર્ ે ે. પરંત એન માટ એની પોતાની અંદર સદુ ે ે ્  ભાવના, સદ્ ȸ�ćુ , સાિત્વકતા અન ે
સસƨકાિરતા જોઈએુ ં . એના િસવાય એન સĂાધારણ અƛયન માટ અિભશાપĮપ થઈ પડું ે ે ે. સૌ કોઈ એન ે
નાપસદ કર અન એની સામ િવરોધનો અવાજ ઉઠાવં ે ે ે ે. મિહષાસરના સબધમા પણ એɂ જ બƛȻુ ુ ું ં ં ં .ં એણ ે
િવજયી બનીન સયે ૂ ર્, ઈƛ̃, અિƊન, વાȻ,ુ ચ̃ં, યમ, વȿણ અન બીĤ સઘળા દવોના અિધકારો ભોગવવા ુ ે ે
માડÈાં . એણ સદર સસȺć ƨવગલોકમાથી દવોન બળ̆યોગ Ďારા નસાડી Ⱥðા એટલ એ દવો પƘવી પર ે ં ં ે ે ૂ ે ેુ ુ ૃ ૃર્
સામાƛય મનƧયોની પઠ ભટકવા લાƊયાુ ે ે . એ ઉપરાત પƘવી પર પણ એ અનક રીત આતક ફલાવવાં ે ે ંૃ ે  
લાƊયો. 

દઃખી દવોએ ̈ěાુ ે ને આગળ કરી ભગવાન શકર તથા િવƧȰ પાસ પહҭચીન સઘળી હકીકત કહી ં ે ેુ
સભળાવીં . અધમર્, અનાચાર અન આતકની એવી કȿણ ક્લશકથાઓ આજની પઠ પરાતન કાળમા પણ ે ં ે ે ે ંુ ુ
કહવાતી રહતીે ે , અન એમની ̆ત્ય સહાનȹિત ધરાવી એમન શાિતથી સાભળી એમના ઉપાયોન શોધનાે ે ૂ ે ં ં ેુ રા 
પણ નીકળતા. ̈ěા, િવƧȰ અન શકર એવા સહાનȹિતસપđુ ુે ં ૂ ં , પરદઃખભજન હતાુ ં . 

બીĤના દઃખન દખીનુ ે ે ે, સકટન સાભળીનં ે ં ે, પરની પીડાન પખીને ે ે, Ȑ દઃખી થાય અથવા ̃વી Ĥય ુ
ત સત્પȿષે ુ ુ . Ȑ એનો અંત આણવાનો યત્ન કર એ મહામાનવે . Ȑ એન દખીન ક સાભળીન ̆ભાિવત ના ે ે ે ે ં ે
બન ે ક ચળ નિહ એ સામાƛય માનવે ે . અન Ȑ એન સાભળીન ક પખીન ̆સđ થાયે ે ં ે ે ે ે , શિક્ત ક સાધન હોવા ે
છતા એન દર કરવા તૈયાર ના થાય અન એન વધારવા ઈƍછ ક કોિશશ કર એ માનવં ે ે ે ે ે ેૂ -રાક્ષસ ક અસરે ુ . 
અવનીમા એવા અસરો અિધક છં ેુ , માનવો એથી અƣપ, સત્પȿષો એથીય અƣપ અન મહામાનવો તો ુ ુ ે એના 
કરતા પણ અƣપં -અત્યƣપ છે. 

દવોના ઘોર દઃખન સાભળીન ભગવાન િવƧȰ તથા શકરના દઃખનો પાર ન રĜોે ે ં ે ંુ ુુ . એમન રોષ ે
ચઢÇો. રોષ ભરાયલા િવƧȰના વદનમાથી અલૌિકક ̆ખર ̆કાશ પદા થયોે ે ં ેુ . ̈ěા, શકર તથા ઈƛ̃ાિદ ં
દવોના િદƥય દહમાથી પણ એવી જ રીત અપાિથ�વ ̆કાે ે ં ે શ ̆કટÇો. એ ̆કાશ એકઠો થઈન મહાન પજ ે ંુ
બની ગયો. એ પજ પવત Ȑવો િવશાળ બની ગયોું ર્ . એની ԍવાળાઓથી િદશા̆િદશાઓ Ԍયોિતમય થવા ર્
લાગી. એ અવણનીય અતલનીય અલૌિકક ̆કાશપજમાથી એક અલૌિકક ĘીĮપ બની ગȻ અન પોતાની ર્ ુ ુ ું ં ં ે
કાિતથી િ́ȹવનન ̆કાિશત કરવા લાƊȻં ે ંુ .ુ શકંરના તજથી એ મહાદવીે ે ન Ⱥખ થȻુ ુ ું ,ં યમના તજથી કશ થે ે યા, 
ન િવƧȰના તજથી ȹĤઓ થઈે ેુ ુ . ચ̃ના તજથી છાતી̆દશં ે ે , ઈƛ̃ના તજથી કિટ̆દશે ે , વȿણના તજથી ુ ે
સાથળ, પƘવીના તજથી િનતબૃ ે ં , ̈ěાના તજથી બ ચરણે ે , સયના તજથી પગની ӕગળીઓૂ ેર્ , વસના તજથી ુ ે
હાથની ӕગળીઓ, કબુ ેરના તજથી નાિસકાે , ̆Ĥપિતના તજથી દાતે ં , અિƊનના તજથી ́ણ ન́ોે ે , સƚયાના ં
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તજથી ʣકિટે ૂ ુ , વાȻના તજથી કાન અન બીĤ દવોના તજથી શષ અવયવોન િનમાણ થȻુ ુ ુે ે ે ે ે ં ંર્ . એવી અલૌિકક 
રીત એ પરમ કƣયાણમયી દૈવી દવીનો ̆ાદભાવ થયોે ે ુ ર્ . 

तत: समःतदेवानां तेजोरािशसमɮु भवाम ् । 
तां ǒवलोÈय मदंु ूापुरमरा मǑहषाǑद[ता: ॥२-१९॥ 

‘સવ દવોના સિમિલત ̆કાશપજમાથી ̆ાદભાવ પામલી એ મહાદવીન દશન કરીન મિહષાસરથી ± ે ં ં ં ે ે ં ેુ ુ ુુ ર્ ર્
પીડા પામલા દવો આનદ પામ્યાે ે ં .’ 

એમના જીવનમા નવીન આશાનો સચાર થયોં ં . એમન થȻ ક એ મહાદવીન ̆ાકટÇ એમન માટ ે ં ે ે ં ે ેુ ુ
અસાધારણ આશીવાદĮપ બનશ અન એમન સદાન માટ દઃખȺક્ત કરશર્ ે ે ે ે ે ેુ ુ . 

એમણ એ મહાદવીન સવ ̆કાર શĘસƏજ કરવા માટ ƨવƍછાપવક સહયોગ ̆દાન કયҴે ે ે ે ે ે ૂર્ ર્ . ȩદાȩદા ુ ુ
કટલાય દવોએ એન અસરોનો સફળતાપવક સામનો કરવા માટ અનકિવધ આȻધો આપ્યાે ે ે ે ૂ ે ે ંુ ુર્ . એ 
આȻધ̆દાનનો ઇિતહાસ ȣુ બૂ જ રસમય તથા Ĥણવા Ȑવો છે. ભગવાન શકર એન પોતાના િ́શળમાથી ં ે ે ૂ ં
એક શળ આપ્Ȼ અન િવƧȰએ ચ˲ અપણ કȻૂ ં ેુ ુ ુર્ ¿. વȿણ શખુ ે ં , અિƊનએ પોતાની શિક્ત અન વાȻએ ધનƧય ે ુ ુ
તથા બાણથી ભરલા ભાથા આપ્યાે ં .ં 

ઈƛ̃ પોતાના વ˹માથી ઉત્પđ કરɀ વ˹ આપ્Ȼ અન ઐરાવત હાથી ઉપે ં ે ં ં ેુ ુ રથી ઉતારલી ઘટા અપણ ે ં ર્
કરી. યમદવ પોતાનો કાળદડે ે ં , વȿણ નાગપાશુ ે , ̆Ĥપિત દક્ષ અક્ષમાળા તથા ̈ěાએ કમડળ આપ્Ȼે ં ં.ુ 

સય એ દૈવી મગલમય મહાૂ ± ં દવીના રોમે રોમ પોતાના િકરણોન તજ ભરી દીધે ં ે ંુ .ુ કાળદવ ઢાલ તથા ે ે
તલવાર ̆દાન કરીન પોતાની પԌયભાવના ̆દિશ�ત કરીે ૂ . 

ક્ષીરસાગર ઉĂમોĂમ ઉƏજવળ હારે , કદી મિલન ક જીણ ના થાય એવા વĘોે ર્ , ȧડામિણુ , િદƥય 
કડળુ ં , કકણં , ઉƏજવળ ચાȿ અધચ̃ુ ર્ ં , બાɆઓન માટ કડાુ ે ે ,ં પગન માટ સદર ઝાઝરે ે ં ંુ , કઠન માટ કમનીય ં ે ે
કઠાભરણ અન ӕગળીઓએ પહરવા માટ રત્નજિડત વӄટીઓન દાન કȻં ે ે ે ંુ ુ¿. િવĖકમાએ તર્ ેજƨવી ̆દીપ્ત 
પરશ ̆દાન કȻુ ુ¿. એ ઉપરાત અનં ેક ̆કારના અĘો, કશાથી ભદાય નિહ એɂ કવચ અન મƨતક તથા છાતીે ં ેુ  
પર ધારણ કરવા માટ કદીય ના કરમાનારી કમળોની મનહર માળાઓ આપીે ે . 

  સȺ̃ કમળન સદર ફોરમવત Ĭલ આપ્Ȼુ ુ ુ ુ ુે ં ં ં ,ં િહમાલય વાહન માટ િસંહ તથા રત્નોની ભટ આપીે ે ે . 
ધનપિત કબર સધાથી સદા ભરપર પા́ આપ્Ȼુ ે ે ૂ ંુ .ુ શષ Ⱥƣયવાન મહામિણથી મિડત નાગહાર આપ્યોે ે ૂ ં . એવી 
રીત બીĤ દવોએ પણ આȹષણો અન શĘાĘો આપીન દવીન સƛમાન કȻે ે ૂ ે ે ે ંુ ુ¿. 

સવ દવો± ે થી પજીત તથા સƛમાિનત દવીએ એ પછી ભયકર અüહાƨય કરીન ગȒના કરીૂ ે ં ે . એના 
અવાજથી આકાશ ગજ� ઊઠȾુ,ં ́ણ લોકો ખળભળી ઊઠÈાે , સȺ̃ો કપવા લાƊયાુ ં , પƘવી ડોલવા અન ૃ ે
પવતમાળાઓ ʞજવા માડીર્ ૂ ં . 

આનદમƊન બનલા દવોએ દવીનો જયજયકાર કયҴં ે ે ે . ઋિષȺિનઓએ ̆મપવક ̆શિƨત કરવાનો ુ ે ૂ ર્
̆ારભ કયҴં . 

અસરોન શાિત તો હતી જ નિહુ ે ં . Ȑ કકમҴ કર છ અથવા અનીુ ે ે િત અન અધમમા અહિન�શ રત રહ છ ે ં ે ેર્
એમન શાિત ðાથી હોય ે ં ં ? એમના જીવન ઉપર ઉપરથી જોતા કદાચ શાત દખાય તો પણ એમના ં ં ં ે



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 43 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

અંતરાત્મા અશાત હોય છં ે. એ િચંતાની િચતામા સળƊયા કર છ અન બીĤ બધાન ભય પમાડતા હોવા છતા ં ે ે ે ે ં
કાયમન માટ િનભય નથી બની શકતાે ે ર્ . એમન એક અથવા બીજી ે Ĥતના ભય વળગલા જ રહ છે ે ે. એમના 
બાĜ સખની અંદર әડ әડ દઃખનો દાવાનળ સળગતો હોય છુ ે ે ેુ . એ એમના જીવનન ðાર ભિƨમȹત કર એ ે ે ૂ ે
િવશ કશ ચોïસપણ કહવાય નિહે ં ે ેુ . પરત એ એમન શાિતપવક નથી સવા દતોં ે ં ૂ ેુ ુર્ . અપિવ́ િવચાર, ભાવ, 
તથા વતનવાળા માનવો િનિĔ�તતાપવક નથી જીર્ ર્ૂ વી શકતા. એ જીવનમા જીવનના ઉƣલાસનો નિહ પરત ં ં ુ
Ⱥત્Ȼના મારનો અનભવ કયા જ કર છૃ ુ ુ ર્ ે ે. Ȑ શભ બન છ ન શભ કર છ ત જ શાિત મળવ છુ ુે ે ે ે ે ે ં ે ે ે. અશભ કરનાર ુ
અન અશભ બનનાર ે ુ શાિત ં નથી મળવી શકતાે . 

દવીની ગȒના સાભળીન અસરો આĔયચિકતે ં ે ુ ર્ , અશાત અન ભયભીત બની ગયાં ે . એમણ એમનાે  
સૈƛયન સસƏજ કȻે ુ ુ¿. 

મિહષાસર પોત પણ ˲ોધ ભરાયોુ ે ે . પોતાના સૈƛય સાથ એ દવીના અવાજની િદશામા દોડવા ે ે ં
લાƊયો. 

દવીની પાસ પહҭચીન એના આĔયનો પાર ના રĜોે ે ે ર્ . એɂ અદȹત ƨવĮપ એણ આજ સધી કોઈ ુ ુ ું ે
વાર નહોત જોȻુ ું .ં 

સદ્ ȸ�ć માનવન સદા સખી કર છ ન દȸ�ćુ ુ ુે ે ે ે ુ ર્  દઃખીુ . અસરોમા અન એમના અધીĖર મિહષાસરમા ુ ું ે ં
સદ્ ȸ�ć હોત તો દવીના પરમ ̆કાિશત િદƥય ƨવĮપન િનહાળીન સખી થાતુ ુે ે ે , ̆સđ બની Ĥત, અન ે
̆શિƨત કરવા ̆રાતે . એથી એમન અન અƛયન કƣયાણ થાતુ ું ે ં . પરત એ દȸ�ćȻક્ત હોવાથી ં ુ ુ ુુ ર્ ̆મન બદલ ે ે ે
વરભાવથી ભરલાે ે  હતા. એમનામા મગલનો િવચાર કરવાની શિક્ત ન હતીં ં . દવીએ એમન કશ બગાડȾ ન ે ં ં ંુ ુ ુ
હત ુ.ં એમની ઉપર આ˲મણ પણ નહોત કȻ ક એમન લડવાન આમ́ણ પણ નહોત આપ્Ȼુ ુ ુ ુ ું ે ે ં ં ં ં¿ . છતા પણ ં
એમની ƨવાભાિવક આસરી ɂિĂથી ̆રાઈન એમણ એ મહાદવીન પોતાની િવરોિધની માની લીધીુ ૃ ે ે ે ે ે . એમણ ે
એની ઉપર આ˲મણ કȻુ¿. 

̆થમ ̆હાર દાનવોએ કયҴ અન એ પણ આકિƨમક અન સȻક્ત રીત એટલ દવીન માટ એમના ે ે ં ે ે ે ે ેુ
̆તીકાર િસવાયનો બીજો કોઈ જ િવકƣપ ના રĜો. કોઈ કોઈની ઉપર આ˲મણ કર તો બીȩ થાય પણ શ ે ં ંુ ુ ? 
કા તો આ˲મણખોરનો શð હોય તટલા સાધનોથી શૌયપવક ƨવાત્મં ે ં ૂર્ ર્ રક્ષા માટ સામનો કરવામા આવ ે ં ે
અથવા બીĤ િવકƣપ તરીક આ˲મણખોરન તાબ થવામા આવે ે ે ં ે. એ િવકƣપ આદશ અથવા અનકરણીય ર્ ુ
નથી માનવામા આƥયોં . આ˲મણખોરનો સામનો જ અિભનદનીય મનાયો છં ે.  

દાનવોએ પોતાની ઉપર ̆હાર કરવાનો ̆ારભ કયҴ એટલ ƨવાત્મરક્ષા માટ એમનો સામનો કરવાં ે ે  
િસવાય દવીન માટ કોઈ ઉપાય જ ના રĜોે ે ે . અસરો એન સાધારણ સમજતા હતાુ ે . એમન ખબર ન હતી ક ે ે
એ મહાદવી તો સવ દવોની Ⱥળȹત શિક્તĮપ અથવા પરમ ̆ાણĮપ હતીે ± ે ૂ ૂ , અન એમના િવનાશન માટ જ ે ે ે
̆ાદભાવ પામલીુ ર્ ે . 

અસરોના અનકિવધ સતીǛણ શĘાĘોથી િદશા ̆િદશાઓ ચમકવાુ ું ે  લાગી. સૈિનકો કાળદવના દત ે ૂ
હોય તમ ગȒના કરવા તથા પોકારો પાડવા લાƊયાે . શાત વાȻમડળ થોડીવારમા અશાત બની ગȻં ં ં ં ંુ .ુ કટɀ ે ંુ
બધ ભયકર દƦય ુ ં ં ૃ ! Ȼćન દƦય સદા ભયકર જ હોય છુ ુ ં ં ેૃ . એન કોઈ આહલાદક ના કહી શકે ે. 
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અસરોનો સનાપિત િચɇર દવી સાથ લડવા લાƊયોુ ુે ે ે . અસરોનીુ  સનાન લઈન ચામર ે ે ે દૈત્ય પણ Ȼć ે ુ
આદȻુ¿. સાઠ હĤર રથીઓન લઈન ઉદ˴હ નામનો મહાદૈત્ય પણ Ȼćમા જોડાયોે ે ંુ . એક કરોડ રથીઓ સાથ ે
મહાહન અસરુ ુ , પાચ કરોડ રથીઓન લઈન અિસલોમાં ે ે , સાઠ લાખ રથીઓન લઈન બાƧકલે ે , એક કરોડ 
રથીઓ સાથ પિરવાિરત તથા પાચે ં સો અરબ રથીઓ સાથ િબલાડ નાે મનો દૈત્ય લડવા લાƊયો. એ ઉપરાત ં
બીĤ અસરો અનુ ેક હતા અન અસƉય શĘાĘોથી લડી રહલાે ં ે . મહાદવી જગƏજનની જગદબા એકલી જ ે ં
હતી. અસત્યની સામના સ˴ામમા સત્ય એકલા જ લડɂ પડ છે ં ં ે ં ે ેુ . કોઈકવાર એન બીĤનો સહયોગ હોય છ ે ે
ખરો. દવીન પણ દવોનો સદે ે ે ્  ભાવ સાપડલોં ે . એ િનભર્ય હતી, િનિĔ�ત હતી, ક્લશȺક્ત ક શાત હતીે ે ંુ . એન ે
એના આત્યિતક િવજયમા િવĖાસ હતોં ં . અસરો એન ઘરી વƤયા અન મિહષાસર પોત પણ લડવા તૈયાર ુ ુે ે ે ે
થયો તો પણ એનો િવĖાસ ના હાƣયો. 

અસરો અનક ̆કારના શĘ̆હારો કરવા લાƊયાુ ે . તોમર, Ⱥશળૂ , િભ�ƛદપાલ, તલવાર, ખͭગ, પરશ,ુ 
પȊüશ Ȑવા શĘોના ̆યોગો Ďારા એ બધા લડવા લાƊયાં . પરત દવીન એમનો લશપણ ભય ના લાƊયોં ે ે ેુ . 
દાનવોની સાથ લડવાન એન સહજ પણ કિઠન ના લાƊȻે ં ે ે ંુ .ુ ˲ીડા કરતા કરતા િƨમતપવક એણ અસરોના ં ં ૂ ે ંર્ ુ
સઘળા શĘાĘોન પાછા વાƤયા અન એમનો યોƊય ̆ત્ȻĂર ં ે ં ં ે ુ પરો પાડÈોૂ . ચાર તરફ અĘો અન શĘોનો ે ે
વરસાદ વરસવા લાƊયો. દાનવોએ દવીન કોઈક સҮદયવતી સામાƛય શિક્તવાળી Ęી માનલીે ે ેર્ . પરત થોડા ં ુ
જ વખતમા એમની ̉ાિત ભાગી ગઈં ં ં . અન એમન સમĤȻ ક એની અસાધારણ શિક્તનો સામનો કરવાન ે ે ં ે ંુ ુ
કાય ધાયા Ȑટɀ સહɀ તો નથીર્ ર્ ુ ું ે ં  જ. તો પણ દવીના પિરપણ તો શ પરત મોટા ભાગના મિહમાની ̆તીિત ે ૂ ં ંર્ ુ ુ
હȩ એમન નહોતી થઈુ ે . એટલા માટ જ એ અહકારથી ઉƛમĂ બનીન સારાસારન ભાન ȹલીન એનો ઉપહાસ ે ં ે ં ૂ ેુ
કરતા એની સાથ લડી રહલાં ે ે .ં જગદબાના પિરપણ અથવા ӕિશક મિહમાન એના અન˴હ િસવાય કોણ ં ૂ ેર્ ુ
અન કવી રીત Ĥે ે ે ણી શક ે ? અન એનો અન˴હ એની શરણાગિત િસવાય શી રીત સાપડી શક ે ે ં ેુ ? એ તો 
સનાતન સવҴĂમ શિક્તની ƨવાિમની છે. એની શિક્તની બરાબરી કોણ કરી શકે, એની સામ લડી પણ કોણ ે
શક અન લડીન િવજય પણ કોણ મળવ ે ે ે ે ે ? 

દાનવોન એના પરમસામƘયન સાધારણ દશન થતા વાર ના લાગીે ં ંર્ ર્ુ . એના ̆Ėાસમાથી હĤરોની ં
સƉયામા આĔયકારક રીત પદા થયલા અનક અĘશĘધારી ગણો એમનો સફળતાપવક સામનો કરતા ં ં ે ે ે ે ૂ ંર્ ર્
લડવા લાƊયા. 

એ ગણો દાનવોનો નાશ કરતા નગારા તથા શખ અન Ⱥદગ Ȑવા વાČો વગાડવા માડÈાં ં ં ે ં ંૃ . 
દવીએ િ́શળે ૂ , ગદા, તલવાર તથા ખͭગથી અસƉય અસરોનો ં ુ સહાર કયҴં . કટલાયન ે ે ઘટાના ં

ભયકર નાદથી િવમોિહત કરીન પƘવી પર પછાડÈાં ે ૃ . કટલાકન પાશથી બાધીન પƘવી પર ઘસડÈા તો ે ે ં ે ૃ
કટલાકના તલવારથી Ȭકડા કરી નાƉયાે ૂ . કટલાક ગદાની ચોટથી ધરતી પર ઢળી પડÈાે , કટલાક Ⱥશળના ે ૂ
મારથી લોહીની ઉલટી કરવા લાƊયા તો બીĤ કટલાક ભયકર રીે ં ત ઘાયલ થયાે . 

Ԍયા નજર પડ ત્યા લોહીની નદીઓ વહવા લાગીં ે ં ે . 
રણમદાનન દƦય ȣબ જ ભયકર બની ગȻે ં ૂ ં ંુ ુૃ . 
જગદબાએ પોતાની અસાધારણ શિક્તથી અસરોની િવશાળ સનાનો નાશ કરી દીધોં ેુ . 
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દવીના અગિણત ગણોએ પણ ઉત્સાહપવક Ȼć આદરીન દવીન બનતી બધી જ રીત મદદ કરી ે ૂ ે ે ે ેર્ ુ
અન અસરોન મોટીે ેુ  હાિન પહҭચાડી. 

દવો એ અદƧટપવ દƦયન દે ૂ ે ેૃ ૃર્ ખીન ȣબ જ આનદ પામ્યા તથા ̆મપવક પƧપɂ�Ƨટ કરવા લાƊયાે ૂ ં ે ૂ ર્ ુ ૃ . 
* 

દાનવોના િવશાળ સૈƛયનો નાશ થતો િનહાળીન સનાપિત િચɇર ȣબ જ ˲ોધ ભરાઈન દવી સાથ ે ે ૂ ે ે ે ેુ
Ȼć ચઢÇોુ ે . પરત ðા િસંધ ન ðા િબંદં ં ે ંુ ુ ુ , ðા અિƊનં  ન ðા આિગયો ે ં ! જગદબાની આગળ એન કશ ચાલ ં ં ં ેુ ુ
તમ ન હત તો પણ એણ બનત બધ બળ અજમાવી જોȻે ં ે ં ં ંુ ુ ુ .ુ એણ દવી પર સતીǛણ બાણોની ɂ�Ƨટ શĮ કરીે ે ુ ૃ . 
જગદબાએ એના શરસȺહન અનાયાસ કાપી નાƉયો અન અĖો તથા સારિથનો નાશ કયҴં ૂ ે ે ે . 

િચɇરના ધનƧયનો ન ƚવજનો નાશ કરીન એનાુ ુ ે ે  ંઅંગોન બાણ મારીન વӄધી નાƉયાે ે .ં 
પરત િચɇર એમ ગાԌયો Ĥય તવો નહોતોં ં ેુ ુ . એ અત્યત વગથી તલવાર લઈન દવી તરફ દોડી ં ે ે ે

આƥયો. એણ દવીના િસંહના માથામા ન દવીના ડાબા હાથ પર ̆હાર કયҴે ે ં ે ે . પરત દવીએ એની તલવારના ં ેુ
Ȭકડા કરી નાƉયા ત્યાર એણ ભ̃કાળી પર િ́શળૂ ે ે ૂ  ફɉҰ ુ.ં 

ભ̃કાળી દવીએ પોતાના િ́શળના ̆હારથી એ િ́શળના Ȭકડ Ȭકડા કરી નાƉયા અન એ ે ૂ ૂ ે ેૂ ૂ
મહાબળવાન અસરસનાપિત િચɇરનો પણ નાશ કરી દીધોુ ુે . 

િચɇરના નાશથી દાનવસના ખળભળી ઊઠી અન િનƨતજ બનીુ ે ે ે . 
અસરોએ ધાȻ હોત તો જગદબાના મિહમાન Ĥણીુ ુ¿ ં ે , એ વખત એન શરણ લઈે ંુ ને, પોતાના 

સવનાશન અટકાવી શકતર્ ે , પરત એમનામા એટલી સદં ંુ ્  ȸ�ć ન હતીુ . એમણ જીવનભર બળની ઉપાસના ે
કરલીે , ȸ�ćની અથવા સદુ ્  ȸ�ćની નહોતી કરીુ . જીવનન સાચા અથમા સખીે ંર્ ુ , શાતં, સȺć ન સફળ કરવા ૃ ે
માટ બળની સાથ ȸ�ć પણ જોઈએે ે ુ - અલબĂ સદ્ ȸ�ćુ . અસરોમા એનો અભાુ ં વ હતો એથી તો એ Ȼć ુ ે
ચઢલા અન હȩ પણ Ȼćના નાદન નહોતા છોડતાે ે ેુ ુ . 

િચɇરના નાશ પછી ચામર સનાપિતપદ સભાળીન લડવા માડȾુ ુે ે ં ે ં .ં 
એણ જગદબા પર શિક્ત ફકી પરત જગદબાના Ɇકારમા́થી જ ત શિક્ત િનƨતજ તથા િનƧફળ ે ં ં ં ં ે ેҰ ુ ુ

બનીન પƘવી પર પડી ગઈે ૃ . 
એ જોઈએ એણ અિતશય ˲ોધપે વૂક િ́શળ ફɉર્ ૂ ંҰ ,ુ પરત જગદબાએ એનો પણ નાશ કયҴં ંુ . 
જગદબાનો િસંહ ˲ોધ ભરાઈન ચામરના હાથી પર બસી ગયો અન ચામર સાથ ĎĎȻć કરવા ં ે ે ે ે ે ં ુ

લાƊયો. 
ચામર તથા િસંહ ȣબ જ ઝનનપવક લડવા લાƊયાૂ ૂુ ર્ . િસંહ જમીન પર આવીન ̆હારો કરવા માડÈાે ે ં . 

એણ આકાશ તરફ કદીે ૂ , ચામર પર પડી, પોતાના ̆ખર પĤની મદદથી ચામરના મƨતકન ધડથી અલગ ં ે
કȻુ¿. 

દવીએ પણ પોતાના પરા˲મના પરચા બતાવીન બીĤ અન દૈત્યોન યમસદનમા મોકલી દીધાે ે ે ે ં . 
एवं स¢ंीयमाणे तु ःवसÛैये मǑहषासरु: । 
माǑहषेण ःवǾपेण ऽासयामास तान ्गणान ्॥३-२१॥ 
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એવી રીત પોતાના સિવશાળે ુ  સૈƛયન નાશ પામત પખીન મિહષાસર મિહષન ƨવĮપ ધારીન દવીના ે ં ે ે ં ે ેુ ુ ુ
ગણો અથવા સવકોન ȩદીȩદી રીત ́ાસ આપવા લાƊયોે ે ેુ ુ . 

મિહષાસર હતો તો રાક્ષસુ , જƛમ ન કમ બન ̆કાર રાક્ષસે ે ± ં ે ે , તો પણ Ȼćકળામા ȣબ જ કશળ હતોુ ં ૂ ુ . 
̆ાચીન કાળના કટલાય રાક્ષસોે , દૈત્યો અથવા અસરોુ ના સબધમા એ હકીકત સાચી હતીં ં ં . એમનામા ં
અસાધારણ Ȼćકૌશલ હતુ ુ.ં એમની શિક્ત ન ȸ�ć પણ ̆ખર હતી એની ના નિહે ુ , પરત એ ȸ�ć સદં ુ ુ ્  ȸ�ć ુ
નહોતી. એ ઉપરાત મોટા ભાગના અસરોમા ભગવાનની ભિક્ત તથા પિવ́ જીવનની ̆ીિત નહોતીં ંુ . એન ે
લીધ એમની શિક્ત રચનાત્મક કાયҴમા વે ં પરાવાના બદલ િવƚવે શંાત્મક કાયҴમા વપરાતી ન સમાજન માટ ં ે ે ે
આશીવાદĮપ બનવાન બદલ અિભશાપĮપ બનતીર્ ે ે . કટલાક અસરોન જƛમથી શિક્ત સાપડલીે ે ં ેુ , કટલાકન ે ે
તપથી તો કટલાકન મિલન સાધનાઓથી અન દવતાના આરાધનથીે ે ે ે . એ તપ, સાધના અથવા આરાધનથી 
એમના જીવનની સશ�ć નહોતી સધાઈં ુ . એવી સશ�ćની એમન અિભલાષા પણ નહોતીં ેુ . પિરણામ એમનો ે
જીવનƥયવહાર આદશ ના બની શðોર્ . એ એમની આસપાસના સમાજન માટ ઉપયોગી ના થઈ શðાે ે . 
શિક્ત બીĤના સરક્ષણન માટ વપરાય તો મગલ મનાય છં ે ે ં ે, પરત બીĤન સતાવવા માટ વપરાય તો ં ે ેુ
અમગલ અન િનરથક ઠર છં ે ે ેર્ . મિહષાસરની પઠ ુ ે ે આȐ િવìાનની શિક્ત પણ પરબહારમા ખીલી અન ુ ં ે
અવનવા િવ˲મો સજ� રહી છે. એ શિક્તની સાથ સદે ્  ȸ�ćના સિવકાસની અિનવાય આવƦયકતા છુ ુ ર્ ે. એવો 
સિવકાસ અથવા સમƛવયાત્મક સિવકાસ સધાશ તો જ માનવનીુ ુ ે , માનવતાની ન માનવીય સƨકિતની ે ં ૃ
સમ્યક સરક્ષા તમ જ માવજત થઈ શકશ્ ુ ે ે. Ȑમની પાસ શિક્ત છ ત મિહષાસર Ȑવા દાનવ બનવાન બદલ ે ે ે ે ેુ
માનવ બન ન માનવીય Ⱥƣયોની ƥયિક્તગત તથા સમ�Ƨટગત રીત માવજત કર એɂ આપણ ઈƍછીશે ે ૂ ે ે ં ે ંુ .ુ 

મિહષાસરન માટ એ િવચારધારા તĆન નવી હતીુ ે ે . એ તો માનવતાનો, દવત્વનો ન ઈĖરત્વનો ે ે
િવરોધી હતો. એના ઘોર શʛ તરીક એના ઉƛȺુ ે લૂનન માટ જ કાય કરતોે ે ર્ . એવી રીત કાય કરવામા એન ે ં ેર્
જીવનનો આનદ લાગતોં . એટલ તો એ અિતશય ˲ોધ ભરાઈન મહાદવીનો શð તટલી સઘળી શિક્તપવક ે ે ે ે ે ૂ ર્
સામનો કરવા માડÈોં . 

કટલાકન Ⱥખના ̆હારથીે ે ુ , કટલાકન ખરીના આઘાતથીે ે , કટલાકન પછડાના મારથી તો કટલાકન ે ે ૂં ે ે
શӄગડાથી ચીરીન એ જમીન પર પાડવા લાƊયોે . 

કટલાકન વાȻ Ȑવા ̆બળ વગથીે ે ેુ , કટલાકન મહાભયકર અવાજથીે ે ં , કટલાકન ચાર તરફ ભમાવી ે ે ે
તો કટલાકન Ȥગળાવીન એણ ધરતી પર નાખવા માડÈાે ે ં ે ે ંુ . 

એ ̆માણ લડતા લડતા એ જગદબાના િસંહનો નાશ કરવાની તૈયારી કરવા લાƊયો એટલ એ ે ં ં ં ે
જોઈન જગદબાના કોપે ં નો પાર ના રĜો. એણ એના નાશનો િનણય કયҴે ર્ . 

એ મહાદવીએ પોતાના િદƥય પાશના બધનમા એન બાધી લીધો ત્યાર એમાથી ġટવા માટ એણ ે ં ં ે ં ે ં ે ે
મિહષન Įપ છોડી દીધુ ું .ં 

એણ મિહષન બદલ િસંહન ƨવĮપ ધારણ કȻે ે ે ંુ ુ¿. 
જગદબાએ એના શીશન છદવાની તૈયારી કરી ત્યા તો બીજી જ ક્ષણ એ ં ે ે ં ે હાથમા ખͭગ સાથ ં ે

પȿષĮપ દખાયોુ ુ ે ે . 
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દવીએ એન વӄધી નાƉયો એટલ એણ િવશાળ હાથીન ƨવĮપ ધાȻે ે ે ે ંુ ુ¿. 
એ ગȒના કરીન સઢથી િસંહન ખચવા લાƊયોે ૂં ે Ҫ . દવીએ એની સઢન છદી નાખીે ૂં ે ે . 
પરત એ થાક ક િનરાશ બન તવો ન હતોં ે ે ે ેુ . એણ ફરીથી મિહષન ƨવĮપ લઈન સૌન ́ાસ ે ં ે ેુ

પમાડવાનો ̆ારભ કયҴં . 
એ જગદબા પર શӄગડાની મદદથી ઉચકલા પવતખડોન નાખવા માડÈોં ે ં ે ંર્ . જગદબાએ એ ં

પવતખડોના Ȭકડા કરી નાƉયા ન ભાર ˲ોધથી કɖ ક ર્ ં ે ે ં ેૂ ુ ‘Ⱥઢ ૂ ! Ɇ મધન પી લӘ ત્યા સધી એકાદ ક્ષણન માટ ુ ં ે ં ે ેુ ુ
ગȒના કરી લે. તારો કાળ હવ છક જ પાસ છે ે ે ે. Ɇ તારો હમણા જ નાુ ં ં શ કરીશ. ત્યાર દવો આ ƨથળ ે ે ે
ઉƣલાસથી ઉભરાઈન િવજયઘલા થઈન ગȒના કરશે ે ે ે.’ 

गज[ गज[ ¢ण ं मूढ मधु यावǔत्पबाàयहम ् । 
मया त्विय हतेऽऽैव गǔज[ं यÛत्याश ुदेवता: ॥३-३८॥ 

મધનો અથ મિદરા નથી પણ મČ છુ ર્ ે. થાકન દર કરવા તથા નવી તાજગી લાવવા માટ એનો ે ેૂ
સહયોગ સવિવિદર્ ત છે. 

જગદબા કદકો મારીન મિહષાસર પર ચઢી બઠા અન એન પગથી પƘવી પર દબાવીન એના કઠમા ં ે ે ં ે ે ે ં ંૂ ુ ૃ
િ́શળ માȻૂ ુ¿. 

મિહષાસર દબાયલો ન ઘવાયલો હોવા છતા પȿષĮપ અડધો બહાર નીકળીન દવી સાથ લડવા તો ુ ુે ે ે ં ે ે ે ેુ
લાƊયો, પરત દવીએ તલવારથી એના મƨતકન અલગ કરી દીધં ે ે ંુ .ુ 

મિહષાસરનાુ  નાશથી દાનવસના ગભરાઈન નાસી ગઈ ન દવો આનદ પામ્યાે ે ે ે ં . 
ઋિષઓ તથા દવો દવીની ƨતિત કરવા લાƊયાે ે ુ . 
આȣ વાȻમડળ બદલાઈ ગȻુ ુ ું ં .ં 

 
*  *  * 
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૧૧. શ˲ાિદƨતિતુ  
 
̆ત્યક સઘષે ં ર્, સ˴ામ ક Ȼć પોતાની સાથ નાનામોટા સદશન લાવ છં ે ે ં ે ે ે ેુ . એ સદશન શાિતપવક ં ે ે ં ૂ ર્

સાભળીન એનં ે ં ુઅનસરણ કરવામા આવ તો માનવની અન માનવસમાજની કાયાપલટ થાય ન સવ́ સખુ ું ે ે ે ર્ , 
શાિત તથા સહયોગન સા̊ાԌય ̆સરી Ĥયં ંુ . ̆ત્યક સઘષે ં ર્, સ˴ામ ક Ȼćમા એક પક્ષ િવજય પામ છ ન ં ે ં ે ે ેુ
બીજો પરાજય. Ȼć નીિતની સામ અનીિતનુ ુે ,ં ધમની સામ અધમન અન ƛયાયની સામ અƛયાર્ ર્ે ં ે ેુ યન અથવાું  
અનીિત સામ નીિતને ં,ુ અધમ સામ ધમન અન અƛયાય સામ ƛયાયન હોય છર્ ર્ે ં ે ે ં ેુ ુ . એ માનવન ƛયાયીે , 
નીિતમાન ન ધમȻક્ત બનવાનો પદાથપાઠ પરો પાડ છ ન શીખવ છ ક શોષણ નિહ પરત પોષણે ૂ ે ે ે ે ે ે ંર્ ર્ુ ુ , 
અનાચાર નિહ પરત સદાચાર અન વર નિહ પરત ̆મ જ અવનીની અિનવાય આં ે ે ં ેુ ુ ર્ વƦયકતા છે. માનવ ે
એમનાથી અલકત થવાન છં ં ેૃ ુ .  

Ȼć ક સ˴ામુ ે ં ે કોઈ સમƨયાનો શાĖત ઉકલ નથી આƖયોે . એન લીધ નવી સમƨયાઓ પદા થઈ છે ે ે ે. 
એનો આધાર નાġટક લવો પડ તો પણ માનવના બધા જ ̆યત્નો એથી પર થવા માટના ન ̆મ તથા ે ે ે ે ે ે
નીિતની ̆િતƧઠા માટના હોવા જોઈએે . દગાુ ર્સપ્તશતી એ સનાતન સદશ પરો પાડ છં ે ે ેુ . છતા પણ એના ં
જમાનામા એ સદશન ઝીલવામા ના આƥયો એટલ સ˴ામ આગળ વƚયોં ં ે ે ં ે ં . આȐ પણ સ˴ામો ક સઘષҴ ચાલ ં ે ં ે
છે. મિહષાસરો Ȑવા મોહાધ મદȸ�ć અસરોની આસરી ɂિĂ તથા ̆ɂિĂવાળા સમાજિહતુ ુ ુ ુ ૃ ૃં ં -િવરોધી માનવોની 
કમી નથી. આȐ પણ માનવ સાȺિહક રીત માનવન ̆મ કરતાુ ે ે ે ,ં સપં, સહયોગ, સવાભાવે , શાિતપવક રહતા ં ૂ ે ંર્
નથી શીƉયો. એથી Ȼćો થયા કર છુ ે ે. એ માનવની ન માે નવĤિતની મોટામા મોટી કȿણતા છં ેુ , નબળાઈ છે. 
માનવન ȹષણ નથી પરત દષણ છુ ું ૂ ં ેૂ . 

મિહષાસરના નાશથી Ȼć અટɉ નિહુ ુ ુ ં . Ȼćનો કવળ એક નҭુ ે ધપા́ તબïો પરો થયોૂ . પરત એ ં ુ
કથાન આગળ કહીએ એ પહલા દવોએ કરલી દવીની ƨતિતનો ઊડતો ઉƣલખ કરી લઈએે ે ં ે ે ે ેુ . એ ઉƣલખ ે
આવƦયક છે. દગાસપ્તશતીના ચોથા અƚયાયમા એ ƨતિતનો સમાવશ કરાયો છુ ર્ ં ે ેુ . એ ƨતિત ȣબ જ ુ ૂ
ભાવપણૂર્, સરળ છતા સારવાહી અન રસમય છં ે ે. શ˲ાિદ ƨતિતનાુ  નામથી એની ̆િસ�ć છે. એના થોડાક 
Ʀલોકો આ રĜા: 

शबादय: सरुगणा िनहतेऽितवीयȶ 
तǔःमÛदरात्मिनु  सरुाǐरबले च देåया । 
तां तुƴुवु: ूणितनॆिशरोधरांसा 
वाǔÊभ: ूहष[पुलकोɮ गमचाǽदेहा: ॥४-२॥ 

‘દવીએ અિતશય પરા˲મી તથા દƧટ મિહષાસર અન એની અસરસનાનો ે ે ેુ ુ ુ નાશ કયҴ તથી ઈƛ̃ાિદ ે
દવો ન̊ાિતન̊ ભાવ મƨતક નમાવીન દવીની ƨતિત કરવા લાƊયાે ે ે ે ુ . એ વખત અિતશય આનદાનભવન ે ં ેુ
લીધ એમન રોમાચ થઈ આƥયાે ે ં .ં’ 

देåया यया ततिमदं जगदात्मशÈत्या 
िनँ शेष देवगण शǒƠसमहू मतू्या[ । 
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तामǔàबकामǔखलदेव महǒष[ पूÏयां 
भÈत्या नता:ःमǒवदधात ु शुभािन सा न: ॥४-३॥  

‘Ȑ જગતની એકમા́ અંતરગ શિક્ત છં ે, Ȑ સમƨત જગતમા ƥયાપક છં ે, સઘળા દવોની શિક્તના ે
સȺહĮપ છૂ ે, તથા સવ દવો અન મહિષ�ઓન માટ પજવાયોƊય છ± ે ે ે ે ૂ ે, એ જગદબાન અમ પરમ ̆મભિક્તથી ં ે ે ે
̆રાઈન નમીએ છીએે ે . એ અમાȿ કƣયાણ કરોું , અમારી ઉપર સદા મગલ વરસાવોં , એવી આકાક્ષા રાખીય ં ે
છીએ.’ 

यःया: ूभावमतुल ं भगवाननÛतो 
ॄƺा हरँ च न Ǒह वƠुमल ं बल ं च । 
सा चǔÖडका अǔखल जगत प् ǐरपालनाय  

नाशाय चाशुभभयःय मितं करोतु ॥४-४॥  
‘દવી ે ! તમારો ̆ભાવ અનપમ અન અવણનીય છુ ે ેર્ . એની તલના કોની સાથ થઈ શક ુ ે ે ? તમારા 

̆ભાવ તથા બળન વણન ભગવાન શષનાગું ેર્ , ̈ěા તમજ શકર પણ ના કરી શક તો સાધારણ ƥયિક્તન તો ે ં ે ંુ
ગȩ જ શુ ુ?ં હ ચિડકાદવીે ં ે , તમારા િવના સમƨત સસારન પાલનં ંુ , સરક્ષણ અન દȒનના ભયનો નાશ કોણ ં ે ુ
કરશ ે ? તમ તન માટ તૈયાર થાવે ે ે ે .’  

या ौी ःवय ं सकृुितनां भवनेंवलआमी: 
पापात्मनां कृतिधयां ॑दयेषु बुǒƨ: । 
ौƨा सतां कुलजनूभवःय लÏजा 
तां त्वां नता:ःम पǐरपालय देǒव ǒवँ वम ् ॥४-५॥  

‘Ȑ દવી સત્કમપરાયણ પƖયવાન પȿષોના ઘરમા લǛમી અથવા સપિĂĮપે ં ં ેર્ ુ ુ ુ , પાપીઓના ઘરમા ં
દિર̃તાĮપે, શć અંતઃકરણવાળાઓના ĳદયમા ̒ćાુ ં ભિક્તĮપ અન કલીન મનƧયોમા લƏĤĮપ ે ે ં ેુ ુ - Ȑ લƏĤન ે
લીધ એ કદી પણ કકમપરાયણ નથી બનતા ત લƏĤĮપ ે ે ેુ ર્ - વાસ કર છ ત દવીન અમ વદન કરીએ છીએે ે ે ે ે ે ં . 
હ દવી ે ે ! તમ સમƨત િવĖન પાન કરોે ંુ .’  

Ǒकं वण[याम तव ǾपमिचÛत्यमेतत ्

Ǒकं चाितवीय[मसरु¢यकाǐर भǐूर । 
Ǒकं चाहवेषु चǐरतािन तवाɮ भतुािन 

सवȶषु देåयसरुदेवगणाǑदकेषु ॥४-६॥  
‘હ દવી ે ે ! તમારા આ અિચંત્ય Įપનુ,ં અસરોનો સવનાશ કરનારા તમારા લોકોĂર વીયુ ર્ ર્, સામƘય ક ર્ ે

પરા˲મન અન દવદાનવના ભયકર સ˴ામ દરિમયાન ̆કટલા તમારા અલૌિકક ચિર́ન વણુ ું ે ે ં ં ે ં ર્ન અમારાથી 
કવી રીે ત કરી શકાય ે ? અમારી ȸ�ć તથા શિક્ત અત્યત અƣપ અન સીિમત છુ ં ે ે. ત તમારા રહƨયન ે ે
સપણપણ શી રીત સમજી શક ં ૂ ે ે ેર્ ?’  

हेतु: समःत जगतां ǒऽगणुाǒप दोषैन[ 
£ायसे हǐरहराǑदिभरÜयपारा । 
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सवा[ौयाǔखलिमदं जगदंश भतू 

मåयाकृता Ǒह परमा ूकृितःत्वमाƭा ॥४-७॥  
‘તમ ે જગતના Ⱥળȹત કારણĮપ છોં ૂ ૂ . સત્વ, રજ તથા તમ એ ̆કિતના ́ણ Ȥણોની જનની છોૃ ે ુ . એ 

Ȥણો તમારામા સમાયલા છુ ં ે ે. તમારા િદƥય મિહમાનો પાર ̈ěા, િવƧȰ તથા શકર સરખા પણ નથી પામી ુ ં
શðા. તમ આ બધા જગતના એકમા́ આ̒યĮપ છોે . જગત તમાȿ અંશ છું ે. તમ પરમે , Ⱥળૂ, આિદ ̆કૃિત 
છો.’ 

या मǒुƠहेतुरǒविचÛत्यमहाोता त्व- 
मßयःयसे सिुनयतेǔÛियतǂवसारै: । 
मो¢ािथ[िभमु[िनिभरःत समःतदोषै 
ǒव[ƭा[िस सा भगवती परमा Ǒह देवी ॥४-९॥  

‘હ મહાદવી ે ે ! તમ Ⱥિક્ત આપનારા અથવા Ⱥિક્તના એકમા́ સાધનĮપ છોે ંુ ુ . અિચંત્ય 
મહા̑તƨવĮપ પણ તમ ે જ છો. તત્વન Ĥણવાની ઈƍછાવાળાે , મોક્ષની આકાક્ષાથી ભરલાં ે , ઈ�ƛ̃યોન ન ે ે
મનન સયમમા રાખનારાે ં ં , દોષોથી રિહત પિવ́ ઋિષȺિનઓ Ȑ િવČાન મળવવા માગ છ ત સવ̒Ƨઠ ુ ે ે ે ે ે ેર્
અƚયાત્મિવČા પણ તમ જ છોે .’ 

मेधािस देǒव ǒवǑदताǔखल शाƸसारा 
दगा[िसु  दग[ु  भवसागर नौरसɨ गा । 
ौी: कैटभाǐर॑दयकै कृतािधवासा 
गौरȣ त्वमेव शिश मौिलकृत ूितƵा ॥४-११॥  

‘દવી ે ! તમારી કપાથી શાĘોનો પાર પામી શકાય છૃ ે. શાĘોન સમજવાની ̆રણા કરનારી અન ે ે ે
શાĘોનો પાર પામવાની શિક્ત ̆દાન કરનારી મધા તમ જ છોે ે . દગમ સસારસાગરની પાર પહҭચવાુ ર્ ં મા ં
મદદĮપ નૌકા Ȑવા દગા દવી તમ જ છોં ે ેુ ર્ . મધકૈટભના શʛ છોુ ુ . િવƧȰના ĳદય̆દશમા વસનારા લǛમી છોુ ે ં . 
મƨતક પર ચ̃માવાળા મહાદવની Ďારા ̆િતƧઠા પામલા ગૌરી પણ તમ જ છોં ે ે ં ે . એ બધા તમારા જ ȩદા ં ં ંુ
ȩદા ƨવĮપો છુ ં ે.’  

देǒव ूसीद परमा भवती भवाय 

सƭो ǒवनाशयिस कोपवती कुलािन । 
ǒव£ातमेतदधुनैव यदःतमेत- 
Ûनीतं बल ं सǒुवपुल ं मǑहषासरुःय ॥४-१४॥  

‘હ મહાદવી ે ે ! ̆સđ થાવ. તમ પરમાત્માƨવĮપ છોે . તમ ̆સđ થાવ છો તો િવĖનો િવકાસ ે
અથવા અƟȻદય થાય છુ ે, અન ˲ોધ ભરાવાથી કટલાય કળોનો નાશ કરી નાખો છોે ે ે ં ુ . એ વાતનો અનભવ ુ
પણ હમણા જ થયો કમ ક તમારા કોપન લીધ મિહષાસરની સિવશાળ સનાનો એની સાથ જ સવનાશ થઈ ં ે ે ે ે ે ેુ ુ ર્
ગયો.’ 

ते सàमता जनपदेषु धनािन तेषां 
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तेषां यशांिस न च सीदित धम[वग[: । 
धÛयाःत एव िनभतृात्मजभतृ्यदारा 
येषां सदाßयुदयदा भवती ूसÛना ॥४-१५॥  

‘સદાસવદા શરણાગતનો ર્ અƟȻદય કરનારા તમ Ȑના પર ̆સđ થાવ છો ન કપા કરો છો તન જ ુ ું ે ે ે ંૃ
સવ́ સƛમાન થાય છર્ ે, તન જ ધન તથા યશની ̆ા�પ્ત થાય છે ે ે, તમન ધમાચરણ કદી િશિથલ ક મદ નથી ે ં ે ંુ ર્
પડત ુ,ં તથા ત જ સાનકળ સવҴĂમ Ęીે ુ ુ , પ́ તથા પિરચારકોન પામીન કતાથુ ે ે ૃ ર્ થાય છે. તમ Ȑનીે  પર કપા ૃ
કરો છો તન જ સવ́ સƛમાન થાય છે ં ેુ ર્ , Ȑન તમારી કƣયાણમયી કપાનો લાભ નથી મળતો ત સખે ેૃ ુ , શાિતં , 
સȺ�ćથી સપđ બનીન ધƛય નથી બની શકતોૃ ં ે .’ 

धàया[ǔण देवी सकलािन सदैव कमा[- 
Öयत्याǺत: ूितǑदनं सकृुती करोित । 
ःवगɍ ूयाित च ततो भवतीूसादा- 
ãलोकऽयेऽǒप फलदा ननु देǒव तेन ॥४-१६॥  

‘તમારી કપાથી જ હ દવી ૃ ે ે ! પƖયાત્મા પȿષ ̆િતિદન ̒ćાપવક સવ ̆કારના ધમાનકળ સત્કમҴ ુ ુ ુુ ૂ ંર્ ર્ ર્ ૂ
કયા કર છર્ ે ે. એમના પƖય̆ભાવથી એ સખદ ƨવગલોકમા Ĥય છુ ુ ર્ ં ે. તમ ́ણ લોકમા ઈƍછાનસાર ફળ ે ે ં ુ
આપનારા છોં .’ 

दगȶु  ःमतृा हरिस भीितमशेषजÛतो: 
ःवःथै: ःमतृा मितमतीव शुभां ददािस । 
दाǐरũयद:ुखभयहाǐरǔण का त्वदÛया 
सवȾपकारकरणाय सदाऽऽǑििचƣा ॥४-१७॥  

‘જગદબાં , દગા ુ ર્ ! તમારા ƨમરણમા́થી જ તમ ̆ાણીઓની પીડા તથા ભીિતન હરી લો છો અન ે ે ે
સદ્ ȸ�ćસપđ Ęીપȿષો Ďારા ƨમરણુ ું ુ , મનન તથા િચંતન કરવાથી પિવ́તમ ̆ìાન ̆દાન કરો છોુ ં . 
દિર̃તા, દઃખ અન ભયન દર કરનારા મહાદવી ુ ે ે ં ેૂ ! સૌન કƣયાણ કરવા માટ Ȑમન િચત દયા̃ રહત હોય ુ ુ ું ે ં ે ંર્
એɂ તમારા િવના બીȩ કોણ છ ુ ં ં ેુ ?’   

दवृ[ƣवƣृशमनंु  तव देǒव शीलं 
Ǿपं तथैतदǒविचÛत्यमतुãयमÛयै: । 
वीयɍ च हÛत ृ ॑तदेवपराबमाणां 
वैǐरंवǒप ूकǑटतैव दया त्वयेत्थम ् ॥४-२१॥  

‘મહાદવી ે ! તમાȿ શીલ દરાચારીઓના ȸરા ƥયવહારન દર કરનાȿ છુ ું ે ં ેુ ુ ૂ . તમારા Įપની તલના ુ
બીĤ કોઈપણ Įપ સાથ નથી કરી શકાય તમે ે . એ Įપન પરપȿ િચંતન પણ કોણ કરી શકું ૂ ે ૂ ં ેુ ? તમાȿ સામƘયું ર્ 
દવતાઓની શિક્તનો નાશ કરનારા દાનવોનો સહાર કરનાȿ Ġે ં ં ંુ . તમારા દƦમનોનો નાશ કરીન તમ તમની ુ ે ે ે
ઉપર પણ દયા જ કરી છે.’ 

* 
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એ Ʀલોકમા ̆થમ પિક્તન મહત્વ ઘȰ મોȬ છં ં ં ં ં ેુ ુ ુ . દવીના શીલનો પિરચય આપવા માટ એમા ે ે ં
દɂĂશમન શƞદ̆યોગ કરવામા આƥયો છુ ૃર્ ં ં ે. એ શƞદ̆યોગ સિંક્ષપ્ત હોવા છતા િચરƨમરણીય શાĖત સદશ ં ં ે
પરો પાડ છુ ે ે. Ęીઓનો ƥયવહાર કટલો બધો િવશદ હોવો જોઈએ એની એમાથી સચના મળ છે ં ૂ ે ે. 
દગાસપ્તશતી સચવ છ ક Ęીનો ƥયવહાર દિષત ના હોવો જોઈએુ ર્ ૂ ે ે ે ૂ . એ પȿષની પશɂિĂન ક િવલાિસતાન ુ ુ ૃુ ે ે ે
પોષ નહӄે , દરાચારીન તાબ પણ ના ુ ે ે થાય, પરત પȿષન શીલં ેુ ુ ુ , સયમ અન સત્કમ ̆ત્ય ̆ર તથા પોતાના ં ે ે ે ેર્
ƨવમાનપણ ƥયવહારથી દȿચારીની દƧટ ɂિĂઓન િનƧફળ બનાવૂ ે ેર્ ુ ુુ ૃ . આȐ સમાજમા Ęી પોતાના વશ તમજ ં ે ે
વતન Ďારા પȿષના મનન મોિહત કરવાની કોિશશો કરી રહી છ અન એમા ગૌરવ ગણી રહી છ ત્યાર આ ર્ ુ ુ ે ે ે ં ે ે
િનદશ ȣબ જ મહત્વનો છ² ૂ ે. Ęીઓ એના ભાવાથન સમજીન જીવનમા વણી લ એɂ ઈƍછીશર્ ે ે ં ે ં ંુ .ુ 

केनोपमा भवतु तेऽःय पराबमःय 

Ǿपं च शऽुभयकाय[ितहाǐर कुऽ । 
िचƣे कृपा समरिनƵुरता च Ǻƴा 
त्वáयेव देǒव वरदे भवुनऽयेऽǒप ॥४-२२॥  

‘તમારા આ પરા˲મની તલના કોની સાુ થ કરી શકાય ે ? શʛઓન ભયભીત કરનાȿ તમાȿ અત્યત ુ ે ં ં ંુ ુ
સદર ƨવĮપ પણ બીȐ ðા છ ુ ં ં ે ? ĳદયમા કȿણા ક કપા અન Ȼćમા િનƧȭરતા એ ઉભયનો સમળ તો ́ણ ં ે ે ં ે ેુ ૃ ુુ ુ
લોકમા કવળ તમારી અંદર જ જોવા મƤયો છં ે ે. એવો સમળ બીȐ ðાય કોઈનામા નથી દખાતોુ ે ં ં ે .’ 

शूलेन पाǑह नो देǒव पाǑह खɬ गेन चाǔàबके । 
घÖटाःवनेन: पाǑह चापÏयािन:ःवनेन च ॥४-२४॥  

ूाÍयां र¢ ूतीÍयां च चǔÖडके र¢ दǔ¢णे । 
ॅामणेनात्मशूलःय उƣरःयां तथेƳǐर ॥४-२५॥  

सौàयािन यािन Ǿपाǔण ऽैलोÈये ǒवचरǔÛत ते । 
यािन चात्यथ[घोराǔण तै र¢ाःमांःतथा भवुम ् ॥४-२६॥  

खɬ गशूलगदादȣिन यािन चाƸाणी तेऽǔàबके । 
करपãलवसɨ गीिन तैरःमान ् र¢ सव[त: ॥४-२७॥ 

‘મહાદવી ે ! તમ અમારી શલથી રક્ષા કરોે ૂ . અંિબકા ! અમારી રક્ષા ખͭગથી, ઘટના ƚવિનથી તથા ં
ધનƧયના ટકારથી કરોુ ં .’  

‘ચિડકા ં ! પવૂર્, પિĔમ તથા દિક્ષણ િદશામા અમારી રં ક્ષા કરો. ઈĖરી ! તમારા િ́શળન ફરવીન ૂ ે ેે
અમારી ઉĂર િદશામા પણ રક્ષા કરોં .’ 

‘́ણ લોકોમા તમારા Ȑ પરમ સદરે ં ં ંુ , શાત તથા અત્યત ભયકર Įપો સદા િવચર છ એમનાથી ં ં ં ે ે
અમારી અન સમƨત સસારની રક્ષા કરોે ં .’ 

‘અંિબકાદવી ે ! તમારા કરપƣલવમા શોભનારા ખͭગં ં , શલ તથા ગદાિદૂ  Ȑ Ȑ શĘાĘો છે, ત સવ ે ±
શĘાĘોથી તમ અમારી સવ તરફથી રક્ષા કરોે ર્ .’ 

* 
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દવોએ એ ̆માણ ભિક્તભાવથી ̆રાઈન દવીની ƨતિત કરીે ે ે ે ે ુ . એ ઉપરાત ƨવગલોકના િદƥય ં ંર્
પિરમલથી ભરલા પƧપોથી અન ચદનાિદથી પĤ ે ં ે ં ૂુ કરીન એ બધા ̆ણામ કરીન ઊભા રĜા ત્યાર દે ે ે ેવીએ 
એમની ̒ćાભિક્ત તથા ̆શિƨતથી ̆સđ થઈન એમન આકાક્ષાનસાર વƨતની અથવા વરદાનની માગણી ે ે ં ુ ુ
કરવા કɖુ.ં એના ઉĂરમા દવોએ માગવા Ȑɂ બધ જ માગી લીધં ે ં ં ંુ ુ .ુ પોતાન માટ Ȑ આવƦયક હત ત તો ે ે ં ેુ
માƊȻ જ પરત સાથ સાથ બીĤનો પણ િવચાર કયҴ ન જગદબાના અસાધાુ ું ં ે ે ે ં રણ અન˴હથી બીĤના ુ
મગલનો માગ પણ િનિĔત કરી દીધોં ર્ . દવોએ Ȑ કાઈ માƊȻ એથી િવશષ કƣયાણકારક બીȩ કશ ભાƊય જ ે ં ં ં ે ં ં ેુ ુુ
માગી શકાȻ હોતું . એમણ જણાƥȻ ક દવી ે ં ે ેુ ! તમ તો અમારી સઘળી ઇƍછાઓ પરી કરી દીધીે ૂ . હવ શષ કશ ે ે ંુ
જ નથી રહતે ં.ુ અમારા શʛ મિહષાસરનો તમાર ુ ુ ે હાથ નાશ થયોે . તમ અમન અન˴હપવક િવશષ વરદાન ે ે ૂ ેુ ર્
આપવા ઇƍછતા હો તો એɂ વરદાન આપો ક અમ Ԍયાર પણ તમાȿ ƨમરણ કરીએ ત્યાર તમ અમારી ં ં ે ે ે ં ે ેુ ુ
આગળ ̆કટીન અમારા કƧટોન દર કરોે ં ે ૂ , તથા Ȑ માનવ તમારા ƨતો́ Ďારા તમન ƨતવ તન ધને ે ે ે , સપિĂ ં
અન સȺđિતથી સપđ કે ંુ રવાની સાથસાથ એની ધને ે , વૈભવ તથા Ęી Ȑવી સપિĂન વધારવા માટ કપા ં ે ે ૃ
કરો. 

દવોએ Ȑ માƊȻ એ એમન માટ ે ં ં ે ેુ - એમની દ�Ƨટએ કƣયાણકારક હત એમા શકા નથીૃ ુ ં ં ં . એ એમન માટ ે ે
ઉિચત હત ુ.ં સસારમા અનક ̆કારની પીડાઓથી પીિડત પȿષોન એɂ વરદાન ગમશ અથવા આદશ ં ં ે ે ં ેુ ુુ ર્
લાગશે. પરત જગદબાના સતત ƨમરણમનન િવનાં ંુ , જગદબાના ચરણોની સાચી ̒ćાભિક્ત ક ̆ીિત િવના ં ે
અન િવષયોથી ઉપરામ કરીન સત્યાસત્ય તમજ શભાશભનો િનણય કરવાન સામƘય અપ�ન પરમ સત્ય ે ે ે ં ેુ ુ ુર્ ર્
તરફ ̆રનારી પિવ́તમ ̆ìા િવના જીવનન સાȧ સાથð કવી રીત સધાશ ે ં ં ે ે ેુ ુ ર્ ? કવળ ભૌે િતક પદાથ̆ા�પ્ત ર્
અન સખસȺ�ć જ માનવજીવનન સવાગીણ કƣયાણ નિહ કરી શક અન એન િચર શાિત પણ નિહ આપી ે ં ે ે ે ંુ ૃ ુ ¿
શકે. મોહ અથવા િવષયાશિક્તĮપી મિહષાસરન મદન Ԍયા સધી શષ છ ત્યા સધી જીવન સપણપણ સફળુ ુ ુ ું ં ે ે ં ં ૂ ેર્ ર્ , 
સતƧટ ક Ⱥક્તં ેુ ુ , પણ ન ધƛય નિહ બની શકૂ ે ેર્ . એ મિહષાસરુના મદન માટ મા ન ̆ાથવાની ન મા ની મદદ ર્ ર્ે ે ે
માગવાની આવƦયકતા છે. એના મદન માટ પોતાની સમ˴ દૈવી શિક્તથીર્ ે , સાચા ĳદયથી રોજ ̆ાથɂ ર્ ુ ં
જોઈએ. એવી ઉત્કટ ̆મપવકની ̆ાથના Ďારા મા ની કપા થાય અન મા ના દવદલભ દશનનો લાભ પણ ે ૂ ે ેર્ ર્ ર્ ર્ૃ ુ
મળી શકે. માટ આપણ તો ે ે ̆ાથ�શ ક માું ે , શિક્ત અથવા સȺ�ć જ કાઈ જીવનન સારસવƨવ નથીૃ ું ં ર્ . એટલાન ંુ
જ દાન કરીન બસી રહવાન બદલ સદે ે ે ે ે ્  ȸ�ć તથા ̒ćાભિક્ત પણ ̆દાન કરોુ . અન તમારા દશનની કામના ે ર્
તો અમારા મનમા રહશ જં ે ે . એ દશન જીવનની ̆ત્યક પળ ન હરક ƨથળર્ ે ે ે ે ે , િનત્ય િનરતર થાં ય તો તો કɂ ે ંુ
સાȿ ું ? 

દવોની માગણીનો તથાƨત કહીન ƨવીકાર કરીન દવી ત્યા જ અદƦય થઈ ગઈે ે ે ે ંુ ૃ . ̆કિત પર Ȑનો ૃ
પિરપણકાȸ હોય છ ત ઈƍછાનસાર ̆કટ છૂ ે ે ે ેર્ ુ ુ , ઇƍછાનસાર એક અથવા અનક Įપ ̆કટ છુ ે ે ે ે, અન અદƦય ે ૃ
થઈ શક છે ે. પાતજલ યોગદશનના અƟયાસીઓ એ વાતન સારી પં ે ેર્ ઠ Ĥણ છે ે ે. દવીન માટ એવી િસ�ć લશ ે ે ે ે
પણ અઘરી ક અશð નહોતીે . 

*  *  * 



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 54 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

૧૨. અંિબકાનો આિવભાવર્  
 
દવીે , દવોની દવી મહાદવીે ે ે , આપણી ઉપર ̆સđ થઈન આપણન એવી રીત વરદાન માગવાને ે ે ં,ુ 

ઈƍછાનસાર વƨત માગવાન ðાર કહુ ુ ુ ં ે શે ે ? આપણ પણ એના અલૌિકક અȺતમય અિવનાશી અદે ૃ ્  ȹતુ 
ƨવĮપન દશન ુ ં ર્ ðાર ે કરી શકીશ અન ðાર એના સધાસભર શાિત̆દાયક સખદ ƨવરન સાભળી શકીશુ ુ ુ ું ે ે ં ે ં ?ં 
એના િ́ȹવનસદર િવĖિવમોહન અનત સનાતન સҮદુ ુ ં ં યર્ન અવલોકવાનો અપાિથ�વ આનદ આપણન ðાર ે ં ે ે
મળશે? આપણા પર એની અનરી અન˴હવષા ðાર વરસશ ે ે ેુ ર્ ? એના િસવાય આપȰ ંુશરીરધારણ સાથક ર્
નિહ બની શકે. જીવન Ԍયોિતમય ધƛય નિહ બનર્ ે. એના શીતળ સધામય સƨપશથી કાયા ðાર કતાથ ુ ં ેર્ ર્ૃ
બનશ ે ? વખત તો વાȻવગ વĜ Ĥય છુ ે ે ે ે. એકવાર આ જીવન પȿ પણ થશૂ ં ેુ . એના દશન માટના ̆યત્નો ર્ ે
કદાચ કોઈકના જીવનમા ચાલતા હશં ે, પરત ̆યત્નોથી જ એન દશનં ંુ ુ ર્  થઈ શકવાન છ ુ ં ે ? એનો અસીમ 
અન˴હ પણ જોઈશુ ે. એટલ જ આપણ ̆ાથ�એ છીએ ક મા ે ે ે ! અમારામા કોઈ ̆કારની નાનીમોટી યોƊયતા ં
નથી, શિક્ત નથી, ભિક્ત નથી. તો પણ તારા દશનની ઈƍછા તો છ જર્ ે . તો એ ઈƍછાન વહલી તક પરી ે ે ે ૂ
કરીન અમન શાિત આપે ે ં . અમાર બીȩ કોઈય વરદાન નથી જોે ં ેુ ઈત ુ.ં ત જ ુ ં - તારો સાક્ષાત્કાર જ અમાȿ ું
મોટામા મોȬ મહાȺƣયવાન વરદાન છં ં ૂ ેુ . માટ કપા કરીન દશન આપે ેૃ ર્ . બાળક તો ̆ાથ�, રડી અન ઝખી Ĥણ ે ં ે
છે. આગળન બધ કાય મા ન જ કરવાન હોય છુ ુ ું ં ે ં ેર્ . અરે, અમારાથી તો પȿ ̆ાથ�ૂ ંુ , રડી અન ઝખી પણ ðા ે ં ં
શકાય છ ે ? છતા પણં  Ȑ છ એન અનકગȰ ગણીન દશન આપે ે ે ં ેુ ર્ ; કપા કરીન દશન આપૃ ે ર્ . 

* 

જગદબાની ȩદી ȩદી લીલાઓન જયગાન એની ̆ત્યના ̆મભાવન ̆કટાવવાં ં ે ે ેુ ુ ુ , ̆બળ બનાવવા 
તથા છવટ એનો સાક્ષાત્કાર કરવા માટ જ કરાઈ રɖ છે ે ે ં ેુ . મધા Ⱥિન એ લીલાઓન જયગાન કરતા ે ં ંુ ુ
દગાસપ્તશતીમા આગળની કથા ુ ર્ ં શĮ કર છે ે. એ કથા પણ એટલી જ રોચક છે. 

એ કથા પણ એના Ȑવી બીજી કટલીક કથાઓની પઠ દવાસર સ˴ામ સાથ સકળાયલી છે ે ે ે ં ે ં ે ેુ . એ 
વખતના અસરો કટલા બધા શિક્તશાળી અન આતકકારી હતા એનો એના પરથી Ɖયાલ આવ છુ ે ે ં ે ે. દવોની ે
પઠ દાનવો સ�Ƨટની શĮઆતથી જ થયા કરતાે ે ૃ . સ�Ƨટમા Ȑમ દૈવીૃ ં  શિક્તઓ હતી તમ આસરી શિક્તઓ પણ ે ુ
િવČમાન હતી જ. એ બન ̆કાશની શિક્તઓનો સતત સઘષ ચાલતો અન એમા આસરી શિક્તઓનો િવજય ં ે ં ે ંર્ ુ
થતા સમાજની સાȺિહક સખાકારીં ુ ુ , શાિતં , સȺ�ć અન સત્વસશ�ćનો નાશ કરવાનો ̆યત્ન થતોૃ ુે ં . સમાજના 
ƨવાƨƘયન માટ એ હકીકત હાિનકારક હોવાથી ે ે એમનો ̆તીકાર તથા પરાજય જĮરી મનાતો. 
દગાસપ્તશતીના પાચમા અƚયાયનો ̆ારભ એવી જ ઐિતહાિસક ȹિમકા પરથી થઈ રĜો છુ ર્ ં ં ૂ ે. 

શભ અન િનશભ નામના મહાબળવાન દƧટ ̆કિતના દƧકમપરાયણ દૈત્યોએ દવો સાથ Ȼć ચઢીન ુ ુ ું ે ં ે ે ે ેુ ૃ ુ ર્
પોતાના ̆ખર પરા˲મથી ઈƛ̃ પાસથી િ́લોકને ં ુસા̊ાԌય લઈ લીધ અન એન યìભાગથી પણ વિચત ુ ં ે ે ં
કયҴ. ઈƛ̃ની દશા એથી ȣબ જ દીનૂ , હીન, કȿણ તમજ કફોડી બની ગઈુ ે . એના િવષાદનો પાર ના રĜો. 

એ દૈત્યોએ સયૂર્, ચ̃ં, કબરુ ે , યમ અન વȿણના અિધકારો પણ પડાવી લીધાે ુ . 
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એમણ નાનામોટા સઘળા દવોન અપમાિનતે ે ે , પરાજીત તથા ƨથાન̉Ƨટ કરીન ƨવગલોકમાથી કાઢી ે ંર્
Ⱥðાૂ .  

સƏજનોની શિક્ત બીĤની સરક્ષા ક સહાયતા માટ હોય છ ન દȒનોની બીĤન પીડા પહҭચાડવાુ ે ે ે ે ેુ , 
દબાવવા ક હરાન કરવાે ે . એક દૈવી શિક્ત હોય છ અન બીજી આસરીે ે ુ . એક આશીવાદ બન છ ન બીજી ર્ ે ે ે
અિભશાપ. 

Ȑની ɂિĂ તથા ̆ɂિĂ દૈવી છૃ ૃ ે, Ȑ બીĤન ઉપયોગી છે ે, ત દવ કહવાયે ે ે . Ȑની ɂિĂ ન ̆ɂિĂ ૃ ૃે
ખરાબ છે, બીĤન માટ હાિનકારક છે ે ે, આસરી છુ ે, એ અસરુ. 

એવા દવો અન અસરો દિનયામા સદા થયા જ કર છે ે ં ે ેુ ુ . આȐ પણ એમનો અભાવ નથી. 
એ બન અસરોથી અપમાિનત થયલા આત દવોએ દવીન શરણ લીધ ન ƨમરણ કȻં ે ે ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુર્ ¿. 
* 

માનવનો ƨવભાવ જ એવો િવિચ́ છ ક એ દઃખમાે ે ંુ , આપિĂમા,ં ̆િતકળતામા ભગવાનન ƨમર છૂ ં ે ે ે, 
અલબĂ, એ હકીકત બધા માનવોન લાȤ નથી પડતીે ુ . મોટા ભાગના માનવો દઃખુ , આપિĂ અથવા 
̆િતકળતામા પણ ભગવાનન ƨમરણ નથી કરતાૂ ં ંુ . પરત ભગવાનન ƨમરણ જો સખમા ક સાનકળતાં ં ં ેુ ુ ુ ુ ૂ મા પણ ં
કરવામા આવ તો કટɀ બધ કƣયાણકારક થઈ શક ં ે ે ં ં ેુ ુ ? Ȑ સખમાુ ,ં સપિĂમાં ,ં સાનકળતામા પણ ભગવાનન ુ ૂ ં ે
ƨમર છ ક ભȐ છ એ અિધક આદરણીય છે ે ે ે ે. ભગવાન એની સદા રક્ષા કર છે ે. એનો અથ એવો નથી ક ર્ ે
ભગવાનન દઃખમા કરાયɀ ƨમરણ િમƘયા છુ ું ં ે ં ેુ . એ પણ પોતાની રીત ફળ આપ જ ે ે છે. દવો સખસપિĂમા ે ં ંુ
પડીન દવીન ȹલી ગયલા પરત હવ સખસપિĂના નાશનો સમય સમીપ આવતા એન યાદ કરવા લાƊયાે ે ે ૂ ે ં ે ં ં ેુ ુ . 
એમન દવીના િદƥય વરદાનની ƨȺિત થઈે ે ૃ . દવીએ એમન એ િદƥય વરદાનમા કહɀ ક સકટ સમય માȿ ે ે ં ે ં ે ં ે ંુ ુ
ƨમરણ કરવાથી તમારા સઘળા સકટોનો સત્વર નાશ કરી નાખીશં ં ં . એ વરદાનની ƨȺિતથી એમન ૃ ે
અવનવીન ઉત્સાહ, ધૈયર્, િહંમત તમજ ̆રણાની ̆ા�પ્ત થઈે ે . એમન થȻ ક જગદબા આપણી ઉપર કપા ે ં ે ંુ ૃ
કરવા તૈયાર છ પછી આપણન કોનો ભયે ે , કોનો શોક અન શાની િચંતા છ ે ે ? જગદબાની કપાથી સવ ં ૃ ર્
̆કારના કƧટોમાથી સહલાઈથી Ⱥિક્ત મળશં ં ે ેુ . 

એ બધા પરમપિવ́ િહમાલય પવત પર પહҭચી ગયા અન ત્યા પહҭચીન ત્યાના િવશć ર્ ે ં ે ં ુ
વાતાવરણમા મનન એકા˴ કરીન પરમ ̆મપવક જગદબાની ƨતિત કરવા લાƊયાં ે ે ે ૂ ંર્ ુ . 

नमो दैåयै महादेåयै िशवायै सततं नम: । 
नम: ूकृत्यै भिाय ै िनयता: ूणता: ःम ताम ् ॥५-९॥ 

‘દવીન નમƨકાર કરીએ છીએે ે . મહાદવીને ે, િશવાને, સદા િનરતર નમƨકાર કરીએ છીએં . ̆કિત તથા ૃ
ભ̃ાન ̆ણામ કરીએ છીએે . જગદબાન િનયમપવક ̆મથી ̆ણામ કરીએ છીએં ે ૂ ેર્ .’ 

‘રૌ̃ાન નમƨકારે , િનત્યા, ગૌરી તથા ધા́ીન વારવાર નમƨકારે ં . Ԍયોત્સનામયી, ચ̃Įિપણીં , પરમ 
સખƨવĮપા દવીન વારવાર ̆મપુ ે ે ં ે વૂક ̆ણામ કરીએ છીએર્ .’ 

‘શરણાગતોન કƣયાણ કરનારી ȸ�ć તથા િસ�ć દવીન વારવાર વદન કરીએ છીએુ ું ે ે ં ં . રાક્ષસોની 
લǛમી, રાĤઓની લǛમી તથા િશવપત્ની ƨવĮપા જગદબાન વારવાર વદનં ે ં ં .’ 
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‘દગાુ ર્, દગમ સકટથી પાર ઉતારનારીુ ર્ ં , સૌના સારસરખી, સવકાિરણીર્ , Ɖયાિત, કƧણા તૃ થા 
ધ̊ાદવીન નમƨકારૂ ે ે . વારવાર નમƨકારં .’ 

‘અિતશય સૌમ્ય તથા અિતશય રૌ̃ દવીન નમƨકારે ે . જગતના એકમા́ આધાર Ȑવી કિત દવીન ૃ ે ે
નહપવક વારવાર નમƨકારે ૂ ંર્ .’ 

या देवी सव[भतेूषु ǒवंणमुायेित शǔÞदता । 
नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥१४-१६॥  

या देवी सव[भतेूषु चेतनेत्यिभधीयते । 
नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥१७-१९॥  

या देवी सव[भतेूषु बुǒƨǾपेण सǔंःथता । 
नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥२०-२२॥ 

(̆ત્યક Ʀલોકની છƣલી પિક્તન ́ણ િવભાગોમા વહચવામા આવી છે ે ં ે ં Ұ ં ે. તથી Ʀલોકની ે
સƉયાગણનામા ફર ં ં ે પડ છે ે.) 

એ Ʀલોકોનો પČાનવાદ આ ̆માણ થઈ શકુ ે ે. 
Ȑ દવી સવȹતોમા િવƧȰમાયા કહી ગઈે ૂ ંર્ ુ  

નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા પરમાચતના થઈે ૂ ં ેર્ , 
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા ȸ�ćĮપ વસી રહીે ૂ ં ેર્ ુ , 
નȺ તું ેને, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 

या देवी सव[भूतेषु िनिाǾपेण सǔंःथता । 
नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥२३-२५॥  

या देवी सव[भतेूषु ¢धुाǾपेण सǔंःथता । 
नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥२६-२८॥  

या देवी सव[भतेूषुÍछायाǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥२९-३१॥  

Ȑ દવી સવȹતોમા િન̃ા Įપ વસી રહીે ૂ ં ેર્ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા કર વાસ ɇધા બનીે ૂ ં ેર્ ુ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા છાયા બની સદા િƨથતે ૂ ંર્ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
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या देवी सव[भतेूषु शǒƠǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥३२-३४॥  

या देवी सव[भतेूषु तृं णाǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥३५-३७॥  

या देवी सव[भतेूषु ¢ाǔÛतǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥३८-४०॥  

Ȑ દવી સવȹતોમા શિક્તĮપ રમી રહીે ૂ ં ેર્ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા તƧણા છ સવદા બનીે ૂ ં ેર્ ર્ૃ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી ે સવȹતોમાર્ ૂ  ં વસ િને ત્ય થઈ ક્ષમા,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 

* 

या देवी सव[भतेूषु जाितǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥४१-४३॥  

या देवी सव[भतेूषु लÏजाǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥४४-४६॥  

या देवी सव[भतेूषु शाǔÛतǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥४७-४९॥  

Ȑ દવી સવȹતોમા રહી ĤિતĮપ વસીે ૂ ં ેર્ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા લƏĤĮપ લઈ રહીે ૂ ં ેર્ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી ે સવȹતોમાર્ ૂ  ં િચરશાિƛત બની રમે,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 

* 

या देवी सव[भतेूषु ौƨाǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥५०-५२॥  

या देवी सव[भतेूषु काǔÛतǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥५३-५५॥  

या देवी सव[भतेूषु लआमीǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥५६-५८॥  
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Ȑ દવી સવȹતોમા ̒ćાĮપ વસી રહીે ૂ ં ેર્ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા િવલસ કાિત ન બનીે ૂ ં ે ં ેર્ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવીે  સવȹતોમાર્ ૂ  ં લǛમી બની વળી વસી,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 

* 

या देवी सव[भतेूषु वǒृƣǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥५९-६१॥  

या देवी सव[भतेूषु ःमिृतǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥६२-६४॥  

या देवी सव[भतेूषु दयाǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥६५-६७॥  

Ȑ દવી સવȹતોમા વાસ ɂિĂ Įપ કરે ૂ ં ે ેર્ ૃ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમા ƨȺિતના Įપમા રહે ૂ ં ં ેર્ ૃ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ ંુ નȺુ.ં 
Ȑ દવી ે સવȹતોમાર્ ૂ  ં િવરાȐ છ દયા બનીે ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 

* 

या देवी सव[भूतेषु तुǒƴǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥६८-७०॥  

या देवी सव[भूतेषु मातǾृपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥७१-७३॥  

या देवी सव[भतेूषु ॅाǔÛतǾपेण सǔंःथता ॥ 

नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥७४-७६॥  

Ȑ દવી સવȹતોમા ત�ƧટĮપ વસી રહીે ૂ ં ેર્ ુ ,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી સવȹતોમાે ૂ ંર્ , માતા બની વસી રહી,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તું ેને, નȺ નȺુ ું .ં 
Ȑ દવી ે સવȹતોમાર્ ૂ  ં ̉ાિƛતના Įપમા ં રમે,  
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 
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इǔÛियाणामिधƵाऽी भतूानां चाǔखलेष ु या । 
भतेूषु सततं तःयै åयािƯदैåये नमो नम: ॥७७॥  

ઈ�ƛ̃યોની અિધƧઠા́ી, ƥયાપ્ત ȹતોૂ મહӄ બની,  
સદા ત ે ƥયા�પ્તદવીે ન નȺે ં,ુ નહથકી નȺે ં.ુ 

िचितǾपेण या कृत्ःनमेतɮ åयाÜय ǔःथता जगत ् । 
नमःतःय ै नमःतःयै नमःतःयै नमो नम: ॥७८-८०॥  

ચૈતƛય Įપમા આખા ં િવĖે ƥયાપક Ȑ બની,   
નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ તનું ે ે, નȺ નȺુ ું .ં 

‘પવકાલમા પોતાની મનોકામનાની િસ�ć માટ અનૂ ં ે ેર્  મનોકામનાની િસ�ć પછી દવોએ Ȑની ƨતિત ે ુ
કરી તથા દવરાજ ઈƛ̃ િદવસોપયત Ȑની પĤ કરી ત કƣયાણની એકમા́ અિધƧઠા́ી દવી ઈĖરી અમાȿ ે ે ૂ ે ે ં¿ ુ
મગલ તથા શભ કર અન અમારા સઘળા સકટોનો નાશ કરી નાખં ે ે ં ં ં ેુ .’ (Ʀલોક ૮૧) 

‘ઉĆડ દાનવો અમન અહિન�શ સતાવી રĜા હોવાથી અં ે મ કપાવષણની કામનાથી Ȑ પરમĖરીન ે ે ેૃ ર્
અત્યાર ̆મપણ ̆શિƨતપવક ̆ણામ કરી રĜા છીએ તથા ભિક્તથી ન̊ બનલા પȿષો Ďારા ƨમરવાથી Ȑ ે ે ૂ ૂ ેર્ ર્ ુ ુ
શી˵ સમƨત નાનીમોટી િવપિĂઓનો અંત આણીન એમન સવƨથળે ે ેર્ , સવ કાળર્ ે , સવ ̆કાર રક્ષ છર્ ે ે ે, ત ે
મહાદવી જગƏજનની જગે દબા અમારા સઘળા સકટોનો નાશ કરં ં ં ં ે.’ (Ʀલોક ૮૨) 

દવો જો ક સકામ ƨતિત કરી રહલા તો પણ એમની એ ƨતિત િનƧફળ ના ગઈે ે ેુ ુ . ƨતિત િનƧકામ હોય ુ
તો ઘȰ સાȿું ંુ. એવી ƨતિતન સવҴĂમ કહી શકાયુ ે . પરત એનો અથ એવો નથી ક િનƧકામ ƨતિત કરવા ં ેુ ુર્
Ȑટલી શિક્ત, સયોƊયતા ક ȹિમુ ે ૂ કા ના હોય તો સકામ ƨતિત થાય જ નિહુ . સસારના મોટા ભાગના મનƧયો ં ુ
દઃખુ , દદર્ , અશાિતં , અભાવ અથવા આપિĂથી અટવાયલા ન પીડાતા હોવાથી સકામ ƨતિતે ે ુ , ̆ાથના ક ર્ ે
ભિક્તનો જ આ̒ય લવાનાે . આરભમા એ એવી રીત જ આગળ વધવાનાં ં ે , અન આગળ વધ એમા કશ ખોȬ ે ે ં ં ંુ ુ
પણ નથી. મનƧયનોુ  ƨવભાવ જ એવો છ ક એ દઃખે ે ુ , સકટં , શોક ક િચંતાની ક્ષણોમા કોઈન શરણ શોધ છે ં ં ે ેુ . 
પોતાના કરતા વધાર મહાન અથવા શિક્તશાળી શિક્તની સહાય ઈƍછ છે ે ે. ઈĖરની મદદ પણ એ સદભમા ં ંર્
માગવામા આવતી હોય તો કશ ખોȬ નથીં ં ંુ ુ . પરત મનƧય આગળ વધɂ જોઈએ એટલ ક લૌિકક પદાથҴની ં ે ં ે ેુ ુ ુ
અસારતાન સારી પઠ સમજીન છવટ ઈĖરના સાચા ̆મી થɂ જોઈએે ે ે ે ે ે ે ંુ . ઈĖરના સાચા ̆મી થવાશ એટલ ે ે ે
ઈĖર િવના અƛય કોઈ વƨતની ઈƍછા જ નિહ રહુ .ે પછી િનƧકામ ƨતિત ભિક્તુ , સાધના ક ̆ાથના ƨવાભાિવક ે ર્
બની જશે. 

દવોની શરણાગિત અન ƨતિત સકામ હતી તો પણ એ ƨતિતની પાે ે ુ ુ છળ દવીના મગલમય મિહમાન ે ં ંુ
સવҴĂમ ìાન તો હત જું . એની ̆તીિત એ ƨતિતના િચંતનમનનથી સહલાઈથી થઈ શક છુ ે ે ે. દવોન મન ે ે
દવીન ƨવĮપ કોઈ એક જ વƨત ક ƥયિક્તપરત મયાિદત નહોતે ં ે ૂ ં ંુ ુ ુ ુર્ . એ તો સવƥયાપક અથવા સવĮપ હતર્ ર્ ુ,ં 
દેવોએ એન કવી અનોખી અંજિલ આપી છ ે ે ે ! એ કહ છ ક દવી માતાĮપે ે ે ે ે, દયાĮપે, ƨȺિતĮપૃ ે, લǛમી-કાિતં -
શાિતં -લƏĤ તથા ̒ćાĮપે, ɇધાુ -િન̃ા, ȸ�ćુ -શિક્ત અન ચતનાĮપે ે ે, સમƨત સસારમા િવરાજી અન િવલસી ં ં ે
રહ છે ે. એના િવના બીȩ કશ છ જ નિહુ ં ં ેુ . માતાના Įપમા એ સૌથી અિધક અનભવગમ્ય છં ેુ , તો ચતનાના ે



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 60 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

Įપમા ંપણ તĆન પાસ છે ે. દવોએ આપી છ તવી સǛમાિતસǛમ સવƥયાપક અંજિલ અƛય́ નિહ જોવા મળે ે ે ૂ ૂ ેર્ . 
જીવનનો ચોïસ ન શભ િવકાસ સધાય છ ત્યાર એવી સǛમ સમજપવકની અનરાગપણ અંજિલ શð બન ે ે ે ૂ ૂ ૂ ેુ ુર્ ર્
છે. 

એવી અંજિલથી દવી ̆સđ થઈન અન˴હ કરવા તૈયાર ના થાય એɂ બને ે ં ેુ ુ  જ કમ ે ? ત તો દયાįે , 
̆મȺિત� છે ૂ ે, કȿણાિસંધ છુ ુ ે, ન ભક્તોના દઃખથી ̃વ છે ે ેુ . ત દઃખન દર પણ કર છે ે ે ેુ ૂ . 

દવો ̆મપવક ̆શિƨત કરી રહલા ત્યાર પાવતી દવી ગગામા ƨનાન માટ આવી પહҭચીે ે ૂ ે ં ે ે ં ં ેર્ ર્ . એણ ે
દવોન કોની ƨતિત કરો છો એɂ પછȽે ે ં ૂ ંુ ુ .ુ એના િદƥય દહમાથીે ં  ̆કટલી િશવાદવીએ એના ઉĂરમા જણાƥȻ ક ે ે ં ં ેુ
આ બધા દવતા શભ દૈત્યથી િતરƨકારાયલા તથા Ȼćમા િનશભ દૈત્યથી પરાજય પામલા છે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ . આ બધા 
એકઠા થઈન બીĤ કોઈની નિહ પરત મારી જ ƨતિત ે ં ુ ુ કરી રĜા છે.  

પાવતીના દહમાથી અંિબકાદવીનો આિવભાવ થયો હોવાથી એન કૌિશર્ ર્ે ં ે ે કી નામથી પણ ઓળખવામા ં
આવી. 

કૌિશકીના ̆ાદભાવ પછી પાવતી દવીન શરીર કાį પડી જવાથી એ િહમાલયમા રહનારી ુ ર્ ર્ ે ં ં ં ેુ
કાિલકાદવીના નામથી િવƉયાત બનીે . 

દવીના ̆ાકટÇથી દવોન સતોષ અન આનદ થયોે ે ે ં ે ં . એમન શાિત મળીે ં . એમની ̆ાથના ક ̆શિƨત ર્ ે
ફળી.  

દવીએ એમન અન˴હનો અે ે ુ નભવ કરાવતા આĖાસન આપ્Ȼુ ું .ં 
 

*  *  * 
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૧૩. ધ̊લોચન ધળમા મƤયોૂ ૂ ં  
 
 
અંિબકાદવી પોતાની અલૌિકક કાિતથી સમƨત વાȻમડળન િવશદ તથા સશોિભત બનાવી રહલીે ં ં ે ેુ ુ . 

એન સҮદય અનપમ અન અદુ ું ેર્ ્  ȹત હતુ ુ.ં સમƨત સ�Ƨટની શિચતા એના Įપમા ̆ગટ થયલીૃ ુ ં ે . Ęીમા́ 
જગદબાન પિવં ંુ ́ ̆તીક છે. એમા જગƏજનની જગદબાનો પિવ́ ̆કાશ િવલસી રĜો છં ં ે. એન અવલોકન ુ ં
એવી આત્મીયતાભરલી પિવ́ િદƥય દ�Ƨટથી જ કરɂ જોઈએે ંૃ ુ . છતા પણ એવી રીત એન અવલોકવાન સૌન ં ે ે ં ેુ
સાȿ શð નથી હોતું ં.ુ કટલાકના પોતાના મનમા િવકાર અથવા વાસના હોવાથી એ Ęીન વાસનાે ં ે  અથવા 
િવકારથી ̆રાઈન જ અવલોક છે ે ે ે. Ęી એમન મન માતા નથી રહતીે ે , પԌય નથી બનતીૂ , પરત ભોƊયાના ં ુ
એક જ હીન ભાવન ઉĂજનારી ક પોષનારી બની રહ છે ે ે ે ે. એમના કાળĤમા કામવાસનાના કીડા ખદબČા કર ં ે
છે. અન એમની ɂિĂે ૃ , દ�Ƨટ તથા ̆ɂિĂમા પણ એ જ ભમ છૃ ૃ ં ે ે. એમન મે ન Ęી એટલ બહારન કલવર ે ં ેુ
અથવા ખોȣ જ હોય છું ે. એ ખોખાની અંદર ઉતરીન એની અંદર અન આરપાર રહલા પરમાત્માના ે ે ે
પિવ́તમ પƖય̆કાશન એ નથી પખી શકતાુ ે ે . એ માનવ હોવા છતા પશન મળતા વાસનાસƨકારોથી સપđ ં ે ં ંુ
હોય છે. શભંુ-િનશભ નામના દૈત્યો તથા એમના સવકો ચડ અન Ⱥુ ું ે ં ે ડં એવી આસરી ȸ�ćુ ુ , ɂિĂૃ , ̆ɂિĂૃ , 
તમજ દ�Ƨટથી સપđ હતાે ંૃ . એ દ�Ƨટૃ , ̆ɂિĂૃ , ȸ�ć તથા ɂિĂ એમન Ĥણ ક જƛમથી જ વારસામા મળલીુ ૃ ે ે ે ં ે . 

અંિબકાદવીન અવલોકીન ચડ તથા Ⱥડના મનમા ભળતા જ ભાવો પદા થયાે ે ે ં ં ં ેુ . િવકત િવચારો ૃ
ઊઠવા લાƊયા. 

એમણ એમના અધીĖર સવસે ર્ Ăાધીશ શભની પાસ પહҭચીન એ િદƥય દવીની એમની રીત ુ ં ે ે ે ે
ઓળખાણ આપતા કહવા માડȾ ક િહમાલય ̆દશન પોતાની િદƥય કાિતથી ̆કાિશત કરનારી Ȑ સદરીન ં ે ં ં ે ે ે ં ં ેુ ુ
અમ જોઈ છ એ અિતશય અનપમ અન અદે ે ેુ ્  ȹત છુ ે. એ મનોહર સદર Ęીના સҮદય Ȑɂ સҮદય સસારમા ુ ું ં ં ંર્ ર્
બીȐ ðાય ં પણ નથી જોવામા આƥȻં ં.ુ એન સરજનહાર કોઈક ધƛય ક્ષણ ઘડી હોય એɂ લાગ છે ે ે ં ે ેુ . એની 
આહલાદકતા એકદમ અનોખી છે. સસારમા Ȑ સҮદયં ં ર્, માધય અન રસ છ એ તો એના સҮદયુ ર્ ર્ે ે , માધય અન ુ ર્ ે
રસના એક સહĘાશ સમાન પણ નથીં . Ęીઓમા રત્ન Ȑવી એ Ęી ȣબ જ સદર અન આ અિખલ ં ૂ ં ેુ અવનીની 
અĤયબી Ȑવી છે. એ નવયૌવના એવી રીત એકાતમા રહવા માટ જƛમલી છ ે ં ં ે ે ે ે ? ના. અમન તો લાગ છ ક ે ે ે ે
એ તમારી િ̆યતમા બનવા માટ જે , તમારા માટ જ ̆કટી છે ે. એન લાવƖય દખીન અમ તો મ́ȺƊધ બની ુ ું ે ે ે ં
ગયા. એનો સપક સાધીન તમ એન અવƦય ̆ાપ્ત કરોં ે ે ેર્ . તમાર લીધ એ ે ે Ęી ગૌરવ ધારશે, સશોિભત બનશુ ે, 
અન એની લીધ તમાȿ ગૌરવ વધશ એમા સદહ નથીે ે ં ે ં ં ેુ . એન ̆ત્યક અંગ અત્યત આકષક અન સદર છુ ું ે ં ે ં ેર્ . 
એના સરખી સદર Ęી તો કોઈએ ðાય નિહ જોઈ હોયું ં .  

તમાર ત્યા સસારના સઘળા રત્નો છે ં ં ે. હાથીઓમા ̒Ƨઠ ઐરાવતં ે , ɂક્ષોમા પાિરĤતક અનૃ ં ે અĖોમા ં
રત્ન Ȑવા ઉƍચૈઃ̒વા અĖ તમ ઈƛ̃ પાસથી હરી લાƥયા છોે ે .  

રત્નોથી જડɀ ે ંુ અન હસોથી જોડાયɀ ̈ěાન અલૌિકક િવમાન પણ તમારી પાસ છ અન તમાȿ ે ં ે ં ં ે ે ે ંુ ુ ુ
ӕગȰ શોભાવી રɖ છુ ું ં ે.  
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ધનપિત કબરન જીતીન તમ એની પાસથી મહાપċ નામનો ખĤનો મળƥયો છુ ે ે ે ે ે ે ે. તથા સȺ̃ ુ ે
સમપલી કદી પણ ના કરમાનારા કમળોની માળા પણ તમારી પાસ છ± ં ે ે. 

તમારી પાસ સવણ ઝરત વȿણદવન છ́ તથા દક્ષ ̆Ĥપિત પાસ હતો ત ઉĂમ રથ છે ં ે ં ે ે ેુ ુ ુર્ ુ . 
તમારી પાસ ̆ાણીમા́ન Ⱥત્Ȼ પમાડનારી યમરાજની શિક્ત છ અન તમારા ભાઈ િનશભની પાસ ે ે ે ે ં ેૃ ુ ુ

વȿણદવનો પાશુ ે . 
િનશુભં પાસ સȺ̃માથી સાપડલા સઘળા સદર સવҴĂમ રત્નો છે ં ં ે ં ં ં ેુ ુ . 
અિƊનમા નાખવાથી િનમળ થઈ Ĥય એવા અિƊનએ આપલા બ વĘો પણ તમારી પાસ છં ં ે ં ે ે ેર્ . 
એ સઘળા રત્નોં  આ Ęીરત્ન િવના અધરા છુ ે. એ રત્નોની સાથ આ Ęીરત્ન પણ મળી Ĥય તો ે

એમની શોભા અનકગણી વધી Ĥયે . એ સુદંર સરદલભ Ęીરત્ન તમાર માટ જ છુ ુ ર્ ે ે ે. તમાર માટ જ એનો ે ે
જƛમ થયલો છે ે. તમારા િવના એ બીĤ કોઈય પȿષ પાસ નિહ Ĥય એɂ અમન તો લાગ છે ે ં ે ે ેુ ુુ . અનત ં
ઐĖયન અન સામƘયન જોઈન એ તમારી જ બની જશ એવો અમન િવĖાસ છર્ ર્ે ે ે ે ે ે ે. તમ એન એકવાર જોશો ે ે
એટલ સમĤશ ક એɂ અને ે ે ંુ પુમ અનોȣ Ęીરત્ન સ�Ƨટમા બીȐ ðાયુ ૃં ં ં , કોઈપણ કાળે, પદા નથી થȻે ં.ુ 

ચડ તથા Ⱥડના એ શƞદોનો ̆ભાવ શભ પર ઘણો ભાર પડÈોં ં ં ેુ ુ . 
Ęીના આકષણ અથવા મોહથી Ⱥિક્ત મળવવાન કાઈ સહɀ નથીર્ ુ ુ ુે ં ં ે ં . Ȑ એમાથી Ⱥિક્ત મળવ છ ત ં ે ે ે ેુ

સાચા અથમા વીર છર્ ં ે. એવા વીર પȿષો જગુ ુ તમા જવƣલ જ જડ છં ે ે ે. શભ એવો વીર નહોતોુ ં . એ જƛમ અન ે
કમ અસર હતો± ુ . 

એણ દવી પાસ સ˴ીવ નામના દૈત્યન દત તરીક મોકƣયોે ે ે ે ેુ ૂ .  
એન જણાƥȻ ક ત Ęીની પાસ પહҭચીને ં ે ે ે ેુ , તન સમĤવીે ે , ત ƨવƍછાથી ̆સđતાપવક મારી પાસ ે ે ૂ ેર્

મારી િ̆યતમા તરીક આવી Ĥય તવો ̆ે ે યાસ કરવો. 
સ˴ીવ દત શભના આદશાનસાર િહમાલય પવત પર િવરાજમાન દવી પાસ પહҭચીન જણાƥȻ ક ુ ુ ુ ુૂ ે ં ે ે ે ે ં ેર્

́ણ લોકના ƨવામી દૈત્યશ શભના દત કરીક એમના આદશાનસાર Ɇ તમારી પાસ આƥયો Ġે ે ં ે ે ં ે ંુ ુૂ ુ . એમણ સઘળા ે
દવોન જીતી લીધા છે ે ે. દવો એમની આìા ̆માણ વત છે ે ± ે. એમણ તમે ન કહવડાƥȻ છ ક િ́લોક પર મારો ે ે ં ે ેુ
અબાિધત અિધકાર હોવાથી સવ દવો માર વશ છ± ે ે ે. ઈƛ̃ાિદ દવોન મળતા ȩદા ȩદા યìભાગોનો ઉપભોગ ે ે ુ ુ
Ɇ જ કરી રĜો Ġું .ં ́ણ લોકમા Ȑ કાઈ ̒Ƨઠ છ ત બધ જ મારા અિધકારમા છે ં ં ે ે ે ં ં ેુ . ઈƛ̃ન વાહન ગજરત્ન ુ ં
ઐરાવત, ક્ષીરસȺ̃ના મુ થંન પછી નીકળલો અĖરત્ન ઉƍચૈઃ̒વાે , દવોે , ગધવҴ તથા નાગલોકોના અન ં ેર્
બીĤ મહાȺƣયવાન રમણીય રત્નો મારી પાસ છૂ ે ે. અમ સસારના સઘળા રત્નોના ભોક્તા છીએ અન તમ ે ં ં ે ે
Ęીરત્ન છો તો અમારી પાસ ̆મપવક આવી પહҭચો અન મન ક મારા પરમ પરા˲મી બધ િનશભન પિતે ે ૂ ે ે ે ં ં ેર્ ુ ુ  
તરીક પસદ કરોે ં . મારી સાથ લƊન કરવાથી અનત સખે ં ુ -શાિતની અન અલૌિકક ઐĖયની ̆ા�પ્ત થશં ે ેર્ . માટ ે
જ મારી જ પત્ની બનો એ વધાર ઈƍછવાયોƊય છે ે. 

  બીજી કોઈ સાધારણ Ęી હોત તો શભના ̆ƨતાવથી કદાચ ̆સđ થાતું . એના ઐĖયની વાત ર્
સાભળીન અંĤઈ Ĥત અન એના અસીં ે ે મ સામƘયની કƣપનાથી ભય પામતર્ . એન સા̊ાԌયની સા̊ાìી ે
બનવાન ̆લોભન પણ ̆ભાિવત કરતું . પરત જગદબાન માટ તો એવી કƣપના પણ ના કરી શકાયં ં ે ેુ . એ તો 
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સામાƛય Ęીસહજ સઘળી િનબળતાર્ , ભીિત, તથા ̆લોભનપરતાથી પર જ હોય. સ˴ીવના શƞદો સાભળીન ુ ં ે
એ મહાદવીએ કɖ ે ંુ ક શભની સઘળી વાત સાચી છે ં ેુ . એ િ́લોકનો સ̊ાટ અન અલૌિકક રત્નોનો અિધપિત ે
છે. એક પȿષરત્ન તરીક મારા Ȑવા Ęીરત્નની એ આકાક્ષા રાખુ ુ ે ં ે એ પણ છક જ ƨવાભાિવક છે ે. પરતં  ુમારી 
એક ̆િતìા છે. એનો ભગ મારાથી કવી રીત થઈ શક ં ે ે ે ? એ ̆િતìા ઉપરથી સામાƛય અન હાƨયાે ƨપદ લાગ ે
તવી છ તો પણ એ કટલી બધી કઠોર છ ત સાભળે ે ે ે ે ં . 

અન દવીએ શાિતપવક પોતાની ̆િતìા કહી સભળાવીે ે ં ૂ ંર્ . 
यो मां जयित समंामे यो मे दपɍ åयपोहित । 
यो मे ूितबलो लोके स मे भता[ भǒवंयित ॥५-१२०॥  

‘Ȑ સ˴ામમા મારી સામ મોરચો માડં ં ે ં ે, મારો સફળતાપવક ૂ ર્ સામનો કરે, મારા અિભમાનનો અંત 
આણે, અન મારા સમાન શિક્તશાળી સાિબત થાયે , ત જ મારો પિત બની શકશે ે. એના િસવાય Ɇ બીĤ ુ ં
કોઈય પȿષની પત્ની નિહ બની શકે ંુ ુ ુ.’ 

એટલા માટ શભ અથવા િનશે ં ંુ ભુ ƨવય અહӄ પધાર ન મન Ȼćમા જીતીન સત્વર માȿ પાિણ˴હણ ં ે ે ે ં ે ંુ ુ
કરી લ તો મારા Ȑવી ે ન Ȑટલી ̆સđતા બીĤ કોઈન પણ નિહ થાયે ે . 

तदागÍछतु शुàभोऽऽ िनशुàभो वा महासरु: । 
मां ǔजत्वा Ǒकं िचरेणाऽ पाǔण ं गहृणातु मे लघु ॥५-१२१॥  

એ શƞદોનો સિચતાથ ƨપƧટ હતોૂ ર્ . એમા દવીની િહંમત તમ જ િનભયતાન ̆િતિબંબ હતં ે ે ં ંર્ ુ .ુ દિનયાન ુ ે
દમવા માટ મદાન પડલાે ે ે ે  ંદƧટ આસરી અમગલ તત્વોન લલકાર હતોુ ુ ં ે . છતા પણ કોઈ ̆કારનો અનાવƦયક ં
આવશ નહોતોે . એની પાછળ મïમતા, સિનિĔતતા અન әડી શાિત હતીુ ે ં . એવા શૌયભરલા સયમછલલા ર્ ે ં ે
શƞદો દવી િવનાે , અર મહાદવી િવના બીȩ કોણ કહી શક ે ે ં ેુ ?  

દત સયમી અન સમજદાર હોત તો એવા સદર સારગિભ�ૂ ં ે ંુ ત શીલવતા શƞદોન માટ દવીન ં ે ે ે ે
અિભનદન આપત અન અસાધારણ આદરભાવથી અવલોકત પણ ખરોં ે . પરત એ પોત આસરી ɂિĂ તથા ં ેુ ુ ૃ
સપિĂનો વશજ હતોં ં . એની પોતાની અƣપતા અન પȤતા આગળ લાચાર હતોે ં ુ . એથી એ ઉĂજીત બની ે
ગયો. એણ એના િચĂની સમતલાન ખોઈ નાખીન કɖ ક દવી ે ે ે ં ે ેુ ુ ! તમ તમાે રા પરા˲મનો િમƘયા ગવ કરી ર્
રĜા છોં . શભ તથા િનશભ પાસ તમારી શિક્તનો શો િહસાબ છ ુ ું ં ે ે ? ́ણ લોકમા એ બનની સામ લડી શક ે ં ં ે ે ે
અથવા એ બનની બરાબરી કરી શક એવો યોćો કોઈ જ નથીં ે ે . શભ તથા િનશભની વાત જવા દઈએ અન ુ ું ં ે
બીĤ દૈત્યોની વાત કરીએ તો એમની સામ પણ સઘળા દવોે ે  નથી ટકી શકતા. તો તમ તો Ęી છોે . તમાȿ ું
જીવન લડવા માટ નથી મƤȻે ં.ુ તમાȿ શરીર સ˴ામ કરવા નથી પદા થȻું ં ે ં.ુ તમ શભ તથા િનશભ અન ે ં ં ેુ ુ
બીĤ દૈત્યો સામ શી રીત લડી શકશો ે ે ? તમાȿ અંગ શĘાĘોના ̆ખર ̆હારોન નિહ સહી શકું ે ે. એટલા માટ ે
તમારી ઉતાવળમા લવાં ે યલી સમજ વગરની જડ ̆િતìાન પિરત્યાગીન શભ િનશભની પાસ આવવા તૈયાર ે ે ે ં ં ેુ ુ
થાવ અન એમન સખી કરીન સખી બનોે ે ેુ ુ . Ɇ તો Ȑ કɆ Ġ ત તમારા િહત માટ કɆ Ġુ ુ ું ં ં ે ે ં .ં તમ એન અનસરણ ે ંુ ુ
કરીન જીવનન કƣયાણ કરોે ંુ . નિહ તો તમારા કશ પકડીન માર તમન બળજબરી કરીન મારી સાથ લઈ ે ે ે ે ે ે
જવા પડશે. એથી તમારી ̆િતìા અન ̆િતƧઠાનો નાશ થશે ે. પછી મન એનો દોષ ના દશોે ે . 
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દતના શƞદો ધમકીથી ભરલા હોવા છતા દવીન સહજ પણ ડરાવી ક ચળાવી ના શðાૂ ે ં ે ે ે ે . એ તો 
પોતાની ̆િતìામા મïમ હતીં . પોતાના જીવનના ̆યોજનન સારી પઠ સમજી ȧકલીે ે ે ેુ . એના મનમા કોઈ ં
̆કારની ̉ાિત ક ચચળતાન માટ અવકાશ ં ે ં ે ે જ ન હતો. એણ દતન કોઈ પણ ̆કારની શકા ના રહ એટલા ે ે ં ેૂ
માટ સƨપƧટ શƞદોમા જણાƥȻ ક શભ બળવાન છ તથા િનશભ પણ પરમ પરા˲મી છ એ Ĥણવા છતા મ ે ં ં ે ં ે ં ે ં Ҫુ ુ ુ ુ
̆થમથી કરલી ̆િતìાનો ભગ હવ કવી રીત કરી શક ે ં ે ે ે ંુ ? એ ̆િતìા તો મારે પાળવી જ રહી. સૌથી સારો 
માગ તો તાર માટ અહӄથી શાિતપવક િવદાય થવાનો અન તારા ƨવામીન અથવા અસરોના અિધપિતન ર્ ર્ે ે ં ૂ ે ે ેુ
મારી ̆િતìાથી પિરિચત કરવાનો છે. એન Ȑ ઠીક લાગ ત ભલ કરે ે ે ે ે. 

સ˴ીવન માટ બીજો કોઈ િવકƣપ ના રĜોુ ે ે . દવીના ભાવો અન િવચારો એન અનોખા લાƊયાે ે ે . એવી 
િવચારસરણીવાળી ƨવત́ ƨવભાવની Ęી એણ આજ સધી બીજી કોઈ જ નહોતી જોઈં ે ુ . કામી ક િવષયાસક્ત ે
ƥયિક્ત િવષય િસવાય બીȩ કશ િવચારી જ નથી શકતીુ ં ંુ . પિવ́તાન િચંતન તથા દશન એન માટ દલભ ુ ં ે ેર્ ર્ુ
હોય છે. પિવ́ સયમી ƥયિક્તિવશષના સપકમા આવવાન થાય છ ત્યાં ે ં ં ં ેર્ ુ ર એમન Ⱥƣયાકન પણ એ ે ં ૂ ંુ
િવષયવતી ɂિĂથી ન દ�Ƨટથી જ કયા કર છૃ ે ે ેૃ ર્ . એની ̆ɂિĂ પણ િવષયવતી જ હોય છૃ ે. 

શભનો દત સ˴ીવ પણ િવષયવતી ɂિĂ અન ̆ɂિĂવાળો હોવાથી દવીન ના સમજી શðોુ ુ ૃ ૃં ે ે ેૂ . એમા ં
એનો કશો દોષ પણ ન હતો કારણ ક એનો િવકાસ એટલો અƣપ અથવા સીિમત હતોે . Ȑ િનમ્ન ȹિમકા પર ૂ
એ ઊભલો એ ȹિમકાનો િવચાર કરતા એની પાસથી બીજી વધાર સારી અપક્ષા પણ નહોતી રાખી શકાય ે ૂ ં ે ે ે
તમે. દવીના મિહમાન સમજવાન કાય એન માટ કિઠન જ નિહે ે ં ે ેુ ર્ , અશð હત ુ.ં 

દવીના શƞદો સાભળીન ˲ોધ ભરાયલા દત શભ પાસ પહҭચીન સઘળી કથા અથથી ઇિત સે ં ે ે ે ે ં ે ેૂ ુ ધુી કહી 
સભળાવીં . 

શભ સƨકારી તમજ સદું ં ે ્  ȸ�ćથી સપđ હોુ ં ત તો તો દવીની પિવ́તા ન મહાનતાન Ⱥલવી શકત ે ે ે ૂ
અન એનો ̆શસક બનતે ં . પરત િવકાસની દ�Ƨટએ એ પોત હȩ વામન હોવાથી એɂ ના થઈ શɉં ે ં ંુ ુ ુૃ ુ . દવીની ે
મહĂા ક લોકોĂરતાન Ⱥલવીન દવીનો ભક્ત ક ̆સશક થવાન બે ે ૂ ે ે ે ં ે દલ એ દવી પર ȣબ જ ˲ોધ ભરાયોે ે ૂ ે . 
ગીતામા કĜા ̆માણ એ કામીમાથી ˲ોધી બƛયોં ે ં . 

ગીતાએ કɖ છ ુ ં ે कामात बो् धोऽिभजायते । અન એ પછીે  

बोधाɮ भवित समंोहः समंोहात ःमृ् ितǒवॅमः । 
ःमिृतॅशंाɮ बुǒƨनाशो बुǒƨनाशात ू् णँयित ॥२-६३॥ 

એટલ ક કામમાથી ˲ોધે ે ં  પદા થાય છે ે. ˲ોધમાથી સમોહં ં , સમોહમાથી ƨȺિતમા િવ̉મં ં ંૃ , ƨȺિતના ૃ
લોપથી ȸ�ćનો નાશ અન ȸ�ćનાશથી માનવનો સવનાશ થઈ Ĥય છુ ુે ેર્ . 

શભન ગીતાના એ Ʀલોકમા વણƥયા ̆માણ ઉĂરોĂર અવનિત પામતા આિત્મક અધઃપતનની ુ ં ે ં ે ંર્
ગતામા ̆વશવાન હતર્ ં ે ં ંુ .ુ એના ̆થમ અંકના ̆થમ ̆વશનો Ĥણ ક આરભ થયોે ે ે ં . 

˲ોધના Ⱥિત�મત ƨવĮપ સરખા શભ દૈત્યોના સનાપિત ધ̊લોચનન જણાƥȻ ક ધ̊લોચનૂ ં ં ે ે ે ં ેુ ુ ુ ુ , ત લશ ુ ં ે
પણ િવલબ કયા િવના બનતી વહલી તક તારી સમƨત સનાન સƏજ કરીન એ દƧટ Ęી પાસ પહҭચી Ĥ ં ે ે ે ે ે ેર્ ુ
અન એના કશ પકડીન એન બળજબરીથી અે ે ે ે હӄ પકડી લાવ. એન રક્ષણ કરનારો હોય તો એનાથી પણ ુ ં
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ભયભીત ના બનતો. એન ઉગારવા માટ આવનારા માનવે ે , યક્ષ ક ગધવ ગમ તનો તત્કાળ િનƨસકોચ રીત ે ં ે ે ં ેર્
નાશ કરી નાખȐ. 

પોતાના ƨવામી શભનો આદશ મƤયો પછી બાકી શ રɖ ુ ુ ું ે ં ં ? ધ̊લોચન પણ શભાિદ Ȑવો જ ુ ુ ં
િવવક̉Ƨટ હોવાથી સાે રાસારન ના સમજી શðોે . એ દવીન પકડવા માટ સાઠ હĤર અસરોની સના સાથ ે ે ે ે ેુ
સત્વર ચાલી નીકƤયો. 

િહમાલયનો પાવન ̆દશ પણ એન પલટાવીન પિવ́ ના બનાવી શðોે ે ે . એની દભાવના અથવા ુ ર્
આસરી ɂિĂ એવી ન એવી જ રહીુ ૃ ે . 

િહમાલયમા ̆વશીન બધા પલટાય છ અન પિવ́ બન છ એɂ ં ે ે ે ે ે ે ંુ થોȮ જ છ ુ ં ે ? Ȑન પલટાɂ ક ે ં ેુ
પિવ́ બનɂ હોય છ ત બની શક છું ે ે ે ે. બાકી તો ત્યા પણ અનથҴ નથી થતા એɂ નથીં ંુ . ત્યા જનારાં , 
િવહરનારા તથા વસનારા બધા દવતાઓ નથી હોતાે .ં 

ધ̊લોચન દવી પાસ પહҭચીન ̆ણામ કરવાન બદલ અથવા શાિતથી બ શƞદો બોલી બતાવવાન ુ ે ે ે ે ે ે ં ે ે
બદલ એન શે ે ંભુિનશભ પાસ આવવાની આìા કરી અન જણાƥȻ ક અમારા અધીĖર પાસ ƨવƍછાથી ુ ું ે ે ં ે ે ે
̆સđતાપવક નિહ આવો તો તમન એમની આìાનસાર કશ પકડીન બળાત્કાર લઈ જઈશૂ ે ે ે ેર્ ુ . 

દવી ધ̊લોચનન એકાદ ક્ષણ માટ જોઈ રહી અન બોલી ક ત પોત ȣબ જ બળવાન છે ે ે ે ે ં ે ૂ ેુ ુ , તન ે
દૈત્યોના રાĤએ મોકƣયો છે, અન તારી પાસ સિવશાળ સના છે ે ે ેુ , ત્યાર Ɇ તો તĆન એકલી Ġે ં ંુ . મારી મદદમા ં
બીȩ કોઈ જ નથીુ ં . ત બળજબરી મન લઈ જઈશ તો માȿ શ ચાલવાન હત ુ ુ ુ ું ે ં ં ં ંુ ? Ɇ તો અબળા Ġું .ં 

એ શƞદોથી ઉત્સાિહત બનીન ધ̊લોચને ુ  દવીન પકડવાન સહɀ સમજીન એની િદશામા ે ે ં ે ં ે ંુ ુ
અસાધારણ અહકારં પવક આગળ વƚયોૂ ર્ . ત્યા તો દવીએ Ɇકાર કરીન જોતજોતામા એન ભƨમ કરી નાƉયોં ે ં ે ં ેુ . 

हंकारेणवैु  तं भःम सा चकाराǔàबका तत: ॥६-१३॥  

બીĤને ƨવƍછા ̆માણ પનજ�િવત ક ભિƨમȹત કરી નાખવાની એવી અસાધારણ શિક્ત કાઈ સૌ ે ે ે ૂ ંુ
કોઈમા નથી હોતીં . મોટામોટા યોગીઓમા પણ કટલીકવારં ે  નથી હોતી. એ શિક્ત દલભ જ નથીુ ર્ , અિતશય 
દલભ છુ ર્ ે. જગદબાની અંદર એવી લોકોĂર શિક્ત હોય એ સમજી શકાય તɂ છં ે ં ેુ . એમા આĔય નથીં ર્ . 
આપણી અંદર એવી અસાધારણ શિક્ત ના હોય તો ઓĠ નથી લાવવાનં ં.ુ આપણા દȤણોનુ ુર્ ે, દિવ�ચારોનુ ે, 
દભાવોન ન દિવ�કારોન ભƨમ કરવાની નુ ુર્ ે ે ે ે સદ્ િવચારો, સદ્ ભાવો ન સદે ્  Ȥણોન Ĥ˴ત કરીન અિવČાનો ુ ે ે
િશકાર બનીન ઘોર સɄ�પ્તમા પડલા આત્માન પનજ�િવત બનાવવાની િસ�ćે ં ે ેુ ુ ુ -શિક્ત મળવી લઈએ તો પણ ે
જીવનન Ԍયોિતમય કરવા પરત છે ૂ ં ેર્ ુ . એટલી યોƊયતા પણ ઘણી થઈ પડશ અન આશીવાદĮપ ઠરશે ે ેર્ . 

ȥ̊લોચનનો નાશ થયલો ુ ે જોઈન ˲ોધ ભરાયલી અસરસના દવી પર તીǛણ બાણોે ે ે ે ેુ , શિક્તઓ અન ે
પરશઓના ̆હારો કરવા લાગીુ . 

દવીનો િસંહ પોતાના અસાધારણ સામƘય સાથ એ સના પર તટી પડÈોે ે ે ૂર્ . 
એણ અનકના મƨતક છદી નાƉયાે ે ે , કટલાકના કાળĤં ચીરી કાઢÇાે ં ,ં તો કટલાકન ̆હાર મા́થી જ ે ે

મારી નાƉયા. એણે અƣપકાળમા જ એ આખીય અસરસનાનો નાશ કયҴં ેુ . 
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એન દવીએ અસીમ શિક્ત બક્ષી દીધી હોય એɂ જણાઈ આƥȻે ે ં ંુ .ુ એ િસવાય એ એકલો હતો તો પણ 
એɂ અȹતપવ પરા˲મ કવી રીત બતાવી શક ુ ું ૂ ે ે ેર્ ? 

શભ એ સમાચાર સાભƤયા ત્યાર એની પીડાનો પાર ના રĜોું ે ં ે . એક Ęી એɂ પરા˲મ કરી શકું ે એɂ ંુ
માનવામા ના આƥȻં ં.ુ પરત વાƨતિવકતાન ƨવીકાયા િસવાય Ġટકો જ નહતોં ેુ ર્ . એણ ˲ોધ ભરાઈન ચડ તથા ે ે ે ં
Ⱥડ નામના અસરોન સના સાથ સત્વર જવાની ન દવીન કશ પકડીનુ ું ે ે ે ે ે ે ે ે, બાધીન ક છવટ શĘાશĘોથી ં ે ે ે ે
હણીને, અન એના િસંહનો પણ નાશ કરીને ે, લઈ આવવાની આìા કરી. 

િવવકી ƨવ તથા પરન બચાવ છ અન અિવવકી પોતાનો ન પારકાનો હાથ કરીન નાશ નોતર છે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે. 
શભ િવવક̉Ƨટ બનીન સવનાશના પથ ̆યાણ કરવાન ચાɀ રાƉȻુ ુ ુ ું ે ે ે ં ે ં ંર્ . ધ̊લોચન ધળમા મળી ગયો ૂ ૂ ં

તો પણ એની ӕખ ના ઉઘડી. 
 

*  *  * 
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૧૪. રક્તબીજનો નાશ 
 
 
િવનાશકાળ િવપરીત ȸ�ć એ ે ુ લોકોિક્ત ̆માણ શભનો સવનાશ સિનકટ હોવાથી એન સદે ં ં ેુ ર્ ્  ȸ�ć ના ુ

સઝીૂ . એટɀ ંુજ નિહ પરત એ િવપરીત ȸ�ć અથવા દȸ�ćનો ˴ાસ બƛયોં ુ ુ ુુ ર્ . એની દȸ�ć કટલી બળવાન ુ ુર્ ે
બનલી એ એણ દવીન માટ કરલા શƞદ̆યોગ પરથી સહલાઈથી સમજી શકાય છે ે ે ે ે ે ે ે. એણ દવીન માટ દƧટા ે ે ે ે ુ
Ȑવો અનિચત અસƟય શƞદ વાપરીન કહɀ ક એ દƧટાની હત્યા કરીન તથા એના િસંહન પણ મારી નાખીન ુ ુે ે ં ે ે ે ેુ
અથવા એ અંિબકાન જીવતી જ બાધીન સત્વર પાછા ફરોે ં ે . 

तःयां हतायां दƴायांु  िसहें च ǒविनपाितते । 
शीयमागàयतां बÙÚवा गहृȣत्वा तामथाǔàबकाम ् ॥६-२४॥  

એ અવƨથામા એણ દં ે ેવીના મિહમાન સમજીન એન શરણ જવાનો સકƣપ ના કયҴે ે ે ે ં , એનાથી એવો 
સકƣપ કરી શકાયો જ નિહં , એ સમજવાન છક જ સહɀ છુ ું ે ે ં ે. 

એની આìાથી ચડ અન Ⱥડ અનક ̆કારના શĘાશĘોવાળી અસરોની ચતરિગં ે ં ે ં ંુ ુ ુ લી સનાન લઈન ે ે ે
દવીનો સામનો કરવા માટ ચાલી નીકƤયાે ે . 

એ બધા િહમાલયમા ંપહҭƍયા ત્યાર એમણ િહમાલયના ƨવણિશખર પર િવરાજમાન દવારાƚયા ે ે ેર્
દવીન દશન કȻે ંુ ુર્ ¿. 

જગદબાન જોતા જ દૈત્યો એન પકડવાનો ̆યાસ કરવા લાƊયાં ે ં ે . કટલાક ધનષ ખચીન તો બીĤ ે Ҫ ેુ
કટલાક મ્યાનમાથી તલવાર કાઢીન એની પાસ પહҭƍયાે ં ે ે . 

પરત દવી એમનાથી ક બીĤ કોઈનાથી એં ે ેુ મ ડર તમ ન હતીે ે . 
દગાસપ્તશતીની દવી કવી હતી એનો Ɖયાલ આપણન અત્યાર સધી આવી ગયો છુ ર્ ે ે ે ેુ . એ દવી ે

ડરપોક તો નહોતી જ. ના, જરાપણ નિહ. એ અિતશય શિક્તશાળી હોવાની સાથસાથ પોતાની સમ˴ ે ે
શિક્તનો સદપયોગ સમાજની સખાકારી સાȿ કરવાનો સકƣપ કરી ȧકલીુ ુ ુ ં ૂ ે . દȒનોના દમનન માટુ ે ે જ એનો 
આિવભાવ થયલોર્ ે . એ લૌિકક લાલસાઓ ક કામનાઓ અન કામવાસનાનો િશકાર નહોતી માટ જ ે ે ે
િનભ�કતાથી કહી શકી ક Ȑ મન રણસ˴ામમા જીતીન મારા અહકારન ȧણ કરી નાખશ અથવા મારા સમાન ે ે ં ં ે ં ે ૂ ેર્
શિક્તશાળી હશ ત જ પરા˲મી પȿષ મારો ƨવામી બની શકશે ે ેુ ુ . શરીરના ભોગિવલાસન જ સવે ર્ કાઈ ં
સમજનારી અન એમા રત રહનારી Ęીઓએ એ સમજɂ જોઈએે ં ે ંુ . 

એ દવી પિવ́તાની ̆િતમા હતીે , સવાભાવની સાકાર Ⱥિત� હતીે ૂ , અન આસરી તત્વોે ુ નો Ⱥકાબલો ુ
કરવા માટ મકક્મે . એને સમાજની સવાના બદલમા સĂાનીે ં , ધનની, પદની, ̆િતƧઠાની, ƥયિક્તગત 
સȺđિતુ , સȺ�ćુ , સખશાુ િંતની ક કશાની ઈƍછા ન હતીે . એન સમƨત જીવન સમપણભાવથી ભરɀુ ું ે ંર્ . એટલ ે
એ અભયથી અલકત બનીન અસરસનાનો સામનો કરવા તૈયાર થઈં ે ેૃ ુ . 

અંિબકાદવી દૈત્યો પર કોપ ભરાવાથી એન Ⱥખ Ʀયામ બની ગȻે ે ં ંુ ુ .ુ 
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એની ભયકર ʣકટીમાથી ભયકર Ⱥખવાં ં ંુ ુુ ળી, હાથમા તલવાર તથા પાશ ધારણ કરલી કાિલકાં ે દવી ે
̆કટ થઈ. 

એના હાથમા ખͫવાગ નામન આȻધ હતં ં ં ંુ ુ ,ુ કઠમા કાળની ƨȺિત કરાવત Ⱥડમાળાન આȹષણં ં ં ં ં ૂૃ ુ ુ ુ , 
કિટ̆દશ પર અન અƛય́ ƥયા˵ચમે ે ર્, અન એન અંગ હાડપӄજર Ȑɂ દખાતે ં ં ે ંુ ુ .ુ 

એન Ⱥખ પહોį કરɀુ ુ ું ં ે ,ં એમા જીભ સૌન ગળી જવાની તૈયારીમા હોય એવી રીત લપકારા મારં ે ં ે તી. 
એના લોચન લાલ હતા અન એના Ɇકારથી દસ િદશાઓ ગાજી ઊઠતીં ં ે ં ેુ . 

એ િદƥય દહવાળી દવીએ વગથી દોડી આવીન આ˲મણખોર અસરોની સનાનો સહાર કરવા માડÈોે ે ે ે ે ં ંુ . 
એ શʛઓન ભક્ષણ પણ કરવા લાગીુ ુ ં . 

એ હાથી પર સવારી કરીન લડનારા વીર યોćાઓ સિહત હાથીઓને ં,ુ સવારો સિહત અĖોન અનું ે 
સારિથઓ સિહત રથોન સતીǛણ દાતથી ચવણ કરવા લાગી ત્યાર અત્યત ભયકર અદƧટપવ દƦય ુ ું ં ે ં ં ૂર્ ર્ૃ ૃ
ઉપિƨથત થȻુ.ં 

એણ કટલાક દૈત્યોન કશથી તો કટલાકન કઠથી પકડÈાે ે ે ે ે ે ં . કટલાકન પગથી દબાƥયા તથા પછાડÈા ે ે
તો કટલાકન એમની છાતી પર કદીન ġદી નાƉયાે ે ે ંૂ . 

અસરોએ શĘાĘોુ ના ̆હારો તો કયા પરત દવી પર એ ̆હારોની કશી અસર ના થઈર્ ં ેુ . એણ એ ે
̆ાણઘાતક મહાભયકર શĘાĘોન પોતાના Ⱥખમા ઝડપીન એમના ȧરા કરવા માડÈાં ે ં ે ૂ ંુ . 

કટલાકનો તલવારથીે , કટલાકનો ખͫવાગથી તો કટલાકનો કોઈ પણ બાĜ શĘની સહાય િસવાય ે ં ે
દાતથી ચાવીન નાશ કયҴં ે . 

અસરોની મોટા ભાગની સનાનો એવી રીત ƨવƣપ સમયમા જ સહાર થયો એટલ એ જોઈન એન ુ ુે ે ં ં ે ે ં
વર વાળવાના આશયથી ̆રાઈન ચડ ભયાનક ƨવĮપવાળી કાિલકાદવી તરફ દોડÈોે ે ે ં ે . એ વખત એɂ લાƊȻ ે ં ંુ ુ
ક અિત̆દીપ્ત અિƊનિશખા તરફ Ĥણ ક પતિગȻ દોડી રɖ છે ે ે ં ં ં ેુ ુ . 

ચડ બાણોની વષાથી દવીં ે ેર્ ના દહની ઢાકી દીધોે ં . 
Ⱥડ પણ હĤરો ચ˲ો ફકીન દવીન ઢાકી દીધીું ે ે ે ે ંҰ . 
દવીએ એ બધા જ બાણોન તથા ચ˲ોન િનƧફળ બનાવી દઈન ગȒનાપવક ભયકર અüહાƨય કȻે ં ે ે ે ૂ ંર્ ¿.ુ 
એ અüહાƨયથી અસરોના કાળĤં કપવા લાƊયાુ ં .ં 
દવીએ તલવારન હાથમા લઈે ે ં , ચડ તરફ દોડીન એના કશ પકડીનં ે ે ે એનો િશરƍછદ કયҴે . 
એ જોઈન Ⱥડ એન વર વાળવા કાિલકાદવી સામ દોડÈોે ં ં ે ે ેુ ુ . પરત એ પણ વધાર વખત સધી જીવતો ં ેુ ુ

ના રહી શðો. દવીએ એન પોતાના ખͭગના ̆હારથી ˲ોધપવક હણીન તરત જ ધરાશાયી કરી દીધોે ે ૂ ેર્ . 
ચડ તથા Ⱥડન એવી રીત નાશ પામલા જોઈન અસરસૈƛય ં ં ે ે ે ેુ ુ િહંમતન ખોઈે  બȭે ંુ, ભયભીત બƛȻુ,ં 

અન જીવ બચાવવા માટ નાસી ġટȽે ે ં.ુ 
ચડ તથા Ⱥડના મƨતકન હાથમા લઈન ભયકર અüહાƨય સાથ કાિલકાદવી ચિડકાદવી પાસ આવી ં ં ે ં ે ં ે ે ં ે ેુ

પહҭચી. 



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 69 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

એણ એ મƨતક દવીન અપણ કરીન જણાƥȻ ક હવ શભ તથા િનશભનો નાશ તમ પોત જ કરી ે ે ે ે ં ે ે ં ં ે ેર્ ુ ુ ુ
નાખજો Ȑથી આ આખાય અસરુ̆કરણનો સખદ અંત આવી Ĥયુ . 

કાિલકાદવી ચડȺડના મƨતકન કાપી નાખીન લઈ આવી એટલ દવીએ એન ચાȺડા નામ ̆દાન ે ં ં ે ે ે ે ે ંુ ુ
કરીન કɖ ક આજથી પƘવીમા તારી ચાȺડા નામથી ̆Ɖયાિત થશે ં ે ં ં ેુ ૃ ુ . 

ચડ તથા Ⱥડ Ȑવા પરમ પરા˲મી અનથકારક અસરયોćાઓનો અન પોતાની મોટા ભાગની ં ં ેુ ુર્
અસરુસનાનો જોતજોતામા નાશ થઈ જવાથી અસરોના અધીĖર શભના ˲ોધનો પાર ના રĜોે ં ંુ ુ . એણ પોતાના ે
શષ રહલા સમƨત સૈƛયન દવી સામ Ȼć ચઢવાનો આદશ આપ્યોે ે ે ે ે ે ેુ . 

થોડા વખતમા જ એની ȩદા ȩદા સનાપિતઓ સાથની સિવશાળ સના તૈયાર થઈ ગઈ અન દવી ં ે ે ે ે ેુ ુ ુ
સાથ Ȼć કરવા માટ મદાન પડીે ે ે ેુ . 

आयाÛतं चǔÖडका Ǻʒ वा तत्सÛैयमितभीषणम ् । 
Ïयाःवनै: पूरयामास धरणीगगनाÛतरम ् ॥८-८॥  

શભની અિતશય ભયકર સનાન પોતાની તરફ આવતી જોઈન ચડીકા દવીએ પોતાના ધનષના ુ ું ં ે ે ે ં ે
ટકારથી પƘવી અન આકાશની વƍચના ભાગન ભરી દીધોં ે ે ેૃ . 

દવીના િસંહ પણ જોરશોરથી ગȒના કરવાનો ̆ાે ે રભ કયҴં . 
અંિબકાદવીએ ઘટના િનનાદથી એ અવાજન વધાર િવશાળ કરી દીધોે ં ે ે . 
ધનષના ટકારુ ં , િસંહની ગȒના અન ઘટના િનનાદથી િદશાઓ Ȥજી અન ડોલી ઊઠીે ં ૂં ે . 
એ ઘોર શƞદન સાભળીન અસરોની સિવશાળ સનાએ ચાર તરફથી દોડી આવીન ચિડકાદવીને ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુ , 

િસંહન અન કાિલકાદવીન ઘરી લીધીે ે ે ે ે . 
એ સમય એક અȹતપવ ચમત્કાર થયોે ૂ ૂ ર્ . 
અસરોના નાશ તથા દવોના મગલન માટ ̈ěાુ ે ં ે ે , િવƧȰ,ુ શકરં , ઈƛ̃ તથા કાિત�કય Ȑવા દવોના ે ે

દહમાથી પરમ પરા˲મી દૈવી શિક્તઓ પદા થઈ અન અંિબકાદવી પાસ પહҭચી ગઈે ં ે ે ે ે . 
એમણ દવોના Ȑવા જ Įપે ે ં , ȹષણ તમ જ વાહન ધારણ કરલાૂ ે ે .ં 
સૌથી પહɀ ̈ěાણીન ̆ાકટÇ થȻે ં ં ંુ ુ .ુ એ હસȻક્ત િવમાનના અ˴ભાગમા િવરાȐલીં ંુ , અક્ષમાળા અન ે

કમડળન ધારનારી તથા ̈ěાની શિક્ત હતીં ે . 
બીજી દવી માહĖરીે ે . એ શકરની શિક્ત હતીં . એ નદી પર બઠલીં ે ે , િ́શળધાિરણીૂ , મહાનાગના 

કકણવાળી અન ચં ે ં̃ કળાથી િવȹિષત મƨતકવાળી હૂ તી. 
́ીજી દવી કાિત�કયની શિક્ત કૌમારીે ે . એ મȻર પર બઠલીૂ ે ે . હાથમા શિક્તન ધારણ કરીન એ ં ે ે

દાનવો સામ લડવા માટ આવી પહҭચીે ે . 
ચોથી દવી વૈƧણવીે . એ િવƧȰની શિક્ત હતીુ . ગȿડ પર િવરાજીન એ હાથમા શખુ ે ં ં , ચ˲, ગદા, ધનષ ુ

તથા ખͭગ સાથ આવી પહҭચીે . 
પાચમી દવી વારાહીં ે . યìવારાહન Įપ ધારણ કરનારી ̒ીહિરની એ શિક્ત વારાહશરીર ધારીન ુ ં ે

̆કટ થઈ. 
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છþી શિક્ત ભગવાન નિસંહની નારિસંહી શિક્તૃ . એ દવી પોતના સદીઘ કશથી તારામડળન ƨપશતી ે ે ં ેુ ર્ ર્
ક ઝકત કરતી ̆ાદભાવ પામીે ં ૃ ુ ર્ . એ નિસંહના Ȑɂ શરીર લઈન ̆કટીૃ ુ ં ે . 

ઈƛ̃ની શિક્ત ઈƛ̃ાણી. એના હાથમા વ˹ હતં ં.ુ એન સહĘ ન́ હતા અન એ ઐરાવત પર બઠલીે ે ં ે ે ે .  
એ સઘળી દૈવી શિક્તઓથી ઘરાયલી અંિબકાદવીન મહાદવજીએ વહલામા વહલી તક અસરસનાનો ે ે ે ે ે ે ં ે ે ેુ

સહાર કરવાની સચના કરીં ૂ . ત્યાર દવીના દહમાથી એક અિતશય ભયકર શિક્ત ̆કટીે ે ે ં ં . એણ મહાદવજીન ે ે ે
જણાƥȻ ક તું ે મ શભ તથા િનશભ અન અƛય દાનવો પાસ દત બનીન Ĥવ અન એમન કહો ક દૈત્યોે ં ં ે ે ે ે ે ેુ ુ ૂ , 
તમારી ઈƍછા જીવતા રહવાની હોય તો પાતાળમા જઈન િનવાસ કરોે ં ે . ઈƛ̃ન એન સા̊ાԌય સ̆ત કરી દોે ંુ ુ , 
અન દવતાઓન યìભાગનો અિધકાર આપોે ે ે . જો મારી વાત ના માનવી હોય અન શિક્તના િમƘયાિભમાે નમા ં
પડીન Ȼćની જ ઈƍછા રાખવી હોય તો પણ આવી Ĥવે ુ . મારી સાથની દૈવી શિક્તઓન તમારા સવનાશનો ે ે ર્
ઉત્સવ કરવા દો. તમન સૌન એɂ જ પસદ હોય તો અમ તો એન માટ તૈયાર જ છીએે ે ં ં ે ે ેુ . 

ભગવાન શકરન દતકાય સҭપનારી એ દવી િશવદતીના સાિકતક નામથી પƘવીમા ̆િસ�ć પામીં ે ે ં ે ંૂ ૂર્ ૃ . 
પરત એન દતકાય સફળ ના થȻં ં ંુ ુ ુૂ ર્ . 
દૈત્યો દવી સાથ લડવા અન મારવા ક મરવા માગતા હોવાથી દવીની આગળ બીજો કોઈ િવકƣપ ે ે ે ે ે

જ ના રĜો. 
આ˲મણખોર અથવા આતતાયી સમĤવવા છતા પણ ના સમȐ અન મારવા માગં ે ે, એન આ˲મણ ુ ં

ચાɀ રાખુ ે, તો આત્મરક્ષા માટ પણ એનો સમ્યક સામનો કરવો જ પે ્ ડે. એ િસવાયનો કોઈ માગ શષ જ ના ર્ ે
રહ.ે હા, કોઈન એમનમ મરી જɂ હોય તો ȩદી વાત છે ે ં ેુ ુ . બાકી સવસામાƛય માગ તો સામનો કરવાનો જ ર્ ર્
હોઈ શકે. 

˲ોધ ભરાયલા અસરોએ દવી પર બાણે ે ેુ , શિક્ત તથા બીĤં શĘાĘોની ɂ�Ƨટ કરીૃ . 
દવીએ ધનષટકાર કરીન અસરોના એ સઘળા શĘાે ં ે ં ંુ ુ Ęોન બાણની મદદથી િનમીષમા́મા જ કાપી ે ં

નાƉયા.  
કાિલકાદવીએ શʛઓન શલના ̆હારથી ચીરવા માડÈાે ે ૂ ંુ . 
̈ěાણીએ પણ એ સ˴ામમા પોતાની રીત સહયોગ આપ્યોં ં ે . એણ Ԍયા પણ પોતાના કમડલન ે ં ં ંુ

પાણી છાટȽ ત્યા રહલા અસરો એ જ ક્ષણ િનƨતજ અન બળહીન બની ગયાં ં ં ે ે ે ેુ ુ . 
માહĖરીએ િ́શળથીે ૂ , વૈƧણવીએ ચ˲થી તથા કોિપત બનલી કૌમારી દવીએ શિક્તના ̆યોગ Ďારા ે ે

અસરોનો અંત આણવા માડÈોુ ં . 
ઈƛ̃ાણીના વ˹̆હારથી સકડો દૈત્યો ચીરાઈ ગયા અન લોહીની ધારાઓ વહાવતા ધરતી પર ઢળી Ҫ ે

પડÈા. 
વારાહી દવી પણ એ ભીષણ સ˴ામમા પાછી પડ તમ નહોતીે ં ં ે ે . એણ Ⱥખના આઘાતે ુ થી અસƉય ં

અસરોનો નાશ કયҴુ , દાઢના અ˴ભાગથી અનકની છાતી ચીરી નાખીે , અન ચ˲થી કટલાકન કાપી નાƉયાે ે ે . 
નારિસંહી દવી દૈત્યોન નખથી ફાડી નાખી ભક્ષણ કરતી અન ગȒના Ďારા િદશા̆િદશાન ગĤવતી ે ે ે ે

ફરવા લાગી. 
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િશવદિતના ભયકર અüહાƨયથી ભયભીત બનીન ૂ ં ે અસƉય અસરો ધરતી પર ઢળી પડÈાં ુ . 
દગાસપ્તશતી એ રીત સચવવા માગ છ ક Ęીશિક્ત કોઈ સાધારણ શિક્ત નથી હોતીુ ર્ ે ૂ ે ે ે . એ શિક્ત 

Ԍયાર Ĥગ છ અન ƥયિક્તગત રીત અથવા સમ�Ƨટગત રીત સસગિઠત બનીન અƛયાયે ે ે ે ે ે ં ેુ , અનીિત, 
અત્યાચાર અથવા આતક સામ અવાજ ઊઠાવતી મદાન પડ છ ત્યારં ે ે ે ે ે ે સબળા બની Ĥય છે. એન સામƘય ુ ં ર્
અનતગȰ વધી Ĥય છં ં ેુ , અન એની બરાબરી કોઈ જ નથી કરી શકતે ં.ુ મોટામા મોટી મહાબળવાન આસરી ં ુ
શિક્ત પણ એની આગળ નમી પડ છે ે. Ęીશિક્ત Ԍયા સધી Ĥ˴ત નથી થઈ ત્યા સધી જ એન કોઈક દબાવ ં ં ે ેુ ુ
છે, હરાન કર છે ે ે, હડધત ગણ છૂ ે ે, તથા બિદની બં નાવ છે ે. Ęીએ પણ પોતાની Ĥતન ભોગિવલાસની પતળી ે ુ
ક પȿષની દાસી નથી સમજવાનીે ુ ુ . પȿષ પણ એની ̆ત્ય એવી ભાવના નથી સવવાનીુ ુ ે ે ે . 

દવીશિક્તના સગિઠત સȺહ એવી રીત અસરોની અનત શિક્તશાળી સના પર તટી પડીન અનક ે ં ૂ ે ે ં ે ૂ ે ેુ
̆કાર એનો સહાર કરવા માડÈોે ં ં . એથી અસરો ચાર તરફ ુ ે નાસવા માડÈાં . એમન માટ જીવ બચાવવા સાȿ ે ે ુ
નાસી ġટવા િસવાય બીજો કોઈ રƨતો ના રĜો. 

એમન નાસભાગ કરતા જોઈન રક્તબીજ નામનો મહાઅસર ˲ોધ ભરાયો અન પરા˲મનો પરચો ે ે ે ેુ
આપનારી દવીઓ સાથ લડવા માટ દોડી આƥયોે ે ે . 

એ રક્તબીજન ƥયિક્તત્વ ȣબ જ િવિચ́ હતુ ું ૂ .ં એ િવશ દગાે ુ ર્સપ્તશતી જણાવ છ ક એના અંગમાથી ે ે ે ં
ȹિમ પર લોહીન િબંદ પડત ક તરત જ ત િબંદમાથી એના Ȑવા બીĤ અસરનો આિવભાવ થતોૂ ં ં ે ે ંુ ુ ુુ ુ ર્ . 

रÈ तǒबÛदय[दाु  भमूौ पतत्यःय शरȣरत: । 
समतु्पतित मेǑदÛयां तत्ूमाणःतदासरु: ॥८-४१॥ 

દવીઓન એવા અસાધારણ શિક્તશાળી અસરનો સામનો કરવાનો ે ે ુ હતો, અન એમણ એ સામનો ે ે
સફળતાપવક કયҴ પણ ખરોૂ ર્ . 

એ અસાધારણ શિક્તશાળી અસર ગદાની મદદથી ઈƛ̃ાણી સાથ લડવા લાƊયો ત્યાર ઈƛ̃ાણીએ ુ ે ે
વ˹થી એના પર ̆હાર કયҴ. પરત ં ુ .. એ ̆હાર થતાવત જ સૌના આĔયનો અંત ના રĜોં Ҫ ર્ . રક્તબીજના 
શરીરમાથી જમીન પર લોહીન િબંદં ંુ ુ  પડȾ ક તરત જ તમાથી તના સરખા ƨવĮપ ન સામƘયવાળો બીજો ુ ં ે ે ં ે ે ર્
યોćા પદા થયોે . એટɀ જ નિહું , તના શરીરમાથી જમીન પર લોહીના Ȑટલા િબંદ પડÈા તટલીવાર તટલી ે ં ં ે ેુ
સƉયામા તના Ȑવા વીયવાળાં ં ે ર્ , બળવાન પરા˲મી યોćાઓ પદા થયાે .  

એ પિરિƨથિત ȣબ જ ̆િતકળ તથા કફોૂ ૂ ડી હતી. 
લોહીના િબંદઓમાથી પદા થયલા યોćાઓ ભયકર શĘાĘોના ̆હાર કરતા શિક્તઓ સાથ લડવા ુ ં ે ે ં ે

લાƊયા. 
ઈƛ̃ાણીએ વ˹̆હાર કરીન રક્તબીજના મƨતકન ઘાયલ કȻે ે ુ¿. એમાથી રક્ત વહવા લાƊȻં ે ં.ુ એ 

રક્તિબંદ જમીન પર પડતાની સાથ જ એમની અંદરથી અનક યોćા પદા ુ ં ે ે ે થયા. 
વૈƧણવીના ચ˲̆હારથી રક્તબીજના શરીરમાથી રક્ત વહવા માડȾં ે ં ં.ુ તના પિરણામ વળી બીĤ ે ે

દૈત્યો ̆કટ થયા. 
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ઈƛ̃ાણીએ ગદાથી, કૌમારીએ શિક્તથી, વારાહીએ તલવારથી અન માહĖરીએ િ́શળની મદદથી ે ે ૂ
રક્તબીજન મારવા માડÈોે ં . 

રક્તબીજ એવા સȻક્ત સામનાથી ડરી Ĥય ક નાં ેુ સીપાસ થાય એવો ન હતો. એણ એની ગદાથી ે
Ȼć આદȻુ ુ¿. 

રક્તબીજના શરીરમાથી વહતી ન પƘવી પર પડતી ં ે ે ૃ રક્તાધારામાથી અસƉય અસરોન પં ં ે ેુ દા થતા 
દખીન દવો િખđ ન ભયભીત બƛયા ત્યાર ચિડકાદવીએ કાિલકાદવીન જણાƥȻ ક તારા વદનન Ȑટɀ બની ે ે ે ે ે ં ે ે ે ં ે ે ંુ ુ
શક તટɀ િવƨતારીન રે ે ં ેુ ક્તબીજના શરીરમાથી પડતા રક્તિબંદન તથા એમનામાથી ઉત્પđ થતા ં ં ે ંુ
અસરયોćાઓન એની અંદર સમાવી દુ ે ે. એવી ̆ɂિĂ કરતા Ȼćમદાનમા ફરવાથી રક્તબીજન બધ રક્ત ૃ ુ ુ ું ે ં ં ં
ખતમ થઈ જશ અન એનો સહાર સહલો બનશે ે ં ે ે. બીĤ ભયકર યોćાઓનો સહાર કરવાથી એ પનઃ પદા નિહ ં ં ેુ
થઈ શકે. 

દવીે એ અત્યત સદર યોજના બનાવી કાઢીં ંુ . 
અસરો પાસ શિક્ત હતી તો દવી પાસ શિક્ત તથા ȸ�ć બનનો સમƛવય હતોુ ુે ે ે ં ે . એથી એ િવશષ ે

બળવાન બનલીે . વળી અસરો અપિવ́ હતા તો દવી પિવ́તાની ̆િતમા હતીુ ે . એન જીવન િનઃƨવાથ ુ ં ર્
સવાભાવથી ભરપર હતે ંુ .ુ 

એણ પોતાની સાથ Ȼć ચઢલા રે ે ે ેુ ક્તબીજન િ́શળની મદદથી છદી નાƉયોે ૂ ે . 
કાિલકાદવીએ એના રક્તન પોતાે ે ના Ⱥખમા ઝીલી લીધુ ું  ંઅન ધરતી પર ના પડવા દીધે ં.ુ 
પરત રક્તબીજ એમ િહંમત હાર ન િન�Ƨ˲ય બનીન બસી રહ તવો ન હતોં ે ે ે ે ે ેુ . એણ ચિડકા પર ે ં

ગદા̆હાર કયҴ. 
એ ગદા̆હાર દવીન માટ જરા પણ પીડાકારક ના થે ે ે યો. 
રક્તબીજના ઘાયલ શરીરમાથી નીકળતા લોહીન કાિલકાદવીએ પી લીધં ે ે ં.ુ રક્તિબંદઓના પડવાથી ુ

એના Ⱥખમા ઉત્પđ થયલા અસરોન પણ એણ નƧટ કરી નાƉયાુ ું ે ે ે . 
એ પછી દવીએ િ́શળે ૂ , બાણ, વ˹, તલવારાિદથી રક્તબીજનો રમતા રમતા નાશ કયҴં ં . 

શĘસȺહથી ઘવાયલો રક્તબીજ રક્તરિહત ૂ ે બનીન Ⱥત્Ȼ પામતા છવટ ઘરતી પર ઢળી પડÈોે ં ે ેૃ ુ . 
એના Ⱥત્Ȼથી દવોન આનદ થયોૃ ુ ે ે ં . સઘળી દૈવી શિક્તઓ અંિબકાદવીનો જયજયકાર કરીન નત્ય ે ે ૃ

કરવા લાગી. 
 

*  *  * 
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૧૫. શભંુ-િનશભ શાત થયાું ં  
 
 
આસરી શિક્ત ગમ તવી માયાવી હોય તો પણ દૈવી શિક્ત સાથના સઘષમા સફળ નથી થઈ ુ ે ે ે ં ંર્

શકતી. છવટ િવજય તો દૈવી શિક્તનો જ થતો હોય છે ે ે. કારણ ક દૈવી શિક્ત સત્ય તથા િશવન ̆િતિનિધત્વ ે ંુ
કર છ ન આસરી સપિĂ અસત્ય અન અિશવને ે ે ં ે ંુ .ુ અસત્ય અન અિશવ સત્ય તથા િશવ સામ સ˴ામ ચઢીન ે ે ં ે ે
િવજય ના મળવી શકે ે. સત્યનો જ જય થાય છે, અસત્યનો નથી થતો. सत्यमेव जयते नानतृम ् - એ 
શાĘવચન ̆માણ આસરી શિક્તઓ એક પછી એક નƧટ થવા માડી ન દૈવી શિક્તનોે ં ેુ -દવીનો િવજય થતો ે
ગયો. 

Ȼćમા રક્તબીજનો અન અƛય અસƉય અસરોનો સહાર થવાુ ું ે ં ં  છતા ં શભ અન િનશભન એની ુ ું ે ં ે
િનરથકતાન ભાન ના થȻર્ ુ ું .ં એમણ ˲ોધ ભરાઈન Ȼćન આગળ વધારવાનો સકƣપ કયҴે ે ે ે ંુ . 

િનશભ Ȼćમા પોતાન પરા˲મ બતાવવાના આશયથી ̆રાઈન પોતાની ȺƉય અસરસના સાથ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ે ે ે ે
દવીનો સામનો કરવા આવી પહҭƍયોે . એક Ęીમા અન એના Ȑવી બીજી િચ́િવિચ́ દખાતી Ęીઓમા ં ે ે ં
આટલી બધી અસાધારણ શિક્ત હોઈ શક એ વાત એના માનવામા નહોતી આવી શકતીે ં . પરત એનોં ુ  
ચમત્કાર તĆન ƨપƧટ હતો.  

એન ખાતરી હતી ક અƛય અસƉય અસરો ભલ નાસીપાસ થયા ક િનƧફળ બƛયા પણ પોત િનƧફળ ે ે ં ે ે ેુ
નિહ બને. દવીન પોતાના પરા˲મનો પરચો બતાવી આપશ ન પરાƨત કરશે ે ે ે ે. 

િનશભની આȩબાȩ શિક્તશાળી અસરો હતાુ ું ુ ુ . તઓ દવીનો નાશ કરવા આગળ વƚયાે ે . 
Ȼć કરવાનુ ુ ં કાય એમન માટ ઉત્સવમા ભાગ લવા Ȑɂ હત ર્ ે ે ં ે ં ંુ ુ - પિવ́, આનદજનક અન ં ે

કƣયાણકારક. એમની દ�Ƨટ જ એવી િવિચ́ હતીૃ . 
પરમ પરા˲મી શિક્તશાળી શભ પણ સના સાથ Ȼć કરવા લાƊયોુ ું ે ે . એ પણ અંિબકાનો અંત આણવા 

આગળ આƥયો. 
મઘ Ȑવી રીત ɂ�Ƨટ વરસાવ તવી રીત બાણોની ɂ�Ƨટે ે ે ે ેૃ ૃ  વરસાવતા શભ તથા િનશભન દવી સાથ ુ ુ ું ં ં ે ે

Ȼć થȻુ ુ.ં શભ તથા િનશભના બાણોનો દવીએ પોતાના બાણોથી નાશ કયҴ અન એમની ઉપર શĘાĘોનો ુ ું ં ે ે
̆હાર ̆ારƟયોં . 

િનશભ નીડર બનીન દવીના સદર શિક્તશાળી િસંહના મƨતક પર તીǛણ તલવાર તથા ઢાલ લઈન ુ ું ે ે ે ં ે
Ɇમલો કયҴુ . દવીે એ એ જોતા સમયસચકતા વાપરીન ɇર̆ નામના બાણથી એની તીǛણ તલવારના તથા ં ૂ ે ુ
આઠ ચ̃કોવાળી ઢાલના Ȭકડા કરી નાƉયાં ૂ . 

તલવાર તથા ઢાલના Ȭકડા થઈ જતા િનશભ દવી તરફ શિક્ત ફકીૂ ં ં ે ેુ Ұ , પરત દવીએ ચ˲ની મદદથી ં ેુ
એના પણ બ Ȭકડા કરી દીધાે ૂ . 

િનશભ િ́શળ ફɉ તો દવીુ ું ે ૂ ં ેҰ એ Ⱥ�Ƨટ̆હારથી તના ȧરȧરા કરીન િવજયિƨમત કરવા માડȾુ ુ ુે ૂ ે ે ં .ં 
એ પછી એણ ˲ોધ ભરાઈન ગદા ફકી તો દવીએ એન િ́શળથી છદી નાખીન ભિƨમȹત કરીે ે ે ે ે ૂ ે ે ૂҰ . 
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િનશભ પરશ સાથ દવી તરફ દોડવા માડȾુ ુ ું ે ે ે ં ,ં પરત દવીએ એન બાણોથી ઘાયલ કરીન પƘવી પર ં ે ે ેુ ૃ
પાડી દીધો. 

એ જોઈન ˲ોધાે તર બનલો શભ દવીનો નાશ કરવા માટ આગળ આƥયોુ ુે ં ે ે . 
એન ે અહકારપવક આગળ આવતો જોઈન દવીએ શખ Ĭðો અન ધનષનો ટકાર કયҴં ૂ ે ે ં ે ંર્ ં ુ . 
એ ઉપરાત ઘં ટંનાદથી િદશા̆િદશાન ભરી દીધીે . 
દૈત્યોની સનાન િનƨતજ કરવા માટ દવીના િસંહ હાથીના ઘમડન ઓગાળી નાખનારી મોટી ે ે ે ે ે ે ં ે

ગȒનાથી વાȻમુડળન ગજવી Ⱥɉં ે ૂ ં.ુ 
કાિલકાદવીએ આકાશમા ઊછળીન ઘોર અવાજ કરીન બીĤ બધા જ અવાજોન દબાવી દીધાે ં ે ે ે . 
િશવદતીએ અસરોન માટ અમગલ અüહાƨય કȻ એથી અસરો કપવા લાƊયાૂ ુ ુ ુે ે ં ં¿ . 
એ બધ જોઈન શભ ત્યા આવીન ԍવાળાઓથી ભરલી ભીષણ શિક્ત ચલાવીુ ું ે ં ે ં ે ે . અિƊનપજ Ȑવી એ ુ ં

̆ખર શિક્તન દવીએ મહાે ે -ઉƣકા નામની િવિશƧટ શિક્તનો ̆યોગ કરીન તોડી નાખીે . એના ȧરા કરી ૂ
નાƉયા.ં 

શભ િસંહનાદ કયҴું ે , પરત એ નાદ દવીના નાદ આગળ ઢકાઈ ગયોં ે ંુ . 
દવીએ શભના બાણોના Ȭકડા કરી નાƉયા તો શભ બદલામા દવીના બધા જ બાણોનાે ં ં ે ં ે ંુ ુૂ . 
˲ોધ ભરાયલી દવીએ શભન િ́શે ે ે ં ે ૂુ ળ માȻ એથી ઘવાઈન બહોશ બનીન એ ધરતી પર ઢળી પડÈોુ¿ ે ે ે . 
પરત એ દરિમયાન શ�ćમા આવલા િનશભ બાણોનો વરસાદ વરસાવીન દવી કાિલકાન અન િસંહન ં ં ે ં ે ે ે ે ે ેુ ુ ુ

ઘાયલ કરીને, પોતાની ભયકર આસરી માયાથી દસ હĤર હાથથી સપđ બનીન દસ હĤર ચ˲ોન છોડીન ં ં ે ે ેુ
દવીન ઢાકવાની ̆ɂિĂ ે ે ં ૃ કરવા માડીં . પરત સવસકટન હરનારી દવી આગળ એન શ ચાલ ં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુર્ ? દવીએ એ ે
બધા જ ચ˲ોન બાણના ̆યોગથી છદી નાƉયાં ે ે .ં 

િનશભ દૈત્યસના સાથ દવીન મારવા માટ ગદા લઈન દોડવા લાƊયો ત્યાર સાક્ષાત કાળ દોડતો ુ ં ે ે ે ે ે ે ે ્
હોય એવો ભાસ થયો. 

દવીએ તીǛણ ધારવાળા ખͭગનો ̆હાર કરીે ન એની ગદાન છે ે ેદી નાખી ત્યાર એણ િ́શળ ઉગામ્Ȼે ે ૂ ં.ુ 
દવીએ એજ વખતે ે, એ િ́શળનો ̆યોગ કર ત પહલા જૂ ે ે ે ં , પોતાના તી̑ િ́શળથી એન ĳદય વӄધી ૂ ંુ

નાƉȻુ.ં પરત ત્યા તો એક અદƧટપવ મહાન ચમત્કાર થયોં ં ૂુ ૃ ર્ . િ́શળથી ઘવાયલા ન મરાયલા િનશભની ૂ ે ે ે ંુ
છાતીમાથી બીજો મહાં બળવાન પરમ પરા˲મી પȿષ ુ ુ ‘ઊભી રહ,ે ઊભી રહ,ે ખબરદાર’ કહતો ̆ાદભાવ ે ુ ર્
પામ્યો. પરત ત ̆ાદભાવ પામીન કાઈક કર ત પહલા જ દવીએ પોતાના ખͭગથી એન મƨતક છદી નાƉȻ ં ે ે ં ે ે ે ં ે ં ે ંુ ુ ુુ ર્
એથી એ સત્વર યમસદનમા પહҭચી ગયોં . 

દવીનો િસંહ પોતાની દાઢોથી છદાયલા શીશવાળા અસરોને ે ે ંુ  ુભક્ષણ કરવા લાƊયો. બીĤ કટલાક ે
અસરોન ભક્ષણ કાિલકા તથા િશવદતીએ કȻુ ુ ું ૂ ¿. 

કટલાક અસરોન કૌમારીદવીએ પોતાની શિક્તના ̆યોગથી નƧટ કયાે ે ેુ ર્, તો બીĤ કટલાક ̈ěાણી ે
દવીના અિભમિ́ત જલથી નાશ પામ્યાે ં . 

માહĖરીએ કટલાકન િ́શળથી છદી નાƉયાે ે ે ૂ ે , તો બીĤ કટલાકને ે વારાહીએ કચડી નાƉયા. 
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વૈƧણવીએ કટલાકના ચ˲થી Ȭકડા કયાે ૂ ર્, તો બીĤ કટલાક ઈƛ̃ાણીના વ˹ના િશકાર બƛયાે . 
એ ̆માણ અસƉય અસરોનો નાશ થયોે ં ુ , કટલાક Ȑમતમ કરીન જીવ બચાવવા નાસી ġટÇાે ે ે , અન ે

બીĤ કટલાક કાિલકાે , િશવદતી અન િસંહના હાથમા પડીન Ⱥત્Ȼ પામ્યાૂ ે ં ે ૃ ુ . 
* 

િનશભ તો શભના ̆ાણ Ȑવો હતોુ ું ં . એની ઉપર એની શિક્ત, િસ�ć ક સફળતાનો મોટો આધાર હતોે . 
એની મદદથી એ મોટા મોટા Ȼćોમા િવજયી બનલોં ં ં ેુ . દવીએ એનો સહાર કરવાથી એની પીડા તથા િચંતાનો ે ં
પાર ના રĜો. એના માથા પર Ĥણ ક આકાશ તટી પડȾે ે ૂ ં.ુ િનશભ તો નાશ પામ્યો પરતુ ું ં  મોટા ભાગની સના ે
પણ નƧટ થઈ. દવીનો દખીતી રીત જ િવજય થયોે ે ે . તો પછી એન શરણ જɂ ે ે ંુ ? ના. એન શરણ તો જવાય ે ે
જ કમ ે ? શરણ જવાનો િવચાર પણ કવી રીત કરી શકાય ે ે ે ? એવો િવચાર પણ તĆન બાિલશ કહવાયે . તો 
પછી Ȼć િવના બીજો કશો િવકƣપ જ ðા છ ુ ં ે ? 

શભનો અસરસહજ અહકાર ુ ું ં હȩ ઓગƤયો ન હતોુ . ના, જરા પણ નિહ. એ અહકારથી ̆રાઈન તો ં ે ે
એણ દવી પાસ દત મોકલલો ન સ˴ામ છડલોે ે ે ે ે ં ે ેૂ . દવીન મળવવાની લાલસા એના મનમાથી નહોતી મટીે ે ે ં . 
ઉપરાત િનશભના નાશનો બદલો લવાની વાસના પણ એની અંદર ̆કટી ઊઠીં ં ેુ . એન થȻ ક Ɇ જીવતો Ġ ે ં ે ં ંુ ુ
ત્યા સધી શી િચંતાં ુ  છ ે ? Ɇ સઘળા પરાજયોન વર વાળી શક તમ Ġું ં ે ં ે ંુ ુ . Ɇ દવીન અન એની મદદ કરનારી ુ ં ે ે ે
બધી જ Ęીશિક્તઓન પરો પડીશે ૂ . 

અિભમાન સવનાશન કારણ બન છર્ ુ ં ે ે. એની સાથ જો વાસના પદા થાય ન પાપમા ̆ɂિĂે ે ે ં ૃ  થતી Ĥય 
તો તો પછી કહɂ જ શ ે ં ંુ ુ ? એવા માનવના અધઃપતનન કોઈ રોકી નથી શે કત ુ.ં એના અધઃપતનન એ ે
પોતાની મળ જ વહોરી લ છે ે ે ે. 

શભન માટ એ િવધાન સાȧ પડȾુ ુ ું ે ે ં .ં 
એનો સવનાશ છક જ સમીપ હોવાથી એ Ȼćકમમાથી પાછો વળવાન બદલ અંિબકાદવી પાસ ર્ ર્ે ં ે ે ે ેુ

પહҭચીન રોષ ભરલા ƨવર બોƣયો ક દƧટ દગા ે ે ે ે ુ ુ ર્ ! ત બળના િમƘયા અહકારથી ઘમડી તથા િવવક વગરું ં ં ે ની 
બની ગઈ છે. પરત તારી દીનતા ક દબળતાની ̆તીિત તો એના પરથી થાય છ ક ત એકલી નથી લડી ં ે ે ે ંુ ુુ ર્
શકતી પણ બીજી Ęીઓની મદદથી લડ છે ે. તારામા જો સાચસાચી શિક્ત હોય તો ત એકલી જ ના લડ ં ે ં ેુ ? 

શભ દવીના મિહમાથી અનિભì હોવાથી જ એવા અનગલ વચનો બોલી શðોું ે ં ર્ . એન ખબર ે નહોતી 
ક ȩદી ȩદી શિક્તઓ એક દવીની અન દવીની ઈƍછાનસાર જ એની િવરાટ િવȹિતમાથી ̆કટ થઈ હતીે ે ે ે ૂ ંુ ુ ુ . 
એ બધી િવĖની Ⱥલૂાધાિરણી શિક્તસમી દવીની જ લીલા હતીે . સયથી એના િકરણો અન સિરતાથી એના ૂ ં ે ંર્
તરગો ȩદા નથી તમ એ Ęીશિક્તઓ દવીથી ȩદી નહોતીં ં ે ેુ ુ . પરત એના જ અિવભાં ુ Ԍય અખડ અંગĮપ હતીં . 
એટલ જે , એ સદભમા દવીએ િચરƨમરણીય સદર શƞદોમા કɖ ં ં ે ં ં ંર્ ુ ુ : 

एकैवाहं जगत्यऽ ǑƮतीया का ममापरा । 
पँयैता दƴु मáयेव ǒवशÛत्यो मǑƮभतूय: ॥१०-५॥  

‘હ દƧટ ે ુ ! Ɇ એકલી જ Ġું .ં આ ચરાચર જગતમા મારા િસવાય બીȩ કોણ છ ં ં ેુ ? જો આ બધી મારી જ 
િવȹિતઓ છ અન મારી અંદર ̆વશી રહી છૂ ે ે ે ે.’ 
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જગƏજનની જગદબાએ એટɀ કɖ ત્યા તો એની અ̆િતમ અમોઘ ઈƍછાશિક્તથી ̆રાઈન ̈ěાણી ં ં ં ં ે ેુ ુ
તથા બીજી બધી જ Ęીશિક્તઓ એના અલૌિકક અંગમા િવલીન બની ગઈં . કવળ એ અંિબકાદવી જ બાકી ે ે
રહી. 

એણ શભન જણાƥȻ ક મારી અનત અિચંે ં ે ં ે ંુ ુ ત્ય ઐĖયશિક્તથી Ɇ અનક Įપ ̆કટ થયલીર્ ુ ં ે ે ે . એ Įપોન ે
સકલી લઈન Ɇ Ȼć માટ તૈયાર Ġ તો ત પણ તૈયાર થાં ે ે ં ે ં ંુ ુ ુ . 

એકમાથી અનક અન અનકમાથી અંત એક એ સ�Ƨટનો િનયમ છં ે ે ે ં ે ેૃ . દવીએ એ િનયમન દશન ે ંુ ર્
કરાƥȻુ.ં તો પણ શભના િદƥય લોચન ના ઊઘડÈાું .ં 

ઈĖર આપણી આગળ હોય તો પણ એન ઓળખવાન કાય કાઈ સહɀ છ ે ં ં ે ં ેુ ુર્ ? એ ઓળખવાની શિક્ત 
ક સયોƊયતા ે ુ અપ તો જ એન ઓળખી શકાય± ે . 

દવો તથા દાનવોના દખતા દવીન અન શભન Ȼć શĮ થȻે ે ં ે ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ .ુ 
અંિબકાદવીએ અસƉય અલૌિકક અĘોનો ̆યોગ કયҴે ં . એમનો શભ નાશ કયҴું ે . 
શભ છોડલા િદƥય શĘાĘોું ે ે નો પણ દવીએ Ɇકારમા́થી નાશ કયҴે ંુ . 
શભ સકડો શરથી દવીન ઢાકી દીધી તો દવીએ કોપાયમાન થઈન એના ધનષન કવળ એક જ ુ ું ે Ҫ ે ે ં ે ે ે ે

શરથી કાપી નાƉȻુ.ં 
ધનષ કપાતા શભ શિક્ત ઉપાડી પરત તનો ̆યોગ કરાતા પહલા જ દવીએ એન ચ˲થી તોડી ુ ુ ું ં ે ં ે ં ે ં ે ે

પાડી. 
શભ તલવાર તથા ઢાલ સાથ ુ ં ે દવી સામ દોડÈો પરત દવીએ એ બđનો બાણ મારીન નાશ કયҴે ે ં ે ે ેુ , 

અન શભના અĖોન સારિથ સાથ હણી નાƉયાે ં ે ેુ . 
શભના Ⱥદુ ું ્  ગરનો પણ દવીએ નાશ કરી દીધોે . 
શĘ િવનાના શભ સઘળી શિક્ત અન િહંમતન એકઠી કરીન દવીની છાતીમા Ⱥ�Ƨટ̆હાર કયҴ તો ુ ું ે ે ે ે ે ં

દવીએ એની છાતીમા થપ્પે ં ડ મારી. એ થપ્પડથી એ પƘવી પર પડી ગયોૃ , પરત તરત જ બઠો થઈન ં ે ેુ
દવીન પકડીન જોરથી ઉછળીન આકાશમા ઊભો રĜોે ે ે ે ં . 

સદીઘ સમય સધી લડÈા પછી દવીએ શભન પકડીન ચાર તરફ ફરવીન પƘવી પર પછાડÈોુ ુ ુ ૃર્ ે ં ે ે ે ેે . તો 
પણ એ દવીનો નાશ કરવા Ⱥïો ઉગામીન વગથી આગળ દોડÈોે ે ેુ , ત્યાર દે ેવીએ પોતાના સતીǛણ િ́શળથી ુ ૂ
એની છાતીન છદી નાખીન એન પƘવી પર પાડી દીધોે ે ે ે ૃ . 

શભ સત્વર નાશ પામ્યોુ ં . 
એના નાશથી સમƨત પƘવી Ĥણ ક ̆સđતાથી પલિકત બની ઊઠીૃ ુે ે . દવો આનદ પામ્યાે ં , ગધવҴ ં

ઉƣલાસપવક િવિવધ વાČો વગાડવા ન ગાવા લાƊયાૂ ેર્ . અપ્સરાઓએ નત્ય કȻૃ ુ¿. 
સય̆કાશ પિવ́ બƛયોૂ ર્ . સિરતાઓ સચાȿĮપ વહવા લાગીુ ુ ે ે . વાȻ ̆સđતાથી વહવા માડÈોુ ે ં . 
અસરોના આતકથી બધ પડલા યìાિદ સત્કમҴ ફરી પાછા સવ́ શĮ થયાુ ં ં ે ં ંર્ . 

 
*  *  * 
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૧૬. ƨતિતુ  
 
 
શભંુ-િનશભના નાશથી દવોું ે , મનƧયોુ , ગધવҴ અન અપ્સરાઓએ તો આનદની અિભƥયં ે ં િક્ત કરી જ 

પરત સયં ૂુ ર્, ચ̃ં, પƘવીૃ , પવન તથા સિરતા પર પણ એનો ̆ભાવ પડÈા િવના ના રĜો. એમણ પણ ે
પોતાની ̆િતિ˲યા પથક રીત ̆કટ કરીૃ ે . એ શ બતાવ છ ુ ં ે ે ? એ જ ક એ અસરોની િવઘાતક અસરો ̆કિત ે ુ ૃ
પર પણ પડલીે . જડ-ચતનાત્મક સમƨત જગત એમન લીધ અશભે ે ે ુ , પીડા˴ƨત અન િવકત બનɀે ે ંૃ .ુ એ 
અસરોના કકમҴ સૌ કોઈન માટ ક્લશકારક થઈ પડલાુ ં ે ે ે ે ંુ . એટલ એમનો નાશ એમન માટ રાહત આપનારો ે ે ે
અન આવકારદાયક થઈ પડÈોે . સત્પȿષોનો આિવભાવ આનદદાયક થઈ પડ છ અન િતરોભાવ દઃખદાયકુ ુ ર્ ં ે ે ે ુ , 
પરત આસરી સપિĂવાળા કકમ� પȿષોના જƛમ ક્લશકારક થાય છં ં ે ેુ ુ ુુ ુ  અન એમના મરણ ઉત્સવમય અથવા ે ં
આનદદાયક બની Ĥય છં ે. 

શભના નાશથી દવો બધનȺક્ત બƛયાુ ું ે ં . એમની સઘળી િચંતા ન ƥયથા ટળી ગઈે . ભીિત પણ મટી 
ગઈ. એમની પરવશતાના પાશ તટી ગયાૂ . એન મહત્વન ȺƉય અન એકમા́ કારણ જગદબાની કપા હતુ ુ ુ ું ં ે ં ંૃ . 
એ કપા ના વરસી હોત તો એમના સમƨત દઃખ ૃ ુ અન શોકનો અંત કવી રીત આવત ે ે ે ? પરાધીન જીવ 
જગદબાની કપાથી જ Ⱥિક્ત મળવી શક છં ે ે ેૃ ુ . જીવનની ધƛયતા પણ એથી જ પામ છે ે. 

પોત પીડાȺક્ત બƛયા ન નવજીવન પામ્યા એટલ દવોએ әડી કતìતાપવક ƨવાભાિવક રીત જ ે ે ે ે ૂ ેુ ૃ ર્
જગદબાની ̆શિƨત કરીં . Ȑ જીવનદાન આપ એની ̆શિƨત કમ ના ે ે થાય ? દવોએ કરલી એ ƨતિત અથવા ે ે ુ
̆શિƨત અત્યગ અનરાગપણ અન આકષક છં ૂ ે ેુ ર્ ર્ . ભાવ તથા ભાષાની દ�Ƨટએ એ ȣબ જ ĳદયગમ હોવાથી ૃ ૂ ં
એનો ઉƣલખ કરી લઈએે . 

देǒव ूपÛनाित[हरे ूसीद ूसीद मातज[गतोऽǔखलःय । 
ूसीद ǒवƳेँ वरȣ पाǑह ǒवƳ ं त्वमीƳरȣ देǒव चराचरःय ॥११-३॥  

‘શરણાગતના સકટોન દર કરનારી દવી ં ં ે ેૂ ! અમારી ઉપર ̆સđ થાવ. સમƨત જગતની માતા, 
̆સđ થાવ. િવĖĖરીે , િવĖની રક્ષા કરો. દવીે , તમ ચરાચર જગતના અધીĖરી છોે ં .’ 

आधारभतूा जगतःत्वमेका महȣःवǾपेण यत: ǔःथतािस । 
अपां ःवǾपǔःथतया त्वयैतदाÜयायते कृत्ःनमलɨ Ëयवीयȶ ॥११-४॥  

‘તમ આ જગતના એકમા́ આધારĮપ છો કારણ ક પƘવીĮપ િƨથિત કરો છોે ં ે ેૃ . અનપમ ુ
પરા˲મવાળા હ દવીં ે ે , પાણીĮપ રહીન તમ સમƨત સ�Ƨટન ત�પ્ત આપો છોે ે ે ેૃ ૃ .’ 

त्वं वैंणवी शǒƠरनÛतवीया[ ǒवँ वःय बीजं परमािस माया । 
सàमोǑहतं देǒव समःतमेतत ् त्वं वै ूसÛना भǒुव मǔुÈ तहेतु: ॥११-५॥  

‘તમ અનત સામƘયવાળી વૈƧણવી શિક્ત છોે ં ર્ . િવĖના કારણ Ȑવી મહામાયા છો. તમ આ સમƨત ે
જડ-ચતનાત્મક સ�Ƨટે ૃ ન સમોિહત કરી છે ં ે. તમારી ̆સđતાથી જ સસારમા Ⱥિક્તની ̆ા�પ્ત થઈ શક છં ં ે ેુ .’ 

ǒवƭा: समःताःतव देǒव भेदा: ǔƸय: समःता: सकला जगत्स ु । 
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त्वयैकया पूǐरतमàबयतैत ् का ते ःतुित: ःतåयपरा परोǔÈ त: ॥११-६॥  

‘સમƨત િવČાઓ તમારા જ ȩદા ȩદાં ં ંુ ુ  ƨવĮપો ક રહƨયો છે ે. જગતની સઘળી Ęીઓ તમારા જ ȩદા ં ંુ
ȩદા ƨવĮપો Ȑવી છુ ં ે. માતા, આȣ િવĖ એક તમારાથી જ ƥયાપ્ત છું ે. તમ તો ƨતે વન કરવા યોƊય 
પદાથҴથી પર અન પરાવાણીĮપ છોે . તમારી ƨતિત કોણ અન કવી રીત કરી શક ુ ે ે ે ે ? ’ 

सव[भतूा यदा देवी ःवग[मǔुÈ तूदाियनी । 
त्वं ःतुता ःतुतये का वा भवÛतु परमोÈ तय: ॥११-७॥  

‘તમ સવƨવĮપા છોે ર્ , િદƥય તથા ƨવગȺિક્તના ̆દાિયકા છોર્ ુ ં , તથી તમારીે  એવી રીત ƨતિત કરીે ુ . 
તમારી ƨતિત માટ આનાથી અિધક ઉĂમ અથવા આદશ ઉદગારો બીĤ કયા હોઈ શક ુ ે ેર્ ?’ 

सव[ःय बुǒƨǾपेण जनःय ॑Ǒद सǔंःथते । 
ःवगा[पवग[दे देǒव नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-८॥  

कलाकाƵाǑदǾपेण पǐरणामूदाियिन । 
ǒवƳःयोपरतौ शÈ ते नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-९॥  

सव[मɨ गलमांɨ गãये िशवे सवा[थ[सािधके । 
शरÖये ŧयàबके गौǐर नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१०॥  

‘ȸ�ć બનીનુ ે અન સવ લોકોના ĳદયમા રહનારી તથા ƨવગ તમજ Ⱥિક્ત આપનારી દવીે ં ે ે ેર્ ર્ ુ , 
નારાયણી, તમન વદન હોે ં .’ 

‘કળા, કાƧઠા િવગર Įપ રહીન બાલે ે ે ે , યૌવન તથા ɂćાવƨથા તરફ લઈ જનારી ન િવĖન પોતાની ૃ ે ે
અંદર િવલીન કરવામા સમથ નારાયણીં ર્ , તમન Ɇ વદન કȿ Ġે ં ં ં ંુ ુ .’ 

‘તમ સવ ̆કાર મગલ કરનારાે ે ં ંર્ , મગલના પણ પરમ મગલ છોં ં . સવ મનોરથોની િસ�ć કરનારા ± ં
િશવા છો. શરણાગતવત્સલા, શરણ લવા યોƊયે , ́ણ ન́ોથી સશોિભત તથાે ુ  ગૌરી છો. નારાયણી, તમન ે
વદન હોં .’ 

सǒृƴǔःथितǒवनाशानां शǔÈ तभतेू सनातिन । 
गणुाौये गणुमये नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-११॥  

शरणागत दȣनात[ पǐरऽाणपरायणे । 
सव[ःयाित[हरे देǒव नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१२॥  

हंसयुÈ तǒवमानःथे ॄƺाणीǾपधाǐरǔण । 
कौशाàभ:¢ǐरके देǒव नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१३॥  

‘તમ સ�Ƨટની ઉત્પિĂે ૃ , િƨથિત તથા એના િવનાશની શાĖતી શિક્ત છો. Ȥણોના આધારĮપ અન ુ ે
સવȤણમયી છોર્ ુ . નારાયણી, તમન ̆ણામ હોે .’ 

‘શરણ આવલા દીનદઃખીની રક્ષામા તત્પર રહનારી અન સૌની પીડાનો અંત આણનારી નારાયણી ે ે ં ે ેુ
દવીે , તમન વે દંન હો.’ 
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‘તમ ̈ěાણીનો વશ ધારણ કરીન હસવાળા િવમાનમા િવરાજો છો તથા સૌન પિવ́ બનાવવા ે ે ે ં ં ે
કશિમિ̒ત પાણી છાટો છોુ ં . તમન નહપવક નમƨકાર છે ે ૂ ેર્ .’ 

ǒऽशूलचÛिाǑहधरे महावषृभवाǑहिन । 
माहेँ वरȣःवǾपेण नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१४॥  

मयुरकुÈकुटवतेृ महाशǔÈ तधरेऽनघे । 
कौमारȣǾपसंःथाने नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१५॥  

शɨ खचब गदाशाɨ ग[ गहृȣत परमायुधे । 
ूसीद वैंणवीǾपे नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१६॥  

‘માહĖરીના Įપમા િ́શળે ં ૂ , ચ̃ તથા સપન ધારણ કરનારી તમજ મહાન લોકોĂર નદી પર ં ે ે ંર્
િવરાજનારી દવીે , નારાયણી, તમને ̆મપવક ̆ણામ કરીએ છીએે ૂ ર્ .’ 

‘મȻર તથા કͫકͫથી ઘરાયલીૂ ે ેુ ુ , મહાશિક્તન ધારણ કરનારીે , કૌમારીĮપવાળી, િનƧપાપ નારાયણી 
દવીે , તમન વદન કરીએ છીએે ં .’ 

‘શખં, ચ˲, ગદા તથા શાડંગ¿ ધનષ Ȑવા અસાધારણ અનĂમ આȻધોન ધારણ કરવાવાળી વૈƧણવી ુ ુ ુ ે
શિક્તĮપા નારાયિણ ! તમ કપાે ૃ  કરીન અમારી ઉપર ̆સđ થાવે . તમન વદન કરીએ છીએે ં . ’ 

गहृȣतोममहाचबे दंƶोƨतवसÛुधरेृ  । 
वराहǾǒपǔण िशवे नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१७॥  

निृसहंǾपेणोमेण हÛतुं दैत्यान ् कृतोƭमे । 
ऽैलोÈयऽाणसǑहते नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१८॥  

ǑकरȣǑटिन महावळे सहॐनयनोÏÏवले । 
वऽृूाणहरे चैǔÛि नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-१९॥  

‘હાથમા ભયકર અમોઘ મહાચ˲ન ધારણ કરનારીં ં ે , દાઢો પર વસધાન ઉપાડુ ે નારી, વારાહીĮપ 
ધારણ કરનારી કƣયાણમયી નારાયણી, તમન ̆ણામ હોે .’ 

‘ભયકર નિસંહĮપ લઈન દૈત્યોના સવનાશન માટ ̆ɂિĂ કરનારી ં ે ે ેૃ ૃર્ તથા િ́ȹવનની સરક્ષા માટ ુ ુ ે
સદાય તૈયાર બનનારી નારાયણી, તમન ̆મપવક ̆ણામ કરીએ છીએે ે ૂ ર્ .’ 

‘મƨતક પર Ⱥકટ અન હાથમા ભયકર વ˹ન ધારનારીુ ુ ે ં ં ે , સહĘ ન́ોન લીધી ̆કાશમયી દખાનારીે ે ે , 
ɂ́ાસરના ̆ાણન હણનારી ઈƛ̃ાણીૃ ુ ે , દવી નારાયણીે , તમન વદન હોે ં .’ 

िशवदतीःवू Ǿपेण हतदैत्यमहाबले । 
घोरǾपे महारावे नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-२०॥  

दंƶाकरालवदने िशरोमालाǒवभषूणे । 
चामÖुडे मÖुडमथने नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-२१॥  

लǔआम लÏजे महाǒवƭे ौƨे पुǒƴःवधे ीुवे । 
महाराऽी महाऽǒवƭे नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-२२॥  
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‘િશવદતી ƨવĮપ દૈત્યોની િવશાળ સનાનો સહાર કરનારાૂ ે ે ં ,ં ભયકર Įપ ધરનારા તથા ગȒનાઓ ં ં
કરનારા નારાયણી દવીં ે , તમન નમન કરીએ છીએે .’ 

‘દાઢોન લીધ િવકરાળ વદનવાળા દખાતાે ે ં ે ,ં Ⱥડંુ-માળાના આȹષણવાળાૂ ,ં Ⱥડનો નાશ કરનારા ુ ં ં
ચાȺડાદવીું ે , નારાયણી, તમન નમન કરીએ છીએે .’ 

‘લǛમી, લƏĤ, મહાિવČા, ̒ćા, પ�Ƨટુ , ƨવધા, ʞવાુ , મહારા́ી તથા મહામાયાĮપી નારાયણી, 
તમન ̆ણામ હોે .’ 

मेधे सरःवित वरे भिूत बाॅǒव तामिस । 
िनयते त्व ं ूसीदेशे नारायǔण नमोऽःतु ते ॥११-२३॥  

सव[ःवǾपे सवȶशे सव[शǔÈ तसमǔÛवते । 
भयेßयƸाǑह नो देǒव दगȶु  देǒव नमोऽःतु ते ॥११-२४॥  

एतƣे वदनं सौàयं लोचनऽयभǒूषतम ् । 
पातु न: सव[भीितßय: कात्यायिन नमोऽःतु ते ॥११-२५॥  

‘તમ મધાે ે , સરƨવતી, સવ̒Ƨઠર્ ે , ઐĖયƨવĮપર્ , ȹરા રગના પાવતી તથા મહાકાલી છોુ ં ર્ . િનયતા તથા 
ઈશા એટલ સૌના અિધƧઠા́ી છોે ં . હ નારાયણીે , તમન ̆મપવક ̆ણામ છે ે ૂ ેર્ .’ 

‘સવƨવĮપ રહલાર્ ે ે ,ં સૌના ƨવાિમનીં , સવ ̆કારની લોકોĂર શિક્તથી સપđર્ ં , િદƥય ƨવĮપવાળા દવી ં ે
દગાુ ર્, તમન નમƨકાર છે ે.’ 

‘કાત્યાયની, ́ણ ન́ોથી િવȹિષત તમાȿ સૌમ્ય Ⱥખ સવ̆કારના સકટો તથા ભયથી અમાȿ રક્ષણ ે ૂ ં ં ં ંુ ુુ ર્
કરો. તમન ̆મપવક ̆ણામ હોે ે ૂ ર્ .’ 

Ïवाला कराल मत्युममशेषासरुसदूनम ् । 
ǒऽशूल ं पातु नो भीतेभ[िकािल नमोऽःत ु ते ॥११-२६॥  

Ǒहनǔःत दैत्यतेजांिस ःवनेनापूय[ या जगत ् । 
सा घÖटा पातु नो देǒव पापेßयोऽन: सतुािनव ॥११-२७॥  

असरुासÊृवसापɨ कचिच[तःते करोÏÏवल: । 
शुभाय खɬ गो भवतु चǔÖडके त्वां नता वयम ् ॥११-२८॥  

‘ભ̃કાળી ! ԍવાળાઓથી િવકરાળ, ȣબ જ ભયજનકૂ , દૈત્યોનો સહાર કરનાȿ તમાȿ િ́શળ અમારી ં ં ં ૂુ ુ
સવ ̆કારના ભયથી રક્ષા કરોર્ . તમન અમારા ̆મપવક ̆ણામ હોે ે ૂ ર્ .’ 

‘પોતાના નાદથી જગતન ભરી દઈન અસરોના તજનો નાશ કરનારો તમાે ે ેુ રો ઘટં, માતા સતાનોની ં
કકમҴમા રક્ષા કર છ તમુ ં ે ે ે , અમારી પાપથી રક્ષા કરો.’ 

‘ચિડકાં , અસરોના રક્તાિદથી ખરડાયɀ તમાȿ તજƨવી ખͭગ અમાȿ કƣયાણ કરુ ુે ં ં ે ં ેુ ુ . તમન અમ ે ે
̆ણામ કરીએ છીએ.’ 

रोगानशेषानपहंिस तुƴा ǽƴा तु कामान ् सकलानभीƴान ् । 
त्वामािौतानां न ǒवपÛनराणां त्वामािौता ƻाौयतां ूयाǔÛत ॥११-२९॥  
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‘તમ ̆સđ થાવ તો સમƨત રોગોમાથી Ⱥિક્ત આપો છો અન કિપત બનો છો તો મનોવાિછત ે ં ે ંુ ુ
સઘળી કામનાઓનો નાશ કરો છો. તમાર શરણ આવનાર મનƧયન િવપિĂ નથી આવતીે ે ેુ . તમાર શરણ ે ે
આવલા તમારા પરમ કપાપા́ મનƧયો બીĤન આ̒ે ેૃ ુ ય આપતા થઈ Ĥય છે.’ 

एतत्कृतं यत्कदनं त्वयाƭ धम[ǑƮषां देǒव महासरुाणाम ् । 
Ǿपैरनेकैब[हधाऽऽत्ममिूतɍु  कृत्वाǔàबके तत्ूकरोित काÛया ॥११-३०॥  

‘દવી અંિબકાે , તમારા ƨવĮપન અનકિવધ બનાવીન તમ ધમિવરોધી અનાચારી અસરોનો અત્યાર ે ે ે ે ેર્ ુ
અંત આણી દીધો. તમારા િસવાય એɂ બીĤ કોનાથી થઈ શકવાન હત ુ ુ ું ં ં ? ’ 

ǒवƭास ु शाƸेषु ǒववेकदȣपैंवाƭेषु वाÈयेषु च का त्वदÛया । 
ममत्वगतȶऽितमहाÛधकारे ǒवॅामयत्येतदतीव ǒवƳम ् ॥११-३१॥  

‘િવČાઓમા,ં ̆ìા અથવા પરમìાનન ̆કટ કરનારા શાĘોમા તથા િવĖના ìાનિવìાનના આિદે ં ં ં  
વાðોવાળા વદોમા તમારા િવના બીĤ કોના મિહમાન જયગાન કરવામા આƥȻ છ ે ં ં ં ં ેુ ુ ? તથા પોતાની 
મહામાયાથી મોહ પમાડીન મમે ત્વĮપી અìાનમયી અંધકારની ગતાર્મા આ સમƨત િવĖન નાખનારી ન ં ે ે
ભમાવનારી શિક્ત પણ બીજી કયી છ ે ?’ 

र¢ांिस यऽोमǒवषाŶच नागा यऽारयो दःयुबलािन यऽ । 
दावानलो यऽ तथाǔÞधमÚये तऽ ǔःथता त्वं पǐरपािस ǒवƳम ् ॥११-३२॥  

‘Ԍયા રાક્ષસોં  હોય, ભયકર િવઘાતક િવષવાળા સાપ હોયં , શʛ હોયુ , ɀટારાઓની સના હોયુ ે , ન ે
દાવાનલ હોય ત્યા તથા સȺ̃ની વƍચ પણ તમ સાથ રહીન રક્ષા કરો છોં ે ે ે ેુ ; સમƨત જગતન રક્ષો છોે .’ 

ǒवƳेँ वǐर त्वं पǐरपािस ǒवƳ ं ǒवƳाǔत्मका धारयसीित ǒवƳम ् । 
ǒवƳेशवÛƭा भवती भवǔÛत ǒवƳाौया ये त्विय भǔÈ तनॆा: ॥११-३३॥  

‘િવĖĖરી ે ! તમ િવĖન પિરપાલને ંુ  કરો છો. તમ િવĖના આત્માĮપ હોવાથી િવĖન ધારણ કરો છોે ં ે . 
તમ ભગવાન િવĖનાથના પણ વદનીે ં ં ય છો. Ȑ તમારી આગળ ̒ćાભિક્તપવક ન̊ બનીન મƨતક નમાવ ૂ ે ેર્
છ ત સમƨત સસારન આ̒ય આપનારા બની Ĥય છે ે ં ે ે.’ 

देǒव ूसीद पǐरपालय नोऽǐरभीतेिन[त्य ं 

यथासरुवधादधुनैव सƭ: । 
पापािन सव[जगतां ूशम ं नयाशु  
उत्पातपाकजिनतांँ च महोपसगा[न ् ॥११-३४॥  

‘દવીે , તમ ̆ે સđ થાવ. અત્યાર અસરોનો સહાર કરીન તમ અમારી રક્ષા કરી તવી રીત શʛઓના ે ં ે ે ે ેુ ુ
ભયથી અમારી સદા રક્ષા કરજો. જગતના સઘળા પાપન દર કરી દો અન કદરતી ઉત્પાં ં ે ેૂ ુ ત તથા કમફળના ર્
પિરપાકĮપ ̆ાપ્ત થનારા ઉપ̃વોન પણ શાત કરોે ે ં .’ 

ूणतानां ूसीद त्वं देǒव ǒवँ वाित[हाǐरǔण । 
ऽैलोÈयवािसनामीÔ ये लोकानां वरदा भव ॥११-३५॥  
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‘િવĖના દઃખોન દર કરનારી દવી ં ે ેુ ૂ ! અમ તમન ̆િણપાત કરીએ છીએે ે . તમ ̆સđ થાવે . 
િ́લોકવાસી જીવોની પજનીયા પરમĖરી ૂ ે ! તમ સવ લોકોન વરદાન આપોે ેર્ . સૌન માટ આશીવાદĮપ બનોે ે ર્ .’ 

सवा[बाधाूशमनं ऽैलोÈयःयाǔखलेƳǐर । 
एवमेव त्वया काय[मःमƮैǐरǒवनाशनम ् ॥११-३९॥  

‘હ દવી ે ે ! તમ ́ણ લોકોના સમƨત સકટોન દર કરોે ે ં ં ે ૂ , અન હ િવĖĖરી ે ે ે ! અમારા શʛઓના સહારન ુ ું ં
કાય પણ આવી રીત જ સદા કરતા રહોર્ ે ં .’ 

દવોએ એક વરદાન પોતાન માટ માƊȻ અન બીȩ સમƨત સસારન માટે ે ે ં ે ં ં ે ેુ ુ . એનો અથ એવો થયો ક ર્ ે
એમન સસારન માટ પણ લાગણી અથવા સહાનȹિત હતી જે ં ે ે ૂુ . એ હકીકત અત્યત આદરણીય કહી શકાયં . 
એમણ શʛઓના સહારન વરદાન માગી લીધ તન બદલ અથવા તની સાથ સાથ શʛઓ થાય જ નિહ એɂ ે ં ં ં ે ે ે ે ે ે ંુ ુ ુ ુ ુ
માƊȻ હોત તો વધાર ઈƍછનીય ના ગણાત ુ ં ે ? શʛઓ પદા જ ના થયા પુ ે છી એમના સામનાનો ક સહારનો ે ં
સવાલ જ ðા રહ છ ં ે ે ? પરત એમણ Ȑ યોƊય લાƊȻ ત માગી લીધં ે ં ે ંુ ુ .ુ એમા આત્મકƣયાણની કોઈ વાત તો ં
ના આવી. તો પણ જગદબાએ એમની માગણીન માƛય રાખીન જણાƥȻ ક જગતમા Ԍયારં ે ે ં ે ં ેુ  Ԍયાર અસરોનો ે ુ
ઉપ̃વ થવા માડંશ ત્યાર ત્યાર Ɇ અવતાર લઈ ને ે ે ં ેુ  શʛઓનો સહાર કરીશુ ં . એન લીધ મારી િવંƚયવાિસનીે ે , 
રક્તદિતકાં , શતાક્ષી, શાકભરીં , દગમ નામના મહારાક્ષસોનો નાશ કરવાન લીધ દગાદવીુ ુર્ ર્ે ે ે , ભીમાદવી તથા ે
̉ામરી Ȑવા ȩદા ȩદા નામોથી સસારમા ̆િસ�ć થશં ં ં ં ેુ ુ .  

દવોન એ સાભળી સતોષ થયોે ે ં ં . 
 

*  *  * 
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૧૭. ઉપસહારં  
 
 
દગાસપ્તશતીની કƣયાણકારક કથાના વક્તા ƨવનામધƛય ̆ાતઃƨમરણીય પરમાદરણીય મહિષ�̒Ƨઠ ુ ર્ ે

મધાȺિન અન ȺƉય ̒ોતાઓ બ ે ે ેુ ુ - રાĤ સરથ અન સમાિધ વૈƦયુ ે . બન ̒ોતાઓએ કથા સાભળીન પોતાની ં ે ં ે
Ĥતન ધƛય માનીે . એમના ̒વણ જ નિહ, અંતરાત્મા પણ સાથક ક સફળ બƛયાર્ ે . એવા ƨવાનભવસપđ ુ ં
મહાપȿષનો મળાપ જગદબાના અસાધારણ અમોઘ અન˴હĮપુ ુુ ે ં ે, પવના કોઈક ̒Ƨઠ સત્કમના સપિરણામ જ ૂ ે ેર્ ર્ ુ
થઈ શðો એɂ એમન લાƊયા િવના ના રɖુ ું ે .ં 

વક્તા Ԍયાર કȿણા̃ે ુ ર્, િનƨવાથ અન ƨવાનȹિતસપđ હોય છ ત્યાર ̒ોતા પર ધારીર્ ે ૂ ં ે ેુ , િચરƨથાયી 
અસર કરી શકે છે. ̒ોતા પણ બન તટલી વધાર ન વધાર સયોƊયતાથી સપđ થઈન એ અસરન ઝીલવા ે ે ે ે ે ં ે ેુ
માટ તૈયાર થાય છ ત્યાર તો સોનામા સગધ Ȑɂ સદર થઈ રહ છે ે ે ં ં ં ં ે ેુ ુ ુ . આદશ વક્તા અન સયોƊય ̒ોતાનો ર્ ે ુ
સગમ થયો પછી પછɂ જ શ ં ૂ ં ંુ ુ ? ત્યા સિસ�ć તથા ̆શાિતના પાવન તીથની ̆િતƧઠાં ં ં ર્ મા િવલબ નથી ં ં
લાગતો. કથા̒વણન પિરણામ સરથ રાĤ તથા સમાિધવૈƦય બનના અંતર જગદબાન માટના અનƛય ે ે ં ે ં ે ેુ
અમોઘ અનરાગથી ઉભરાઈ ઊઠÈાુ .ં એમન જગદબાના િદƥય દશનની અન અન˴હની તી̑ તરસ લાગીે ં ેર્ ુ . 
એ તી̑ તરસથી ̆રાઈન એમણ સિરતાતટવત� સમીપƨથ સદર પિવ́ ̆દશમાે ે ે ં ે ંુ  પહҭચીન આરાધનાનો ે
આરભ કયҴં . દગાસપ્તશતીના તરમા અƚયાયમા એ અમર ઈિતહાસન આલખતા કહવામા આƥȻ છ ુ ર્ ે ં ે ે ં ે ં ં ેુ : 

इित तःय वच: ौतु्वा सरुथ: स नरािधप: ॥१३-७॥  

ूǔणपत्य महाभाग ं तमǒृषं शंिसतोतम ् । 
िनǒव[Öणोऽितममत्वेन राÏयापहरणेन च ॥१३-८॥  

जगाम सƭःतपसे स च वैँयो महामनेु । 
सदंश[नाथ[मàबाया नदȣपुिलनसǔंःथत: ॥१३-९॥  

Ȑમણ ̆િતકળ પિરિƨથિતમા પથ̆દશન પȿ પાડȾ અન આɂ પરમìાન આપ્Ȼ એમન ે ં ં ં ે ં ં ેૂ ર્ ુ ુ ુ ુુ
કતìતાપવક ̆ણામ કરવાન મન કમ ના થાય ૃ ૂ ં ેર્ ુ ? 

‘સરથ રાĤએ ઉĂમ ̑તન પાલન કરનારા એ પરમ સૌભાƊયશાળી મધાȺિનુ ુ ું ે ન એમના વચનો ે ં
સાભળીન ̆ણામ કયાં ે ર્. રાԌયના જવાથી અિતશય મમત્વન લીધ એ ȣબ જ િખđ હતોે ે ૂ . એ તથા 
સમાિધવૈƦય બન તરત જ તપ માટ ચાલી નીકƤયા અન જગદબાના દશન માટ નદી તટ પર રહવા ન ં ે ે ે ં ે ે ેર્
તપવા લાƊયા.’ 

સઘળા શાĘોન અƚયયનં ંુ , િચંતન તથા મનન છવટ તો જગદબા ̆ત્યે ે ં ે ̆મ ̆કટાવવા અન એના ે ે
અસાધારણ અન˴હન મળવીન કતાથ થવા માટ છુ ે ે ે ે ેૃ ર્ . એની સાથકતા એમા જ સમાયલી છર્ ં ે ે. રાĤ સરથ તથા ુ
સમાિધવૈƦય બનન એન ભાન થȻં ે ે ં ંુ .ુ 

એમની તી̑ તપĔયા અન એના પિરણામની વાત આગળ પર કહી દીધી છ એટલ એન ર્ ે ે ે ંુ
પનરાવતન નિહ કરીએુ ર્ . 



દગાસપ્તશતીસારુ ર્                                           - 84 -                                                         ચડીપાઠં  

 

www.swargarohan.org 

દવીન દશે ંુ ર્ન દલભ હોવા છતા Ȑ સાચા િદલથી ચાહ છ અન એન માટ બનતો બધો જ ભોગ ુ ર્ ં ે ે ે ે ે
આપવા તૈયાર થાય છ તન માટ સલભ બની Ĥય છે ે ે ે ેુ . 

રાĤ સરથ તથા સમાિધવૈƦય બનન દવીના દશનથી આનદ થયોુ ં ે ે ે ંર્ . 
એક જ મહાȺિનના એ બન ̒ોતાઓ ક િશƧયોમા અિધકારભદ હોવાથી એમણ ȩદા ȩદા વરદાન ુ ં ે ે ં ે ે ં ંુ ુ

માƊયા.ં 
સરથુ  રાĤન વરદાન ભૌિતક હત અન સમાિધવૈƦયન આƚયાિત્મકુ ુ ું ં ે ં . સરથ રાĤએ વતમાન ુ ર્

જીવનમા શʛઓના સામƘયના નાશની અન પોતાના રાԌયની ̆ા�પ્તની માગણી કરી એ તો ખȿ પરત ં ે ં ંુ ુર્ ુ
બીĤ જƛમમા પણ રાԌય મળ એɂ માગી લીધં ે ં ંુ .ુ જગદબાએ એન જણાƥȻ ક ƨવƣપ સમયમાં ે ં ે ંુ  જ શʛઓનો ુ
સહાર કરીન ત અખડ રાԌયની ̆ા�પ્ત કરશં ે ં ં ેુ , અન Ⱥત્Ȼ પછી સય Ďારા જƛમીન પƘવી પર સાવિણ�ક મનના ે ૂ ેૃ ુ ૃ ુર્
નામથી િવƉયાત થશે. વૈƦયની ઇƍછા Ⱥિક્તન ̆દાન કરનારા ઉĂમ આત્મìાનની હોવાથી એન ુ ે ે
આત્મìાનન વરદાન આપવામા આƥȻુ ું ં .ં 

બનએ જગદબાની ભિક્તં ે ં પવક ƨતિત કરી એટલ જગદબા ત્યાથી અ̃Ʀય થઈ ગયાૂ ે ં ંર્ ુ . 
મહાȺિન માકડય એ કƣયાણમયી કથાનો ઉપસહાર કરતા કɖ છ ક આ ̆માણ દવી Ďારા વરદાન ુ ુ¿ ે ે ં ં ં ે ે ે ે

પામીન ક્ષિ́ય̒Ƨઠ રાĤ સરથ સયથી જƛમીન સાવિણ� નામ મન બનશે ે ૂ ે ે ેુ ુર્ . 
एवं देåया वरं लÞÙÚवा सरुथ: ¢ǒऽयष[भ: ॥१३-२८॥  

सयूा[ÏजÛम समासाƭ सावǔण[ भǒवता मनु: ॥१३-२९॥ 

એ Ʀલોક પરથી સકત સાપડ છ ક મહાત્મા માકડય આ કથા રાĤ સરથના જીવનકાળ દરિમયાન ં ે ં ે ે ે ે ે¿ ુ
રચી હશે. એ વખત રાĤ સરથનો પનȒƛમ નિહ થયો હોયે ુ ુ . તથી જ રાĤ સરથ સાવિણ� નામ મન બનશ ે ે ેુ ુ
એવો ભિવƧયવાચક શƞદ̆યોગ કરવામા આƥયો છં ે. 

* 

દગાસપ્તશતીમા વણવલા દવીની લીલાના ̆સગનો કાળ કયો હશ તનો િનણય અિધકારી ુ ર્ ર્ ર્ં ે ે ં ે ે
િવĎાનોએ કરવાનો છે. અહӄ તો એટલો જ િનદશ કરીશ ક એ લીલા̆સગોના કાળિનણયમા મદદ મળ એવી ² ં ે ં ં ેુ ર્
સǛમ સામ˴ી પાચમા અƚયાયના ૂ ં ૯૭ મા Ʀલોકમા પં ડલી છે ે. એ Ʀલોકના ઉĂરાધમા જણાવવામા આƥȻ છ ર્ ં ં ં ેુ

ક ે  तथायं ःयÛदनवरो य: पुराऽऽसीत्ूजापते: ॥५-९७॥ 

‘દક્ષ ̆Ĥપિત પાસ હતો ત ઉĂમ રથ તમારી પાસ છે ે ે ે.’  
એનો અથ એવો થયો ક એ અન એની આȩબાȩના જગદબાના લીલા̆સગો દક્ષ ̆Ĥપિતના ર્ ે ે ં ંુ ુ

સમય પહલાના નિહ હોયે ં . અલબĂ, જગદબાના ȩદા ȩદા લીલા̆સગો ȩદા ȩદા વખત થયલા છં ં ે ે ેુ ુ ુ ુ . એનો 
િવચાર િવĎાનો કરી શક છે ે.  

* 

દગાસપ્તશતીની કથા આપણા ખોવાયલા આિત્મક રાԌયન ̆ાપ્ત કરવાના પȿષાથની ̆રણા પરી ુ ર્ ર્ે ે ેુ ુુ
પાડ છે ે. એ ઉપરાત આપણી અંદર અન બહાર રહલી આસરી ɂિĂ તથા ̆ɂિĂનોં ે ે ુ ૃ ૃ  ̆તીકાર કરવાનો સદશ ં ે
આપ છે ે. એ ̆રણા અન સદશન જીવનમા ઝીલીએ તો કથાન વાચને ે ં ે ે ં ંુ , મનન તથા ̒વણ સફળ થાય. 
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જગદબાએ પોતાના અ̆િતમ પરા˲મથી મધ તથા કૈટભં ુ , મિહષાસરુ, ધ̊લોચનૂ , રક્તબીજ, ચડȺડં ંુ , 
શભિનશભ અન અƛય અનક અસરોનો અંત આƖયોુ ુ ું ં ે ે , પરત માનવજીવનમા નં ં ેુ  સમાજમા અનકિવધ આસરી ં ે ુ
ɂિĂૃ , ȸ�ć તથા ̆ɂિĂ છ અથવા અનીિતુ ૃ ે , અધમર્, અનાચાર, ƨવાથɂિĂર્ ૃ , છળકપટ તથા શોષણ છ ત્યા ે ં
સધી અસરોનો સદાન સાȿ અંત આƥયો છ એɂ નિહ કહી શકાયુ ુ ુે ે ંુ .  

માનવ મધ Ȑવા મીઠા અથવા કડવા વચન બોલીન બીĤની શાિતન હણવાની ̆ɂિĂ આદરં ં ે ં ે ેૃ  છ ે
ત્યાર મધકૈટભ Ȑવો હાિનકારક થાય છે ેુ . મિહષની પઠ િવષયસખોમા Ȯબ છ ક મદોƛમĂ બન છ ન દ�Ƨટન ે ે ં ે ે ે ે ે ે ેુ ુ ૃ
બગાડ છ તથા શોષણખોર થાય છ ત્યાર મિહષાસરની ƨȺિત કરાવ છે ે ે ે ે ેુ ૃ . Ȑની ӕખ અન Ȑન અંતર ે ંુ
કામ˲ોધ, મદ તથા માયાના ધમાડાથી ઢકાયલ છ તન ધ̊લોચન કહવાુ ું ે ે ે ે ે મા હરકત નથીં . Ȑ બીĤન પડાવી ુ ં
લઈને, શોષણ કરીને, બીĤન ȧસીન મોટો થયો છ ન દશને ૂ ે ે ે ર્ , ƨપશન તથા વતનથી આતક ફલાવ છ ર્ ર્ ં ે ેે
અથવા આસરી ɂિĂનો િવƨતાર કર છ ત રક્તબીજુ ૃ ે ે ે . Ȑન કકમ કરતા લƏĤ નથી અન Ȑ કઠોરતાની Ⱥિત� ે ં ે ૂુ ર્
છ ત ચડȺડે ે ં ંુ . સĂા, પદ, ̆િતƧઠા, ̆ìા, યૌવન, સҮદયર્, શિક્ત ન ધનવૈભવથી છકી ગયલાે ે , િવપથગામી 
થયલા અન ઈĖરિવȺખ બનલા માનવન શભિનશભ Ȑવા કહી શકાયે ે ે ે ં ંુ ુ ુ . અન એવી બીજી આસરી ɂિĂ તથા ે ુ ૃ
̆ɂિĂવાળા નાના મોટા અંદરના ન બહારના અસરો બીĤ અનક છૃ ુે ે ે. એમની સના ȣબ જ શિક્તશાળી છે ૂ ે. 
એ અસરોન ઓળƉયાુ ે  ? એ આȐ પણ જીવ છ ન અવનીમા આતક મચાવ છે ે ે ં ં ે ે. એમણ માનવની Ⱥળȹત ે ૂ ૂ
િદƥયતાન દબાવી દીધી છે ે, માનવના ƨવગનો નાશ કયҴ છ અન આત્માĮપી ઈƛ̃ન પદ̉Ƨટ કરી નાƉયો છર્ ે ે ે ે. 
એમણ અવનીમા આતક મચાƥયો છે ં ં ે. 

એ અસરોનો નાશ કવી રીત થાય ુ ે ે ? દગાસપ્તશતી એમના નાશનો મગુ ર્ ં લમય માગ બતાવ છર્ ે ે. 
પોતાની અંદર અથવા બહાર આસરી ɂિĂુ ૃ , શિક્ત ક ̆ɂિĂન પખીન માનવ નાિહંમત ના બને ે ે ે ેૃ , િનરાશ ના 
થાય, અન િનƧકમƖય ના બની Ĥય એ અત્યત આવƦયક છે ં ેર્ . એની સાથ સાથ એ પોતાની સઘળી િદƥય ે ે
શિક્તઓનો સચય કર એ પણ એટɀ જ આવƦયક છં ે ં ેુ . આસરી ɂિĂ સાુ ૃ મના સ˴ામમા દૈવી શિક્તઓએ ે ં ં
સગિઠત થɂ પડશં ં ેુ . િવજય પોતાનો જ થશે એવો આત્મિવĖાસ જગાવવો ન વધારવો રહશે ે ે. એવા િનજય 
માટ પરમાત્માની પરાત્પરા સવĖરી શિક્તને ± ં,ુ જગદબાનં ં,ુ સવભાવ શરણ લɂ પડશર્ ે ે ં ેુ . એના શરણથી 
સાપડનારી સહાયતાથી એ કાય સહɀ બનશં ે ં ેર્ ુ . 

દવી િદƥયે  સવҴપરી ચતના છે ે. દૈવી શિક્તઓ અથવા દવોના સિમિલત સાȺિહક સમƛવયાત્મક ે ં ુ
તજĮપ એ જીવનમા ે ે ં - ખાસ કરીન સાધકના જીવનમા ̆કટ થાય છે ં ે. એ ̆કટ ક Ĥગ છ ત્યાર અંદરની ે ે ે ે ે
અન બહારની આસરી શિક્તઓ એનો િવરોધ કર અથવા એની સામ મદાન પડ છ તો પણ એની આગળ ે ે ે ે ે ે ેુ
ફાવી નથી શકતી. એ ચતના સવભક્ષી હોય છે ેર્ . આસરી શિક્તઓ પોતાુ ના ̆િતકળ ̆ભાવથી આત્માĮપી ૂ
ઈƛ̃ના Ⱥળȹત અિધકારોન છીનવી લ છ અન એન દીનૂ ૂ ે ે ે ે ે , હીન ન દઃખી કરે ેુ  છ તો પણ એન એ દઃખ ે ંુ ુ
દીઘકાળર્ પયત નથી ટકત¿ ુ.ં એ પોતાના Ⱥળȹત અિધકારોન અન સԔƍચદાનદમયી ઈƛ̃પરીના સખમયૂ ૂ ે ે ં ુ ુ  
શાસનન પનઃ ̆ાપ્ત કર છે ે ેુ . 

દગાસપ્તશતીની કથા તરમા અƚયાયન અંત પિરસમા�પ્ત પર પહҭચ છુ ર્ ે ે ે ે. એ કથાના ઉĆગાતા 
મહિષ� માકડયન અન મહાȺિન મધાન કવી રીત ȹલી શકાય ¿ ે ે ે ે ે ે ે ૂુ ? જગદબાન ̆િણપાત કરીન આપણ એમન ં ે ે ે ે
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પણ પԌયભાવ ̆ણામ કરીએૂ ે . પરમાત્માના પરમ કપાપા́ મૃ હાત્માપȿષો સૌન માટ વદનીય છુ ુ ે ે ં ે. એમનો 
ઉપકાર ઘણો મોટો છે. એમની સવા શાત હોવા છતા ȣબ જ મહત્વનીે ં ં ૂ , Ⱥƣયવાન તથા શાĖત છૂ ે.  

મોટા શહરોમા ˼ાિફકના િનયમન માટ માગ પર પોલીસો ઊભા રહ છં ે ં ે ે ેર્ . એમના હાથના સકતથી ં ે
દોડતા આવતા વાહનો એકાએક અટકી Ĥય છં ં ે, અન બીĤ સકે ં ેતથી વળી પાછા ચાલવા માડ છં ં ે ે. પોલીસન ે
કશ બોલɂ નથી પડતુ ુ ું ં .ં એના હાથના સકતો જ બધ બોƣયા કર છં ે ં ે ેુ . કટલાક મોટા શહરોમા તો પોલીસની ે ં ં ે ં
આવƦયકતા જ નથી પડતી. એમન બદલ માગ પરની લાલે ે ર્ , લીલી, પીળી બĂીઓ બધ કામ કયા કર છું ે ેર્ . 
એક બĂી થતા ˼ાિફક અટકી પડ છં ે ે ન બીજી બĂી થતા ચાલવા લાગ છે ં ે ે. એથી અકƨમાત થવાનો અવકાશ 
નથી રહતોે . વાહનો પણ લાબા વખતની ̆થાન લીધ ં ે ે Keep to the Left ના િનયમ ̆માણ ડાબી તરફ જ ે
ચાલ છ એટલ અનકળતા રહ છે ે ે ે ેુ ૂ . કોઈ શકા નથી કરત ક ડાબી તરફ શા માટ ચાલɂ જોઈએ અન જમણી ં ં ે ે ં ેુ ુ
તરફ શા માટ નિહે . 

સામાિજક સરક્ષાનો િવચાર કરીન બધા એ પરપરાગત િનયમન પાનલ કર છુ ુે ં ં ે ે. પહલથી જ જો ે ે
ડાબી તરફ ચાલવાન બદલ જમણી તરફ ચાલવાની ̆થા શĮ થઈ હોત તો સૌ કોઈ એ ̆થાને ે ં,ુ Keep to the 

Right ન પાલન કરવા માડતું ં . ગમ તમ પણ પોલીસો અથવા જડ બĂીઓ ચતન પદાથની પઠ માગદશે ે ે ે ેર્ ર્ ર્ન 
કર છે ે. સતો પણ એવી જ રીત Ԍયોિતધર બનીન પોતાની ઉપિƨથિત ક સિનિધ મા́થી માનવજીવનન ં ે ે ે ં ેર્
̆રણા આપ છ ન પથ̆દશન પȿ પાડ છે ે ે ે ૂ ં ે ેર્ ુ . એમન લીધ કટલાય નાના મોટા અકƨમાતો થતા અટકી Ĥય ે ે ે ં
છે. માનવĤિતન સદા ે Keep to the Right નો એટલ ક સƛમાગ ચાલવાનોે ે ± , ƛયાય-નીિત-ધમ તથા ર્
માનવતાન માગ ચાલવાનો અન પોતાન તમજ બીĤન ̒ય સાધવાનો સકત કર છ ક સદશ પરો પાડ છે ± ે ં ે ં ે ં ે ે ે ે ં ે ે ેુ ુ ુ . 
આƚયાિત્મક અƟȻત્થાનના મગલ મધમય માગમા ડાબી તરફ ચાલવાનો નિહ પરત જમણી તરફ ુ ુ ું ં ંર્
ચાલવાનો, Right એટલ ક Ȑ સત્યે ે , સદાચારȻક્ત અન માનવતાપણ છુ ે ૂ ેર્  ત તરફ ચાલવાનોે , અન વધાર ન ે ે ે
વધાર ̆માણમા પરમાત્માિભȺખ બનવાનો િનયમ પાળવો પડ છે ં ે ેુ . એ િનયમપાલન જ કƣયાણકારક થઈ 
પડ છે ે. દગાસપ્તશતી Ȑવા સત્શાĘો એના તરફ અંȤિલિનદશ કર છુ ર્ ં ² ે ેુ . એન સમજીએ અન અનસરીએ તો ે ે ુ
જીવન સખીુ , શાતં, સાથક ક સફળ થાયર્ ે . શાĘોનુ ં̒વણમનન પણ ધƛય બની Ĥય. 

 
 

*  *  * 
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૧૮. દગાની નામમાળાુ ર્  
 
  
દગાના અથવા જગદબાના બ́ીસ નામોની માળાુ ર્ ં  સવ સકટોનો નાશ કરનારી± ં , ઈ�પ્સત પદાથની ર્

̆ા�પ્ત કરાવનારી તથા સવર્ ̆કાર કƣયાણકારક છે ે. એ બ́ીસ નામોના િનત્યપાઠથી કોઈવાર કશી હાિન 
નથી થતી. એનો હĤર, દસ હĤર અથવા લાખ વાર પાઠ કરનાર અથવા કરાવનાર સઘળી 
આપિĂઓમાથી Ⱥિક્ત મળવ છં ે ે ેુ . મધિમિ̒ત સફદ તલથી એ નામોથી લાખ વાર હવન કરવામા આવ તો ુ ે ં ે
કોઈ પણ ̆કારન કƧટ નથી રહતુ ું ે .ં 

એ પિવ́ નામોન પરĔરણ ́ીસ હĤરન કહવાય છુ ુ ું ં ે ે. પરĔરણપવક પાઠ કરવાથી કાયનીુ ૂ ર્ ર્  િસ�ć 
થાય છે. અસાƚય કાય પણ િસć થઈ શક છર્ ે ે. રાĤ તરફથી Ⱥત્Ȼદડ અથવા બીજો કોઈ કઠોર દડ મƤયો ૃ ુ ં ં
હોય, સ˴ામમા શʛઓ Ďારા મનƧય ઘરાઈ ગયો ક ભયમા Ⱥકાયો હોયં ં ે ે ં ૂુ ુ , અન જગલી જનાવરોથી વӄટળાયો ે ં
હોય, ત્યાર એ બ́ીસ નામોનો એકસો આઠ વાર મા́ પાઠ કરવાથી ભયȺે કુ્ત બની Ĥય છે. 

જગદબાએ પોતાના ̒ીȺખ જ એ નામમાળાનો ઉપદશ આપ્યો છં ે ે ેુ . એનો ઈિતહાસ આ ̆માણ છ ે ે : 
એકવાર ̈ěાિદ દવોએ ̒ćાભિક્તપવક દગાદવીન આરાધના કરીે ૂ ે ેર્ ર્ુ . એ આરાધનાથી ̆સđ થઈન દવીએ ે ે
એમન ઈƍછાનસાર વરદાન માગવા કɖ તો દવોએ જણાƥȻ ક અમારા મોે ં ે ં ેુ ુ ુ ટામા મોટા શʛ મિહષાસરનો ં ુ ુ
નાશ થવાથી આȣ જગત ƨવƨથું , શાત ન િનભય બની ગȻ છં ે ં ેર્ ુ . તમારી પરમકપાથી અમન અમારા પદની ૃ ે
̆ા�પ્ત થઈ છે. અમાર બીȩ કશ નથી મળવɂે ં ં ે ંુ ુ .ુ તો પણ તમારી આìાન અનસરીન અમ તમન પછીએ ે ે ે ે ૂુ
છીએ કે, એવો કયો ઉપાય છ Ȑથી શી˵ ̆સđ થઈન તમે ે ે સકટમા પડલા જીવની રક્ષા કરો છો ં ં ે ? 

દવોના એ ̆ĕના ̆ત્ȻĂરમા દગાદવીએ બ́ીસ નામોની રહƨયમયી મગલ માળા કહી બતાવીે ં ે ંુ ુ ર્ . 
એની ફળʬિતન પણ વણન કȻુ ુ ું ર્ ¿. આ રહી સાધકો ક શરણાગત ભક્તોન ̒ય કરનારી એ મગલ મધમય ે ં ે ંુ ુ
નામમાળા : 

ौी दगा[ ƮाǒऽंशÛनाम मालाु  

दगा[ु  दगा[ित[शमनीु  दगा[पǑƮिनवाǐरणीु  । 
दग[मÍछेǑदनीु  दग[सािधनीु  दग[नािशनीु  ॥ 

दग[तोƨाǐरणीु  दग[िनǑहÛऽीु  दग[मापहाु  । 
दग[म£ानदाु  दग[दैत्यलोकदवानलाु  ॥ 

दग[माु  दग[मालोकाु  दग[मात्मःवǾǒपणी ।ु  

दग[माग[ू दाु  दग[मǒवƭाु  दग[मािौता ॥ु  

दगु[à£ानसःंथाना दग[मÚयानभािसनी ।ु  

दग[मोहाु  दग[मगाु  दग[माथ[ःवǾǒपणी ॥ु  

दग[मासरुसहंÛऽीु  दग[मायुधधाǐरणी ।ु  

दग[मांगीु  दग[मताु  दग[àयाु  दग[मेƳरȣ ॥ु  
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दग[भीमाु  दग[भामाु  दग[भाु  दग[दाǐरणी ।ु  

नामाविलिममां यःतु दगा[याु  मम मानव: ॥ 

पठेत ् सव[भयाÛमƠुो भǒवǔंयित न सशंय: ॥ 

દગદાિરણી શƞદ સધી બ́ીસ નામ પરા થઈ જતા હોવાથી બ́ીસ નામોની માળા ત્યા સધી જ ુ ર્ ુ ુૂ ં ં ં
સમજવી તથા કરવી. 

એ બ́ીસ નામ જપવાથી મનƧય સવ ભયોમાથી Ⱥિક્ત મળવ છ એમા સશય નથી એɂ છƣલી બ ુ ુ ુ± ં ે ે ે ં ં ં ે ે
પિક્તઓમા જણાવવામા આƥȻ છં ં ં ં ેુ .  

એ Ʀલોકો ̆માણ દવીના બ́ીસ નામો આ ̆માણ છ ે ે ં ે ે : 
૧. દગા ુ ર્ ૨. દગાિત�શમનીુ ર્  ૩. દગાપ�Ďિનવાિરણી ુ ર્ ૪. દગમƍછિદની ુ ર્ ે ૫. દગસાિધની ુ ર્ ૬. દગનાિશની ુ ર્ ૭. 

દગતોćાિરણી ુ ર્ ૮. દગિનહƛ́ી ુ ર્ ૯. દગમાપહા ુ ર્ ૧૦. દગમìાનદા ુ ર્ ૧૧. દગદૈત્યલોકદવાનલા ુ ર્ ૧૨. દગમા ુ ર્ ૧૩. 
દગમાલોકા ુ ર્ ૧૪. દગામાત્મƨવĮિપણી ુ ર્ ૧૫. દગમાગ̆દા ુ ર્ ર્ ૧૬. દગમિવČા ુ ર્ ૧૭. દગમાિ̒તા ુ ર્ ૧૮. 
દગમìાનસƨથાના ુ ર્ ં ૧૯. દગમƚયાનભાિસની ુ ર્ ૨૦. દગમોહા ુ ર્ ૨૧. દગમગા ુ ર્ ૨૨. દગમાથƨવĮિપણી ુ ર્ ર્ ૨૩. 
દગમાસરસહƛ́ી ુ ર્ ુ ં ૨૪. દગમાȻધધાિરણી ુ ર્ ુ ૨૫. દગમાગી ુ ર્ ં ૨૬. દુગમતા ર્ ૨૭. દગમ્યા ુ ર્ ૨૮. દગમĖરી ુ ર્ ે ૨૯. 
દગભીમા ુ ર્ ૩૦. દગુ ર્ભામા  ૩૧. દગભા ુ ર્ ૩૨. દગદાિરણીુ ર્  

 
 

*  *  * 
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૧૯. ક્ષમા̆ાથનાર્  
 
કોઈપણ સત્કમ કરવામા આવ એટલ એમા કોઈન કોઈ ʛિટ તો રહવાની જર્ ં ે ે ં ે ેુ . કમ કરનારના ર્

પોતાના દોષો પણ એક અથવા બીજી રીત વƍચ આવવાના ને ે ે નડવાના. પણ તો એકમા́ પરમĖર ક ૂ ે ેર્
પરમĖરી જ છે ે. એના અન˴હની ઉપલ�ƞધ માટ દગાસપ્તશતીના પાઠ પછી ક્ષમા̆ાથના કરવામા આવ છુ ે ં ે ેુ ર્ ર્ . 
ક્ષમા̆ાથનાના બધા મળીન આઠ Ʀલોકો છર્ ે ે. એ દગાસપ્તશતીના Ⱥળ અિવભાԌય અંગĮપ નથીુ ર્ ૂ , તો પણ 
ભક્તો તથા સાધકોન ગમ તમજ કામે ે ે  લાગ એવા હોવાથી એમનો પિરચય કરાવવાન કાય અƨથાન નિહ ે ં ેુ ર્
ગણાય. એમની ભાષા, ભાવમયતા અન આત્મિનવદનɂિĂ ĳદયƨપશ� છે ે ેૃ . 

अपराधसहƸाǔण ǑबयÛतेऽहिन[शं मया । 
दासोऽयिमित मां मत्वा ¢मःव परमेƳǐर॥१॥ 

‘મા ! પરમĖરી ે ! મારી Ďારા િદનરાત હĤરો અપરાધો થયા કરે છે. મન તમારો દાસ સમજીન એ ે ે
બધા જ અપરાધોન માફ કરોે .’ 

आवाहनं न जानािम न जानािम ǒवसज[नम ्। 
पूजां चैव न जानािम ¢àयतां परमेƳǐर ॥२॥ 

‘હ પરમĖરી ે ે ! Ɇ આવાહન નથી Ĥણતોુ ં , િવસȒન કરવાન નથી Ĥણતો અન પĤના િવધાનની ક ુ ં ે ૂ ે
મમની પણ મન માિહતી નથીર્ ે . મન ક્ષમા કે રો.’ 

मÛऽहȣन ं Ǒबयाहȣनं भǒƠहȣनं सरेुƳǐर । 
यत्पूǔजतं मया देǒव पǐरपूणɍ तदःतु मे ॥३॥ 

‘હ દવદવĖરી ે ે ે ે ! મ તમાȿ Ȑ પજન કȻ છ ત મ́Ҫ ં ૂ ે ે ંુ ુ¿ , િ˲યા ક િવિધિવધાન ન ભિક્તભાવ વગરન છે ે ં ેુ . 
તન કપા કરીન પિરપણ કરી દોે ે ે ૂૃ ર્ .’ 

अपराधशतं कृत्वा जगदàबेित चोÍचरेत। 
यां गितं सàवाÜनोते न तां बƺादयः सरुाः ॥४॥ 

‘સકડો અપરાધ કરીન પણ Ȑ તમારા શરણ આવીન જગદબા એવો ઉƍચાર કર છ ત ̈ěાિદ Ҫ ે ે ે ં ે ે ે
દવોન પણ દલભ એવી સદે ે ુ ર્ ્  ગિતની ̆ા�પ્ત કર છે ે.’ 

सापराधो ǔःम शरण ं ूाƯःत्वां जगदǔàबके। 
इदानीमनुकàÜयोहं यथेÍछिस तथा कुǽ ॥५॥ 

‘જગદબા ં ! Ɇ અપરાધી હોવા છતા તમાર શરણ આƥયો Ġું ં ે ે .ં Ɇ હવ તમારી અનકપાન પા́ Ġું ે ં ે ંુ . 
તમન યોƊય લાગ તમ કરી શકો છોે ે ે .’ 

अ¢ानाǑƮःमतेृॅा[Ûत्या यÛनयूनमिधकं कृतम ्। 
तत्सवɍ ¢àयतां देǒव ूसीद परमेƳǐर ॥६॥ 

‘અìાનથી, ȹલથી અથવા ̉ાતૂ ં  ȸ�ćન લીધ મારાથી કોઈ ƛȻનતા રહી હોય ક અિધકતા થઈ હોય ુ ુે ે ે
તો હ દવીે ે , પરમĖરીે , એ સવન માફ કરી દોર્ ે .’ 
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कामेƳǐर जगÛमातः सǔÍचदानÛदǒवमेहे। 
गहृाणाचा[िममां ूीत्या ूसीद परमेƳǐर ॥७॥ 

‘કામĖરી ે ! જગƛમાતા ! સԔƍચદાનદƨવĮપા ં ! પરમĖરી ે ! તમ મારી આે  પĤનો ̆મપવક ƨવીકાર ૂ ે ૂ ર્
કરો અન મારા પર ̆સđ બનોે .’ 

गƻुाितगƻुगोÜऽी त्व ं गहृाणाःमत्कृतम ं जपम ्। 
िसǒƨभ[वत ु मे देǒव त्वत्ूसादात्सरेुƳǐर ॥८॥ 

‘દવી ે ! સરĖરી ુ ે ! તમ Ȥપ્તમા Ȥપ્ત વƨતની રક્ષા કરનારા છોે ં ંુ ુ ુ . મ કરલા મ́જપનો ƨવીકાર કરોҪ ે ં . 
તમારી કપાથી મન િસ�ćની ̆ા�પ્ત થાવૃ ે .’ 

આ રĜો એ Ʀલોકોનો પČાનવાદુ . દવીભક્તોન એ પાઠ કરવા ક ગાવા અથવા કઠƨથ કરવા કામ ે ે ે ં
લાગશે. 

િદવસ-રાત અપરાધ હĤરો મારાથી મા ! થયા કરે, 

દાસ તમારો મને Ĥણતા ં ક્ષમા કરો હ ે સવર્ શભુે ! 
 

આવાહનને ના ĤȰુ,ં  Ɇુ ં ĤȰુ ં નહӄ િવસȒનને 
પĤનોૂ  પણ મમર્ ન ĤȰુ,ં  ક્ષમા કરો જગદબા હ ં ે ! 

 
મ́ભિક્તં  કે િ˲યા વગરનુ ં પજનૂ  ̆મ ે ે આજ કȻુ¿, 
પણૂર્ અને િવિધપવકૂ ર્  Ĥણી ƨવીકારો તે ધƛય બધુ.ં 

 
અપરાધ કરી અનકે  પણ Ȑ જગદબાં  ઉƍચાર કરે, 

તે જનને ̈ěાિદ દવનીે  દલભુ ર્  ગિત તત્કાળ મળે. 
 

અપરાધી તો પણ આƥયો Ġ ંશરણ તમારે હ ેજગદબં  ! 
યોƊય હોય તો કરો, કપાનીૃ  કપાપા́ૃ  પર વહવો ગગં. 

 
અìાને ȹલૂે ̉ાિતં  થકી ƛȻનાિધકુ  કұ હોય થȻુ,ં 
પરમĖરીે , ક્ષમા કરતા ં તે, વરસો કĮણાધાર હȩુ. 

 
કામĖરીે  જગđમાતા હ ે િદƥય સԔƍચદાનદમયીં  ! 
ƨવીકારો ̆મે થકી પĤૂ ̆સđ સત્વર થાવ વળી. 

 
ȤĜાિતȤુ Ĝુના ં રક્ષક હ,ે ƨવીકારો જપને મારા, 
કપાૃ  કરી સિસ�ƚધં  આપો અપનાવો ƨતિતનીુ  માળા. 

*  *  * 
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૨૦. અપરાધક્ષમાપન 
 

̒ી આČ શકરાચાય કત દƥયપરાધ ક્ષમાપનƨતો́નો પČાનવાદં ેર્ ૃ ુ  
 

(૧) 

મ́ય́ કશ ન ĤȰ ƨતિત તથા ĤȰ નહӄં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ , 
ƚયાન ક આહે વાન તમજ કથાની ગમ ના કશીે , 
માિહતી Ⱥ̃ાતણી ના ક િવયોગ િવલાપનીુ ે , 
આપન અનસરણ સવ ક્લશનાશક એટલી ુ ું ± ે  

માિહતી Ⱥજન મળીુ ે . 
(૨) 

િવિધવત વિચત વળી ̆માદી ધનહીન Ġં ,ં 
કȿ પજન કમું ૂ ે , ȹલો કોિટ કરતો રોજ Ɇૂ ંુ; 
̒મા ત સઘળી કરો િશવ સકલોćાિરણીે ે  ! 
કપ́ ભલ થાય પણ કમાુ ુુ ે તા બનતી નથી 

માત સસાર કદીં ે . 
(૩) 

માત, Ȥિણયલ તો ઘણા તમારા પ́ો જગુ ુ ે, 
િકƛત અવȤણથી ભયҴ િવરલ એક જ બાળ Ɇુ ુ ુ;ં 
ત્યાગ મારો યોƊય ના તોય કƣયાણી કદી, 
કપ́ ભલ થાય પણ કમાતા બનતી નથીુ ુુ ે  

માત સસાર કદીં ે . 
(૪) 

તમારા ચરણોતણી કરી ના સવા ઘડીં ે , 
̃ƥયના ભડાર મ તમોં Ҫ ન અપ્યા નહӄે ર્ , 
ƨનહની વષા છતા તમારી વરસી રહીે ંર્ , 
કપ́ ભલ થાય પણ કમાતા બનતી નથીુ ુુ ે  

માત સસાર કદીં ે . 
(૫) 

અƛયની સવા કરી મ ƥય˴મનથી ન તજીે Ҫ ે , 
વય પચાશી વરસની રĜો Ġ તમન ભજીે ં ં ે , 
એમનો આ̒ય નથી ન આપનો પણ ના મળે ે , 
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તો પછી સસારમા માȿ શરણ છ કો ખરં ં ં ે ે ેુ  

પાવતીમાતાર્ , હવે 

(૬) 

મ́ મધમય જો તમારો અƣપપણ કણ પડં ± ેુ , 
Ⱥખ તો ચાડાલ પણ અȺતવચન વક્તા બનૂ ં ેર્ ૃ  

રક પણ સપđ અબજો ƨવણȺ̃ાથી થતોં ં ર્ ુ  

તો પછી િવિધસિહત Ȑ જપ જપન એમનોે ે  

કોણ કƣપ લાભ હોે  ! 
(૭) 

ભƨમલપન ગરલપાન કર િદગબર Ȑ રહે ે ં ,ે 
જટાધારી પિત પશતણા ȹજગન કઠ ુ ુ ં ે ં ે ધરે, 
કપાલી ȹતશ જગના બƛયા એક અધીĖરૂ ે  

તમારા પાિણ˴હણન મƤȻ એ ઉĂમ ફળુ ું ં  

ભવાની, િનƨસશયં . 
(૮) 

મોક્ષની વૈભવતણી િવìાનની ઈƍછા નથી, 
અપક્ષા સખની નથી હ ચ̃વદના માે ે ંુ , મને; 

ભવાની િશવ િશવ િશવ માત જગદબ જપીે ં ે  

શષ જીવનન િવચાɂ યાચના એક જ હવે ે ં ેુ  

આપની આગળ, શભુે 
(૯) 

આરાધના નવ કરી િવિધ̃ƥયથી ને 

વાણીથકી ન અપરાધ કયો કયҴ મҪ ? 

તોય અનાથ Ⱥજન િનજ બાળ માનીે ેુ  

ઢાળો કપા ઉિચત છ કȿણાį માૃ ે ુ , એ. 
(૧૦) 

આપિĂમા મƊન બની તમોનં ે, 
ƨમરી રĜો માત મહા મહĖરીે , 
ના માનશો એ શઠતા મહારી; 
ɇધાત સતપ્ત બƛયા તષાથીુ ૃર્ ં ં  

ƨમરે સદાય ે િશશ મા́ માવડીુ . 
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(૧૧) 

જગદબ િવિચ́ ના કરોં  

Ⱥજપ પિરપણ ક કપાુ ે ૂ ેર્ ૃ , 
અપરાધ પરપરા કરં ે 
િશશ તો પણ માત ના તȐુ . 

(૧૨) 

મારાશો પાતકી ના કો’ પાતƋની તમસી નથી, 
એɂ માની મહાદવીું ે , કરો Ȑ યોƊય હોય તે. 

* 

̒ી આČ શકરાચાય િવરિચતં ર્  

દƥયપરાધ ક્ષે માપનƨતો́નો પČાનવુાદ સપણં ૂ ર્ 
 

*  *  * 

સપણં ૂ ર્ 
*  *  * 
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̒ી યોગેĖરજી - એક પિરચય 

 
(૧૫ ઓગƧટ ૧૯૨૧ - ૧૮ માચ ર્ ૧૯૮૪) 

 

Ȥજરાતની સાિહત્યરિસક અન અƚયાત્મ̆મી જનતાન ̒ી યોગĖરજીનો પિરચય આપવાનો ન હોયુ ે ે ે ે . 
મા શારદાના ચાȿ ચરણ સો કરતા પણ વધ ˴થો અપણ કરનાર મહાત્મા ̒ી યોુ ે ં ંુ ર્ ગĖરજી વીસમી સદીના ે
Ȥજરાતમા થઈ ગયલા સમથ સત અન સાિહત્યકાર હતાુ ં ે ં ેર્ . સƛયાસ ક Įિઢગત ચાલી આવતી ભગવા વĘોની ં ે
̆ણાિલકાન અનસયા વગર ે ુ ર્ તથા કોઈ દહધારી ે ȤĮુની સહાયતા િવના કવળ મા જગદબા પરે ં  અ̆િતમ ̒ćા 
રાખી, અƚયાત્મ જગતના સવҴĂમ િશખરો સર કરનાર યોગેĖરજી બɆȺખી ̆િતભા ધરાવનાર મહામાનવ ુ ુ
હતા. 

ઈ.સ. ૧૯૨૧ ની પદરમી ઓગƧટ ં ે અમદાવાદના ધોળકા તાɀકાના સરોડા ગામ સાધારણ ̈ાěણ ુ ે
પિરવારમા જƛમ લનાર યોગĖરજીએ મા́ નવ વષની કમળી વય િપતાન છ́ ȤમાƥȻ હતં ે ે ે ં ં ંર્ ુ ુ ુ ુ .ુ એમન ે
આગળ અƟયાસ માટ Ⱥબઈની લડી નોથકોટ ઓે ં ેુ ર્ ફનજમા દાખલ કરવામા આƥયા હતાર્ ે ં ં . મોહમયી Ⱥબઈ ુ ં
નગરીના એમના િનવાસ દરમ્યાન પવના ̆બળ આƚયાિત્મક સƨકારોના સપિરણામ ƨવĮપ એમન મા ૂ ં ે ેર્ ુ
જગદબાના દશનની લગની લાગીં ર્ . એકાત શોધીન ƚયાનƨથ થવામા ક ̆કિતના ખોળ કલાકો સધી ં ે ં ે ેૃ ુ 'મા' ના 
દશન માટ િવરહાતર પોકારો પાર્ ે ુ ડવામા એમનો સમય ƥયતીત થવા લાƊયોં . Ԍયાર દશન અન સિનિધની ે ે ંર્
ઝખના અિત ̆બળ બની ત્યાર એમણ અƟયાસનો ત્યાગ કરી ઉƍચ સાધના માટ િહમાલય જવાનો િનણય ં ે ે ે ર્
લીધો. એ સમય એમની વય મા́ વીસ વરસની હતીે . 

ઋિષȺિનસિવત અન પરાણ̆િસć િહમાલયની પƖયȹિમમા બ દાયકાથી વુ ુ ુે ે ૂ ં ે ધ િનવાસ કરી એમણ ુ ે
એકાિતક સાધના Ďારા પરમાત્માની અનȹિત અન િસ�ć̆ા�પ્ત કરીં ૂ ેુ . િહમાલયવાસ દરમ્યાન એમન મળલા ે ે
અનકિવધ આƚયાિત્મક અનભવોે ુ , િસć અન સમથ સતોના દશને ંર્ ર્ -સમાગમ તથા શાĘાƚયયન પિરણામ ે ે
̆ાપ્ત થયલ ìાન છતા એમની ન̊તાે ં , િનરિભમાનતા તથા સાદગી િજìાસઓન ̆થમ નજર આકષતીુ ે ે ર્ .  

સત્ય અન અિહંસાના પĤરી તથા ̆ાથના પર અȣટ િવĖાસ ધરાવનાર મહાત્મા ગાધીજીન આદશ ે ૂ ૂ ં ેર્ ર્
માનનાર ̒ી યોગĖરજીમા દશ̆મ ઠસોઠસ ભરલો હતોે ં ે ે ે . આƚયાિત્મક માગ આગળ વધી દશ માટ કઈક કરી ± ે ે ં
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ġટવાની તમની મનીષા એમના અનકિવધ સȒનોે ે મા પખી શકાય છં ે ે. આજીવન ખાદીના વĘો ધારણ કરી 
સસારમા જળકમળવત રહનાર આ િવરક્ત ̈ěચારી મહાપȿષ સાધનાકાળ દરમ્યાન અન એ પછી પોતાના ં ં ે ે ે્ ુ ુ
જનનીન હમશા સાથ રાƉયાે ં ે ે . સાધ-ુસતં-સƛયાસીઓમા તઓ માતભક્ત મહાત્મા તરીક ̆િસć હતાં ં ે ેૃ .  

યોગ, ભિક્ત અન ìાન ે - ́ણેય માગ કશળતાથી કડી કડારનાર ̒ી યોગĖરજીની આમજનતા ± ે ં ેુ
માટની સૌથી િવશષ અન શકવત� ઉપલ�ƞધ તમના વરદ હƨત થયલ િવપલ સાિહત્યસȒનન ગણી શકાયે ે ે ે ે ે ેુ . 
શાળાજીવન દરમ્યાન રોજનીશી લખવાની ટવથી શĮ થયલી તમની સાિહત્યયા́ા ˲મશઃ િવકાસ પામી ે ે ે
સોથીય વધ ˴થોના સȒે ંુ નન િનિમĂ બનીું . એમના બɆ̆િસć સȒનોમા તલસીદાસના રામચિરતમાનસનો ુ ં ુ
સમƦલોકી પČાનવાદુ ; ગાધીજીની જƛમશતાƞદી િનિમĂ એમન અંજિલ આપતા લખાયલ મહાકાƥય ં ે ે ે
'ગાધીગૌરવં '; ભગવદ ગીતા્ , દસ ઉપિનષદ, ગોપીગીત, િશવમિહમ્નƨતો́, િવƧȰ સહĘનામ િવગરનો ુ ે ે
સરળ સમƦલોકી પČાનવાદુ ; અિગયારસો પƧઠોમા િવƨતરલી એમની સ̆િસć આત્મકથા ૃ ું ે '̆કાશના પથેં'; 
રમણ મહિષ�ના જીવન અન કાયҴ પરનો બનȺન ˴થે ે ંુ ; તથા મહાભારત, રામાયણ, ભાગવત, ઉપિનષદ, 
̈ěસ́ૂ, યોગસ́ Ȑવા ભારતીય સƨકિતન ̆િતિનિધત્વ કરતા અનકિવધ ˴થો પરની િટપ્પૂ ં ં ે ંૃ ુ ણીનો સમાવશ ે
કરી શકાય. તમની િસć કલમ Ȥજરાતી સાિહત્યન િચંતનાત્મક લખોે ે ે ેુ , ̆રણાદાયી પ́ોે , ભાવભરપર ભજનોૂ , 
કમનીય કિવતાઓ, મધરા બાળગીતોુ , અદȹત ગČકાƥયોૂ , સાધકોના ̆ĕોન સમાધાન કરતી આƚયાિત્મક ુ ં
̆ĕોĂરીઓ, સતપȿષોના જીવનની ̆રણાદાયી વાતોં ેુ ુ , ઉમદા વાતાસ˴હોર્ ં , નવલકથાઓ તથા નવિલકાઓ 
પણ ̆દાન કરી છે. એમના સȒનો િવશ ઉડીન ӕખ વળગ એવી વાત એ છ ક એમણ કવળ લખવા ખાતર ે ે ે ે ે ે ે ે
નથી લƉȻુ.ં એમની રચનાઓ કોરો કƣપનાિવલાસ નથી પરત એમના અસાધારણ જીવનની અિભનવ ં ુ
અિભƥયિક્ત છે. એમના વૈિવƚયસભર અન માતબર સાિહત્ય̆દાનન હે ે ȩ Ȥજરાતના સાિહત્યકારોએ અન ુ ુ ે
સાિહત્યરિસક ̆Ĥએ યથાથ અન પણપણ િપછાણવાનો બાકી છર્ ર્ે ૂ ે ે. 

શć Ȥજરાતી ભાષામા અƨખિલત રીત વહતી એમની ઓજƨવી વાણીમા થતા ìાનુ ુ ં ે ે ં , યોગ અન ે
ભિક્તના રહƨયોના ઉદઘાટનન પાન કરવાન સૌભાƊય Ȥજરાતના ̆Ⱥખ શહરો ઉપરાત અમિરકાુ ુ ુ ું ં ે ં ે , કને ેડા, 
ӗƊલƛડે , દિક્ષણ આિ̇કા તથા ઝાિબયાના િવિવધ શહરના ̒ોતાઓન મƤȻ હતં ે ે ં ંુ .ુ ̒ી યોગĖરજી સવધમ ે ર્ ર્
સમભાવમા માનતા હતા તથા નાતં , Ĥત ક સ̆દાયના વાડાઓથી પર હતાે ં . એથી જ એમન રામકƧણ ે ૃ
િમશન, િથયોસોિફકલ સોસાયટી, સત્ય સાઈ સƛટરં ે , ડીવાઈન લાઈફ સƛટર િવગરે ે ેમા તથા ȑનં , શીખ ક ે
િ˳ƨતી ધમના ધમƨથાનો ક ƨવામીનારાયણ સ̆દાયના મિદરોમા એકસમાન આદરથી આમિ́ત કરવામા ર્ ર્ ે ં ં ં ં ં
આવતા હતા. Ȥજરાત અન Ȥજરાત બહારની કોલજોુ ુે ે , ƨકલો તથા Ȼિનવસ�ટીમા એમણ પોતાના ુ ુ ં ે
અનભવાત્મક ìાનનો ̆સાદ વહƍયો હતોુ Ұ . આȐ િવĖભરમા તમનો ં ે બહોળો ̆સશક અનયાયી વગ છં ેુ ર્ . 

ઈ.સ. ૧૯૮૪ ની ૧૮ માચ± તમણ ̒ીમદ ભાગવત પર ̆વચન કરતા ƨȲલ દહનો ત્યાગ કયҴ હતોે ે ં ે્ ુ . 
તમના અનકિવધ માનવતાવાદી સત્કાયҴ અન તમના ઝળહળતા આƚયાિત્મક વારસાન મા સવĖરી ે ે ે ે ે ±
સવҴĂમ રીત દીપાવી રĜા છે ે. ઈƛટરનટ પર ે swargarohan.org વબસાઈટ તથા ƨȲળ રીત અંબાજીમા ે ે ંુ
દાતા રોડ િƨથત ƨવગારોહણ ધામ એમના મિહમાવત જીવન અન કાયҴની યશગાથાન ગાઈ રɖ છં ં ે ે ં ેર્ ુ . 

*  *  * 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 

Eternity  
અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં (In days of great peace) ▪ ભારતના આƚયાિત્મક 

રહƨયની ખોજમા ં (A search in secret India) ▪ િહમગીરીમા યોગીં  (A  hermit in the 
Himalayas) 

ગČકાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ ĭલવાડી ▪ પિરમલ ▪ સનાતન સગીત ં ▪ Tunes unto the infinite  

ગીતો  િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ િબંદ ુ ▪ તપણ ર્ ▪ Ɏિતુ  

િચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતાદશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન 
િવકાસના સોપાન ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદન અȺત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો 
▪ ̆મભિક્તની પગદડીે ં  (નારદ ભિક્તસ́ૂ) ▪ ̒ીમદ ભાગવત ્ ▪ ગોપી̆મે  ▪ યોગદશન ર્ ▪ 
પતજિલના યોગસ́ો ં ૂ (સિક્ષપ્ત સ́ાથં ૂ ર્) ▪ ચડીપાઠં  (દગાસપ્તશતીસારુ ર્ )  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય સર ૂ ▪ તલસીદલુ  ▪ સાઈ સગીતં ં  

મહાકાƥયો રામાયણ દશનર્  ▪ ̒ીરામ કથાȺત ૃ ▪ કƧણ ȿકિમણી ૃ ુ ▪ ગાધીં  ગૌરવ ▪ 
લખે  આરાધના ▪ આત્માની અȺતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Geeta ▪ 

̆ȹ̆ાુ �પ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ સાધના ▪ યોગિમમાસાં  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ ▪ મા સવĖરી ± - એક પિરચય ▪ 
પČાનવાદુ  રામચિરતમાનસ ▪ િશવપાવતીર્  ̆સગં ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહમ્નƨતો́ ▪ 

વૈરાƊયશતક ▪ િવƧȰસહĘનામ ુ ▪ ઉપદશપચકȺે ં  ્ ▪ દસ ઉપિનષદ ▪ નારદ ભિક્તસ́ ૂ ▪ 
ચપટપજિરકા ƨતો́ ર્ ં ▪ પાતજલ યોગદશનં ર્  

̆વચનો  અમર જીવન ▪ પાતજલ યોગદશનં ર્  ▪ કમયોગ ર્ ▪ આત્મસયમયોગં  ▪ પȿષોĂમયોગુ ુ  

̆સગો ં  ધપૂસગધ ુ ં ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સતસમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભ ં ▪ િદƥય અનȹિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 

̆વાસ તીથયા́ાર્  ▪ ઉĂર ભારતના તીથҴ ં ▪ સમદરન પલ પારં ે ે ે   
પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ર્ ▪ ધમર્નો મમ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિƊનપરીક્ષા ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ર્
▪ ƨȺિતૃ  ▪ પિરિક્ષત ▪ ̆ીતપરાની ુ ▪ ̆મ અન વાસના ે ે ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગાનયોગુ  

વાતાઓ ર્  રોશની 
નાટક  રામન ĳદયું  

*  *  *  


