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महाशिवरात्रि व्रत

पूजा त्रवधि, व्रत कथा, चालीसा, आरती, स्ततु्रत,शिवाष्टक,
रुद्राष्टक और  शिवषडक्षरस्तोिम्

कथा 
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महाशिवरात्रि पूजा त्रवधि 

महाशिवरात्रि की पूजा-अर्चना / पूजा त्रवशि इस प्रकार है :

❖ इस त्रिन ब्रह्म मुहूर्च में उठ जाएं। त्रनत्यकमों को पूरा कर स्नानात्रि
कर त्रनवृत्त हो जाएं।

❖ पूजा करने से पहले अपने माथे पर त्रिपंुड लगाएं। इसके शलए
रं्िन या त्रवभूर् र्ीन उंगशलयों पर लगाकर माथे के बायी ं र्रफ से
िायी ं र्रफ की र्रफ त्रिपंुड लगाएं।

❖ शिवशलंग का ििू, िही, घी, िहि और गंगाजल से अशभषेक
करें। आप र्ाहे र्ो खाली जल से भी शिव का अशभषेक कर
सकर्े हैं।

❖ अशभषेक करर्े हुए महामृतंु्यजय मंि का जप करर्े रहना र्ात्रहए।
❖ शिव को बेलपि, आक-िर्ूरे का फूल, र्ावल, भागं, इि जरूर

र्ढाएं।
❖ रं्िन का त्रर्लक लगाएं।
❖ िूप िीपक जलाएं। शिव के मंिों का जाप करें। शिव र्ालीसा

पढें।
❖ खीर और फलों का भोग लगाएं। शिव आरर्ी उर्ारें। संभव हो

र्ो रात्रि भर जागरण करें। घर के पास शिव मंत्रिर नही ं है र्ो आप
घर पर ही त्रमट्टी के शिवशलंग बनाकर उनका पूजन कर सकर्े हैं।
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महाशिवरात्रि व्रत कथा  

प्रार्ीन काल में, त्रकसी जंगल में एक गुरुद्रहु नाम का एक शिकारी

रहर्ा था जो जंगली जानवरों का शिकार करर्ा र्था अपने पररवार का

भरण-पोषण त्रकया करर्ा था । एक बार शिव-रात्रि के त्रिन जब वह

शिकार के शलए त्रनकला , पर संयोगवि पूरे त्रिन खोजने के बाि भी

उसे कोई शिकार न त्रमला, उसके बच्ो,ं पत्नी एवं मार्ा-त्रपर्ा को

भूखा रहना पडेगा इस बार् से वह शरं्त्रर्र् हो गया , सूयाचस्त होने पर

वह एक जलािय के समीप गया और वहां एक घाट के त्रकनारे एक

पेड पर थोडा सा जल पीने के शलए लेकर, र्ढ गया क्ोतं्रक उसे पूरी

उम्मीि थी त्रक कोई न कोई जानवर अपनी प्यास बुझाने के शलए यहााँ

ज़रूर आयेगा । वह पेड ‘बेल-पि’ का था और उसी पेड के नीर्े

शिवशलंग भी था जो सूखे बेलपिों से ढके होने के कारण त्रिखाई नही ं

िे रहा था
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रार् का पहला प्रहर बीर्ने से पहले एक त्रहरणी वहां पर पानी पीने के

शलए आई । उसे िेखर्े ही शिकारी ने अपने िनुष पर बाण सािा ।

ऐसा करने में, उसके हाथ के िके्क से कुछ पते्त एवं जल की कुछ बूं िे

नीर्े बने शिवशलंग पर त्रगरी ं और अनजाने में ही शिकारी की पहले

प्रहर की पूजा हो गयी । त्रहरणी ने जब पत्तों की खडखडाहट सुनी, र्ो

घबरा कर ऊपर की ओर िेखा और भयभीर् हो कर, शिकारी से ,

कांपर्े हुए स्वर में बोली- ‘मुझे मर् मारो । ’

शिकारी ने कहा त्रक वह और उसका पररवार भूखा है इसशलए वह उसे

नही ं छोड सकर्ा । त्रहरणी ने वािा त्रकया त्रक वह अपने बच्ों को

अपने स्वामी को स पं कर ल ट आयेगी। र्ब वह उसका शिकार कर

ले । शिकारी को उसकी बार् का त्रवश्वास नही ं हो रहा था । उसने

त्रफर से शिकारी को यह कहर्े हुए अपनी बार् का भरोसा करवाया त्रक

जैसे सत्य पर ही िरर्ी त्रटकी है; समुद्र मयाचिा में रहर्ा है और झरनों

से जल-िाराएाँ त्रगरा करर्ी हैं वैसे ही वह भी सत्य बोल रही है । कू्रर

होने के बावजूि भी, शिकारी को उस पर िया आ गयी और उसने

‘जल्दी ल टना’ कहकर , उस त्रहरनी को जाने त्रिया ।
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थोडी ही िेर बाि एक और त्रहरनी वहां पानी पीने आई, शिकारी

साविान हो गया, र्ीर सांिने लगा और ऐसा करर्े हुए, उसके हाथ

के िके्क से त्रफर पहले की ही र्रह थोडा जल और कुछ बेलपि नीर्े

शिवशलंग पर जा त्रगरे और अनायास ही शिकारी की िसूरे प्रहर की

पूजा भी हो गयी । इस त्रहरनी ने भी भयभीर् हो कर, शिकारी से

जीवनिान की यार्ना की लेत्रकन उसके अस्वीकार कर िेने पर ,त्रहरनी

ने उसे ल ट आने का वर्न, यह कहर्े हुए त्रिया त्रक उसे ज्ञार् है त्रक

जो वर्न िे कर पलट जार्ा है ,उसका अपने जीवन में संशर्र् पुण्य

नष्ट हो जाया करर्ा है । उस शिकारी ने पहले की र्रह, इस त्रहरनी

के वर्न का भी भरोसा कर उसे जाने त्रिया।

अब र्ो वह इसी शरं्र्ा से व्याकुल हो रहा था त्रक उन में से िायि ही

कोई त्रहरनी ल ट के आये और अब उसके पररवार का क्ा होगा ।

इर्ने में ही उसने जल की ओर आर्े हुए एक त्रहरण को िेखा, उसे

िेखकर शिकारी बडा प्रसन्न हुआ ,अब त्रफर िनुष पर बाण र्ढाने से

उसकी र्ीसरे प्रहर की पूजा भी स्वर्ः ही संपन्न हो गयी लेत्रकन पत्तों

के त्रगरने की आवाज़ से वह त्रहरन साविान हो गया ।
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उसने शिकारी को िेखा और पूछा –“ र्ुम क्ा करना र्ाहर्े हो ?”

वह बोला-“अपने कुटंुब को भोजन िेने के शलए र्ुम्हारा वि करंूगा ।

” वह मृग प्रसन्न हो कर कहने लगा – “मैं िन्य हूाँ त्रक मेरा यह िरीर

त्रकसी के काम आएगा, परोपकार से मेरा जीवन सफल हो जायेगा पर

कृपया कर अभी मुझे जाने िो र्ात्रक मैं अपने बच्ों को उनकी मार्ा

के हाथ में स पं कर और उन सबको िीरज बंिा कर यहााँ ल ट आऊं।

शिकारी का ह्रिय, उसके पापपुं ज नष्ट हो जाने से अब र्क िुद्ध हो

गया था इसशलए वह त्रवनयपूवचक बोला –‘ जो-जो यहााँ आये ,सभी

बार्ें बनाकर र्ले गये और अभी र्क नही ं ल टे ,यत्रि र्ुम भी झूठ

बोलकर र्ले जाओगे ,र्ो मेरे पररजनों का क्ा होगा ?” अब त्रहरन ने

यह कहर्े हुए उसे अपने सत्य बोलने का भरोसा त्रिलवाया त्रक यत्रि

वह ल टकर न आये; र्ो उसे वह पाप लगे जो उसे लगा करर्ा है जो

सामर्थ्च रहर्े हुए भी िसूरे का उपकार नही ं करर्ा । शिकारी ने उसे

भी यह कहकर जाने त्रिया त्रक ‘िीघ्र ल ट आना । ’
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रात्रि का अंत्रर्म प्रहर िुरू होर्े ही उस शिकारी के हषच की सीमा न थी

क्ोतं्रक उसने उन सब त्रहरन-त्रहरत्रनयों को अपने बच्ों सत्रहर् एकसाथ

आर्े िेख शलया था । उन्हें िेखर्े ही उसने अपने िनुष पर बाण रखा

और पहले की ही र्रह उसकी र् थे प्रहर की भी शिव-पूजा संपन्न हो

गयी । अब उस शिकारी के शिव कृपा से सभी पाप भस्म हो गये

इसशलए वह सोर्ने लगा-‘ओह, ये पिु िन्य हैं जो ज्ञानहीन हो कर

भी अपने िरीर से परोपकार करना र्ाहर्े हैं लेत्रकन शिक्कार है मेरे

जीवन को त्रक मैं अनेक प्रकार के कुकृत्यों से अपने पररवार का पालन

करर्ा रहा । ’

अब उसने अपना बाण रोक शलया र्था मृगों से कहा की वे सब िन्य

है र्था उन्हें वात्रपस जाने त्रिया। उसके ऐसा करने पर भगवान् िंकर

ने प्रसन्न हो कर र्त्काल उसे अपने त्रिव्य स्वरूप का ििचन करवाया

र्था उसे सुख-समृत्रद्ध का वरिान िेकर “गुह’’ नाम प्रिान त्रकया।

त्रमिो,ं यही वह गुह था शजसके साथ भगवान् श्री राम ने त्रमिर्ा की

थी।
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शिव जी जटाओं में गंगाजी को िारण करने वाले, शसर पर रं्द्रमा को

सजाने वाल,ेमस्तक पर त्रिपंुड र्था र्ीसरे नेि वाले ,कंठ में कालपाि

[नागराज] र्था रुद्रा- क्षमाला से सुिोशभर् , हाथ में डमरू और

त्रििूल है शजनके और भक्तगण बडी श्रद्दा से शजन्हें शिविंकर, िंकर,

भोलेनाथ, महािेव, भगवान् आिुर्ोष, उमापत्रर्, ग रीिंकर, सोमेश्वर,

महाकाल, ओकंारेश्वर, वैद्यनाथ, नीलकंठ, त्रिपुरारर, सिाशिव र्था

अन्य सहस्त्ों नामों से संबोशिर् कर उनकी पूजा-अर्चना त्रकया करर्े हैं

—– ऐसे भगवान् शिव एवं शिवा हम सबके शरं्र्न को सिा-सिैव

सकारात्मक बनायें एवं सबकी मनोकामनाएं पूरी करें।
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श्री शिव चालीसा

श्री गणिे त्रगररजा सवुन, मंगल मूल सजुान।

कहर् अयोध्यािास र्मु, िेहु अभय वरिान॥

।। दोहा ।।

जय त्रगररजा पत्रर् िीन ियाला। सिा करर् सन्तन प्रत्रर्पाला॥

भाल र्न्द्रमा सोहर् नीके। कानन कुण्डल नागफनी के॥

अंग ग र शिर गंग बहाये। मुण्डमाल र्न छार लगाये॥

वस्त् खाल बाघम्बर सोहे। छत्रव को िेख नाग मुत्रन मोहे॥

मैना मार्ु की है्व िलुारी। बाम अंग सोहर् छत्रव न्यारी॥

कर त्रििूल सोहर् छत्रव भारी। करर् सिा ििुन क्षयकारी॥

। ।  श्री शिव चालीसा चौपाई । । 
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नशि गणेि सोहै र्हाँ कैसे। सागर मध्य कमल हैं जैसे॥

कात्रर्चक श्याम और गणराऊ। या छत्रव को कत्रह जार् न काऊ॥

िेवन जबही ं जाय पुकारा। र्ब ही िखु प्रभु आप त्रनवारा॥

त्रकया उपद्रव र्ारक भारी। िेवन सब त्रमशल र्ुमत्रहं जुहारी॥

र्ुरर् षडानन आप पठायउ। लवत्रनमेष महाँ मारर त्रगरायउ॥

आप जलंिर असुर संहारा। सुयि र्ुम्हार त्रवत्रिर् संसारा॥

त्रिपुरासुर सन युद्ध मर्ाई। सबत्रहं कृपा कर लीन बर्ाई॥

त्रकया र्पत्रहं भागीरथ भारी। पुरब प्रत्रर्ज्ञा र्सु पुरारी॥

िात्रनन महं र्ुम सम कोउ नाही।ं सेवक स्ततु्रर् करर् सिाही॥ं

वेि नाम मत्रहमा र्व गाई। अकथ अनात्रि भेि नत्रहं पाई॥

प्रगट उिशि मंथन में ज्वाला। जरे सुरासुर भये त्रवहाला॥

कीन्ह िया र्हाँ करी सहाई। नीलकण्ठ र्ब नाम कहाई॥

पूजन रामरं्द्र जब कीन्हा। जीर् के लंक त्रवभीषण िीन्हा॥

सहस कमल में हो रहे िारी। कीन्ह परीक्षा र्बत्रहं पुरारी॥

एक कमल प्रभु राखेउ जोई। कमल नयन पूजन र्हं सोई॥

कत्रठन भत्रक्त िेखी प्रभु िंकर। भये प्रसन्न त्रिए इच्छिर् वर॥
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जय जय जय अनंर् अत्रवनािी। करर् कृपा सब के घटवासी॥

िषु्ट सकल त्रनर् मोत्रह सर्ावै । भ्रमर् रहे मोत्रह र्ैन न आवै॥

िात्रह िात्रह मैं नाथ पुकारो। यत्रह अवसर मोत्रह आन उबारो॥

लै त्रििूल ििुन को मारो। संकट से मोत्रह आन उबारो॥

मार्ु त्रपर्ा भ्रार्ा सब कोई। संकट में पूछर् नत्रहं कोई॥

स्वामी एक है आस र्ुम्हारी। आय हरहु अब संकट भारी॥

िन त्रनिचन को िेर् सिाही।ं जो कोई जांर्े वो फल पाही॥ं

अस्तुत्रर् केत्रह त्रवशि कर ं र्ुम्हारी। क्षमहु नाथ अब रू्क हमारी॥

िंकर हो संकट के नािन। मंगल कारण त्रवघ्न त्रवनािन॥

योगी यत्रर् मुत्रन ध्यान लगावैं। नारि िारि िीि नवावैं॥

नमो नमो जय नमो शिवाय। सुर ब्रह्मात्रिक पार न पाय॥

जो यह पाठ करे मन लाई। र्ा पार होर् है िम्भु सहाई॥

ॠत्रनया जो कोई हो अशिकारी। पाठ करे सो पावन हारी॥

पुि हीन कर इिा कोई। त्रनश्चय शिव प्रसाि र्ेत्रह होई॥

पच्छण्डर् ियोििी को लावे। ध्यान पूवचक होम करावे ॥

ियोििी ब्रर् करे हमेिा। र्न नही ं र्ाके रहे कलेिा॥
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िूप िीप नैवेद्य र्ढावे। िंकर सम्मुख पाठ सुनावे॥

जन्म जन्म के पाप नसावे। अन्तवास शिवपुर में पावे॥

कहे अयोध्या आस र्मु्हारी। जात्रन सकल िुः ख हरहु हमारी॥

त्रनत्त नेम कर प्रार्ः ही, पाठ कर ं र्ालीसा।

र्ुम मेरी मनोकामना, पूणच करो जगिीि॥

मगसर छत्रठ हेमन्त ॠर्ु, संवर् र् सठ जान।

अस्तुत्रर् र्ालीसा शिवत्रह, पूणच कीन कल्याण॥

।। दोहा ।।
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श्री शिव जी आरती  
जय शिव ओकंारा ॐ जय शिव ओकंारा ।
ब्रह्मा त्रवष्णु सिा शिव अद्धाांगी िारा ॥ ॐ जय शिव...॥

एकानन र्र्ुरानन पंर्ानन राजे ।
हंसानन गरुडासन वषृवाहन साजे ॥ ॐ जय शिव...॥

िो भजु र्ार र्र्ुभुचज िस भुज अत्रर् सोहे।
त्रिगुण रूपत्रनरखर्ा त्रिभुवन जन मोहे ॥ ॐ जय शिव...॥

अक्षमाला बनमाला रुण्डमाला िारी ।
रं्िन मृगमि सोहै भाले िशििारी ॥ ॐ जय शिव...॥

शे्वर्ाम्बर पीर्ाम्बर बाघम्बर अंगे ।
सनकात्रिक गरुणात्रिक भूर्ात्रिक संगे ॥ ॐ जय शिव...॥
कर के मध्य कमंडलु र्क्र त्रििूल िर्ाच ।
जगकर्ाच जगभर्ाच जगसंहारकर्ाच ॥ ॐ जय शिव...॥

ब्रह्मा त्रवष्णु सिाशिव जानर् अत्रववेका ।
प्रणवाक्षर मधे्य ये र्ीनों एका ॥ ॐ जय शिव...॥

कािी में त्रवश्वनाथ त्रवराजर् निी ब्रह्मर्ारी ।
त्रनर् उत्रठ भोग लगावर् मत्रहमा अत्रर् भारी ॥ ॐ जय शिव...॥

त्रिगुण शिवजीकी आरर्ी जो कोई नर गावे ।
कहर् शिवानि स्वामी मनवांशछर् फल पावे ॥ ॐ जय शिव...॥
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शिव सु्तत्रत

िंकरं, िंप्रिं, सज्जनानंििं, िैल – कन्या – वरं, परमरमं्य ।

काम – मि – मोर्नं, र्ामरस – लोर्नं, वामिेवं भजे भावगमं्य ॥1॥

कंबु – कंुिेंिु – कपूचर – ग रं शिवं, सुं िरं, सच्छच्िानंिकंिं ।

शसद्ध – सनकात्रि – योगीदं्र – वृं िारका, त्रवष्णु – त्रवशि – वन्द्य र्रणारत्रवंिं ॥2॥

ब्रह्म – कुल – वल्लभं, सुलभ मत्रर् िलुचभं, त्रवकट – वेषं, त्रवभुं , वेिपारं ।

न त्रम करुणाकरं, गरल – गंगािरं, त्रनमचलं, त्रनगुचणं, त्रनत्रवचकारं ॥3॥

लोकनाथं, िोक – िूल – त्रनमूचशलनं, िशूलनं मोह – र्म – भूरर – भानुं ।

कालकालं, कलार्ीर्मजरं, हरं, कत्रठन – कशलकाल – कानन – कृिानुं ॥4॥

र्ज्ञमज्ञान – पाथोशि – घटसंभवं, सवचगं, सवचस भाग्यमूलं ।

प्ररु्र – भव – भंजनं, प्रणर् – जन – रंजनं, िास र्ुलसी िरण सानकूुलं ॥5॥
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शिवाष्टक 
जय शिविंकर, जय गंगािर, करुणा-कर करर्ार हरे,

जय कैलािी, जय अत्रवनािी, सुखराशि, सुख-सार हरे

जय िशि-िेखर, जय डमरू-िर जय-जय प्रेमागार हरे,

जय त्रिपुरारी, जय मिहारी, अत्रमर् अनन्त अपार हरे,

त्रनगुचण जय जय, सगुण अनामय, त्रनराकार साकार हरे।

पावचर्ी पत्रर् हर-हर िम्भो, पात्रह पात्रह िार्ार हरे॥

जय रामेश्वर, जय नागेश्वर वैद्यनाथ, केिार हरे,

मच्छल्लकाजुचन, सोमनाथ, जय, महाकाल ओकंार हरे,

त्र्ररयम्बकेश्वर, जय घुश्मेश्वर भीमेश्वर जगर्ार हरे,

कािी-पत्रर्, श्री त्रवश्वनाथ जय मंगलमय अघहार हरे,

नील-कण्ठ जय, भूर्नाथ जय, मृत्युं जय अत्रवकार हरे।

पावचर्ी पत्रर् हर-हर िम्भो, पात्रह पात्रह िार्ार हरे॥

जय महेि जय जय भवेि, जय आत्रििेव महािेव त्रवभो,

त्रकस मुख से हे गुरार्ीर् प्रभु! र्व अपार गुण वणचन हो,

जय भवकार, र्ारक, हारक पार्क-िारक शिव िम्भो,

िीन ि:ुख हर सवच सुखाकर, प्रेम सुिािर िया करो,

पार लगा िो भव सागर से, बनकर कणाचिार हरे।

पावचर्ी पत्रर् हर-हर िम्भो, पात्रह पात्रह िार्ार हरे॥
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जय मन भावन, जय अत्रर् पावन, िोक निावन,

त्रवपि त्रविारन, अिम उबारन, सत्य सनार्न शिव िम्भो,

सहज वर्न हर जलज नयनवर िवल-वरन-र्न शिव िम्भो,

मिन-किन-कर पाप हरन-हर, र्रन-मनन, िन शिव िम्भो,

त्रववसन, त्रवश्वरूप, प्रलयंकर, जग के मूलािार हरे।

पावचर्ी पत्रर् हर-हर िम्भो, पात्रह पात्रह िार्ार हरे॥

भोलानाथ कृपालु ियामय, औढरिानी शिव योगी,

सरल हृिय, अत्रर्करुणा सागर, अकथ-कहानी शिव योगी,

त्रनत्रमष में िेर्े हैं, नवत्रनशि मन मानी शिव योगी,

भक्तों पर सवचस्व लुटाकर, बने मसानी शिव योगी,

स्वयम् अत्रकंर्न, जनमनरंजन पर शिव परम उिार हरे।

पावचर्ी पत्रर् हर-हर िम्भो, पात्रह पात्रह िार्ार हरे॥
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शिव रुद्राष्टक स्तोि
नमामीिमीिान त्रनवाचण रूपं, त्रवभुं व्यापकं ब्रह्म वेि: स्वरूपम्।
अजं त्रनगुचणं त्रनत्रवचकलं्प त्रनरीहं, शर्िाकाि माकािवासं भजेऽहम॥्

त्रनराकार मोकंार मूलं र्ुरीयं, त्रगराज्ञान गोर्ीर्मीिं त्रगरीिम।्
करालं महाकाल कालं कृपालुं , गुणागार संसार पारं नर्ोऽहम॥्

र्ुषारात्रद्र संकाि ग रं गभीरं, मनोभूर् कोत्रट प्रभा श्री िरीरम।्
सु्फरन्म शल कल्लोशलनी र्ारू गंगा, लसद्भाल बालेिु कणे्ठ भुजंगा॥

र्लतु्कण्डलं िुभ्र नेिं त्रविालं, प्रसन्नाननं नीलकणं्ठ ियालुम्।
मृगािीि र्माचम्बरं मुण्डमालं, त्रप्रय िंकरं सवचनाथं भजात्रम॥

प्रर्णं्ड प्रकृषं्ट प्रगलं्भ परेिं, अखणं्ड अजं भानु कोत्रट प्रकािम।्
िय:िूल त्रनमूचलनं िूलपाशणं, भजे अहं भवानीपत्ररं् भाव गम्यम॥्

कलार्ीर्-कल्याण-कल्पारं्कारी, सिा सज्जनानि िार्ापुरारी।
शर्िानि सिोह मोहापहारी, प्रसीि-प्रसीि प्रभो मन्माथारी॥

न यावि् उमानाथ पािारत्रविं, भजंर्ीह लोके परे वा नाराणम।्
न र्ावत्सुखं िातं्रर् संर्ाप नािं, प्रसीि प्रभो सवचभुर्ाशिवासम् ॥

न जानात्रम योगं जपं नैव पजूा, न र्ोऽहम् सिा सवचिा िमू्भ र्ुभ्यम्।
जरा जन्म ि:ुख द्य र्ार्प्यमानं, प्रभो पात्रह आपन्नमामीि िम्भो॥

रूद्राष्टक इिं प्रोकं्त त्रवप्रेण हरर्ोषये,
ये पठंत्रर् नरा भक्त्या र्षेां िमु्भ प्रसीित्रर् ॥
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शिवषडक्षरस्तोिम् 

ऊंकारं त्रबंिसंुयुकं्त त्रनतं्य ध्यायंत्रर् योत्रगन:।
कामिं मोक्षिं र्ैव ओकंाराय नमो नम:।।

नमंत्रर् ऋषयो िेवा नमंत्यप्सरसां गणा:।
नरा नमंत्रर् िेवेिं नकाराय नमो नम:।।

महािेवं महात्मानं महाध्यानं परायणम्।
महापापहरं िेवं मकाराय नमो नम:।।

शिवं िानं्त जगन्नाथं लोकनुग्रहकारकम्।
शिवमेकपिं त्रनतं्य शिकाराय नमो नम:।।

वाहनं वृषभो यस्य वासुत्रक: कंठभूषणम्।
वामे ित्रक्तिरं िेवं वकाराय नमो नम:।।

यि यि च्छिर्ो िेव: सवचव्यापी महेश्वर:।
यो गुरु: सवचिेवानां यकाराय नमो नम:।।

षडक्षरत्रमिं स्तोिं य: पठेच्छिवसंत्रनि ।
शिवलोकमवाप्नोत्रर् शिवेन सह मोिर्े।।
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