
Checkliste für die erste eigene Wohnung

Checkliste fürs Schlafzimmer der ersten Wohnung:

Checkliste fürs Badezimmer der ersten Wohnung:

Checkliste für die Küche der ersten Wohnung:

Bett, Matratze und Bezüge

Kleiderschrank und Kleiderbügel

Nachttisch und Nachttischlampe

Deckenlampe

blickdichte Vorhänge

Wäschetruhe oder Kommode

Deckenlampe

Deckenlampe

kleiner Mülleimer

Küchenschränke und/oder Regale

WC-Bürste

Arbeitsplatte oder Tisch

Duschvorleger

Spülbecken

Duschvorhang

Kühlschrank 

Seifenschale

Herd mit Backofen

Handtuchhalter

Geschirr
Mindestausstattung: große und kleine sowie tiefe Teller

Handtücher

Spiegelschrank

Waschbeckenunterschrank

Föhn



Checkliste für die erste eigene Wohnung

Gläser

Tassen für Kaffee oder Tee

Besteck

Salatschüssel

spezielle Schneidemesser, etwa für Gemüse

Kochlöffel und Pfannenwender aus umweltfreundlichem Holz

Schneidebrett aus Holz

bei Bedarf: Toaster

Kochtöpfe
mindestens drei, ein kleiner Topf, ein mittlerer und ein großer, 
etwa für Spaghetti

Mülleimer
mehrere, um den Müll richtig zu trennen 

beschichtete Pfanne mit Deckel

wenn genug Platz ist: Tisch mit Stühlen

Deckenlampe/Stehlampe

eventuell Bräter oder Auflaufform

optional: Spülmaschine

Sofa oder Sessel

Tisch oder Beistelltisch

Schwamm und Spülbürste
Geschirrtücher
Wasserkocher
Kaffeemaschine
Dosenöffner

Flaschenöffner
verschließbare Dosen oder Gläser für angebrochene Lebensmittel
spart Frischhalte- und Alufolie 

Checkliste fürs Wohnzimmer der ersten Wohnung:

Kissen

Teppich

Regal/Schrank



Checkliste für die erste eigene Wohnung

Garderobe oder Kleiderhaken

Spiegel

gegebenenfalls Schuhregal oder Schuhschrank

Fußmatte
eventuell Schlüsselbrett oder -schale

Deckenlampe

Deckenlampe

Werkzeugkasten

Leselampe

energiesparende Glühbirnen

Staubsauger

Putzutensilien

Bügelbrett und Bügeleisen

Wäscheständer, Wäschekorb

Verlängerungskabel, Mehrfachsteckdosen
möglichst zum Ausschalten, um den Stand-by-Modus von Elektrogeräten 
zu vermeiden 

optional: Waschmaschine

Taschenlampe
bei Stromausfall

Schreibtisch
nach Möglichkeit höhenverstellbar

ergonomischer Schreibtischstuhl
Papierkorb
Drucker
Computer/Laptop

Bürobedarf
Regal für Ordner, Bücher, Drucker

Checkliste fürs Arbeitszimmer der ersten Wohnung:

Checkliste für den Flur der ersten Wohnung:

Checkliste grundlegende Gegenstände für die erste Wohnung:


