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Les heures miroirs, inversées ou triples. Qu'est-ce que c'est ? 
Les heures miroirs, inversées ou triples sont les heures sur lesquelles nous tombons par hasard et où les 
chiffres sont doublés (exemple, 10h10, 23h23), inversés (01h10, 23h32) ou triples (01h11, 03h33). Cela 
arrive assez souvent dans notre vie mais nous n'y prêtons souvent pas attention. On "tombe" dessus vraiment 
par hasard, mais cela signifie qu'un Ange pense à nous, que quelqu'un essaie de communiquer avec nous. 
Plus cela se répète dans le temps plus le message est important. Quand vous pensez à une personne défunte 
par hasard, vous pouvez avoir la réponse à votre question par le biais d'une heure ou série de chiffre (entres 
autres). 
Voyons maintenant ce que signifie ces heures miroirs, inversées ou triples. 
 

Signification de 00h00 avec les Anges Gardiens 
Les anges vous montrent que vous êtes à la fin d’un cycle. Une fin qui annonce une renaissance. Vous allez 
ici connaître une nouvelle étape dans votre existence surtout sur l’aspect spirituel de celle-ci. Ils vous aident 
dans l’étude de textes ou documents relatifs au sacré ainsi qu’aux arts divinatoire. Vous allez connaître un 
éveil important nous pouvons même parler de réveil ! 
Vous devez dans la mesure du possible pratiquer la méditation en travaillant avec les différentes énergies 
des 72 anges. Cela vous permettra de maîtriser le dialogue intérieur qui parfois vous assaille tant. Si vous 
poussez plus loin les choses, vous pouvez même parvenir à un état de quiétude mental. 
L’heure 00h00 vous informe que de grandes forces gravitent autour de vous. Vous sentez actuellement que 
vous avez du mal à maîtriser certains aspects de votre vie, mais cela ne va pas durer. Enfin il vous faudra 
d’abord maîtriser ces énergies qui malheureusement ne se révèlent pas toujours positives. Si vous n’y 
parvenez pas demander de l’aide aux anges ils vous fourniront la protection nécessaire face aux mauvais 
esprits. 

Cette heure double souhaite vous prévenir que vous risquez 
de souffrir de l’absence d’un être cher. Elle met également en 
avant une forme de sacrifice. N’acceptez pas tout ce que l’on 
vous propose surtout si cela est au détriment de vous-même. 
Vous devez aider les autres cela ne fait aucun doute, mais 
vous devez également penser à vous ! 
 
Interprétation angélique de l'heure 00h00 

L’ange gardien correspondant à 00h00 est : Mumiah, sa 
période d’influence est comprise entre 23h40 et 00h00 il 
représente la divulgation et apporte la clarté d’esprit. Il vous 
apporte la connaissance dans le domaine du sacré. Il vous 
illumine de son aura pour vous aider à briller en société. 
Mumiah est le 72e ange, il est donc le dernier ! Mais avec lui 
s’annonce la renaissance, et le nouveau cycle de la création 
peut reprendre. Il vous donne accès à une haute initiation dans 



le domaine des arts divinatoires. Il est également d’une aide précieuse pour accompagner les personnes 
mourantes. 
Absence, sacrifice, attente, silence mental, préparation. Ou bien cela peut signifier également qu'il est temps 
pour vous de faire un choix. C’est le symbole du recommencement. Les anges veulent vous faire 
comprendre que la vie est un cycle, et que vous ne faites qu’un avec l’univers. Ce nombre vous rappelle que 
vous faites Un avec Dieu et vous fait sentir la présence de l’Amour de votre Créateur en vous. C’est 
également un signe qu’une situation est revenue à son point de départ. 
 

Signification de 01h01 avec les Anges Gardiens 
Si vous avez vu l’heure miroir 01h01 cela veut dire qu’un ange gardien souhaite vous informer qu’une 
personne est amoureuse de vous, faites le point en vous-même et essayer de prendre le temps d’analyser les 
sentiments que vous ressentez quand vous pensez à quelqu’un en particulier. Vous devriez ainsi pouvoir 
savoir de qui il s’agit. 
Il vous met cependant en garde et vous indique que la solitude et l’isolement ne sont pas de bonnes postures 
à adopter pour vous, le contact social est vraiment primordial pour votre équilibre. Si vous êtes à la 
recherche de l’amour, vous devez accepter d’explorer de nouveaux territoires, car c’est dans un contexte 
différent du vôtre que peut se trouver la perle rare ! 
Cette heure met en évidence une forte personnalité faite attention à ne pas sombrer dans l'égocentrisme. 
Vous êtes certes digne d'intérêt pour vos proches, mais débuter toutes vos phrases par “Moi je” peut vite 
agacer votre entourage familial, comme professionnel. 
Enfin si vous avez des responsabilités importantes, l’heure miroir 01h01 indique que vous êtes en position 
de leadership, pour vous le travail en équipe est une seconde nature. Le principe paternel / maternel émane 
de votre caractère et cela fait de vous un leader fiable et respecté, même attention votre charisme et votre 
forte personnalité peuvent déstabiliser certaines personnes. 
Interprétation angélique de l'heure 01h01 

L’ange gardien correspondant à 01h01 est : Elemiah sa 
période d’influence est de 1h00 à 1h20. Il est le symbole de 
la réussite ! Il vous protège et vous donne la volonté 
d'amorcer des changements majeurs dans votre vie, il vous 
aide à prendre un nouveau départ. Il est le guide qui vous 
accompagne si vous évoluez dans le domaine créatif. 
Avec l'ange gardien Elemiah vous accomplissez de grandes 
choses. Vous explorez de nouvelles voies sur votre chemin 
de vie. Il diffuse en vous la paix intérieure, et vous permet 
d'identifier rapidement les personnes susceptibles de vous 
trahir. 
Solitude, isolement, moi, principe paternel.   Ou alors : 
il/elle t'aime. C’est une heure propice à la diplomatie et aux 
relations. Tout brille dans votre couple. Relation, travail 
d’équipe, camaraderie, coexistence, diplomatie 
 
 
 
 
 

 
 
 



Signification de 01h10 avec les Anges Gardiens 
Si vous tombez régulièrement sur l’heure inversée 01h10, 
l’ange Elemiah qui symbolise la protection et le succès 
essaie de vous envoyer un message, de vous dire quelque 
chose. Il tente de vous apaiser et de vous aider à identifier 
les gens qui vous ont trahis. Le but n’est pas que vous vous 
vengiez, mais que vous faites la paix avec eux.  
Cette heure signifie que vous devrez prendre conscience de 
votre force et de votre faiblesse. Elle apparaît pour plusieurs 
raisons : soit votre esprit est tourmenté, soit vous vous 
sentez trahi, soit vous faites une découverte dangereuse, soit 
votre éducation vous porte préjudice ou soit vous rencontrez 
des obstacles dans ce que vous entreprenez. 
L’ange Elemiah vous annonce aussi qu’il est là pour vous 
aider à réussir professionnellement. Il vous donne un sens 
de l’initiative et de l’entreprise. Grâce à la force qu’il vous 
accorde, vous pouvez facilement passer à l’action et prendre 
rapidement des décisions. Il vous apporte une autorité 
naturelle avec de l’égalité, de l’intégrité et de la vérité. 
Cet ange gardien vous informe également que son énergie 

vous rend optimiste, et vous avez besoin de cet état d’esprit pour surmonter facilement et rapidement les 
moments difficiles. Même si les difficultés paraissent invincibles, il vous accompagne donc, vous ne risquez 
pas de baisser les bras. Vous vivez dans la paix, et vous êtes éloigné de toute forme d’agitation. 
Elemiah tient à préciser aussi qu’il est l’ange qui vous protège des envoûtements, de la sorcellerie ou de 
toute sorte d’influences occultes qui peuvent nuire à votre vie. Il est en tout temps à vos côtés pour écarter le 
mal. Également, il vous aide dans la maîtrise et dans la lutte contre la colère et la violence. 
Par l’intermédiaire de cette heure inversée, la volonté et le courage d’Elemiah submergent votre esprit pour 
vous permettre de faire face à toutes les adversités, et cela vous fait de gagner du temps et d’énergie pour 
une vie plus sereine et plus heureuse. Il permet de retrouver une force intérieure à utiliser et à partager aux 
autres. 
Quelqu’un t’aime – sentiment d’amour et de bienveillance. Intuition, spiritualité, enseignement, charisme, 
dynamisme 



Signification de 01h11 avec les Anges Gardiens 
L’ange bienfaiteur et protecteur Elemiah qui est l’ange de la 
protection et du succès a un message pour vous en vous 
montrant fréquemment l’heure miroir triplée 01h11. Il vous 
informe qu’il vous donne son pouvoir divin pour que vous 
puissiez progresser dans la haute science des arts 
divinatoires et l’occultisme. Il vous apporte aussi un 
pouvoir naturel rempli d’intégrité, d’authenticité et de 
droiture, et il vous aide à vous relever et à découvrir un 
nouveau chemin de vie. 
Également, l’ange Elemiah tient à vous faire savoir qu’il 
vous accorde sa grande force pour vous aider à passer à 
l’action et à prendre rapidement des décisions. Aussi, il 
vous incite à soutenir la création du Divin. Mais encore, il 
est votre compagnon fidèle dans l’étude de votre chemin de 
vie. C’est le guide que vous avez toujours attendu. 
Elemiah vous annonce également qu’il vous aide à 
découvrir votre orientation professionnelle. Il vous accorde 
un esprit d’initiative tout en vous permettant de tenir vos 
engagements. Avec son énergie, vous devenez optimiste. 

De plus, il vous sort de tous les moments difficiles pour que vous retrouviez la paix et pour que vous preniez 
des distances avec l’agitation. 
L’ange gardien Elemiah tient aussi à préciser qu’il peut vous aider à détecter les traitres. Cela ne veut pas 
dire que vous allez vous venger, mais le but est que vous fassiez la paix avec toutes les personnes qui vous 
ont trahi. En plus, il fait en sorte que vous ne soyez pas atteint par les forces démoniaques, il vous éloigne 
donc des personnes qui font des rituels de magie noire ou des envoûtements. 
Cet ange vous fait également savoir qu’il est présent dans votre vie pour éloigner l’échec dans tout ce que 
vous entreprenez. Il est là pour vous éviter de l’infortune ou les périodes négatives qui peuvent nuire à votre 
progression professionnelle. Il vous préserve aussi des idées et des pensées défaitistes. 
Les projets comme les pensées se concrétisent rapidement. Ce que vous visualisez prendra forme 
rapidement, les anges œuvrant à la réalisation de vos pensées. Surveillez soigneusement vos pensées et 
assurez-vous de ne songer qu’à ce que vous voulez, pas à ce que vous ne voulez pas. Le nombre 111 est un 
signe qu’une occasion s’offre à vous et que vos pensées prennent forme en un temps record. Ce nombre est 
comme la Lumière vive d’un flash. Il signifie que l’Univers vient de prendre un instantané de vos pensées et 
les manifeste dans une forme pensée. 
Etes-vous satisfait des images que l’Univers a captées ? Si vous ne l’êtes pas, rectifiez vos pensées (au 
besoin, demandez à vos anges de vous aider à le faire) 
 

Signification de 02h02 avec les Anges Gardiens 
Les anges gardiens vous invitent à travailler sur vous même ! En effet l’heure miroir 02h02 indique que vous 
rencontrez parfois des périodes ou la dualité vous assaille. Vous devez prendre le temps d’analyser ce qui est 
bien et ce qui est mal. Offrez-vous le recul nécessaire avant de prendre des décisions sinon vous risquez de 
faire le mauvais choix. 
Vous êtes une personne sensible, vous avez une grande empathie et vous ressentez facilement ce que les 
gens pensent vraiment. Vous avez des prédispositions à la médiumnité. Vous pouvez si vous le souhaitez 
parfaire vos connaissances dans le domaine de l'ésotérisme, ou l’étude des rêves. Vous êtes guidé par votre 
ange gardien qui vous donnera accès à de nombreuses informations au travers de signes, de synchronicité ou 
encore par des concours de circonstances. 
Vous êtes altruiste surtout sur le plan professionnel. Vous êtes une personne humble qui préfère diriger en 
secret. Mais prenez garde à ne pas trop vous mettre à l’écart, car vous risqueriez de ne pas recevoir la 



reconnaissance que vous méritez. Vous êtes une belle âme, mais vous devez aussi savoir défendre vos 
intérêts sinon certains risquent de vous les subtiliser. 
Si vous avez dans l’idée de vous associer avec quelqu’un ou si vous souhaitez savoir si la personne qui est 
présente dans votre cœur est la bonne, la réponse des anges gardiens au travers de l’heure 02h02 est oui ! 
Vous avez ici la certitude que vous parviendrez à vous accorder avec tout le monde. 
Interprétation angélique de l'heure 02h02 

L’ange gardien correspondant à 02h02 est : Achaiah sa 
période d’influence est comprise entre 02h et 2h19 il est le 
symbole de la bonté ainsi que de l’indulgence. Il vous guide 
vers votre réel chemin de vie, il vous donne accès à de 
grandes connaissances dans le domaine de la spiritualité et 
de la foi. 
Il vous insuffle la patience divine. Si vous pratiquez la 
méditation en invoquant l’Ange Achaiah vous aurez accès à 
vos différents mondes intérieurs, ainsi qu'à certains 
mystères dans le domaine de l'ésotérisme. Priez-le pour 
qu’il vous aide à résoudre des problèmes complexes qui 
nécessitent une grande lucidité. 
Dualité, antagonisme, complémentarité, principe maternel. 
Ou bien cela peut signifier que l'on vous cache quelque 
chose, il y a de la dissimulation dans l’air. Concentration, 
fondation, conscience, méthode, pragmatisme 
 
 

 

Signification de 02h20 avec les Anges Gardiens 
 

L’ange Cahetel est l’ange de la bénédiction et de la récolte. 
Son message dit qu’il vous apporte la bonté divine tout au 
long de votre vie et une immense élévation afin que vous 
puissiez comprendre l’œuvre du créateur. Vous pouvez tout 
matérialiser par la Volonté Divine. Il vous annonce aussi 
que vous êtes submergé par la gratitude de l’Univers.  
S’il vous est déjà arrivé de tomber sur l’heure inversée 
02h20 en regardant votre montre, sachez que votre ange 
gardien tente de vous faire passer un message. C’est l’heure 
de l’ambition, de la coopération, de la discipline et de 
l’ambition. Elle annonce une bonne nouvelle, et elle indique 
que la chance est de votre côté. Il faut savoir décrypter les 
signes pour accueillir dans les bonnes conditions cette 
bonne nouvelle. 
 
Derrière l’heure inversée 02h20, cet ange gardien très 
protecteur vous informe qu’il est votre soutien pendant la 
gestation et au moment de la naissance de votre enfant. 

Mais il est aussi présent pour assurer la protection de toutes les personnes présentes pendant la naissance 
pour que cela se passe bien et dans les meilleures conditions. 
Votre ange tient également à vous dire que vous réussirez tout ce que vous allez entreprendre en raison de la 
force et de l’énergie qu’il vous accorde. Il est là pour vous aider à progresser, et il vous accompagne pour 
changer votre manière de vivre et vos habitudes. Avec la grande force de travail que cet ange vous accorde, 



vous aurez une vie active avec pleine d’opportunité, ce qui vous permet d’avoir une grande ressource 
matérielle. 
Vu que l’ange gardien Cahetel est le symbole de la récolte, il vous indique qu’il vous apporte du succès dans 
le domaine agricole. Avec lui, tout ce que vous ferez apportera ses fruits qui vont nourrir votre corps et votre 
âme. Il est le guide pour vous conduire vers l’harmonisation avec les Lois cosmiques. Certainement, les 
récoltes sont prospères. 
Si vous êtes sous l’emprise d’une force maléfique ou de l’influence de mauvais esprits, il vous libérera, car il 
peut les chasser. Il symbolise les 4 éléments essentiels à la vie : l’Eau, le Feu, la Terre et l’Air. Via cette 
heure inversée, il vous dit qu’il vous écarte instinctivement de tout ce qui est opposé aux lois naturelles. 
De bonnes nouvelles vont arriver d’un instant à l’autre – chance, bonne augure. Pragmatisme, ambition, 
discipline, coopération, édification 
 

Signification de 02h22 avec les Anges Gardiens 
 

L’ange Cahetel représente la bénédiction et la cueillette. En 
vous montrant régulièrement l’heure miroir triplée 02h22, il 
vous fait signe, il vous dit qu’il a des messages à vous faire 
passer. Il veut que vous sachiez qu’il vous accorde une 
bénédiction Divine et une haute élévation afin que vous 
saisissiez les œuvres du Créateur. Il vous submerge de 
gratitude envers toutes les œuvres du Créateur, mais 
également, envers toutes les personnes que vous allez 
croiser sur votre route. 
Cahetel vous informe également qu’il est une aide précieuse 
si vous êtes sur le point d’accoucher. Il vous protège, et il 
protège aussi les personnes qui vous aident pendant la 
naissance. La protection de cet ange gardien est nécessaire 
pour que l’accouchement se déroule bien. Tout au long de 
votre grossesse, il veille sur vous et sur votre bébé.  
L’heure miroir triplé 02h22 est le signe que les idées que 
vous avez récemment cultivées commencent à grandir et à 
devenir réalité. Alors, n’arrêtez pas de les arroser et d’en 

prendre soin, elles sortiront bientôt de terre pour vous permettre de voir la manifestation de vos souhaits. En 
clair, ne faites pas l’erreur de quitter 5 minutes avant le miracle. Vos idées vont se matérialiser alors, 
continuez. Ayez toujours des pensées positives, et apprenez à les affiner et à les visualiser. 
 
Cet ange gardien protecteur et bienfaiteur vous signale aussi qu’il vous accorde une immense énergie pour 
que vous réussissiez rapidement. Il est l’allié sur qui vous pourrez toujours compter dans votre ascension. 
Mais encore, il vous soutient pour changer votre manière de vivre et vos habitudes. 
L’ange Cahetel vous fait également savoir que grâce à lui, vous allez avoir une grande force de travail, votre 
vie sera très active tout en étant remplie de bonnes opportunités. À ses côtés, vous allez facilement attirer la 
richesse matérielle. N’oubliez pas qu’il représente la récolte, donc il peut vous assurer un immense succès. 
Tout ce que vous faites va apporter ses fruits pour entretenir votre corps et votre âme. 
Vous devrez aussi savoir que l’ange gardien Cahetel peut vous délivrer de l’envoûtement et de la force des 
esprits maléfiques. Également, il vous évite d’être en relation avec les personnes tyranniques et arrogantes. Il 
est le patron de 4 éléments, dont le Feu, l’Air, la Terre et l’Eau. Sa protection sera utile tout au long de votre 
vie. 
Des résultats positifs sont sur le point de se produire. Gardez la confiance et vous attirerez le succès. Les 
idées que vous avez récemment semées commencent à croître et à devenir réalité. 



Continuez à les arroser et à en prendre soin, et elles sortiront bientôt de terre en vous permettant de voir la 
manifestation de vos désirs. En d’autres termes, ne partez pas cinq minutes avant le miracle. 
Vous allez bientôt voir vos idées se concrétiser ; alors, soyez persévérant ! Continuez à avoir des pensées 
positives, à les affirmer et à les visualiser. 
 

Signification de 03h03 avec les Anges Gardiens 

Cette heure double vous transmet un message relativement positif de la part des anges gardiens. En effet il 
vous indique que vous êtes actuellement dans une situation où tout vous est possible. Le 33 est un maître 
nombre, il montre que votre volonté est inébranlable et qu’elle sera le moteur de grands changements dans 
votre existence. 
Vous êtes une personne qui dispose d’un grand imaginaire et le monde angélique est à votre entière 
disposition pour vous donner des idées et avoir des pensées positives qui favorisent le développement de vos 
projets. Votre connexion avec le monde spirituel existe depuis votre naissance, si vous avez l’impression 
d’être guidé c’est tout à fait normal, votre guide spirituel est à vos côtés. 
Vous avez de grandes capacités de communication et votre créativité fait de vous une personne pouvant 
évoluer dans le domaine du théâtre, du cinéma, mais également dans le marketing et la publicité. Vous 
n’avez pas peur de vous mettre en avant, mais attention de ne pas chercher à attirer tous les regards sur vous 
laissez également de la place aux autres ! 
Mais les anges vous préviennent que si vous utilisez à mauvais escient vos talents pour communiquer vous 
risquez de vous perdre dans une vie sociale faite d’apparence et de mensonge. Vous devez donc vous 
concentrer sur vos objectifs et surtout ne pas vous laisser griser par le succès quand celui-ci se présentera à 
vous. 
Interprétation angélique de l'heure 03h03 

L’ange gardien correspondant à 03h03 est : Aladiah sa 
période d’influence est comprise entre 03h et 3h20 il est le 
symbole de l’indulgence ainsi que de l'illumination de 
l’esprit. Il nourrit votre imaginaire pour vous permettre de 
trouver des solutions lorsque vous rencontrez des difficultés 
dans votre existence. 
Il est en mesure de guérir les maux de l’âme. Il vous 
soutient si vous vous sentez démoralisé. Il vous aide à 
trouver en vous la force et l’énergie nécessaire pour 
rebondir. Il vous partage la grâce divine et vous aide dans 
l’alignement de vos différents karmas. Il vient en aide aux 
personnes défavorisées pour les ramener vers la stabilité 
dans le domaine spirituel et matériel. 
Pensée, idée, verbe, volonté, communication. Ou que 
quelqu'un vous déteste. Votre famille est bienveillante et 
vous soutient dans vos projets, quels qu’ils soient. Famille, 
harmonie, foyer, idéalisme, guérison 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Signification de 03h30 avec les Anges Gardiens 
L’ange Lauviah représente le retour des sentiments 
amoureux ou amicaux et la prémonition. C’est à travers les 
rêves qu’il annonce des révélations ou des prémonitions 
pour améliorer votre capacité télépathique. En ce moment, 
il vous annonce qu’il vous donne la faculté de comprendre 
de manière intuitive les mondes supérieurs, et cela, sans 
analyse et sans étude.  
Si en regardant l’heure de votre montre, de votre téléphone, 
de votre tablette ou de votre ordinateur, vous voyez l’heure 
miroir inversée 03h30, c’est certain que votre ange gardien 
tente de vous envoyer un message spécifique ou de vous 
signaler de sa présence. Cette heure est celle de la famille, 
de l’optimisme, de la communication, de la volonté, de la 
pensée, de la confiance et de l’harmonie. 
Vous devrez prendre du temps pour réfléchir sur vos 
réalisations et sur le succès de votre vie. En vous focalisant 
uniquement sur l’aspect positif sans considérer le côté 
négatif, vous aurez une vie plus sereine. Si vous voyez 

l’heure miroir inversée 03h30, soyez très attentif aux signes, car sûrement, il y en a afin que vous puissiez 
comprendre ou protéger quelque chose. 
 
À travers l’heure inversée 03h30, il vous informe aussi qu’il soulage votre insomnie et vos troubles de 
l’endormissement pour que vous ayez une bonne qualité de sommeil. Grâce à cet ange gardien, vous 
parvenez à plonger dans l’inconscience en raison des révélations reçues en songe, en rêve et en méditation. 
Avec Lauviah, vous pouvez désormais percevoir tous les mystères de l’univers et les lois cosmiques. 
Cet ange gardien apporte en vous un état de calme et d’apaisement tout en favorisant une élévation 
spirituelle vu qu’il est capable d’agir contre les peines, de la ruine, l’angoisse, l’angoisse existentielle, 
l’individualité et la mélancolie. À ses côtés, vous vivez en permanence dans la joie et dans le bonheur. 
Si vous aimez la musique, la poésie ou la philosophie transcendante et transcendantale, l’ange gardien 
Lauviah vous annonce qu’il est là pour vous accompagner à améliorer votre don en raison de sa 
clairvoyance incroyable. Il vous aide aussi à découvrir les hautes sciences. 
Si vous avez tendance à vous engouffrer dans l’illusion, Lauviah vous informe à travers l’heure inversée 
03h30 qu’il vous met sur le droit chemin en vous ancrant dans la vie réelle. Votre manque de savoir, vos 
perceptions erronées, vos fausses conduites et votre incroyance seront de l’histoire ancienne. Également, il 
répare votre obstination tout en corrigeant tous vos soucis matériels. 
Quelqu’un te désire – sentiment d’affection, désir. Famille, harmonie, créativité, expression, optimisme, 
idéalisme 



Signification de 03h33 avec les Anges Gardiens 
L’ange gardien Lauviah est le symbole du pressentiment et 
du retour s’il est associé à l’heure miroir triplée 03h33 ou 
au nombre 333. Il a des messages à vous faire passer. Cet 
ange vous dit à travers cette heure qu’il vous donne le 
retour des sentiments amicaux et amoureux. Il tient à vous 
rassurer que grâce à son aide précieuse, vous ne ferez plus 
face à des problèmes relationnels. 
Cet ange gardien vous fait aussi savoir qu’il vous accorde 
un sommeil réparateur en vous éloignant des différents 
troubles de l’endormissement. Il veut que vous sachiez qu’il 
intervient dans vos songes pour vous donner des 
prémonitions ou des confidences. Sans étude et sans 
analyse, il vous accorde une faculté de compréhension 
intuitive tout en vous apportant une capacité télépathique. 
À travers les rêves, les intuitions et les prémonitions, il vous 
aide à comprendre les mondes supérieurs. Par 
l’intermédiaire de l’heure miroir triplée, l’ange gardien 
protecteur et bienfaiteur Lauviah vous signale qu’il vous 

aide à saisir les plus grands mystères de l’univers et des lois cosmiques durant la nuit. Grâce à lui, vous 
arriverez à pénétrer facilement dans votre inconscience. 
Lauviah vous annonce également par le biais de l’heure 03h33 que sous sa protection, vous connaîtrez 
l’apaisement et la tranquillité, car il vous aide à lutter contre les souffrances et la tristesse, car ce sont les 
freins à votre épanouissement personnel. Avec lui, vous passerez toujours des journées heureuses, et vous ne 
serez plus morose ni défaitiste. Mais encore, il vous dit qu’il va favoriser votre surélévation spirituelle. 
L’ange gardien Lauviah utilise l’heure miroir triplée pour vous informer qu’il vous répare si vous vivez dans 
l’illusion, si vous êtes ignorant, si vous avez des perceptions erronées, si vous avez de fausses attitudes, et si 
vous êtes athée. Également, il rassure qu’il vous éloigne des paroles non tenues et des soucis matériels. À 
cause de ses pouvoirs, il vous écarte des esprits fourbes et mauvais. 
C’est un clin d’œil de la part des anges, ils veulent vous faire comprendre qu’ils vous protègent et sont là 
pour vous guider. Les Maîtres ascensionnés sont près de vous, désireux que vous sachiez que vous avez leur 
aide, leur amour et leur compagnie. Faites souvent appel à eux, en particulier lorsque vous avez des 
combinaisons de 3 à proximité de vous. Les Maîtres Ascensionnés les plus connus sont Jésus, Moïse, 
Marie, Kuan Yin et Yoganan 
 

Signification de 04h04 avec les Anges Gardiens 
Les anges gardiens indiquent ici que vous allez connaître une période de grande forme sur le plan physique. 
Si vous rencontrez actuellement des problèmes de santé, ils vous disent clairement que vous allez surmonter 
ces épreuves. Ils vous renforcent et vous aident à trouver au fond de vous la motivation nécessaire pour 
prendre soin de votre corps. 
Vous avez une admiration pour la beauté de la nature, pour vous la Terre doit être protégée et vous faites le 
nécessaire pour changer les choses ainsi que les consciences. Vous avez un lien très fort avec 
l’environnement et vous faites votre possible pour respecter les cycles naturels de la création ! Les anges 
vous guideront vers la réalisation de vos projets, particulièrement s’ils sont en lien avec la nature ou 
l’agriculture respectueuse de l’environnement. 
Au travers de l’heure 04h04 les anges souhaitent également vous dire que vous avez les capacités 
nécessaires pour occuper de hautes responsabilités. Vous êtes une personne qui est en mesure de rassembler, 
et l’exercice du pouvoir ne vous fait pas peur ! Une carrière dans la politique est tout à fait envisageable, car 
vous savez convaincre les gens, même ceux qui de prime abord n'étaient pas prêts à vous écouter. 



Cette heure miroir montre une grande connexion avec le monde angélique. Si vous avez l’impression que 
vous ne parvenez pas à atteindre certains de vos objectifs, vous pouvez demander l’aide des anges. Ils 
prendront soin de vous aider à surmonter les épreuves et obstacles qui se dressent devant vous, surtout si 
vous apportez du positif et du réconfort dans la vie des gens qui vous entoure. 
Interprétation angélique de l'heure 04h04 

L’ange gardien correspondant à 04h04 est : Yezalel sa 
période d’influence est comprise entre 04h et 4h20 il est le 
symbole l'entente et l’harmonie. Il apporte la réconciliation 
et l'épanouissement dans une relation amoureuse. Il vous 
accompagne dans toute vos entreprises et il vous guide pour 
qu’elles rencontrent le succès. 
Vous pouvez l’invoquer si vous rencontrez des problèmes 
dans votre vie sentimentale. il vous apporte l’ouverture 
d’esprit nécessaire à la résolution de conflits. Il vous donne 
également une grande intelligence ainsi qu’une 
mémorisation importante. Cela vous ouvre les portes de 
formations ou d’études de haut niveau. 
Forme, force, terre, cycles naturels, gouvernement, 
pouvoir.  Ou on vous conseille de faire attention. Il faut être 
réaliste dans vos projets et ne pas tout risquer, cela pourrait 
vous nuire. Construction, affaires, réalisme, efficacité, 
équilibre 
 

 

Signification de 04h40 avec les Anges Gardiens 
L’ange gardien Mebahel symbolise la prémonition et l’amour. Par l’intermédiaire de l’heure inversée 04h40, 
il vous informe qu’il vous donne le don de ressenti, ce qui fait que vous avez parfois la sensation d’avoir des 
pressentiments. Dans toutes relations, il vous apporte de l’équilibre pour une parfaite harmonie tout en 
remplissant votre esprit de savoir et d’amour.  

L’heure 4h40 sur la montre peut signifier une puissance, 
une trahison, du défaitisme ou de la raideur. Elle indique 
que vous devrez prendre du recul sur votre existence, 
prendre soin de votre famille ou ouvrir votre esprit. En ce 
moment même, votre ange gardien n’approuve pas le choix 
ou les initiatives que vous avez prises, et si vous voulez 
qu’il vous protège et vous garde sous ses ailes, vous devrez 
prendre le droit chemin. 
 
Au sein d’un couple, cet ange gardien protecteur amène le 
vrai amour, la paix et la fidélité. Il véhicule une sexualité 
divine, et il est capable de rendre féconds les actes sexuels. 
Si vous désirez avoir un enfant, cet ange est l’ange de la 
fécondité. Il favorise la reproduction et la croissance. Grâce 
à sa protection divine, il vous fait savoir que vous allez 
enfanter un grand esprit. 
L’heure inversée 04h40 annonce que l’ange Mebahel, 
bienfaiteur de la vie conjugale, répare votre couple si vous 

êtes sur le point de divorcer ou de vous séparer. Il vous donne sa protection en cas de désaccords et de 
jalousie. La peur de perdre l’autre n’a plus de place dans votre vie sentimentale tout comme l’exclusivité, la 
dépendance et le sexisme. Il vous éloigne de la débauche, de la prostitution et des aventures sexuelles 
multiples. 



Le message derrière cette heure inversée signale également que votre ange gardien vous apporte un don de 
clairvoyance tout en vous accordant une paix intérieure et extérieure et en vous éloignant de tout complexe 
d’infériorité et de supériorité. Grâce à son soutien et à son aide, vous améliorez votre capacité de perception. 
Comme tous les anges, Mebahel n’est pas là pour vous juger, il vous accompagne, et il ne souhaite que votre 
bonheur. 
C’est l’ange qui est capable de vous aider à réaliser tous vos projets. Il donne réceptivité et écoute appliquée 
avec sagesse. Professionnellement, il vous éloigne de la rivalité et de l’improductivité. Également, il vous 
répare si vous avez des sentiments d’attraction et d’écœurement. Aussi, il vous protège de la jalousie et de la 
possessivité. 
Vous avez trahi quelqu’un – mauvaises énergies, trahison. Édification, affaires, efficacité, concentration, 
conscience 

Signification de 04h44 avec les Anges Gardiens 
Avant d’entrer dans le vif du sujet, vous devrez d’abord 
savoir que l’ange gardien Hariel est l’ange de la délivrance 
et de la croyance. Par l’intermédiaire de l’heure miroir 
triplée 04h44 et du 444, il vous informe qu’il vous apporte 
la foi et qu’il vous délivre du mal tout en vous aidant à vous 
libérer de vos mauvaises habitudes. 
L’ange gardien Hariel tient à vous faire savoir qu’il vous 
apporte de l’ambition dans le domaine professionnel. Il 
vous donne l’occasion de découvrir de nouveaux procédés 
et des inventions utiles. En raison de sa lumière divine, 
vous pourrez briller dans le monde de la science et de l’art. 
Hariel, quand il est lié à l’heure triplée 4h44, vous accorde 
l’innocence, la purification et la pureté. Il vous aide à faire 
tomber les masques qui trompent l’innocence tout en 
purifiant votre conscience. Il efface de votre esprit tout ce 
qui vous empêche de voir et de sentir les énergies les plus 
subtiles dans le domaine de la pensée. Avec lui, vous avez 
la faculté de pardonner pour trouver une harmonie. 

Si vous êtes dépendant de la drogue, du tabac, des médicaments, de l’alcool… il tient à vous faire savoir par 
l’intermédiaire de l’heure triplée 04h44 qu’il peut vous délivrer de toutes les mauvaises habitudes qui vous 
empêchent de voir la réalité. Également, il vous libère aussi de toute forme de paralysie qui vous empêche 
de passer à l’action. 
Votre ange gardien bienfaiteur et protecteur vous signale également qu’il vous accorde des sentiments 
spirituels afin que vous puissiez établir une meilleure compréhension entre l’individualité et la personnalité. 
Il apporte dans votre esprit de la clairvoyance pour que vous puissiez ranimer votre faculté de discernement. 
Avec lui, vous serez quelqu’un de meilleur, il tient à vous préciser cela en utilisant l’heure miroir triplée 
04h44. 
Continuez à vous adresser à vos anges à travers les prières, car ils veillent sur vous et font en sorte de les 
exaucer. Les anges vous entourent en ce moment ; ils vous confortent par leur amour et leur aide. Ne vous 
inquiétez pas ; ils sont tout prêt pour vous aider. 
 

Signification de 05h05 avec les Anges Gardiens 
Si vous êtes tombé sur l’heure miroir 05h05 cela veut dire que les anges gardiens vous annoncent qu’ils 
seront pour vous un soutien de taille ! Vous aimez la vie ! Vous la célébrez dès que cela vous est possible. 
Elle est pour vous une expérience constante qui vous enrichit par sa diversité tout comme par sa complexité. 
Ils vous guideront dans votre imaginaire écoutez la petite voix intérieure qui vous parle de temps en temps, 
elle a de belles choses à vous transmettre. 



Les anges vous aident à développer votre côté créatif. Vous avez une imagination fertile, mais vous avez 
cependant du mal à organiser vos idées. Il faut dire que vous en avez tellement ! Vous avez de grandes 
capacités pour vous exprimer et transmettre votre savoir. Vous avez un don pour manier les mots c’est une 
évidence. 
Vous êtes une véritable locomotive ! Votre activité débordante qu’elle soit physique ou cérébrale est 
impressionnante. Vous faites preuve d’une vitalité hors du commun. Pour vous explorer la vie, c’est 
apprendre de nouvelles choses, s’ouvrir des opportunités. Votre temps est pour vous la véritable richesse ici-
bas et vous faites votre maximum pour l’employer au mieux. 
Cette posture proactive vous confère un fort pouvoir d’attraction sur les gens. Vous pouvez galvaniser une 
équipe et même redonner l’espoir à des personnes qui n’en avait plus aucun. Prenez ce rôle très au sérieux et 
n’hésitez pas à solliciter l’aide des anges pour qu’il vous inspire les mots adéquats pour soulager ceux qui en 
ont besoin. 
Interprétation angélique de l'heure 05h05 

L’ange gardien correspondant à 05h05 est : Hekamiah sa 
période d’influence est comprise entre 05h et 5h20 il est le 
symbole la bienveillance et la fraternité. Avec lui vous êtes 
placé sous la protection de personnes puissantes et 
influentes. Il vous ouvre des portes qui restent souvent 
fermées pour beaucoup d’autres ! 
Il vous guide vers l'adoration et la contemplation de la 
création de son ensemble, il diffuse en vous l’amour 
universel. Cela vous préserve des sentiments comme la 
jalousie et vous protège des personnes clairement orientées 
vers le mauvais esprit. Il vous renforce spirituellement ce 
qui vous permet de ne pas craindre les attaques comme un 
envoûtement ou un rituel. 
Vie, création, transmission, activité, vitalité, magnétisme. 
Ou : Il/elle t'aime, ne vous posez plus de questions. C’est 
l’heure miroir du potentiel, de l’infini. Quelqu’un vous 
aime plus que de raison. Indépendance, intégrité, 
autodétermination, exploration 

 

Signification de 05h50 avec les Anges Gardiens 
Caliel est l’ange de la justice divine et de la vérité. À 
travers l’heure inversée 05h50, il vous dit qu’il vous 
soutient dans l’adversité tout en faisant triompher la vérité 
absolue dans le domaine de la justice. Il vous protège de la 
diffamation. Il est d’un secours précieux si vous êtes 
victime d’injustice. 
Il vous fait savoir qu’il vous aide à définir le mal et le bien 
et à trouver ce qui est juste. Vous honorez les lois divines 
pour avoir un jugement inattaquable et honnête. Il vous 
accompagne constamment dans la recherche de la vérité 
absolue, et il vous soutient dans la maîtrise des lois qui 
régissent le fonctionnement de la société pour que vous et 
vos semblables puissiez vivre dans une totale harmonie.  
Quand votre ange gardien entre en contact avec vous en 
vous montrant l’heure inversée 05h50, c’est le signe que 
vous allez vivre de nouvelles expériences. Dans votre 
existence, attendez-vous à d’importants bouleversements, il 



se peut même que vous alliez commencer une toute nouvelle vie. Cette heure symbolise la sensibilité, les 
changements, l’amour et la communication. 
Il annonce le moment parfait pour partir à l’aventure et pour concrétiser les rêves, des réalisations que vous 
n’avez jamais osé accomplir jusqu’à aujourd’hui. Personne ne peut vous empêcher de faire ce que vous 
aimez et ce qui vous rend heureux. Apprenez à écouter vos émotions et vos sentiments, car ce sont eux qui 
vous guident, et vous pourrez leur faire confiance. D’ailleurs, votre ange gardien est là en tout temps pour 
veiller sur vous. 
Mais cet ange annonce aussi via l’heure inversée 05h50 qu’il vous permet de retrouver une source 
d’élévation. Il vous donne la faculté de prédire les intentions. Caliel est capable de supprimer dans votre 
esprit les peurs et les craintes pour les remplacer par l’intégrité, l’amour et la justice. Peu importe les 
obstacles qui se dressent sur votre chemin, il est là pour vous aider à les surpasser. 
Également, cet ange protecteur vous informe qu’il est à vos côtés pour vous aider à développer votre sens de 
discernement et votre persévérance. Il vous aide à devancer et à comprendre les épreuves ainsi qu’à 
combattre le pessimisme et le découragement. 
Sous la tutelle de l’ange Caliel, vous devenez une personne émotive et sensible, et ce sont les qualités que 
vous mettez au service de votre entourage, de votre prochain et surtout de vous-même. Vous n’aimez pas les 
mensonges, les manigances tout comme les abus de pouvoir. 
Vous allez recevoir une grande surprise d’ici peu – bonne chance, sentiment positif. Indépendance, 
exploration, autodétermination, liberté, aventure 
 

Signification de 05h55 avec les Anges Gardiens 
Associé à l’heure miroir triplée 05h55, l’ange gardien Caliel représente la justice divine et la vérité. Il fait 
primer la vérité absolue dans le domaine de la justice tout en protégeant de la calomnie. Cet ange gardien 
vous aide à identifier le juste et à saisir le lien entre le bien et le mal pour que vous glorifiiez les lois divines. 
Sous sa protection, vous avez un jugement inattaquable et droit. 
Cet ange gardien protecteur et bienfaiteur vous fait savoir par l’heure miroir 05h55 qu’il est capable 
d’enlever dans votre esprit les doutes pour les remplacer par l’amour et l’intégrité. Également, il vous 
accorde son aide précieuse dans les adversités tout en vous préservant des situations difficiles et confuses 
ainsi que de toutes épreuves obscures. 

Caliel vous informe par le biais de l’heure miroir 05h55 
qu’il vous éloigne des gens qui utilisent la justice pour 
s’enrichir matériellement tout comme les personnes qui 
désirent juste gagner et lutter. Il vous protège aussi des 
procès injustifiés, de la fausseté, de la malversation, de 
l’altercation, de l’abjection et des preuves inexactes. Si 
vous êtes victime d’accusation, il est votre aide précieuse. 
Vu que Caliel est l’ange gardien de la vérité absolue et de 
la justice divine, il tient aussi à vous dire qu’il vous aide 
dans votre travail. Vous savez différencier le bien et le mal, 
et de la sorte, vous êtes capable de prendre les meilleures 
décisions pour votre carrière. Également, il vous accorde sa 
clairvoyance et sa bienveillance pour que vous respectiez 
les règles de la vie en société. 
Par l’intermédiaire de cette heure miroir triplée, cet ange 
gardien vous annonce aussi qu’avec son aide, vous 
cherchez toujours l’honnêteté et la loyauté. Si vous êtes 
juge ou magistrat ou si vous faites des études dans le droit, 

il est votre soutien incontesté. Il veut que vous respiriez la justice dans tout e que vous faites. 
Cette heure miroir prévoit un grand changement ! Il faut rester confiant pour que les retombées soient 
positives. Attachez votre ceinture de sécurité parce qu’un changement d’importance s’approche de vous. Il 
ne faudrait pas le voir comme » positif » ou » négatif », car tout changement appartient naturellement au 



flux de la vie. Il vient peut-être en réponse à vos prières ; alors, continuez à penser au bonheur et à vous 
sentir en paix. 
 

Signification de 06h06 avec les Anges Gardiens 
En vous faisant voir l’heure miroir 06h06 les anges gardiens vous informent que vous n'êtes jamais seul ! Si 
vous rencontrez actuellement des difficultés ou que la solitude vous pèse, sachez que votre guide et 
protecteur se trouve juste à vos côtés. Il attend simplement un signe, une prière ou une invocation de votre 
part pour vous accompagner et vous aider dans votre évolution. 
L’univers est constitué de lois complexes et certaines sont cachées, seule une personne initiée peut lever le 
voile sur ses mystères. Si vous prenez l’initiative d’étudier des domaines comme l'ésotérisme ou 
l'occultisme, vos recherches seront couronnées de succès. Si vous leur demandez, les anges prendront soin 
de votre formation spirituelle. Surtout si vous souhaitez travailler des disciplines occultes comme la magie, 
l’astrologie, l’alchimie, la talismanie ou encore le chamanisme. 
Si vous parvenez à évoluer sur le bon chemin et que vous suivez la guidance des anges, vous allez réussir à 

appréhender votre existence de manière plus calme ! Ils 
vous aident à harmoniser vos chakras et vos énergies 
intérieures ce qui vous permet de développer une grande 
sagesse. Si vous approfondissez vraiment le sujet, vous 
allez vivre une belle expérience ! Au lieu de vivre votre vie, 
vous allez la ressentir ! 
Attention, nous devons vous informer que les anges vous 
demandent de tenir votre parole ! Si vous avez contracté 
des engagements, vous devrez faire preuve de loyauté et les 
tenir ! Dans la vie il faut faire des choix et quand ils sont 
faits il faut les respecter. Si vous passez outre cet 
avertissement vous risquez de rencontrer des problèmes. 
Prenez le temps de la réflexion avant de vous engager, mais 
si vous le faites, vous devez aller jusqu’au bout ! 
Interprétation angélique de l'heure 06h06 

L’ange gardien correspondant à 06h06 est : Lauviah sa 
période d’influence est comprise entre 06h et 6h20 il est le 
symbole de la confiance et de la grâce. Il vous aide à 

vaincre les épreuves et vous protège des personnes mal intentionnées. Il diffuse en vous des grâces divines et 
favorise toute démarche intellectuelle. 
Si vous travaillez en respect avec Lauviah vous allez avoir la possibilité d’explorer vos vies antérieures. 
Vous avez une excellente mémoire et celle-ci vous permettra d’enregistrer un nombre important 
d’informations sur vos différentes existences. L’expérience ainsi acquise vous aide à affronter plus aisément 
les difficultés ou épreuves que vous réserve la vie. 
Intuition, harmonie, loyauté, sagesse, choix. Ou que vous comptez beaucoup pour lui/elle. C’est une heure 
propice à la créativité, votre imagination est décuplée. Optimisme, créativité, expression, inspiration, 
exploration, coopération 
 

Signification de 07h07 avec les Anges Gardiens 
Il semble que vous allez connaître une sorte de réveil ! Vous avez passé beaucoup de temps à analyser et 
étudier de nombreux domaines comme l’écologie, la technologie, la spiritualité, la politique, l’économie... 
Vous allez avoir comme une prise de conscience. Vous parvenez maintenant à comprendre que tout est 
intrinsèquement lié ce qui vous aide à mieux percevoir le monde tel qu’il est vraiment ! 
Vous allez connaître une forme d’évolution dans votre manière d’appréhender les événements que vous 
vivez, cela vous fera le plus grand bien ! Votre éveil dans le domaine de la spiritualité vous donne 



maintenant accès à des facettes de votre personnalité que vous ne soupçonniez même pas. Une 
transformation intérieure est en court vous la sentez peut-être déjà ? 
Les anges gardiens vous indiquent ici que vous rencontrerez le succès si vous développez une association ou 
collaboration avec des personnes qui se trouvent sur le même chemin que vous. Vous avez énormément 
d’idées et vous allez pouvoir les exprimer pleinement. Vous sentez que quelque chose arrive sans vous 
l’expliquer et vous avez besoin d’apporter des solutions innovantes et dans tous les domaines ! 
L’heure miroir 07h07 est une confirmation positive de la part des anges ! Ils considèrent que vous êtes 
actuellement en train de parcourir le chemin de vie qui est le vôtre ! Ils sont à vos côtés pour vous aider à 
évoluer spirituellement. Vous avez certainement déjà entendu cette petite voix intérieure qui vous apporte 
confiance et motivation ? Suivez-la sans hésiter ! 
Interprétation angélique de l'heure 07h07 

L’ange gardien correspondant à 07h07 est : Yeiayel sa 
période d’influence est comprise entre 07h et 7h20. Il 
symbolise l’Honneur et le Prestige ! Il est pour vous comme 
un porte-bonheur. Il vous apporte la chance et vous 
accompagne pour surmonter les épreuves de l’existence. 
Il est un guide spirituel puissant qui vous partagera la 
connaissance des différents plans d’existences. Il procure la 
gloire et la reconnaissance, il faut de vous un leader 
charismatique qui sait imposer ses idées en douceurs. Il 
vous aide à cultiver l’entraide et la solidarité. Si vous 
entreprenez de faire des recherches, vous allez faire des 
découvertes extraordinaires. 
Prise de conscience, association, évolution, spiritualité. Ou 
qu'une personne t'aime (en secret). Cette heure miroir est 
celle de l’éveil et de la curiosité, ouvrez votre esprit aux 
autres. Liberté, détermination, curiosité, esprit, conscience 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Signification de 08h08 avec les Anges Gardiens 
Les anges parlent ici de libération, si vous sentez actuellement que vous êtes dans une période difficile, ou 
qui vous semble trop complexe, vous allez enfin être libéré de ce fardeau. Surtout en ce qui concerne 
l’aspect matériel de votre existence. Vous êtes une personne qui a conscience de ses responsabilités, mais 
peut-on vraiment dire que vous vous donnez au maximum ? 
Interprétation angélique de l'heure 08h08 

L’ange gardien correspondant à 08h08 est : Nith-Haiah sa 
période d’influence est comprise entre 8h et 8h20. Il 
symbolise la mesure et la bienveillance. Il est l’ange qui 
développe la clairvoyance, et l'intuition. Il vous permet 
d’acquérir de grandes connaissances dans le domaine de la 
spiritualité et des arts divinatoires. Vous pouvez l'invoquer 
pour qu’il vous aide à chasser le mal, ou à lutter contre un 
envoûtement. 
Il vous accompagne dans l’étude des anges gardiens ainsi 
que de la kabbale. En travaillant avec ses énergies, vous 
allez vous forger une armure spirituelle très puissante. Vous 
pouvez ainsi devenir porteur de lumière et diffuser autour 
de vous cette sagesse qui vous caractérise. Avec lui vous 
pouvez également parfaire votre maîtrise dans le domaine 
de l’interprétation des rêves.  
L’interprétation angélique de l’heure miroir 08h08 indique 
clairement que vous devez-vous assurez d’être au 
maximum de vos capacités. Vous avez la possibilité 

d’atteindre de grands objectifs, d’affronter des montagnes, mais pour cela vous devez utiliser tous les atouts 
à votre disposition. Vous avez certes des facilités, mais vous manquez parfois de persévérance. 
Vous recevez ici une invitation des anges gardiens. Une invitation à développer votre éveil à l’aide de la 
médiation. Cette pratique vous aidera à atteindre l’état dit de pleine conscience. Il vous permet de chasser le 
stress, et l’angoisse. En vous focalisant sur l’instant présent vous vous libérez de vos peurs et vous gagnez 
en sérénité. 
Vous avez un grand respect pour la “morale” et c’est tout à votre honneur ! Vous êtes pour votre entourage 
un symbole d’autorité naturelle. C’est auprès de vous que l’on vient chercher conseil en cas de coup dur 
n'est-ce pas ? Cependant vous perdez parfois du temps, car contrairement aux autres vous suivez toujours les 
règles... 
Libération, loi, discipline, éthique, conscience. Ou on vous conseille de vous méfiez. Faites preuve de 
sagesse, voire de prudence, car quelqu’un vous veut du mal. Introspection, intuition, indépendance, famille ; 
méfie-toi 
 

Signification de 09h09 avec les Anges Gardiens 
L’un des messages que souhaitent vous transmettre les anges au travers de 09h09 est que vous devez vivre 
votre vie en prenant soin d’exploiter tout votre potentiel ! Cela est important pour vous, mais également pour 
les autres. Vous êtes une belle âme et vous devez vous donner au maximum, cela aidera beaucoup de 
personnes. 
Vous êtes pour beaucoup un modèle ! Vous devez prendre conscience de la responsabilité que cela implique 
! Il vous revient de montrer l’exemple, partagez votre vision de la vie, aidez votre entourage à percevoir le 
côté positif des choses. Vous êtes porteur d’une lumière spirituelle bienveillante et cela permet d’aider les 
gens à combattre leurs doutes. 
L’existence est complexe sur beaucoup d’aspects et il vous arrive parfois d’avoir besoin de souffler. Les 
anges vous invitent ici à développer votre vie intérieure. Ils faciliteront pour cela vos recherches dans le 
domaine de la spiritualité. Ils vous guideront vers des informations pouvant compléter votre éveil spirituel. 



C’est en vous que vous trouverez les énergies nécessaires à votre équilibre. Vous donnez beaucoup à votre 
entourage et c’est tout à fait normal d’avoir besoin de se recentrer. Quand vous voyez 09h09 essayez de 
vous isoler pour méditer quelques minutes. Les anges partageront leurs énergies afin de vous ressourcer. 
Interprétation angélique de l'heure 09h09 

L’ange gardien correspondant à 09h09 est : Seheiah sa 
période d’influence est comprise entre 9h et 9h20. Il 
symbolise la longévité de l'existence sur le plan physique et 
spirituel. Il est l’ange qui favorise le don de médiumnité. Si 
vous avez régulièrement l’impression de ressentir votre 
avenir ou celui de vos proches c’est qu’il vous guide. Il 
partage avec vous des flashs, des ressentis, ou pour les 
personnes clairaudiente des sons. 
Il est votre protecteur ! Avec lui vous êtes protégés des 
catastrophes. Il vous offre son armure céleste pour vous 
éloigner de la maladie, des incendies et de la foudre. Il vous 
guide vers le chemin de vie qui vous épanouit vraiment. 
Laissez-vous porter par votre guide spirituel, car il souhaite 
vous accompagner tout droit vers le bonheur ! 
Complexité, vie intérieure, humanisme, recherches. Ou on 
vous avertit qu'une grande amitié commence, prend forme. 
C’est l’heure de la confiance et de la tolérance. 
Humanitarisme, autodétermination, tolérance, efficience, 

philanthropie 
 

Signification de 10h01 avec les Anges Gardiens 
L’ange gardien Lecabel représente l’illumination et la 
gloire. Il vous dit qu’il vous donne un don naturel qui 
apporte gloire et fortune. Son aide précieuse vous permet 
d’avoir de très bonnes récoltes, au sens propre qu’au sens 
figuré. Il ne veut que votre bien, et il veut que vous soyez 
heureux à tout moment. 
Cet ange qui est fortement lié à l’heure miroir inversée 
10h01 vous donne la faculté de résoudre en toute simplicité 
les problèmes de la vie quotidienne. C’est en raison de la 
lumière qu’il vous accorde qu’il peut vous donner du 
discernement et une puissante intelligence afin que vous 
découvriez les solutions les plus pratiques.  
C’est à travers des heures particulières comme l’heure 
miroir inversée 10h01 que les anges essaient de nous 
transmettre un message et d’attirer notre attention. Il faut 
savoir que les anges gardiens nous guident dans nos 
émotions, dans nos pensées, dans nos idées et dans nos 
actions. C’est à travers les signes comme les heures miroirs 

inversées qu’ils communiquent avec nous et qu’ils nous guident quotidiennement. 
Comme quelque chose d’extraordinaire, notre regard s’arrête inconsciemment dessus, et notre subconscient 
a tendance à chercher un sens mystique. Les anges gardiens veulent nous aider dans notre vie quotidienne 
via les heures miroir, et à nous de faire attention et de prendre le temps de déchiffrer le message qu’elles 
cachent. Pour découvrir le message caché derrière les heures miroirs, on utilise nos propres capacités 
intuitives. 
 



Cet ange gardien bienfaiteur vous annonce aussi qu’il est votre allié si vous faites des études de gestion 
d’entreprise et de sciences exactes, il apporte dans votre esprit l’amour de l’exactitude et de la précision. 
Avec lui, vous êtes constamment à la recherche de l’excellence et de l’ordre, et cela, sur tous les domaines 
de votre vie. 
Avec Lecabel, vous devenez rapidement très créatif, vous êtes un décideur, un concepteur et un planificateur 
de l’avenir. Il met dans votre esprit des concepts générateurs et lumineux d’abondance. Grâce à lui, vous 
allez découvrir les révélations des processus cosmiques par l’étude de l’infiniment petit. 
Il vous aide à maîtriser vos états émotionnels par le raisonnement, à trouver des solutions pratiques, à gérer 
les situations délicates avec discernement et à faire preuve de lucidité et de stratégie quand c’est nécessaire. 
Tout cela, c’est sans que vous vous écartiez de vos sentiments, de vos intuitions et de vos ressentis. 
La personne que vous aimez pense à quelqu’un d’autre – possessivité, mauvaise augure. Intuition, 
spiritualité, enseignement, charisme, dynamisme 
 

Signification de 10h10 avec les Anges Gardiens 
Les anges gardiens vous informent que vous allez rencontrer des changements majeurs dans votre existence. 
Vous êtes actuellement en pleine réalisation et construction de vous-même ! Vous allez enfin arpenter le 
chemin de votre destin. Et cela sur tous les aspects de votre vie. 
10h10 indique qu’ils sont à vos côtés pour vous encourager, vous fournir la confiance nécessaire pour 
explorer des territoires et domaines inconnus. Vous trouverez ainsi en vous les ressources nécessaires pour 
réussir de nouveau challenge ! 
Cela vous donne de nombreuses opportunités dans le domaine amoureux. Le fait de changer de cadre vous 
fera rencontrer de nouvelles personnes. Vous devez sortir de votre zone de confort si vous souhaitez trouver 
la bonne personne, si vous êtes en couple c’est pareil vous allez explorer de nouvelles pratiques sexuelles 
avec votre partenaire vous ouvrant ainsi de nouveaux horizons. 
Mais le point le plus important dans l’interprétation des anges concernant 10h10 est que la reconnaissance et 
le succès sont au rendez-vous dans le domaine professionnel et financier. Vous avez de la chance en ce 
moment c’est indéniable. De plus votre travail va enfin être reconnu tout comme vos compétences. Vous 
récolterez assurément les fruits que vous méritez. 
Interprétation angélique de l'heure 10h10 

L’ange gardien correspondant à 10h10 est : Lecabel sa 
période d’influence est de 10h à 10h20. Il symbolise le 
prestige et le rayonnement. Il vous guide vers le succès et la 
reconnaissance ! Si vous suivez votre instinct et sa 
guidance, vous êtes assuré de parvenir à obtenir ce que vous 
voulez ! 
Il fait de vous une personne sensible à la précision. Votre 
amour pour la vérité permet de résoudre facilement certains 
conflits. Vous avez une grande maîtrise de vos émotions ce 
qui évite les disputes passionnées. L’ange Lecabel vous 
aide dans le domaine des arts ou toute activité qui nécessite 
un haut niveau de technicité. 
Confiance en soi, réalisations, fortune et élévation, travail. 
Tout se précipite, soyez prêt à un chamboulement dans 
votre vie, restez vigilant car tout ne sera pas positif. Une 
personne de votre entourage proche pourrait bien être en 
train de tomber amoureux de vous. Idéalisme, famille, 
santé, harmonie, compassion 

 



Signification de 11h11 avec les Anges Gardiens 
Les anges gardiens apportent une signification précise à l’heure miroir 11h11, ils vous indiquent que vous 
devez vous concentrer sur les aspects positifs de votre vie. Si vous venez de vivre une épreuve, prenez le 
recul nécessaire pour vous en remettre. Cette étape est primordiale pour vous permettre de trouver votre 
équilibre sur le plan psychique. 
Tomber sur 11h11 peut malheureusement dire que vous traversez actuellement une période de stress ou 
d’anxiété. Même si vous pensez que vous allez bien votre subconscient, qui capte cette heure miroir 
comprend le message de l’ange qui vous dit : Calme-toi ! Cherche en toi la sérénité ! Ceci mettra fin à 
d’éventuelles rébellions intérieures. 
Si vous voyez 11h11 alors que vous réfléchissez sur un sujet important c’est que votre idée est visionnaire. 
Accrochez-vous à elle et utilisez votre charisme naturel pour la diffuser largement ! Quand on est attentif à 
ce type de synchronicité avec le monde angélique, c’est une véritable force et elle vous aide à avancer 
positivement sur votre chemin de vie. 
Mais attention à ne pas rechercher une trop grande source de pouvoir ou de responsabilité. 11h11 indique ici 
que vous n'êtes pas encore en mesure de tout assumer, vous devez en premier lieu vous concentrer sur vous 
même avant de vous permettre de briller vers l’extérieur. 
Interprétation angélique de l'heure 11h11 

L’ange correspondant à 11h11 est : Lehahiah sa période 
d’influence est de 11h à 11h20. Il est le symbole de la 
sérénité et de la chance ! Il diffuse en vous les énergies 
nécessaires pour vous calmer, invoquez-le pour améliorer 
votre pratique de la méditation. Il apporte la chance à celui 
qui en à besoin et qui lui demande avec respect. 
Il vous aide à mettre en ordre vos pensées, grâce à lui, vous 
parvenez à être équilibré dans votre vie. Il fait de vous une 
personne fidèle pour qui la franchise et l'honnêteté sont 
primordiales, vous supportez mal l’injustice cela peut vous 
mettre hors de vous n’est-ce pas ? 
Charisme, aspect visionnaire, nervosité, soif de pouvoir, 
rébellion. Vous l'aimez trop, attention de ne pas être trop 
étouffant(e).Les anges vous invitent à rester positif et à ne 
pas vous décourager après une étape difficile dans votre 
vie.  Discipline et ambition sont les mots d’ordre, vous allez 
réaliser de grands projets. Pragmatisme, ambition, 
discipline, coopération, édification 

 

Signification de 12h12 avec les Anges Gardiens 
Si vous voyez régulièrement l’heure 12h12 c’est que les anges gardiens vous indiquent que vos idées même 
les plus ambitieuses vont se concrétiser. Vous avez raison de faire preuve de patience et de volonté, vos 
efforts seront couronnés de succès. Il est ici question d’avancement rapide sur des projets complexes 
nécessitant un haut niveau d’esprit et d’intellect. 
Comme nous l’avons vu plus haut cette heure miroir est fortement liée à la spiritualité. 12h12 est synonyme 
de clairvoyance et de médiumnité. Vous avez une connexion particulière avec le monde spirituel, mais vous 
le saviez déjà n'est-ce pas ? Vous êtes en mesure d'évoluer rapidement dans les domaines de la théologie 
ainsi que dans les différents arts divinatoires. 
Les anges gardiens vous invitent à travailler avec eux pour équilibrer votre karma. Leurs différentes énergies 
permettent de régler les distorsions qui vous bloquent dans votre évolution. Grâce à leur aide, vous pouvez 
renoncer volontairement à toutes les mauvaises habitudes qui vous empêchent d’atteindre vos objectifs. 



Enfin 12h12 parle de création ou de renouvellement ! Vous allez connaître des changements positifs dans le 
domaine amoureux cela peut indiquer une rencontre ou une amélioration de votre vie de couple. Dans le 
domaine professionnel, vous allez encore une fois avoir l’idée qui fera la différence ! 
Interprétation angélique de l'heure 12h12 

L’ange gardien correspondant à 12h12 est : Aniel sa 
période d’influence est de 12h à 12h20. Il symbolise la 
bravoure et le Souffle Divin. Il vous insuffle la 
connaissance des Lois de la Création ce qui vous guide 
dans tout au long de votre chemin de vie. Il vous aide à 
franchir les épreuves et les obstacles que vous croiserez sur 
votre route. 
Il développe en vous un courage hors du commun ! Si vous 
écoutez votre petite voix intérieure, vous trouverez toujours 
une solution ! Utilisez la méditation elle vous aidera à 
communiquer plus simplement avec l’ange gardien Aniel. Il 
vous partagera ainsi de grandes connaissances notamment 
concernant les lois du karma 
Clairvoyance, épreuve évolutive, karma, renoncement 
volontaire. Poursuivez dans la direction souhaitée et ne 
baissez pas les bras, vos pensées seront déterminantes sur la 
suite des événements. Les anges les plus élevés veillent sur 
vous, c’est le moment idéal de faire un vœu ! Liberté, 

curiosité, diplomatie, sécurité 
 

Signification de 12h21 avec les Anges Gardiens 
Haamiah est l’ange gardien de la voix et de la vérité 
absolue. Quand il est associé à l’heure miroir inversée 
12h21, il vous aide à comprendre naturellement les rituels 
de toutes les religions, et il vous incite à rechercher et à 
partager la vraie vérité. Cela vous conduit indéniablement 
vers les plus hautes réalisations humaines.  
Pour l’heure inversée 12h21, elle indique que votre ange 
gardien est là pour vous aider à vous affirmer. Cette heure 
signifie qu’une personne parle de vous en mauvais termes. 
Vous devrez fuir les gens qui ont de mauvaises impressions 
sur vous et mieux choisir vos alliés. 
Pour ce faire, suivez votre instinct, et apprenez à vous 
affirmer. Vous devrez aussi faire attention, car une trahison 
est sur le point de se produire. Le côté positif de ce message 
est qu’il vous invite à croire en l’amour, en votre foyer et en 
votre famille, mais surtout, à prendre confiance. Également, 
il est là pour vous libérer de toutes vos peurs. Pour atteindre 
vos objectifs, manifestez, et osez sortir de votre zone de 

confort. Gardez en tête que cette heure 12h21 est l’heure de l’harmonie, de l’idéalisme, de l’auto-expression, 
de l’optimisme et de la famille. 
Vu que l’ange Haamiah est l’ange des rituels, il vous aide à aimer les choses et à vous occuper de vos 
semblables. Il est capable de transposer en vous les rituels de la vie de tous les jours. Également, sa 
bienveillance vous permet de comprendre la science du comportement et de la conduite. Avec lui, vous 
apprenez facilement le savoir-vivre, la courtoisie et la convivialité. 



L’ange Haamiah intervient aussi dans votre vie de couple, car il vous permet de vivre une histoire incroyable 
tout en vous permettant d’expérimenter une sexualité divine dans une conscience sacrée. Il vous détache 
également de toute forme de violence intérieure et extérieure. 
Si vous êtes sous le joug de magies noires et d’une personne qui utilise des rituels et des travaux occultes, 
Haamiah est votre protecteur, il vous éloigne de tout cela. Il vous délivre de tout ce qui est mal tout en 
libérant des esprits démoniaques. Il influe la circulation de la bonne énergie à travers votre corps. 
N’oubliez pas non plus que l’ange gardien bienfaiteur et protecteur Haamiah favorise la générosité et les 
actes qui viennent droit du cœur. Il vous signale qu’il vous accompagne pour conduire à bien une activité ou 
une tâche difficile, les moments où vous redoutez le danger. Il est là pour vous guider dans la quête de la 
vérité absolue, et il protège tout ce qui cherche cette vérité. 
Quelqu’un parle mal de vous – trahison, mauvaises énergies. Famille, harmonie, créativité, expression, 
optimisme, idéalisme 
 

Signification de 13h13 avec les Anges Gardiens 
Le fait de voir l’heure miroir 13h13 indique que votre ange gardien est clairement conscient que vous avez 
besoin d’un changement profond dans votre existence et qu’il est temps de commencer à œuvrer. Celui-ci 
peut intervenir dans tous les domaines puisque le 13 est synonyme de transformation radicale. 
Il est à vos côtés dans cette phase importante de votre vie. Vous connaissez des hauts et des bas de manière 
cyclique, mais il va vous soutenir pour sortir de cette situation. Il vous guide dans cette période de mutation 
intérieure et vous aide à mettre fin à un cycle négatif. 
Si vous avez l’impression que vous n’avancez pas, que vous avez du mal à atteindre vos objectifs, c’est 
certainement que vous devez revoir certains de vos choix. Il est parfois bon dans la vie de réaliser son 
introspection, cela permet bien souvent de franchir de nouveaux caps. Cela aide également à travailler sur 
son épanouissement et son équilibre. 
Vous avez déjà entendu l’expression : “Dans mon ancienne vie” ? C'est la signification de 13h13 qui 
symbolise la mort et la résurrection. Vous allez ici renverser la table, changer vos habitudes, prendre une 
nouvelle direction sur votre chemin de vie, et votre ange gardien va vous soutenir dans cette démarche. 
Préparez-vous ! Car cela va vous permettre de révéler ce qu’il y a de meilleur en vous et cela risque d’en 
étonner plus d’un ! A commencer par vous-même ! 
Interprétation angélique de l'heure 13h13 

L’ange gardien correspondant à 13h13 est : Yeiazel sa 
période d’influence est de 13h00 à 13h20. Il est le symbole 
de l’entraide ! Cet Ange est pour vous une grande source 
d’inspiration intérieure ce qui vous permet d’explorer le 
domaine créatif et d’y exceller. 
Il est avec vous lorsque vous êtes triste, surtout si cela 
concerne le domaine de l’amour. N’hésitez pas à lui 
adresser une prière si vous souhaitez retrouver la paix et la 
sérénité sur le plan affectif. Il est l'allier idéal pour sortir 
d'une relation amoureuse toxique. 
Mort et résurrection, mutation cyclique, goût du 
changement. Votre vœu, votre souhait va se réaliser. Les 
anges les plus puissants veillent sur vous, ils sont vos 
guides et vous insufflent une grande énergie. Travail 
d’équipe et efficacité sont à l’honneur, vous allez 
concrétiser un projet à plusieurs. Affaires, réalisme, travail 
d’équipe, famille, diplomatie, efficacité 
 

 



Signification de 13h31 avec les Anges Gardiens 
L’ange gardien Hahahel représente la foi, et cette dernière 
est utile pour une vie axée vers l’esprit et la religion. Cet 
ange vous fait passer un message via cette heure inversée, il 
vous donne de puissantes vocations dans le domaine 
religieux et de l’inspiration pour aborder le domaine de la 
spiritualité pour une grande richesse spirituelle.  
13h31. Quand vous regardez le cadran de votre montre et 
lorsque vous voyez cette heure, votre ange gardien annonce 
que vous allez vivre de nouvelles expériences et que vous 
allez connaître de grands bouleversements. Il se peut que 
vous soyez victime de séparation ou que vous traversiez 
une étape de dépression hivernale, mais vous n’avez pas à 
vous inquiéter, car la roue va tourner. 
Votre ange gardien est toujours à vos côtés pour vous 
soutenir dans vos peurs, dans vos doutes et dans vos 
craintes. Il vous donnera du courage pour vivre de manière 
plus optimiste. Donc, patientez pour découvrir le message 
positif, et par la suite, pour surmonter la négativité du 

quotidien. Cette heure inversée est celle de la prise de conscience, de la productivité, de la concentration et 
des affaires. 
 
Vu que Hahahel anime la foi, grâce à son soutien, vous avez l’aptitude à vous sacrifier. Il agit dans votre vie 
de façon impersonnelle et détachée tout en étant très discret. Mais encore, cet ange bienfaiteur et protecteur 
donne de façon inconditionnelle. Aussi, il vous aide à comprendre le sens de votre vie et le but même de 
votre existence sur terre. 
L’heure miroir inversée 13h31 est liée à l’ange gardien Hahahel, et son message est que vous devez méditer 
activement, grâce à l’influence de cet ange, c’est facile. Cette méditation est nécessaire pour que vous ayez 
la qualité d’un visionnaire pour que vous sachiez ce qu’il faut faire et quand il faut le faire. C’est aussi utile 
afin que vous ne tombiez pas dans les frivolités. 
À travers l’heure inversée 13h31, votre ange gardien protecteur veut vous faire savoir que vous avez une 
capacité de leadership et que vous êtes courageux. Vous pouvez faire de grands efforts pour aider vos 
semblables. Il vous apprend à donner sans rien attendre en retour. Sa lumière divine éclaire et guide 
désormais votre route. 
Le message en rapport avec l’heure miroir inversée 13h31 dit aussi que votre ange gardien Hahahel est là 
pour vous libérer et pour vous délivrer de toutes formes de martyres, de supplices, de peine, de tourments… 
Il vous accorde aussi le salut, la rédemption et la purification pour témoigner votre foi. 
Il va arriver sous peu quelque chose qui ne va pas vous faire plaisir – mauvaise augure. Édification, affaires, 
efficacité, concentration, conscience 
 

Signification de 14h14 avec les Anges Gardiens 
L’un message des anges qui vous est transmis au travers de l’heure miroir 14h14 est très simple. Vous devez 
laisser de côté tout ce qui est inutile dans votre vie. Si vous pensez que votre vie de tous les jours n’est pas 
ce qu’elle devrait être, changez-la ! ne restez pas dans une situation pesante, libérez-vous ! 
Vous aimez que les choses avancent, pour vous l’inaction est source d’instabilité et une perte de temps. Le 
mouvement constant sur tous les plans de votre vie vous permet de vous sentir exister. Mais attention parfois 
il est difficile de vous suivre et cela peut entrainer une forme de fatigue ou d'incompréhension dans votre 
entourage. 
Mais n’ayez crainte globalement le fait de tomber sur l’heure double 14h14 est vraiment positif, du moins 
avec l’interprétation des anges. Car cette heure miroir est synonyme de bonnes nouvelles, même si vous 



avez connus des épreuves difficiles, la situation va s’améliorer. Vous allez enfin gouter au bonheur et c’est 
mérité ! 
Vous êtes à présent au contrôle de votre existence et vous allez récolter ce que vous avez semé. Dans le 
travail vous devriez signer rapidement un contrat, ou recevoir la promotion que vous attendez depuis 
longtemps. Dans le domaine amoureux, l’ange vous annonce une rencontre ou une évolution positive dans 
votre relation de couple. 
Interprétation angélique de l'heure 14h14 

L’ange gardien correspondant à 14h14 est : Veuliah sa 
période d’influence est de 14h à 14h20. Il symbolise 
l’abondance et le progrès. Il insuffle la réussite dans vos 
projets avec lui la prospérité est au rendez-vous. Avec son 
aide vous dépassez vos peurs et vos limites et personne ne 
sera en mesure d'exercer sur vous une autorité malsaine. 
L’ange Veuliah vous aide à vous libérer de vos démons 
intérieurs, il peut également être invoqué pour combattre les 
mauvais esprits. En travaillant avec ces énergies, vous serez 
en mesure d’équilibrer vos chakras, ce qui vous permettra 
de retrouver la paix et la sérénité dans votre vie. 
Mouvement, progrès, instabilité, involution. Il faut 
persévérer, Essayez encore. Débarrassez-vous du superflu, 
de tout ce qui ne correspond pas à vos désirs et qui vous 
pèse au quotidien, Il ne faut pas baisser les bras malgré les 
coups durs qui vous arrivent en ce moment. 
Autodétermination, indépendance, relation, diplomatie, 
affaires 

 

Signification de 14h41 avec les Anges Gardiens 
C’est à travers l’heure miroir inversé 14h41 que l’ange 
gardien Sehaliah vous apporte un message. Sachez tout 
d’abord que cet ange est celui du succès. Le message qu’il 
vous transmet est qu’il veut vous aider à réussir en vous 
permettant de détecter facilement les personnes vaniteuses, 
arrogantes, égoïstes et prétentieuses.  
L’heure miroir inversée 14h41 signifie liberté, aventure, 
exploration et indépendance. Pour que vous connaissiez le 
message de votre ange gardien, vous devrez vous détendre 
complètement. Si vous êtes en état de stress ou si vous êtes 
anxieux à cause d’une situation qui vous inquiète, votre 
ange gardien vous demande de rester positif. 
Sachez que les émotions négatives empêchent le flux 
d’approvisionnement. Il faut que vous vous libériez de tous 
vos problèmes en vous tournant sur les choses qui vous 
animent, et vous verrez que vos efforts porteront leurs 
résultats avec de la détermination. 
 

Cet ange gardien veut vous dire qu’il est là pour vous apporter de la motivation tout en mettant dans votre 
esprit la pureté des intentions. Vous n’avez pas à vous en faire, car grâce à sa présence, vous avez la 
possibilité d’améliorer votre volonté et votre concentration. Il veut que vous sachiez qu’il vous apporte 
espoir, enthousiasme et vigueur. 



Votre ange gardien Sehaliah tente également de vous dire qu’il vous apporte plus de vigilance et de 
dynamisme, mais aussi, qu’il vous donne un moteur de l’univers pour réveiller les ensommeillés puisqu’il 
peut exalter la conscience. 
En utilisant l’heure miroir inversée 14h41, Sehaliah vous dit aussi qu’il vous apporte la santé et la guérison. 
Avec lui, vous retrouvez l’équilibre de votre force vitale tout en accroissant votre énergie vitale afin de lutter 
contre les attaques extérieures. Gardez en tête que c’est le patron des 4 éléments : la terre, le feu, l’eau et 
l’air. 
Cet ange gardien vous fait aussi savoir qu’il vous protège en cas de déséquilibres et de déchaînements des 
éléments naturels comme les inondations, la sécheresse, les tornades, les tremblements de terre, les éruptions 
volcaniques et autres. Sur tous les plans de votre vie, vous pouvez compter sur Sehaliah. 
Vous avez perdu quelque chose – matérialité, sentiment de perte. Indépendance, exploration, 
autodétermination, liberté, aventure 
 

Signification de 15h15 avec les Anges Gardiens 
Cette heure miroir parle d’amour, 15h15 est un moyen pour les anges de vous dire que vous allez 
certainement vivre une histoire d’amour passionnée. Si vous êtes déjà en couple, il vous informe que la 
sexualité au sein de votre couple sera épanouissante, comme un nouveau souffle dans la relation intime que 
vous entretenez avec votre partenaire. 
Les anges gardiens vous invitent à avoir confiance en leur guidance et en leur protection. 15h15 est 
synonyme de protection Divine, ils vous indiquent ici que vous pouvez compter sur leur aide pour affronter 
certaines difficultés. N’hésitez pas à invoquez votre guide spirituel si vous en sentez le besoin, il vous 
répondra ! 
Vous êtes actuellement dans une phase de questionnement intense et vos pensées apportent des changements 
importants dans votre existence. Prenez le temps d’analyser votre situation afin de déterminer si la voie que 
vous empruntez est la bonne. Là où il y a volonté il y a réussite, mais assurez-vous de concentrer votre 
énergie sur l’essentiel. 
Si vous prenez du temps pour vous même afin de souffler que vous pratiquiez la méditation par exemple 
vous devriez parvenir à lever vos doutes. Vous devez être dans le moment présent et non constamment dans 
l’avenir ou le passé. La pleine conscience accompagnée de la guidance angélique va vous aider à gérer les 
éventuels changements qui se présenteront à vous. 
Interprétation angélique de l'heure 15h15 

L’ange gardien correspondant à 15h15 est : Ariel sa période 
d’influence est de 15h à 15h20. Il symbolise l’atteinte des 
objectifs et la recherche de l’idéal. Il partage avec vous les 
secrets de la nature, ce qui vous permet d’en apprécier toute 
sa beauté. La contemplation vous aide à vous ressourcer 
quand votre vie devient étouffante. 
L’ange Ariel vous donne de grandes capacités dans le 
domaine de l’esprit, vous avez une intelligence haut dessus 
de la moyenne ce qui vous permet d’avoir régulièrement 
des idées qui sortent de l’ordinaire. Vous êtes souvent la 
personne que l’on sollicite quand tout semble bloqué n'est-
ce pas ? 
Passion, sexualité, magnétisme, volonté, régression. Il/elle 
vous aime encore. Face à une phase de changement, les 
anges vous encouragent à prendre votre destin en main. 
Vous êtes inspiré et créatif, une grande énergie vous 
parvient des anges. Expression, aisance sociale, tolérance, 
imagination, inspiration, optimisme 



Signification de 15h51 avec les Anges Gardiens 
L’amour et la prémonition, c’est ce que l’ange gardien 
Mihael vous apporte, et il veut vous le faire savoir par 
l’intermédiaire de l’heure 15h51. Il vous accorde sa 
clairvoyance, c’est pour cela que vous avez parfois la 
sensation d’avoir des prémonitions. Grâce à son don de 
clairvoyance, vous améliorez facilement votre capacité de 
perception. Vous vivez désormais avec la paix intérieure et 
extérieure. 
Le message derrière cette heure inversée concerne aussi 
votre vie de couple. Votre ange gardien vous fait savoir 
qu’il amène dans votre couple l’amour, la paix et la fidélité. 
Il vous accorde harmonie et quiétude tout en apportant dans 
votre vie à deux une réconciliation. Il favorise également la 
reproduction et la croissance. 
Votre ange gardien bienfaiteur et protecteur vous informe 
qu’il rend tous vos actes sexuels féconds si en ce moment 
vous voulez agrandir votre famille. Sous sa tutelle, vous 
allez engendrer une grande âme. N’oubliez pas que c’est 
l’ange de la fécondité et de la fertilité. Mais encore, il 

apporte dans votre vie de couple une sexualité divine.  
Signification de 15h51 
C’est une façon pour votre ange gardien de vous transmettre un message. Avant tout, il faut savoir que cette 
heure un peu particulière est l’heure de la bienveillance, de l’amour, de la liberté et de l’optimisme. Votre 
ange tente de vous dire qu’il vous accompagne et vous soutient dans toutes les décisions que vous allez 
prendre. Cette heure annonce un grand changement et à vous d’avoir l’œil pour découvrir le côté positif. Il 
est en tout temps à vos côtés pour veiller sur vous. 
 
Précurseur de la pensée positive, Mihael vous fait savoir que vous devez développer votre imagination 
puisque quand vous imaginez, vous voyez une image, et vous mettez de l’énergie afin que l’image vibre 
ainsi, elle se matérialisera dans l’espace. Vous avez donc la possibilité de créer de belles choses. Pensez à 
des choses positives, elles se réaliseront tôt ou tard. 
Par l’intermédiaire de l’heure miroir inversée 15h51, l’ange gardien Mihael vous fait savoir que vous êtes 
désormais capable de réaliser des projets divins, car vous êtes sous sa protection. Il vous accorde la 
réceptivité et l’écoute appliquée avec sagesse. Vous n’avez plus à vous inquiéter, votre ange veille tout le 
temps sur vous. 
Quelqu’un a envie d’une histoire d’amour avec vous – amour, bienveillance. Optimisme, créativité, 
inspiration, interaction sociale, idéalisme 
 

Signification de 16h16 avec les Anges Gardiens 
En réalisant l’interprétation à l’aide du Doreen Virtue nous constatons que 16h16 est un signal fort ! Les 
anges vous indiquent ici que vous devez vous préparer à un bouleversement majeur ! Votre fierté légendaire 
risque d‘en prendre un coup. Autant le dire tout de suite il y a des nuages à l’horizon. 
Il est même probable que se développe en vous une volonté d’isolement, vous avez besoin d’être seul le 
temps que la tempête passe. Car 16h16 indique clairement un contre temps voire un échec, si vous avez un 
projet qu’il soit amoureux, professionnel, ou financier celui-ci risque malheureusement de connaître une fin 
de non-recevoir. 
Un des facteurs bloquant dans votre chemin de vie est votre orgueil, vous pouvez en effet être fière de vous, 
mais vous ne devez en aucun cas rabaisser les gens !  Cela est très mal perçu socialement et vous risquez de 
vous retrouver isolé. Vous êtes une personne de grande valeur, mais vous n’êtes pas la seule sachez-le ! 



Les anges gardiens utilisent 16h16 pour vous guider vers un nouveau cycle, car celui que vous avez initié 
n’est pas forcément positif pour vous. Il faut parfois détruire pour reconstruire ! Une sorte de purification qui 
permet de rebâtir des fondations solides. Si vous avez la volonté d'amorcer ces changements n’hésitez pas à 
solliciter l’aide des 72 anges, ils vous aideront dans cette période quelque peu instable. 

Interprétation angélique de l'heure 16h16 

L’ange gardien correspondant à 16h16 est : Vehuel sa 
période d’influence est de 16h à 16h20. Il est le symbole de 
la notoriété et du prestige. Il diffuse en vous la sagesse et il 
vous guide vers l’illumination. Il facilite la communication 
avec les esprits des défunts puisqu’il vous donne un esprit 
particulièrement sensible aux différents plans d’existences 
spirituels. 
Il vous protège des personnes hypocrites et égoïstes qui 
peuvent se présenter dans votre vie. Il chasse votre colère et 
vous aide à affronter les épreuves. Il sera pour vous une 
source d’inspiration importante si vous évoluez dans le 
domaine de l’écriture. 
Fierté, besoin de solitude, purification, orgueil, isolement. 
Un(e) blond(e) vous aime. Faites attention aux mots que 
vous employez : les anges vous rappellent que les paroles 
ont des conséquences. C’est l’heure de l’aventure, les anges 
vous encouragent à vous lancer dès maintenant. Création, 

expression, liberté, curiosité, optimisme, camaraderie, aventure, inspiration 
 

Signification de 17h17 avec les Anges Gardiens 
Quand votre ange gardien communique avec vous à l’aide de l’heure miroir 17h17, il vous envoie un 
message important ! Vous allez avoir de la chance ! Enfin pas seulement, mais le destin va vous donner un 
coup de pouce qui va vous aider à régler ou améliorer votre situation amoureuse ou professionnelle. 
Vous aimez les challenges et tout indique ici que vous avez la volonté nécessaire pour atteindre voire 
dépasser les objectifs que vous vous êtes fixés. Mais vous devez rester humble quand vous parlez de vous, 
sinon votre égo risque de poser quelque problème et cela peut vous isoler par rapport aux autres. 
Vous allez avoir des idées originales qui vont vous permettre de vous affirmer. Il faut dire que vous en vous 
une grande créativité et que votre imagination ne connait pas vraiment de limite ! C’est l’un de vos points 

forts vous n’êtes jamais ou on vous attend. Vous avez 
souvent une longueur d’avance et cela vous permet 
d’évoluer au-dessus de la mêlée. 
Mais prenez garde à ne pas vivre constamment dans 
l’imaginaire sinon vous risquez de vous noyer dans 
l’illusion et le mensonge. Vous avez un don pour enrichir la 
vérité avec vos expériences de vie, mais parfois vous avez 
tendance à trop en faire et cela vous fait perdre en 
crédibilité. 
Interprétation angélique de l'heure 17h17 

L’ange gardien correspondant à 17h17 est : Imamiah sa 
période d’influence est de 17h à 17h20. Il est le symbole du 
patronage et de l'honneur. Il vous permet d’avoir du respect 
pour vos adversaires et il vous apprend à ne pas les sous-
estimer. 
Cet ange est un protecteur puissant pour les personnes 
emprisonnées et les voyageurs. Il diffuse en vous des 



énergies positives qui vous permettent de dépasser vos limites.  Si vous le priez, il vous donne le courage 
nécessaire pour supporter toutes les situations difficiles. 
Volonté de dépassement, force créatrice, imagination. Tout pourrait bien se solutionner prochainement, et 
votre optimisme est pour beaucoup dans votre réussite. Les anges vous mettent en garde : une dispute 
pourrait bien subvenir avec un proche. Introspection, analyse, création, expression, optimisme, spiritualité, 
pragmatisme 
 

Signification de 18h18 avec les Anges Gardiens 
Le fait de voir cette heure miroir en dit beaucoup selon le Doreen Virtue ! Comme indiqué un peu plus haut 
vous rencontrez actuellement des perturbations et cela vous plonge parfois dans des moments de remise en 
question profonde. Les anges sont à vos côtés pour vous aider à réguler vos distorsions, mais encore faut-il 
savoir travailler avec leurs énergies. 
Cela vous est possible, car vous avez sans aucun doute des capacités dans le domaine de l'ésotérisme. Vous 
êtes une personne particulièrement réceptive en ce qui concerne la magie ou les rituels. Vous êtes guidé si 
vous essayez développer vos connaissances concernant l’occultisme. 
Faites tout de même attention, vous êtes actuellement sur la voie de votre développement spirituel, mais la 
route comprend son lot de surprise et vous pourriez vous laisser séduire par une personne qui a pour seul 
objectif de vous illusionner. 
L’interprétation angélique de 18h18 nous dit également que vous placez la barre vraiment haute en amour. 
Cela peut vous apporte des déceptions et vous empêche de plonger entièrement dans une relation ! Ménagez-
vous ! Vous devez parfois accepter les défauts de votre partenaire, personne n’est parfait ! 
Interprétation angélique de l'heure 18h18 

L’ange gardien correspondant à 18h18 est : Mebahiah sa 
période d’influence est de 18h à 18h20. Il est le symbole de 
l’illumination et l’imagination. Il aide à l’accomplissement 
spirituel et apporte une guidance puissante dans l’étude des 
religions et des arts divinatoires. 
Il fait de vous une personne droite, la morale est un concept 
central dans votre fonctionnement. Il vous permet de 
diffuser largement vos idées et vos connaissances dans le 
domaine de la spiritualité. Vous pouvez lui adresser 
directement une prière pour solliciter son aide afin qu’il 
favorise une grossesse. 
Amour supérieur, réceptivité, magie, illusion. Une 
mauvaise passe financière trouble vos pensées, et vos anges 
vous rappellent que l’abondance ne peut arriver qu’à une 
personne aux pensées positives. Vos vœux vont se réaliser, 
grâce aux anges qui veillent sur vous et vous guident. 
Humanitarisme, philanthropie, créativité, expression, 
famille, idéalisme, optimisme 

 

Signification de 19h19 avec les Anges Gardiens 
L’analyse de cette heure jumelle avec les anges est positive ! Elle vous indique que vous êtes une belle âme. 
Vous êtes une personne qui brille spirituellement, vous êtes la bienveillance incarnée et cela vous permet 
d’aider de nombreuses personnes. Vous avez des facilités dans le domaine de la réflexologie, et de la 
médiumnité. 
19h19 indique que vous avez une énergie débordante, il va falloir la canaliser au mieux, cela se passera très 
bien si vous êtes dans la démarche d’aider votre prochain. Mais mal employée elle peut vous pousser à faire 
tellement de choses en même temps que cela peut vous plonger dans des états de fatigues intenses. 



Cette synchronicité angélique pointe le fait que vous êtes actuellement dans une phase de réflexion intense. 
En affichant 19h19 à votre subconscient, votre ange vous confirme que vous êtes sur le bon chemin pour 
trouver la solution. Vous êtes une personne disposant de beaucoup d’esprit ce qui vous permet de résoudre 
rapidement un grand nombre de problèmes. 
La communication avec les anges est faite pour vous, votre connexion avec leurs énergies se fera 
simplement à l’aide de prière ou de méditation. Si vous voyez cette heure miroir régulièrement c’est une 
forme d’invitation à développer vos capacités extra-sensorielles. Si vous sentez que vous êtes assailli 
d’heures miroirs c’est peut-être qu’une entité souhaite vous guider ou délivrer un message. 
Interprétation angélique de l'heure 19h19 

L’ange gardien correspondant à 19h19 est : Yeialel sa 
période d’influence est de 19h à 19h20. Il est le symbole de 
combativité et de guérison. Il permet d’exceller dans les 
arts divinatoires particulièrement en astrologie. 
Vous pouvez l’invoquer si vous vous sentez déprimé ! Il 
vous apporte l’énergie nécessaire pour rebondir. Il vous 
aide à traverser des périodes difficiles et à combattre la 
maladie afin d’obtenir la guérison. Avec sa protection vous 
êtes protégé des médisances et des personnes mal 
intentionnées qui dissimulent leurs intentions. 
Lumière universelle, pensée transcendante, énergie 
fécondante. Soyez patient(e), çà arrive. C’est l’heure de 
l’action et les anges vous encouragent à prendre les mesures 
qui s’imposent pour faire évoluer votre situation. 
Coexistence, relation, créativité, expression, efficacité, 
diplomatie, optimisme 
 
 

 

Signification de 20h02 avec les Anges Gardiens 
C’est à travers l’heure miroir inversée 20h02 que l’ange 
gardien Umabel qui est l’ange du détachement essaie de 
vous dire quelque chose. Ange de l’amitié et de l’affinité, il 
vous fait savoir qu’il est là pour vous aider à vous plonger 
dans votre conscient et dans votre subconscient afin que 
vous découvriez vos réelles motivations. Il vous dit aussi 
qu’il développe votre esprit en vous donnant l’opportunité 
d’aller vers l’inconnu à travers le connu.  
Signification de 20h02 
Ayez un esprit ouvert pour décrypter le message derrière 
cette heure miroir inversée. Mais sachez avant tout que 
cette heure est celle de la discipline, de l’ambition, de la 
construction et du pragmatisme. Pour arriver au bonheur, 
vous devrez reconsidérer vos priorités et retrouver votre foi, 
votre espoir ainsi que votre confiance. 
 
L’ange gardien Umabel tente également de vous dire qu’il 
vous apporte des aptitudes technologiques tout en vous 
faisant comprendre les similitudes entre le monde terrestre 

et l’univers ainsi qu’entre tous les plans de la création. Il vous aide dans l’étude et la compréhension de la 
résonance. Il est votre soutien précieux si vous êtes dans le domaine de l’astrologie, de la physique et de 
l’astronomie. 



Umabel signale aussi que vous allez retrouver une meilleure vie sociale. Il vous apporte sa lumière pour que 
vous puissiez renforcer vos liens avec les autres. Donc, vous n’aurez plus du mal à vous lier avec autrui ou à 
vous faire des amis. Il améliore votre relation fraternelle. Cet ange gardien bienfaiteur et protecteur vous 
illumine dans vos rapports avec vos proches. Il enlève en vous la crainte de la solitude afin que vous viviez 
plus dans l’isolement. 
N’ayez plus peur, car l’ange gardien Umabel vous protège de l’égoïsme et de l’anticonformisme. Il vous met 
sur le droit chemin si vous avez tendance à chercher la notoriété et l’appréciation. Sous sa protection, vous 
n’agirez plus contre le déroulement naturel des choses. 
À travers cette heure miroir inversée, l’ange gardien Umabel vous fait également comprendre que vous ne 
devez plus ressasser le passé et oublier tout ce qui est en rapport avec ça. Il veut que vous avanciez dans 
votre vie, et vous n’y arriverez pas en vous attachant encore à votre passé. 
Vous manquez à quelqu’un – amitié, amour, énergie positive. Pragmatisme, ambition, discipline, 
coopération, édification 
 

Signification de 20h20 avec les Anges Gardiens 

L’interprétation de 20h20 avec le Doreen Virtue nous permet de vous donner la signification complète de 
cette heure miroir. Votre ange vous dit ici que vous ne devez pas tout faire dans la précipitation. Vous aimez 
que ça aille vite, mais vous devez également prendre le temps de finir ce que vous commencez, il en va de 
votre crédibilité. 
Vous avez une grande curiosité, ce qui vous permet d’étudier et de parler de nombreux sujet. Mais attention 
de ne pas vouloir imposer votre point de vue à tout le monde. Auquel cas vous risquez d’étouffer les 
personnes proches de vous ! N'hésitez pas à demander à votre ange gardien qu’il vous remplisse de sagesse 
et d’humilité. 
Vous devez vous concentrer sur la voie de l’esprit et non celle du matérialisme ! Si vous voyez souvent 
l’heure miroir 20h20 c’est que vous avez avancé sur ce chemin et que vous êtes parvenu à améliorer votre 
connexion avec votre ange ou votre guide spirituel et celui-ci vous envoie ce signe pour vous remercier de 
vous rapprocher de lui. 
Mais votre ange gardien utilise également l’heure double 20h20 pour vous prévenir ! Vous risquez de 
rencontrer une période faite de haut et de bas. Cela peut concerner l’amour, le travail et l’argent. Faites le 
point sur votre vie pour déterminer le domaine concerné. Il s’agit d’une situation d’instabilité passagère, 
mais celle-ci étant suffisamment significative, votre protecteur utilise cette heure miroir pour vous préparer. 
Interprétation angélique de l'heure 20h20 

L’ange gardien correspondant à 20h20 est : Umabel sa 
période d’influence est de 20h à 20h20. Il est le symbole de 
l’indépendance ! Comme vous pouvez le constater il 
influence directement 20h20 ce qui montre bien la 
connexion particulière que vous avec l’ange. 
Il vous aide dans le domaine de l'ésotérisme et des arts 
divinatoires en générale. Avec sa guidance vous aurez des 
facilités dans l’apprentissage et la maîtrise de l’astrologie, 
de la numérologie ainsi que du pendule. Il fait de vous une 
personne sociable et ouverte aux autres qui revendique sa 
liberté d’esprit ! 
Rapidité, besoin de raison, alternance rapide de haut et de 
bas.  Il/elle pense à toi. Vous êtes parvenu à développer une 
relation privilégiée avec vos anges, et ils vous en félicitent. 
Les anges vous invitent à être persévérant dans vos projets, 
ils travaillent à leur réalisation. Pragmatisme, dignité, 
sécurité, concentration, méthode, dévouement 



Signification de 21h12 avec les Anges Gardiens 
L’heure inversée 21h12 est un message à décrypter venant 
de l’ange gardien Mehiel. Il est à noter que cet ange est le 
symbole de la protection et l’inspiration. Son message est 
que vous n’avez plus à vous en faire, car votre ange est là 
pour vous protéger des mauvais esprits et des forces 
démoniaques. 
Cet ange protecteur et bienfaiteur vous dit également qu’il 
améliore votre imagination et votre réceptivité, et ce sont 
des aptitudes nécessaires si vous êtes un écrivain et si vous 
aimez partager vos écrits. La compréhension profonde qu’il 
vous accorde vient de l’inspiration du Ciel. Tout cela est 
combiné par l’amélioration de votre faculté mentale afin 
que ce soit en harmonie avec votre imagination.  
L’heure miroir inversée 21h12 vous intrigue, car vous la 
voyiez régulièrement depuis quelques jours ? Cette heure 
cache un message, et vous devrez le découvrir. Avant tout, 
sachez que c’est heure de l’optimisme, de la famille, de 
l’idéalisme et de la créativité. 

En vous montrant cette heure, votre ange vous incite à effacer vos peurs et à vous recentrer sur vos objectifs. 
Vous ne le savez peut-être pas, mais vous avez des compétences et des capacités naturelles pour réussir. 
Vous devrez rester positif et serein pour parvenir à l’épanouissement. Également, vous devrez faire 
confiance en vous-même et à votre entourage pour concrétiser vos rêves. 
 
Mehiel tente aussi de vous dire qu’il vous donne une grande force pour que vous réussissiez tout ce que vous 
entreprenez. Désormais, vous êtes capable de comprendre le lien entre la science des rêves et la technologie. 
Une telle faculté est utile si vous faites dans les activités intellectuelles, dans les programmations et autres. 
Mais encore, l’ange gardien Mehiel est à vos côtés pour réparer votre absence d’énergie et votre incapacité à 
penser ou à faire quelque chose. Il tient à vous rassurer que vous ne ferez plus face à une vie futile et 
infructueuse, il répare vos problèmes à créer et à accomplir vos réalisations. 
Il vous dit également qu’il vous accompagne dans votre lutte contre l’hyperactivité et l’excès d’excitation. 
Mais aussi, il vous change si vous voulez constamment plaire, être aimé et être connu de tous tout en vous 
protégeant des troubles de la personnalité. Il ne veut plus que vous teniez un rôle ou que vous manquiez 
d’objectivité. 
Quelqu’un veut le meilleur pour vous – bienveillance, amour inconditionnel. Famille, harmonie, créativité, 
expression, optimisme, idéalisme 
 

Signification de 21h21 avec les Anges Gardiens 
L’heure 21h21 est porteuse d’un message angélique fort ! Si vous œuvrez sur un projet important, cette 
heure double vous dit que celui-ci sera couronné de succès. Vous avez fait preuve de patience et vous allez 
enfin être récompensé. Vous allez récolter les fruits de ce que vous avez semé et cela est mérité. 
Nous pouvons ici parler de réussite totale ! Voir 21h21 est un beau message ! Vous allez enfin être 
reconnu(e) pour ce que vous avez réalisé. C’est une forme de couronnement, si cela touche l’activité 
professionnelle vous allez certainement recevoir une promotion, ou la gestion de projet important, vous allez 
avoir des responsabilités ! Il faut dire que vous faites tout pour en avoir et depuis un certain temps 
maintenant. 
L’ange vous met cependant en garde, vous devez garder la tête froide ! Vous avez un grand esprit de 
synthèse et vous êtes en mesure de prendre à bras le corps de gros projets, mais tâchez de rester au-dessus de 
la mêlée au risque de finir noyer ! Vous donnez sans compter, mais parfois c’est au détriment de votre bien 
être personnel. 



En voyant l’heure 21h21 votre ange vous indique que vous devez prendre du temps pour vous même ! Vous 
disposez de grandes facilités pour la méditation vous devriez pratiquer plus souvent ou vous y mettre si cela 
n’est pas le cas ! Il insuffle en vous la sagesse divine et vous permet de vous ressourcer. Cela peut s’avérer 
utile si vous avez des combats intérieurs à mener. 
Interprétation angélique de l'heure 21h21 

L’ange gardien correspondant à 21h21 est : Damabiah sa 
période d’influence est de 21h20 à 21h40. Il est le symbole 
de la source de vie ! Avec son aide et sa guidance, vous 
connaissez le succès concernant vos projets ! Surtout s’ils 
ont pour vocations à aider les gens. 
Il vous donne la possibilité d’explorer avec sagesse votre 
vie intérieure, avec l’aide de la méditation par exemple. Il 
est également d’un grand secours si vous souhaitez vous 
libérer d’un envoutement ou d’un mauvais esprit, il ne vous 
laisse jamais seul face au mal ! 
Succès final, sagesse divine, synthèse, couronnement. Vos 
anges veillent sur vous et vos projets, ils vous invitent à ne 
pas vous faire du souci et à vous recentrer sur l’essentiel. 
Faites le premier pas dans une situation qui n’évolue pas, 
vous ne le regretterez pas. Famille, harmonie, foyer, 
conscience, fiabilité, guérison, 
 
 
 

 

Signification de 22h22 avec les Anges Gardiens 
L'interprétation de 22h22 avec les anges gardiens indique que vous allez faire de grandes choses ! Vous 
avez eu la patience et l'humilité nécessaire, mais à présent attendez-vous à être reconnu. Votre persévérance 
finira par faire de vous une véritable référence dans votre domaine, vous allez forcer le respect par votre 
force de travail et votre détermination. 
Il faut dire que vous avez en vous le sens de la Mission ! Qu'il s'agisse de votre travail ou de votre vie de 
famille, vous respectez toujours vos engagements. L'ange vous informe cependant que vous devez laisser 
vos proches exprimer leurs idées ! Vous avez tendance à penser que vous pouvez tout faire vous-même, 

mais cela risque de vous fatiguer sur le long terme. 
Ici le message est clair, si vous avez vu l'heure 22h22 c'est 
la confirmation que votre esprit tourne à plein régime. Le 
subconscient fonctionne sans la volonté, il est nourri par 
votre esprit conscient et vos expériences. Cela explique 
pourquoi vous avez aussi fréquemment de nouvelles idées ! 
Votre ange diffuse en vous des énergies créatrices que vous 
développez inconsciemment dans votre vie. 
C'est pourquoi vous pouvez vous lancer pleinement dans 
une carrière en politique, car vous avez les pieds sur terre et 
vous respectez les institutions. Vous êtes une source 
intarissable d'idées novatrices, ce sera d'autant plus facile 
pour vous si ces idées sont utiles à l'amélioration de la vie 
des autres. 
Interprétation angélique de l'heure 22h22 

L’ange gardien correspondant à 22h22 est : Habuhiah sa 
période d’influence est de 22h20 à 22h40. Il est le symbole 



de la fertilité et de la santé ! Cet ange gardien apporte la fertilité des idées, des récoltes, il est également avec 
vous si vous essayez de concevoir un enfant. 
Il procure la bonne santé et permet de guérir les maux du corps et de l'âme. Grâce à lui vous avez la 
possibilité de vous reconnecter plus facilement à la synchronicité. Ceci vous apporte l'équilibre énergétique 
nécessaire pour lutter plus efficacement contre certaines de vos envies. 
Prestige et renommée, sens de la mission, génie. Il/elle va vous appeler. Restez patient car tout vient à point 
à qui sait attendre… Les anges vous aident à rester concentré dans votre tâche et vous rappellent qu’ils sont 
là. Édification, affaires, efficacité, concentration, conscience, 
 

Signification de 23h23 avec les Anges Gardiens 
Vous recevez ici de la part des anges gardiens un message concernant un projet qui vous tient à cœur. Ils 
vous indiquent clairement qu’ils sont à vos côtés pour vous aider à concrétiser celui-ci. Vous pouvez être 
rassuré si vous avez dans l’idée d'entreprendre quelque chose qu’il s’agisse de votre vie amoureuse ou 
professionnelle, vos actions seront couronnées de succès. 
L’heure 23h23 veut également dire que vous êtes susceptible de faire des déplacements. Préparez-vous à 
faire un voyage ! Celui-ci peut être lié aux affaires. Mais prenez le temps de lire en vous, car ce déplacement 
peut aussi concerner votre vie personnelle. C’est vous même qui allez déterminer la nature de ce 
mouvement. 
Les anges vous aident à devenir une personne flexible et ouverte d’esprit. Vous avez la capacité de vous 
adapter à toute sorte de situations et cela impressionne beaucoup ! Il faut dire que vous avez un don inné 
pour communiquer vos idées autour de vous, tout en ayant un très grand sens de l’écoute. Cela fait de vous 
l’interlocuteur à qui l’on confie de grands secrets ! 
Vous bénéficiez en ce moment d’une protection importante de la part du monde angélique. Les anges vous 
guident dans votre évolution spirituelle. Profitez de cette armure de lumière pour avancer sereinement dans 
votre vie. Vous pouvez atteindre des objectifs ambitieux, il vous suffit de vous mettre en marche sur votre 
vrai chemin de vie. Cela peut demander des changements dans vos habitudes, mais cela vous fera le plus 
grand bien ! 
Interprétation angélique de l'heure 23h23 

L’ange gardien correspondant à 23h23 est : Haiaiel sa 
période d’influence est comprise entre 23h20 et 23h40 il est 
le symbole de l'apaisement et l'audace. Il vous permet 
d’avoir l’avantage sur vos éventuels adversaires. Il vous 
entoure de sa protection afin que la paix et l’harmonie 
remplacent le conflit dans votre vie. 
Haiaiel vous aide à vous lancer dans le réel projet de votre 
existence. Il vous donne une vue d’ensemble sur vos 
capacités ce qui vous permet de mesurer avec soin votre 
impact sur les autres. Invoquez-le si vous traversez une 
période de stress ou d’anxiété il vous réconfortera. 
Agilité, don pour les communications, protection, héritage. 
Il/elle à besoin de vous. Aidez-vous de votre intuition pour 
prendre les bonnes décisions, et vous parviendrez à obtenir 
les réponses tant désirées. Les réponses à vos questions 
vont vous parvenir sous peu… Soyez patient ! 
Indépendance, intégrité, exploration, concentration, 
méthode, guérison, famille, foyer. 
 



Signification de 23h32 avec les Anges Gardiens 
L’ange gardien Haiaiel essaie de vous envoyer un message 
en vous faisant voire régulièrement l’heure miroir inversée 
23h32. Sachez avant tout que cet ange représente les armes 
divines. En étant sous sa protection, vous pouvez 
développer une forte énergie, et vous pouvez améliorer 
votre esprit de leadership. 
Derrière cette heure inversée 23h32, Haiaiel essaie de vous 
dire qu’il est à vos côtés pour vous protéger, il vous apporte 
sa protection divine. Cette protection est nécessaire afin que 
vous preniez les bonnes décisions, les décisions justes. Il 
vous annonce aussi qu’il développe votre esprit stratège, 
votre esprit protecteur et votre intelligence réceptive. Il 
vous donne donc l’occasion de véhiculer de nouvelles idées 
et pensées qui vont changer le monde. 
Haiaiel veut également vous faire savoir qu’il vous guide 
vers la réussite en apportant dans votre cœur et dans votre 
esprit du courage, de l’audace et de la bravoure. Par 
l’intermédiaire de l’heure miroir inversée 23h32, il vous 
donne sa force de volonté pour que vous deveniez un 

guerrier de la Lumière. Sous sa tutelle, vous êtes réceptif à l’inspiration divine. 
Mais encore, cet ange gardien vous dit aussi que maintenant, vous êtes capable de libérer tous les gens qui se 
sentent opprimés et emprisonnés. Il vous apporte une grande faculté de discernement et un esprit critique. 
Désormais, vous n’avez plus aucun mal à différencier le bien et le mal tout comme le vrai et le faux. 
Votre ange gardien protecteur et bienfaiteur vous dit également qu’avec lui, vous ne connaissez plus la 
déprime ou l’état de stress pour que vous retrouviez votre forme. Il précise qu’il vous donne un esprit positif 
et optimiste tout en vous apportant du courage pour affronter tous les aléas de la vie. Il veille sur vous en 
tant que bouclier et épée afin que vous remportiez toutes les batailles. 
Quelqu’un se moque de vous, vous raille – malveillance, méchanceté. Indépendance, exploration, 
autodétermination, liberté, aventure 
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