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प्रस्तावना 

स्वामी वववेकानंद एक महान हहदं ूसंत और नेता थे, जो आज भी भारतीय युवाओं के लिए 
प्रेरणा है। इन्होंने अपने ज्ञान के बिबूते देश ववदेश तक भारतीय संस्कृतत को फैिाया और 
भारत के प्रतत िोगों के नजररए को बदिा। 

 

स्वामी वववेकानंद का प्रारंभिक जीवन 

वववेकानंद का जन्म पश्चिम बंगाि राज्य के कोिकाता शहर में 12 जनवरी 1863 को 
ववचवनाथ दत्त के यहां हुआ था। इनकी माता का नाम भुनेचवरी देवी था। वववेकानंद के 
बिपन का नाम नरेंद्र था। यह अपने 8 भाई बहनों में से एक थे। 

 

इनके वपता पेशे से कोिकाता के उच्ि न्यायािय में वकीि के रूप में कायय करते थे। इनकी 
माता धालमयक प्रववृत्त की थी। अपनी माता से इन्होंने आत्म तनयंत्रण और आध्याश्त्मकता से 
संबंधधत काफी ज्ञान प्राप्त ककया था। अपनी माता से ही इन्हें हहदं ूधमय और सनातन संस्कृतत 
को करीब से समझने का मौका लमिा था। 

 

नरेंद्र की माता बिपन से इन्हें रामायण और महाभारत की कहातनयां सुनाया करती थी। इसी 
कारण नरेंद्र को बिपन से ही आध्याश्त्मकता के क्षेत्र में िगाव होने िगा था। जब भी वे इस 
तरह के धालमयक कथाओं को सुनते तो उनका मन हर्षोल्िास से भर जाता और ध्यान मग्न 
हो जाते। 

 

इनके वपता पाचिात्य संस्कृतत को काफी ज्यादा पसंद करते थे। जब तक इनके वपता जीववत 
थे, घर की श्स्थतत काफी सुख संपन्न वािी थी। इनके वपता हमेशा से ही नरेंद्र को पाचिात्य 
संस्कृतत के रंग में ढािना िाहते थे। 



 

इसीलिए वे नरेंद्र को अंग्रेजी भार्षा में लशक्षा हदिवाना िाहते थे। िेककन नरेंद्र को अंग्रेजी भार्षा 
से बबल्कुि िगाव नहीं था। हािांकक ये प्रततभा के धनी थे, िेककन इनका असिी िक्ष्य तो 
आत्म शांतत और परमात्मा प्राश्प्त था। 

 

स्वामी वववेकानंद की भिक्षा 

वववेकानंद ने अपने प्रारंलभक लशक्षा स्कॉहिश ििय कॉिेज और ववद्यासागर कॉिेज से की। 
उसके बाद इन्होंने आगे की पढाई के लिए कोिकाता के प्रेलसडेंसी कॉिेज में प्रवेश िेने के 
लिए एंट्रेंस एग्जाम हदया, श्जसमें वववेकानंद प्रथम स्थान पर आए थे। 

 

यहां पर इन्होंने दशयनशास्त्र से आगे की पढाई पूरी की। हािांकक इसके अततररक्त इन्हें 
सामाश्जक ववज्ञान, किा, धमय, साहहत्य, इततहास, संस्कृत और बंगािी साहहत्य में भी बहुत 
हदििस्पी थी। 

 

स्वामी वववेकानंद की उनके गुरु से मुलाकात 

स्वामी वववेकानंद को हमेशा से ही आत्मज्ञान िाहहए था और उन्हें इससे संबंधधत कई तरह 
के प्रचन थे, श्जसके जवाब को पाने के लिए ब्राह्मण समाज के साथ जुडे। िेककन इन्हें वहां 
भी कोई जवाब नहीं लमिा तब इन्होंने ब्रह्म समाज के नेता महा ऋवर्ष देवेंद्रनाथ ठाकुर के 
द्वारा दक्षक्षणेचवर के कािी मंहदर के पुजारी रामकृष्ण परमहंस की प्रशंसा सुनी। 

 

इन्होंने वववेकानंद को कहा कक उनके पास सभी तरह के प्रचनों का उत्तर है। तब वववेकानंद 
रामकृष्ण परमहंस को लमिने के लिए जाते हैं। पहिी मुिाकात में ही वववेकानंद रामकृष्ण 
परमहंस से पूछते हैं कक क्या आपने ईचवर को देखा है? 

 

दरअसि वववेकानंद से इस प्रचन को कई िोगों ने पूछा था िेककन उनके पास इस प्रचन का 
कोई उत्तर नहीं था। इसीलिए वे रामकृष्ण परमहंस को यह प्रचन पूछ कर उनके ज्ञान से बारे 
में अवगत होना िाहते थे। 

 



वववेकानंद के प्रचन पर रामकृष्ण परमहंस ने उन्हें उत्तर हदया कक हां मैंने ईचवर को देखा है, 

मैं तुम में ईचवर देख सकता हंू। ईचवर सभी के अंदर व्याप्त है। वववेकानंद रामकृष्ण परमहंस 
के इस उत्तर से संतुष्ि होते हैं। उनके मन को शांतत लमि जाती है, श्जसके बाद वे रामकृष्ण 
परमहंस को अपना गुरु बना िेते हैं। 

 

स्वामी वववेकानंद की यात्रा 

स्वामी वववेकानंद ने मात्र 25 वर्षय की उम्र में अपना साधारण जीवन छोड सन्यासी जीवन को 
अपना लिया था। उससे पहिे वे नरेंद्र के नाम से जाने जाते थे िेककन सन्यासी जीवन ग्रहण 
करने के बाद ये स्वामी वववेकानंद कहिाए। 

 

उसके बाद इन्होंने भारत दशयन का तनणयय लिया और कफर तनकि पडे पैदि भारत दशयन 
करने और भारतवर्षय की यात्रा करके उन्होंने भारत कक सनातन धमय भारत की संस्कृतत से 
पूरी तरीके से पररधित हुए। 

 

स्वामी वववेकानंद और श्री रामकृष्ण परमहंस 

सन 1893 में स्वामी वववकेानंद भारत के प्रतततनधध के रूप में लशकागो में आयोश्जत ववचव 
धमय पररर्षद में गए थे और वहां पर उनके द्वारा हदया गया भार्षण आज भी युवा पीढी को 
प्रेररत करती है। लशकागो के भार्षण के माध्यम से उन्होंने भारतीय संस्कृतत को पहिी बार 
दतुनया के सामने रखा और हहदंतु्व धमय से िोगों को पररधित कराया। 

 

वहां पर ववचव के कई धमयगुरु आए थे, जो अपने धमय कीककताबें िेकर गए थे। स्वामी 
वववेकानंद अपने साथ भागवत गीता िेकर गए थे। कहा जाता है कक यूरोप अमेररका के िोग 
उस समय पराधीन भारतवालसयों को बहुत तुच्छ नजर से देखते थे। 

 

श्जस कारण वहां पर स्वामी वववेकानंद की तनदंा करने के लिए िोगों ने बहुत प्रयत्न ककया 
कक उन्हें सम्मेिन में बोिने का ही मौका ना हदया जाए। िेककन एक अमेररकन प्रोफेसर 
स्वामी वववेकानंद ने अनुरोध ककया कक उन्हें केवि दो ही लमनि िाहहए, उतने में ही वे अपने 
भार्षण को पूरा कर िेंगे। 



 

हािांकक वह प्रोफेसर आिायय िककत रह गया कक इतने कम समय में ये कैसे अपने धमय से 
िोगों को अवगत करा पाएंगे। िेककन वववेकानंद के लिए इतना समय काफी था और इतने 
समय में उनके द्वारा बोिे गये दो शब्द भाइयों और बहनों को ही सुनकर श्रोता गणों के 
तालियों की गडगडाहि स ेसम्मेिन का भवन पूरी तरह गूंज उठा। 

 

इस तरह उसके बाद स्वामी वववेकानंद ने वैहदक दशयन का ज्ञान हदया, सनातन धमय का 
प्रतततनधधत्व ककया और इस भार्षण से अंतरराष्ट्रीय स्तर पर भारत की एक नई छवव सामने 
आई। 

 

इतना ही नहीं अमेररका में स्वामी वववेकानंद िगभग 3 सािों तक रहे और 3 वर्षों तक वे 
वहां के िोगों में भारतीय संस्कृतत और सनातन धमय के बारे में जानकारी देते रहे। वहां पर 
उन्होंने रामकृष्ण लमशन की कई शाखाएं भी स्थावपत की। इस तरह अमेररका में भी कई 
अमेररकन ववद्वान वववेकानंद के लशष्य बने। 

 

स्वामी वववेकानंद का भिकागो िाषण 

धमय के नाम पर कट्िरता की भावना रखने वािे संप्रदातयक िोगों के िी वववेकानंद ने कहा 
था कक श्जस तरह लभन्न लभन्न नहदयां अंत में एक समुद्र में ही जाकर लमि जाती है, ठीक 
उसी तरह ववचव की श्जतनी भी धमय है, अंत में वह ईचवर तक ही पहंुिती है। इसीलिए धमय 
के नाम पर कट्िरता की भावना को त्याग कर सौहादय और भाईिारा की भावना रखनी 
िाहहए तभी ववचव और मानवता का ववकास हो सकता है। 

 

रामकृष्ण भमिन की स्थापना 

रामकृष्ण परमहंस के शरण में आने के बाद स्वामी वववेकानंद ने अपना पूरा जीवन उनके 
सेवा में समवपयत कर हदया। अंत समय में रामकृष्ण परमहंस कैं सर जैसी भयानक बीमारी से 
ग्रलसत हो गए और ऐसे स्थानों में स्वामी वववेकानंद ने अपने गुरु की बहुत देखभाि की। 

 

जब उनकी मतृ्यु हो गई तब उन्होंने अपने गुरु को समवपयत रामकृष्ण लमशन की स्थापना 
की, जो बाद में रामकृष्ण मठ और रामकृष्ण लमशन के नाम से जाना गया। इस लमशन की 



स्थापना इन्होंने 1 मई 1998 में की थी, श्जसका िक्ष्य नए भारत का तनमायण करना था। इस 
लमशन के तहत कई स्कूि, कॉिेज और अस्पताि का तनमायण ककया गया। वववेकानंद ने 
इसके बाद बेिूर मठ की स्थापना की। 

 

स्वामी वववेकानंद की मतृ्यु 

स्वामी वववेकानंद युवाओं को हमेशा शारीररक मजबूती पर जोर देने के लिए कहते थे। उनका 
मानना था कक स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ मन का वास होता है। इसीलिए गीता पढने से 
अच्छा फुिबॉि खेिना है। 

 

िेककन कहा जाता है कक अंत समय में स्वामी वववेकानंद खुद भी एक बीमारी से ग्रलसत हो 
गए थ,े श्जस कारण मेरठ के मठ में 4 जुिाई 1902 को मात्र 39 वर्षय की उम्र में उनकी मतृ्यु 
हो गई। 

 

ननष्कषष 

वववेकानंद एक ऐसे महान और ववद्वानों संत थे, श्जन्होंने अपने ज्ञान और शब्दों के द्वारा 
ववचव भर में हहदं ूधमय के ववर्षय में िोगों का नजररया ही बदि हदया। स्वामी वववेकानंद ने 
सभी को सच्िे धमय की व्याख्या करते हुए कहा था कक सच्िा धमय वह होता है, जो भूखे को 
अन्न दें, दतुनया के दखुों को दरू करें। 

 

यहां तक कक वववेकानंद ने स्वयं समाज के िोगों के बीि रहते हुए समाज में व्याप्त कुप्रथा 
को खत्म करने का प्रयास ककया। स्वामी वववेकानंद ने अपने ज्ञान के बिबूते एक ऐसी 
मशाि को प्रज्वलित की, जो सदैव आिौककक रहेगा और जीवन पयतं वे अमर रहेंगे, उनके 
वविार अमर रहेंगे। 
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