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दोहा 

श्रीसद्गुरु सुमिरन बल 

सब कुछ करत सुहाई 

अमनरुद्ध नाि की रटन लगाई 

टूट गयी दुुः ख की डोरी 

 

जय अमनरुद्ध पूरण अवतारा 

जय गोमवन्द परिसुखधािा 

जय नंदारिणा बलवंता 

रं रं रं रं जय अमिरािा 

 

रात मदवस अमनरुद्ध धुन गाउ 

साथ िें लायो सुमितसो दाऊ 
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सब ऋमिजन मिल जपत िहेिु 

गोपगोपीजन गात रिेिु 

 

कामतिकिास की पूरनिासी 

प्रगट ियो जै जै मिपुरारी 

 

पूणिशक्ति सबिसुखखानी 

दयाकृपाकर बल का दानी 

 

गोपीनाथजी दशिन पावत 

श्रीमवठ्ठल के िरणा लागत 

स्वािीकृपा से जप रट िालत 

बंश तुम्हारे प्रिु है आवत 

 

पाय आशीिा वृद्ध अपरा 

कहत कहानी मनजकुलदारा 

कुल अपने है मवट्ठल आवत 
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मनगुिण दे जब सगुण प्रकाशत 

 

श्यािल रूप िुमनजन सेवी 

द्वार खड़े नौ मनमध की देवी 

 

िल िन्द्रिा सोित मनका 

सहज सूरज परिा हो फीका 

 

िगत ने जबमह नाि पुकारा 

तबही बापू दुुः ख मनवारा 

 

कृपा िहान तुिसि नाही 

राजा रैंक िेद नही पाई 

 

साईं मनवास  िें  परगट ग्वाला 

हेिाडया िें अंमति ज्वाला 
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पूजन िीनािािी कीन्हा 

असगुरुरुप िें दरसन दीन्हा 

 

सरगुणसमहत इंद्र करर वंदन 

िविवनाशन खल्दालिरदन 

सूरजवंशी राि धराधर 

िक्रपामण हरी सद्गुण आगर 

 

नाि की सेज प्यार की िाला 

हररदेव मसंहासन बसत अकाला 

 

पुरुिाथाि कलजुग िूल जाइ 

जुइगाव बस काज मदखाई 

 

पंिपुरुि श्रद्धा बतलाई 

धिििक्र रख शुरू लड़ाई 
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िारतवास की जो िाता 

तुि बन खड़े गौ  के िाता 

 

नाश अधिाि पालन धिि 

यही कारन अवतारण विाि 

 

धरि ते िगमत जोग ही नािा 

ज्ञान ते दशिन अमनरुद्ध धािा 

 

राि मवराि सुखद अमिरािा 

कमलिलिंजक अमनरुद्ध नािा 

 

जगत िें एक प्राणपमत बापू 

तासु मबिुख मकिी लह मवश्रािु 

 

बापू नािसँ बल कुछ नही ं

ररपु बल नाश कराइ छनिाँमह 
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िहापापी जब नाि सुमिरमह 

जोर अपार दुुः खसागर तरही 

 

मनज इच्छा अमनरुद्ध अवतराई 

धरि पे्रि आनंदन लामग 

 

सेवा करबे वो बाद िागी 

िरि कृपालु बापू अनुरागी 

 

बापू नाक्तिनु करि अधूरा 

श्रीदशिन मबनु अन्न ही जहरा 

 

कोई िनोरथ बड़ िन िामह 

प्रयास करात पर फलवत नाही 

 

धीर धरहु न हो उदासा 
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सब मिली जाऊ अमनरुधा पासा 

 

अमनरुद्ध नाि प्रफुक्तित गाता 

तरतमह पीड़ रोग दूर जाता 

 

देख िरण सुिंगलिूला 

जानऊ बापू िगमत अनुकूला 

 

परबत सैि बड़ौ िि िागु 

घोर पाप िामलक अनुरागु 

 

सदैव सरनगर महतकारी 

करर रच्छन िविय िलहारी 

 

बापू िगमत को कहौ बखानी 

सहज िागि जैश पावमह प्रानी 
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अमनरुद्ध गावत पुलक सरीरा 

गदगद बानी आणखी बाह नीरा 

 

बापू िरणधूमल िोहे अमतपे्रिा 

तन िन धन सेवा दृढ नेिा 

 

दोहा 

अमनरुधा िालीसा स्तोि यह इक िंि िहान अपार 

सबि कािना पूरन प्रमत व्यथि बिन न जाय 

पीपा मनबुिद्धा सहज जड़ ना जानै जोग तप नेि 

बापू कृपा नाही पाऊं तमस जैसी िरनक्तन्ह पे्रि 

 

नन्दापाती अमनरुद्ध की जय 

िक्रधर मिदानंद की जय 

बोलो िय दौन सूमित की जय जय जय 
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