
 

 

। क्षमा प्रार्थना । 

 
अपराधसहस्राणि णियने्तSहणनथशम् मया। 

दासोSयणमणि माां मत्वा क्षमस्व परमेश्वरर।1। 

 

णहांदी अर्थ- परमेश्वरर ! मेरे द्वारा राि-णदन सहस्रोां (हजारोां)रोां अपराध होिे रहिे हैं। ‘यह मेरा दास है’ – योां 

समझकर मेरे उन अपराधोां को िुम कृपापूर्थक क्षमा करो।1। 

 

आर्ाहनां न जानाणम न जानाणम णर्सजथनम् । 

पूजाां चैर् न जानाणम क्षम्यिाां परमेश्वरर ।2। 

 

णहांदी अर्थ- परमेश्वरर! मैं आर्ाहन नही ां जानिा, णर्सजथन नही ां जानिा िर्ा पूज करने का ढांग भी नही ां 

जानिा । क्षमा करो।2। 

 

मन्त्रहीनां णियाहीनां भक्तिहीनां सुरेश्वरर । 

यतू्पणजिां मया देणर् पररपूिं िदसु्त मे ।3। 

 

णहांदी अर्थ- देणर्! सुरेश्वरर! मैंने मैं जो मन्त्रहीन, णियाहीन और भक्तिहीन पूजन णकया है, र्ह सब आपकी 

कृपा से पूिथ हो।3। 

 

अपराधशिां कृत्वा जगदमे्बणि चोच्चरेि् । 

याां गणिां समर्ाप्नोणि न िाां ब्रह्मादयः सुराः ।4। 

 

णहांदी अर्थ- सैकड़ोां अपराध करके भी जो िुम्हारी शरि में जाकर ‘जगदम्ब’ पुकारिा है, उसे र्ह गणि 

प्राप्त होिी है जो ब्रह्माणद देर्िाओां के णिए भी सुिभ नही ां है।4। 

 

सापराधोSक्ति शरिां प्राप्तस्त्ाां जगदक्तम्बके । 

इदानीमनुकम्प्योSहम् यरे्च्छणस िर्ा करु ।5। 

 

णहांदी अर्थ- जगदक्तम्बके! मैं अपराधी हूँ,णकनु्त िुम्हारी शरि में आया हूँ। इस समय दया का पात्र हूँ । िुम 

जैसा चाहो रै्सा करो।5। 
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अज्ञानाणद्विृिेर्भ्ाथन्त्या यनू्न्यनमणधकां  कृिम् । 

ित्सरं् क्षम्यिाां देणर् प्रसीद परमेश्वरर ।6। 

 

णहांदी अर्थ- देणर्! परमेश्वरर! अज्ञान से, भूि से अर्र्ा बुक्ति र्भ्ाांि होने के कारि मैंने मैं जो नू्यनिा या 

अणधकिा कर दी हो, र्ह सब क्षमा करो और प्रसन्न होओ।6। 

 

कामेश्वरर जगन्मािः सक्तच्चदानन्दणर्ग्रहे । 

गृहािाचाथणममाां प्रीत्या प्रसीद परमेश्वरर ।7। 

णहांदी अर्थ- सक्तच्चदानांदरूपा परमेश्वरर! जगन्मािा कामेश्वरर! िुम पे्रम पूर्थक मेरी यह पूजा स्वीकार करो 

और मुझ पर प्रसन्न रहो।7। 

 

गुह्याणिगुह्यगोप्त्रीत्वां गृहािाि कृिां जपम् । 

णसक्तिभथर्िु मे देणर् त्वत्प्रसादाि् सुरेश्वरर।8। 

 

णहांदी अर्थ- देणर्! सुरेश्वरर! िुम गोपनीय से भी गोपनीय र्सु्त की रक्षा करने र्ािी हो। मेरे णनरे्दन णकये 

हुए इस जप को ग्रहि करो। िुम्हारी कृपा से मुझे णसक्ति प्राप्त हो।8। 

 

 

।श्रीदुर्गार्ाणमसु्त। 
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