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श्री गणेशाय नम: । पुष्पदन्त उवाच । 

 

महिम्नः  पारं ते परमहवदुषो यद्यसदृशी। 

सु्तहतर्ब्रह्मादीनामहप तदवसन्नास्त्वहय हगरः ।। 

अथाऽवाच्यः  सवरः  स्वमहतपररणामावहि गृणन्। 

ममापे्यष स्तोते्र िर हनरपवादः  पररकरः ।। १।। 

 

अथर : पुष्पदंत म्हणतात की िे परमेश्वरा ! मोठे हवद्वान आहण योगी तुझा महिमा जाणत नसतील तर 

मी एक सामान्य बालक आिे, माझी गणती काय? पण तुझा महिमा पूणर कळेल का? 

 

तुझ्याहशवाय 

 

सु्तती िोऊ शकत नािी? मी यावर हवश्वास ठेवत नािी कारण जर िे खरे असेल तर र्ब्ह्मदेवाची 

सु्तती देखील हनरुपयोगी म्हणता येईल. प्रते्यकाला त्याच्या मतानुसार सु्तती करण्याचा अहिकार 

आिे असे 

 

मी मानतो. 

 

म्हणूनच िे भोलेनाथ ! तू कृपा करून माझ्या हृदयाकडे पिा आहण माझी सु्तती स्वीकारा. 

 

अतीतः  पंथानं तव च महिमा वांमनसयोः । 

अतद्व्यावृत्त्या यं चहकतमहभिते्त शु्रहतरहप।। 

स कस्य स्तोतव्यः  कहतहविगुणः  कस्य हवषयः । 

पदे त्ववारचीने पतहत न मनः  कस्य न वचः ।। २।। 
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अथर : तुमची व्याख्या मनाने हकंवा शब्दानेिी शक्य नािी. तुमच्या संदभारत, वेद देखील 

आश्चयरचहकत आिेत आहण 'नेहत नेहत' वापरतात, म्हणजे, िे हकंवा ते नािी. तुझा महिमा आहण 

तुझा 

 

रूप पूणरपणे 

 

जाणणे अशक्य आिे, परंतु जेव्हा तुम्ही रूपात प्रकट िोतात तेव्हा तुमचे भक्त तुमच्या स्वरूपाचे 

वणरन करताना थकत नािीत. तुमच्याबद्दलच्या त्याच्या पे्रमाचा आहण आदराचा िा पररणाम आिे. 

 

मिुस्फीता वाचः  परमममृतं हनहमरतवतः । 

तव र्ब्ह्मन् हकं वागहप सुरगुरोहवरस्मयपदम्।। 

मम ते्वतां वाणी ंगुणकथनपुणे्यन भवतः । 

पुनामीत्यथेऽस्मस्मन् पुरमथन बुस्मिव्यरवहसता।। ३।। 

 

अथर : िे वेद आहण भाषेच्या हनमारत्या ! तुम्ही अमर वेद रचले आिेत. म्हणूनच देवांचे गुरु बृिस्पती 

जेव्हा तुमची सु्तती करतात तेव्हा तुम्हाला आश्चयर वाटत नािी. माझ्या मतानुसार 

 

मी तुमचे कौतुक 

 

करण्याचा प्रयत्न करत आिे. मला मान्य आिे की, तुम्हाला याचे आश्चयर वाटणार नािी, पण माझे 

बोलणे नक्कीच यापेक्षा अहिक शुि आहण फायदेशीर असेल. 

 

तवैश्वयं यत्तज्जगदुदयरक्षाप्रलयकृत्। 

त्रयीवसु्त व्यसं्त हतसु्रषु गुणहभन्नासु तनुषु।। 

अभव्यानामस्मस्मन् वरद रमणीयामरमणी।ं 

हविनंु्त व्याक्रोशी ंहवदित इिैके जडहियः ।। ४।। 

 

अथर : तू या जगाचा हनमारता, पालनकतार आहण हनमग्न आिेस. अशा प्रकारे तुमची तीन रूपे आिेत 

- र्ब्ह्मा, हवषू्ण आहण मिेश आहण तुमच्याकडे तीन गुण आिेत - सत्व, रज आहण तम. वेदांमधे्य 
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तुमच्याबद्दल वणरन केले आिे, तरीिी अज्ञानी लोक तुमच्याबद्दल हनरथरक बोलतात. असे केल्याने 

त्यांना समािान हमळू शकते, परंतु ते वास्तवापासून पाठ हफरवू शकत नािीत. 

 

हकमीिः  हकंकायः  स खलु हकमुपायस्मिभुवनं। 

हकमािारो िाता सृजहत हकमुपादान इहत च।। 

अतकै्यश्वये त्वय्यनवसर दुः स्थो ितहियः । 

कुतकोऽयं कांहश्चत् मुखरयहत मोिाय जगतः ।। ५।। 

 

अथर : मूखर लोक अनेकदा वाद घालतात की िे हवश्व कसे हनमारण झाले, कोणाच्या इचे्छने ते घडले, 

ते कोणत्या गोष्ीपंासून बनले इत्यादी. त्यांचा उदे्दश लोकांमधे्य संभ्रम हनमारण करण्यापलीकडे 

कािी 

 

नािी. 

 

खरे सांगायचे तर या सवर प्रश्ांची उत्तरे तुमच्या दैवी शक्तीशी संबंहित आिेत आहण माझ्या 

मयारहदत बुिीने व्यक्त करणे अशक्य आिे. 

 

अजन्मानो लोकाः  हकमवयववन्तोऽहप जगतां। 

अहिष्ठातारं हकं भवहवहिरनादृत्य भवहत।। 

अनीशो वा कुयारद् भुवनजनने कः  पररकरो। 

यतो मन्दास्त्वां प्रत्यमरवर संशेरत इमे।। ६।। 

 

अथर: िे परमेश्वरा, तुझ्याहशवाय िे सवर जग (सप्तलोक – भू: भू: स्व: मि: जन: तप: सत्य) हनमारण 

करणे शक्य आिे का? या जगाचा कोणी हनमारता नािी, िे काय शक्य आिे? 

 

ते कोण बांिू शकेल? 

 

फक्त मूखर लोकच तुमच्या अस्मस्तत्वावर शंका घेऊ शकतात. 

 

त्रयी सांखं्य योगः  पशुपहतमतं वैष्णवहमहत। 
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प्रहभने्न प्रस्थाने परहमदमदः  पथ्यहमहत च।। 

रुचीनां वैहचत्र्यादृजुकुहटल नानापथजुषां। 

नृणामेको गम्यस्त्वमहस पयसामणरव इव।। ७।। 

 

अथर : िे परमहपता !!! तुमच्यापयंत पोिोचण्यासाठी असंख्य मागर आिेत - सांख्य मागर, वैष्णव 

मागर, शैव मागर, वेद मागर इ. लोकांना त्यांच्या आवडीनुसार कोणतािी एक मागर आवडतो. पण 

शेवटी 

 

िे सवर मागर 

 

समुद्राला वािणाऱ्या हवहवि नद्यांच्या पाण्याप्रमाणेच तुमच्यापयंत पोिोचतात. खरोखर, 

कोणत्यािी मागारचा अवलंब केल्याने तुमची प्राप्ती िोऊ शकते. 

 

मिोक्षः  खट्ांगं परशुरहजनं भस्म फहणनः । 

कपालं चेतीयत्तव वरद तन्त्रोपकरणम्।। 

सुरास्तां तामृस्मिं दिहत तु भवद्भूप्रहणहितां। 

न हि स्वात्मारामं हवषय मृगतृष्णा भ्रमयहत।। ८।। 

 

अथर : तुझ्या कपाळाच्या केवळ िावभावाने सवर देव ऐश्वयर आहण ऐश्वयर भोगतात. पण स्वत:साठी 

फक्त कुऱ्िाड, बैल, वाघाची कातडी, अंगावर राख आहण िातात खापर (कवटी)! या 

 

पररणामी, जो आत्माच्या 

 

आनंदात लीन राितो तो संसाराच्या सुखात अडकत नािी. 

 

धु्रवं कहश्चत् सवं सकलमपरस्त्वधु्रवहमदं। 

परो ध्रौव्याऽध्रौवे्य जगहत गदहत व्यस्तहवषये।। 

समसे्तऽपे्यतस्मस्मन् पुरमथन तैहवरस्मस्मत इव। 

सु्तवन् हजहे्रहम त्वां न खलु ननु िृष्ा मुखरता।। ९।। 
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अथर : या जगाबद्दल वेगवेगळ्या हवचारवंतांची वेगवेगळी मते आिेत. कािीनंा ते शाश्वत आिे, तर 

कािीनंा ते शाश्वत समजते. लोक कािीिी म्हणतील, तुमचे भक्त नेिमी तुम्हाला खरे मानतात 

आहण 

 

 

 

तुमच्या भक्तीत आनंद हमळवा. मी सुिा त्याला साथ देतो, माझ्याशी िे बोलण्याचा कोणी 

िडपडत असला तरी मला त्याची पवार नािी. 

 

तवैश्वयं यत्नाद् यदुपरर हवररंहचिररररिः । 

पररचे्छतंु यातावहनलमनलस्कन्धवपुषः ।। 

ततो भस्मक्तश्रिा-भरगुरु-गृणद्भ्ां हगररश यत्। 

स्वयं तस्थे ताभ्ां तव हकमनुवृहत्तनर फलहत।। १०।। 

 

अथर : र्ब्ह्मा आहण हवषू्ण यांच्यात दोघांपैकी कोणता मोठा असा वाद झाला, तेव्हा त्यांची परीक्षा 

घेण्यासाठी तुम्ही अहग्नसं्तभाचे रूप िारण केले. र्ब्ह्मा आहण हवषू्ण - दोघांनी खांब वेगळे केले. 

 

शेवटपासून 

 

मोजण्याचा प्रयत्न केला पण यशस्वी िोऊ शकले नािी. शेवटी, तुमचा पराभव स्वीकारून, त्याने 

तुमची प्रशंसा केली, ज्यामुळे तुम्ही तुमचे मूळ रूप प्रकट केले. खरोखर, जर कोणी खरे असेल 

 

मनापासून 

 

तुझी सु्तती करावी आहण तू हदसत नािीस, असे किी िोऊ शकते का? 

 

अयत्नादापाद्य हत्रभुवनमवैरव्यहतकरं। 

दशास्यो यद्बाहूनभृत-रणकणू्ड-परवशान्।। 

हशरः पद्मशे्रणी-रहचतचरणाम्भोरुि-बलेः । 
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स्मस्थरायास्त्वद्भके्तस्मिपुरिर हवसू्फहजरतहमदम्।। ११।। 

 

अथर : तुझा मिान भक्त रावणाने पद्माच्या ऐवजी आपली नऊ मस्तकी तुझ्या पूजेसाठी अपरण 

केली. जेव्हा तो आपले दिावे डोके कापायला हनघाला िोता, तेव्हा तू त्याला दशरन हदले. 

 

वरदान हदले या 

 

वरदानामुळे त्याच्या बाहंूमधे्य अतुलनीय सामथ्यर हनमारण झाले आहण तो हतन्ही लोकांमधे्य शतंू्रवर 

हवजय हमळवू शकला. िे सवर तुमच्या दृढ भक्तीचे फळ आिे. 

 

अमुष्य त्वते्सवा-समहिगतसारं भुजवनं। 

बलात् कैलासेऽहप त्वदहिवसतौ हवक्रमयतः ।। 

अलभ्ापातालेऽप्यलसचहलतांगुष्ठहशरहस। 

प्रहतष्ठा त्वय्यासीद् धु्रवमुपहचतो मुह्यहत खलः ।। १२।। 

 

अथर : तुझ्या परम भक्तीने रावण अतुलनीय शक्तीचा िनी झाला, पण त्याला त्याचे काय करायचे 

िोते? तुमच्या पूजेसाठी दररोज कैलासात जाण्याचे श्रम वाचवण्यासाठी, कैलास उचलून लंकेला 

आणू 

 

इस्मच्छत िोता. रावणाने कैलास उचलण्यासाठी िात पुढे केले तेव्हा पावरती घाबरली. त्यांना हनभरय 

बनवण्यासाठी तू फक्त पायाचे बोट िलवले, मग रावण अिोलोकात पडला आहण त्याला हतथेिी 

जागा 

 

हमळाली नािी. खरंच, जेव्हा एखादा माणूस अनहिकृत शक्ती हकंवा मालमते्तचा मालक बनतो, 

तेव्हा तो वापरण्यात हववेक गमावतो. 

 

यदृस्मिं सुत्राम्णो वरद परमोचै्चरहप सती।ं 

अिश्चके्र बाणः  पररजनहविेयहत्रभुवनः ।। 

न तस्मच्चतं्र तस्मस्मन् वररवहसतरर त्वच्चरणयोः । 

न कस्यापु्यन्नतै्य भवहत हशरसस्त्वय्यवनहतः ।। १३।। 
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अथर : तुझ्या कृपेने बाणासुर िा राक्षस इंद्रापेक्षा अहिक प्रतापी झाला आहण हतन्ही जगावर राज्य 

करतो. अरे देवा ! तुझ्या पायाशी आदराने डोके ठेवणारा माणसाची प्रगती आहण समृिी हनहश्चत 

आिे. 

 

अकाण्ड-र्ब्ह्माण्ड-क्षयचहकत-देवासुरकृपा- 

हविेयस्याऽऽसीद् यस्मिनयन हवषं संहृतवतः ।। 

स कल्माषः  कणे्ठ तव न कुरुते न हश्रयमिो। 

हवकारोऽहप श्लाघ्यो भुवन-भय-भंग-व्यसहननः ।। १४।। 

 

अथर: जेव्हा समुद्रमंथन झाले तेव्हा इतर मौल्यवान रत्नांसि एक भयानक हवष बािेर पडले, 

ज्यामुळे संपूणर सृष्ीचा नाश िोऊ शकतो. तू ते हवष मोठ्या कृपेने प्यायलेस. हवष हपणे 

 

यामुळे तुमच्या गळ्यात 

 

हनळ्या रंगाचे हचन्ह आले आहण तुम्हाला नीलकंठ म्हणतात. पण प्रभु, िे तुला कुरूप करते का? 

किीिी नािी, ते फक्त आपल्या सौदंयारत भर घालते. जो व्यक्ती इतरांचे दु:ख दूर करतो 

 

त्याच्यात 

 

कोणतािी हवकार असला तरी तो पूजेचा हवषय बनतो. 

 

अहसिाथार नैव क्वहचदहप सदेवासुरनरे। 

हनवतरने्त हनतं्य जगहत जहयनो यस्य हवहशखाः ।। 

स पश्यन्नीश त्वाहमतरसुरसािारणमभूत्। 

स्मरः  स्मतरव्यात्मा न हि वहशषु पथ्यः  पररभवः ।। १५।। 

 

अथर : कामदेवाच्या िल्ल्यापासून कोणीिी सुटू शकले नािी, मग ते मानव असो, देव असो वा 

राक्षस. पण जेव्हा कामदेवाने तुमची शक्ती समजून न घेता, फुलांचा बाण तुमच्याकडे दाखवला, 

तेव्हा तुम्ही 
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त्याला 

तत्काळ नष् केले. वररष्ठ लोकांचा अपमान केल्याने िोणारे पररणाम फायदेशीर नसतात. 

 

मिी पादाघाताद् व्रजहत सिसा संशयपदं। 

पदं हवष्णोभ्रारम्यद् भुज-पररघ-रुग्ण-ग्रि-गणम्।। 

मुहुद्यौदौसं्थ्य यात्यहनभृत-जटा-ताहडत-तटा। 

जगद्रक्षायै तं्व नटहस ननु वामैव हवभुता।। १६।। 

 

अथर : जेव्हा तू जगाच्या कल्याणासाठी तांडव करायला सुरुवात करतोस तेव्हा सारी सृष्ी भयाने 

थरथर कापते, तुझ्या पावलांनी पृथ्वीचा अंत जवळ येतो, ग्रि-नक्षत्र भयभीत िोतात. तुमचा 

 

केसांच्या नुसत्या 

 

स्पशारने स्वगीय लोक हवचहलत िोतात आहण वैकंुठ तुझ्या बाहंूच्या शक्तीने व्याकूळ िोतात. िे 

मिादेव! तुमची शक्ती इतकी त्रासदायक आिे िे आश्चयरच आिे. 

 

हवयद्व्यापी तारा-गण-गुहणत-फेनोद्गम-रुहचः । 

प्रवािो वारां यः  पृषतलघुदृष्ः  हशरहस ते।। 

जगद््दवीपाकारं जलहिवलयं तेन कृतहमहत। 

अनेनैवोने्नयं िृतमहिम हदवं्य तव वपुः ।। १७।। 

 

अथर : मंदाहकनी नावाने गंगा नदी स्वगारतून उतरते, तेव्हा हतचा प्रवाि नवमंडलातील चमकणाऱ्या 

ताऱ्यांमुळे अहतशय आकषरक हदसतो, परंतु ती तुमच्या डोक्यावर आल्यावर हबंदूप्रमाणे हदसते. 

नंतर जेव्हा 

 

गंगाजी तुमच्या केसांतून हनघून जहमनीवर वाहू लागते, तेव्हा ती मोठी बेटं बनते. िे तुझे हदव्य 

आहण तेजस्वी रूप आिे 

 

ते स्वतः चे लक्षण आिे. 



9 
 

 

रथः  क्षोणी यन्ता शतिृहतरगेन्द्रो िनुरथो। 

रथांगे चन्द्राकौ रथ-चरण-पाहणः  शर इहत।। 

हदिक्षोसे्त कोऽयं हत्रपुरतृणमाडम्बर हवहिः । 

हविेयैः  क्रीडन्त्यो न खलु परतन्त्राः  प्रभुहियः ।। १८।। 

 

अथर : तू (तारकासुराच्या पुत्रांनी हनमारण केलेली) पृथ्वीला रथ, र्ब्ह्मदेवाने सारथी, सूयरचंद्राने मेरू 

पवरताचे िनुष्य दोन चाकांवर आणले आहण तीन नगरांचा नाश करण्यासाठी हवषू्णचा बाण घेतला. 

अिो 

 

शंभू! या उदात्त िेतूची काय गरज िोती? आपल्यासाठी, जग हवलीन करणे िी खूप छोटी गोष् 

आिे. तुम्हाला कोणाच्या मदतीची गरज काय ? आपण तर केवळ (तुमचे हनयंत्रणात असलेल्या) 

 

शक्तीशंी 

 

खेळले, लीला रचली. 

 

िररसे्त सािसं्र कमल बहलमािाय पदयोः । 

यदेकोने तस्मस्मन् हनजमुदिरने्नत्रकमलम्।। 

गतो भकु्त्यदे्रकः  पररणहतमसौ चक्रवपुषः । 

त्रयाणां रक्षायै हत्रपुरिर जागहतर जगताम्।। १९।। 

 

अथर : जेव्हा भगवान हवषू्ण िजार कमळांनी (आहण िजार नावांनी) तुमची पूजा करू लागले तेव्हा 

त्यांना एका कमळ कमी हदसले. मग भक्तीभावाने हवषू्णने आपला एक डोळा कमळाच्या जागी 

ठेवला. 

 

दान 
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केले. त्यांच्या या अदम्य भक्तीने सुदशरन चक्राचे रूप घेतले, ज्याचा उपयोग भगवान हवषू्ण 

जगाच्या रक्षणासाठी करतात. िे परमेश्वरा, तू हतन्ही जगांचे (स्वगर, पृथ्वी आहण अिोलोक) रक्षण 

करतोस. 

 

क्रतौ सुपे्त जाग्रत् त्वमहस फलयोगे क्रतुमतां। 

क्व कमर प्रध्वसं्त फलहत पुरुषारािनमृते।। 

अतस्त्वां समे्प्रक्ष्य क्रतुषु फलदान-प्रहतभुवं। 

शु्रतौ श्रिां बध्वा दृढपररकरः  कमरसु जनः ।। २०।। 

 

अथर : यज्ञ संपल्यावर त्याचे फळ तुम्ही त्यागकत्यारला देता. तुमच्या उपासनेहशवाय आहण 

श्रिेहशवाय केलेली कोणतीिी कृती फलदायी नसते. वेदांवर आहण तुझ्यावर श्रिा ठेवून िेच 

कारण आिे 

 

. प्रते्यकजण 

 

फळ देणारा म्हणून आपले काम सुरू करतो. 

 

हक्रयादक्षो दक्षः  क्रतुपहतरिीशस्तनुभृतां। 

ऋषीणामास्मत्वरजं्य शरणद सदस्याः  सुर-गणाः ।। 

क्रतुभं्रशस्त्वत्तः  क्रतुफल-हविान-व्यसहननः । 

धु्रवं कतंु श्रिा हविुरमहभचाराय हि मखाः ।। २१।। 

 

तात्पयर: जरी तुम्ही यज्ञ, कमर आहण फळाचा हनयम केला आिे, तरीिी शुि हवचार आहण कमांनी 

पे्रररत नसलेला आहण तुमचा अवज्ञा करणारा यज्ञ, त्याचा पररणाम हवरुि असू शकतो. 

 

िे केवळ िाहनकारक 

 

आिे म्हणूनच तुम्ही दक्षप्रजापतीचा मिायज्ञ नष् केला, ज्यामधे्य र्ब्ह्मदेव आहण इतर अनेक देव 

आहण ऋषी सिभागी झाले िोते, कारण त्यांनी तुमचा आदर केला नािी. 

खरंच, भक्तीहशवाय केलेले यज्ञ िे 
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कोणत्यािी यज्ञाला िाहनकारक ठरतात. 

 

प्रजानाथं नाथ प्रसभमहभकं स्वां दुहितरं। 

गतं रोहिद् भूतां रररमहयषुमृष्यस्य वपुषा।। 

िनुष्पाणेयारतं हदवमहप सपत्राकृतममु। 

त्रसनं्त तेऽद्याहप त्यजहत न मृगव्यािरभसः ।। २२।। 

 

अथर : एकदा प्रजाहपता र्ब्ह्मदेवाला स्वतः च्या मुलीवर मोि पडला. जेव्हा त्याच्या मुलीने िरणाचे 

रूप घेऊन पळून जाण्याचा प्रयत्न केला तेव्हा वासनांि र्ब्ह्मदेवानेिी िरणाच्या वेशात हतचा 

पाठलाग सुरू 

 

केला. अिो 

 

शंकर! मग तू वाघाच्या रूपात िनुष्य बाण घेऊन र्ब्ह्मदेवाचा वि केलास. तुझ्या उग्र रूपाच्या 

भीतीने र्ब्ह्मदेव आकाश हदशेला नािीसे झाले असतील, पण आजिी ते तुला घाबरतात. 

 

स्वलावण्याशंसा िृतिनुषमह्नाय तृणवत्। 

पुरः  पु्लषं् दृष्ट्ट्ा पुरमथन पुष्पायुिमहप।। 

यहद िैणं देवी यमहनरत-देिािर-घटनात्। 

अवैहत त्वामिा बत वरद मुग्धा युवतयः ।। २३।। 

 

अथर : जेव्हा कामदेवाला तुझ्या तपस्यामधे्य अडथळा आणायचा िोता आहण तुझ्या मनात 

पावरतीची आसक्ती हनमारण करण्याचा प्रयत्न केला तेव्हा तू कामदेवाला जाळून राख केलीस. 

त्यानंतर 

 

पावरतीलािी 

 

समजते की तू हतच्यावर मोहित आिेस कारण तुझे अिे शरीर हतचे आिे, त्यामुळे िा हतचा भ्रम 

असेल. खरे सांगायचे तर प्रते्यक मुलीला हतच्या सौदंयारची भुरळ पडते. 
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श्मशानेष्वाक्रीडा स्मरिर हपशाचाः  सिचराः । 

हचता-भस्मालेपः  स्रगहप नृकरोटी-पररकरः ।। 

अमंगलं्य शीलं तव भवतु नामैवमस्मखलं। 

तथाहप स्मततरणां वरद परमं मंगलमहस।। २४।। 

 

अथर : तुम्ही स्मशानभूमीत आनंद घेता, भूत िे तुमचे हमत्र आिेत, तुम्ही हचतेची राख लावता आहण 

मंुडमाळ िारण करता. िे सवर गुण अशुभ आहण भयावि वाटतात. तरीिी िे स्मशान 

 

रहिवासी! जे भक्त 

 

तुझे स्मरण करतात, ते तू सदैव पुण्य आहण मंगल करतो. 

 

मनः  प्रत्यक् हचते्त सहविमहविायात्त-मरुतः । 

प्रहृष्यद्रोमाणः  प्रमद-सहललोतं्सगहत-दृशः ।। 

यदालोक्याह्लादं ह्रद इव हनमज्यामृतमये। 

दित्यन्तस्ततं्त्व हकमहप यहमनस्तत् हकल भवान्।। २५।। 

 

तात्पयर : तुम्हाला हमळवण्यासाठी योगी काय करत नािीत? वस्तीपासून दूर, एकांतात आसन 

घालून, शािात हदलेल्या पितीनुसार, जीवनाच्या िालचालीवंर हनयंत्रण ठेवण्यासाठी कठीण 

सािना करतात 

आहण त्यात यश हमळाल्यावर आनंदाशू्र ओघळतात. खरेच, सवर प्रकारच्या सािनेचे अंहतम धे्यय 

तुम्हाला प्राप्त करणे आिे. 

 

त्वमकर सं्त्व सोमस्त्वमहस पवनसं्त्व हुतविः । 

त्वमापसं्त्व व्योम त्वमु िरहणरात्मा त्वहमहत च।। 

पररस्मच्छन्नामेवं त्वहय पररणता हबभ्रतु हगरं। 

न हवद्मस्तत्ततं्त्व वयहमि तु यतं्व न भवहस।। २६।। 
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अथर : सूयर, चंद्र, पृथ्वी, आकाश, अग्नी, जल आहण वायु तूच आिेस. तू पण आत्मा आिेस. िे देवा!! 

तू नािीस असे कािी मला मािीत नािी. 

 

त्रयी ंहतस्रो वृत्तीस्मिभुवनमथो त्रीनहप सुरान्। 

अकारादै्यवरणैस्मिहभरहभदित् तीणरहवकृहत।। 

तुरीयं ते िाम ध्वहनहभरवरुन्धानमणुहभः । 

समस्त-व्यसं्त त्वां शरणद गृणात्योहमहत पदम्।। २७।। 

 

अथर: (िे सवेश्वर! ॐ शब्द अ, उ, म या शब्दांपासून बनलेला आिे. िे तीन शब्द स्वगर, पृथ्वी आहण 

पाताळ या तीन जगांचे प्रहतहनहित्व करतात; र्ब्ह्मा, हवषू्ण आहण मिेश आहण तीन अवस्था - स्वप्न, 

 

जागरण आहण हनद्रा. 

पण जेव्हा ॐ कारचा आवाज पूणरपणे बािेर येतो तेव्हा तो तुमचा तुरीया पद व्यक्त करतो. 

 

भवः  शवो रुद्रः  पशुपहतरथोग्रः  सिमिान्। 

तथा भीमेशानाहवहत यदहभिानाष्कहमदम्।। 

अमुस्मिन् प्रते्यकं प्रहवचरहत देव शु्रहतरहप। 

हप्रयायासै्मिामे्न प्रहणहित-नमस्योऽस्मस्म भवते।। २८।। 

 

अथर : वेद आहण देवता भव, सवर, रुद्र, पशुपहत, उग्र, मिादेव, भीम आहण ईशान या आठ नावांनी 

तुझी पूजा करतात. िे शंभू! तुमच्या या नावांची मी मनापासून प्रशंसा करतो. 

 

नमो नेहदष्ठाय हप्रयदव दहवष्ठाय च नमः । 

नमः  क्षोहदष्ठाय स्मरिर महिष्ठाय च नमः ।। 

नमो वहषरष्ठाय हत्रनयन यहवष्ठाय च नमः । 

नमः  सवरसै्म ते तहददमहतसवारय च नमः ।। २९।। 
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अथर : तुम्ही सवांपासून दूर आिात, तरीिी सवरजण तुमच्यासोबत आिेत. िे कामदेव भस्म 

करणाऱ्या परमेश्वरा! तू अतं्यत सूक्ष्म असूनिी तू हवशाल आिेस. िे तीन डोळे असलेल्या परमेश्वरा! 

तुम्ही वृि 

 

आिात तसेच तरुण आिात. तुम्ही सवर आत आिात 

 

ते सवांच्या वर आिे. मी तुमचे कौतुक करतो. 

 

बहुल-रजसे हवश्वोत्पत्तौ, भवाय नमो नमः । 

प्रबल-तमसे तत् संिारे, िराय नमो नमः ।। 

जन-सुखकृते सत्त्वोहद्रक्तौ, मृडाय नमो नमः । 

प्रमिहस पदे हनिैगुणे्य, हशवाय नमो नमः ।। ३०।। 

 

अथर : उत्कटतेने तुला हनमारता म्हणून ओळखून मी तुझ्या र्ब्ह्मस्वरूपाला नमन करतो. 

तमोगुणांनी तू जगाचा नाश करतो, तुझ्या रुद्र रूपाला मी नमन करतो. 

 

सत्त्वगुण िारण करून तू लोकांच्या 

 

सुखासाठी कायर करतोस, तुझ्या त्या हवषु्णरूपाला नमस्कार असो. या तीन गुणांपैकी तुझे हदव्य 

रूप आिे, तुझे ते हशवरूप माझे नमस्कार आिे. 

 

 

 

कृश-पररणहत-चेतः  के्लशवशं्य क्व चेदं। 

क्व च तव गुण-सीमोलं्लहघनी शश्वदृस्मिः ।। 

इहत चहकतममन्दीकृत्य मां भस्मक्तरािाद्। 

वरद चरणयोसे्त वाक्य-पुष्पोपिारम्।। ३१।। 
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अथर : माझे मन दु:ख, आसक्ती आहण दु:खाने पीडालेले आिे आहण दु:खाने भरलेले आिे. अशा 

गोिंळलेल्या मनाने मला तुझा हदव्य आहण अतुलनीय महिमा कसा गाता येईल, अशी हद्विा 

मनस्मस्थती 

 

आिे. तरीिी तुमचे 

 

त्याबद्दल माझ्या मनात असलेली भावना आहण भक्ती व्यक्त केल्याहशवाय मी राहू शकत नािी. 

म्हणून मी तुझ्या चरणी िी सु्तती िार अपरण करतो. 

 

अहसत-हगरर-समं स्यात् कज्जलं हसनु्ध-पाते्र। 

सुर-तरुवर-शाखा लेखनी पत्रमुवी।। 

हलखहत यहद गृिीत्वा शारदा सवरकालं। 

तदहप तव गुणानामीश पारं न याहत।। ३२।। 

 

अथर : सागराला औषि बनवल्यास त्यात काळ्या पवरताची शाई टाकली जाते, कल्पवृक्षाच्या 

फांदीला कलम बनवले जाते आहण पृथ्वी कागदाची बनते. 

 

तुमच्या गुणांचे वणरन केले तरी तुमच्या गुणांचे पूणर 

 

वणरन करणे शक्य नािी. 

 

असुर-सुर-मुनीनै्द्ररहचरतसे्यन्दु-मौलेः । 

ग्रहथत-गुणमहिम्नो हनगुरणसे्यश्वरस्य।। 

सकल-गण-वररष्ठः  पुष्पदन्ताहभिानः । 

रुहचरमलघुवृतै्तः  स्तोत्रमेतच्चकार।। ३३।। 

 

अथर : तू सुर, असुर आहण मुनीनंी पूज्य आिेस, तुझ्या मस्तकावर चंद्र िारण केला आिेस आहण तू 

सवर गुणांच्या पलीकडे आिेस. तुझ्या हदव्य तेजाने प्रभाहवत िोऊन, मी, पुषं्पदत गंिवर, 
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सु्तती करतो. 

 

अिरिरनवदं्य िूजरटेः  स्तोत्रमेतत्। 

पठहत परमभक्त्या शुि-हचत्तः  पुमान् यः ।। 

स भवहत हशवलोके रुद्रतुल्यस्तथाऽत्र। 

प्रचुरतर-िनायुः  पुत्रवान् कीहतरमांश्च।। ३४।। 

 

अथर : जो मनुष्य शुि व भक्तीभावाने या स्तोत्राचा पाठ करतो, त्याला पृथ्वीलोकात आपल्या 

इचे्छनुसार िन, पुत्र, जीवन आहण कीती प्राप्त िोते. एवढेच नािी तर, 

 

त्याच्या मृतू्यनंतर त्याला हशवलोकात 

 

गती हमळेल आहण हशवासारखी शांतता अनुभवेल. हशवमहिमन स्तोत्राच्या पठणाने त्याच्या सवर 

ऐहिक आहण हदव्य इच्छा पूणर िोतील. 

 

मिेशान्नापरो देवो महिम्नो नापरा सु्तहतः । 

अघोरान्नापरो मन्त्रो नास्मस्त ततं्त्व गुरोः  परम्।। ३५।। 

 

अथर : हशवापेक्षा शे्रष्ठ देव नािी, हशव महिमान स्तोत्रापेक्षा शे्रष्ठ कोणतेिी स्तोत्र नािी, भगवान 

शंकराच्या नावापेक्षा अहिक महिमा असलेला कोणतािी मंत्र नािी हकंवा गुरंूहून अहिक पूज्य 

असे कोणतेिी 

 

तत्व नािी. 

 

दीक्षा दानं तपस्तीथं ज्ञानं यागाहदकाः  हक्रयाः । 

महिम्नस्तव पाठस्य कलां नािरस्मन्त षोडशीम्।। ३६।। 

 

अथर : दीक्षा हकंवा दान, तपश्चयार, तीथरयात्रा, शािांचे ज्ञान आहण यज्ञ करून जे फळ हमळते, 

त्यापेक्षा हशवनाहिमान स्तोत्राचे पठण केल्याने हमळणारे फळ अहिक असते. 
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कुसुमदशन-नामा सवर-गन्धवर-राजः । 

शहशिरवर-मौलेदेवदेवस्य दासः ।। 

स खलु हनज-महिम्नो भ्रष् एवास्य रोषात्। 

स्तवनहमदमकाषीद् हदव्य-हदवं्य महिम्नः ।। ३७।। 

 

अथर : पुष्पदंत गंिवांचा राजा चंद्रमौलेश्वर िा हशवाचा परम भक्त िोता. परंतु भगवान शंकराच्या 

कोपामुळे त्याने आपले स्थान गमावले. मिादेवाला प्रसन्न करण्यासाठी त्याने 

 

महिम्ना स्तोत्र रचले आिे. 

 

सुरवरमुहनपूज्य स्वगर-मोकै्षक-िेतंु। 

पठहत यहद मनुष्यः  प्रांजहलनारन्य-चेताः ।। 

व्रजहत हशव-समीपं हकन्नरैः  सू्तयमानः । 

स्तवनहमदममोघं पुष्पदन्तप्रणीतम्।। ३८।। 

 

अथर : जो मनुष्य िात जोडून भस्मक्तभावाने या स्तोत्राचा पाठ करतो, तो स्वगारचा रक्षणकतार, देव 

आहण ऋषीचंा उपासक आहण नपंुसकांचा हप्रय भगवान शंकराकडे येतो. 

 

पुष्पदंताने रचलेले िे स्तोत्र हनष्फळ 

 

आहण हनहश्चत फळ देणारे आिे. 

 

आसमाप्तहमदं स्तोतं्र पुणं्य गन्धवर-भाहषतम्। 

अनौपमं्य मनोिारर सवरमीश्वरवणरनम्।। ३९।। 

 

अथर : भगवान शंकराच्या सु्ततीने पररपूणर पुष्पदंत गंिवांनी रचलेले संुदर, अहद्वतीय आहण 

सद्गुणी स्तोत्र येथे पूणर झाले आिे. 

 

इते्यषा वाङ्मयी पूजा श्रीमचं्छकर-पादयोः । 
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अहपरता तेन देवेशः  प्रीयतां में सदाहशवः ।। ४०।। 

 

अथर : वाणीद्वारे केलेली माझी िी उपासना तुमच्या कमळाच्या चरणी हवनम्रपणे अपरण करत आिे. 

कृपया ते स्वीकारा आहण तुमचा आनंद माझ्यावर असू द्या. 

 

तव ततं्त्व न जानाहम कीदृशोऽहस मिेश्वर। 

यादृशोऽहस मिादेव तादृशाय नमो नमः ।। ४१।। 

 

अथर : िे हशवा !! तुझे खरे स्वरूप मला मािीत नािी. पण तू जो कोणी आिेस, मी तुला प्रणाम 

करतो. 

 

एककालं हद्वकालं वा हत्रकालं यः  पठेन्नरः । 

सवरपाप-हवहनमुरक्तः  हशव लोके मिीयते।। ४२।। 

 

अथर : जो या स्तोत्राचा हदवसातून एकदा, दोन हकंवा तीन वेळा पाठ करतो तो सवर प्रकारच्या 

पापांपासून मुक्त िोऊन हशवलोकाची प्राप्ती करतो. 

 

श्री पुष्पदन्त-मुख-पंकज-हनगरतेन। 

स्तोते्रण हकस्मिष-िरेण िर-हप्रयेण।। 

कण्ठस्मस्थतेन पहठतेन समाहितेन। 

सुप्रीहणतो भवहत भूतपहतमरिेशः ।। ४३।। 

 

तात्पयर : पुष्पदंताच्या कमळाच्या आकाराच्या मुखातून प्रकट झालेल्या, पापांचा नाश करणाऱ्या 

भगवान शंकराची िी सु्तती जो कोणी वाचन करतो, गातो हकंवा केवळ त्याच्या जागी ठेवतो, 

भोलेनाथ हशव 

 

त्यांच्यावर नक्की प्रसन्न िोतात. 

 

।। इहत श्री पुष्पदन्त हवरहचतं हशवमहिम्नः  स्तोतं्र समू्पणरम्।। 
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