
 

Navratri 2023: नवरात्रि पूजन सामग्री त्रिस्ट 

नवरात्रि या नवराि पर माां दुर्ाा की पूजा के त्रिए माां दुर्ाा की मूत्रता या तस्वीर होने के साथ त्रनम्नत्रिखित सामग्री 

इकठ्ठा करें  

• नवरािी पर पूजा या पूजन के त्रिए सामग्री में 

• माां दुर्ाा की तस्वीर या मूत्रता चात्रहए अर्र चाहे तो पूजन या पूजा के त्रिए माां दुर्ाा के पूरे नौ स्वरूप तस्वीर िे 

• फूि 

• फूि मािा 

• आम के पते्त 

• पान 

• सुपारी, िौांर् 

• बताशा 

• हल्दी की र्ाांठ 

• थोडी त्रपसी हुई हल्दी 

• आसन 

• चौकी में त्रबछाने के त्रिए िाि रांर् का कपडा 

• बांदनवार 

• त्रसांदूर 

• नाररयि जटा वािा 

• सूिा नाररयि 

• नवग्रह पूजन के त्रिए सभी रांर् या त्रफर चाविोां को रांर् िें 

• दूध 

• सोिह श्रांर्ार (त्रबांदी, चूडी, तेि, कां घी, शीशा आत्रद) 
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• चौकी 

• मौिी 

• रोिी 

• कमिर्ट्टा 

• नैवेध 

• जात्रविी 

• वस्त्र 

• दही 

• पूजा की थािी 

• दीपक 

• घी 

• अर्रबत्ती 

• शहद 

• शक्कर 

• पांचमेवा 

• र्ांर्ाजि 

किश स्थापना के त्रिए नवरात्रि पूजन सामग्री त्रिस्ट 

• किश स्थापना के त्रिए नवरात्रि पूजन सामग्री त्रनम्नवत है 

• किावा, जटा वािा नाररयि 

• जि 

• त्रमट्टी का घडा 

• थोडी सी त्रमट्टी 

• त्रमट्टी का ढक्कन 

• त्रमट्टी की कटोरी के ऊपर रिने के त्रिए चावि या रे्हां 

• एक त्रमट्टी का दीपक 

• थोडा सा अक्षत 

• हल्दी-चूने से बना त्रतिक 

• र्ांर्ाजि 

• िाि रांर् का कपडा 



• पान के पते्त, बौने के त्रिए जौ 

• किश के नीचे रांर्ोिी बनाने के त्रिए आटा या रांर् 

माां दुर्ाा के सोिह श्रांर्ार के त्रिए नवरात्रि पूजन सामग्री त्रिस्ट 

• िाि चुनरी 

• िाि चूत्रडयाां 

• त्रसांदूर 

• त्रबांदी 

• पायि 

• नेि पेंट 

• िािी (त्रिपखस्टक) 

• महावर 

• त्रबत्रछया 

• इि 

• काजि 

• मेहांदी 

• कान की बािी 

• कां घी 

• शीशा 

• र्िे के त्रिए मािा या मांर्िसूि 

• चोटी 

• माांर् टीका 

• चोटी के त्रिए बैंड 

• नथ 

• र्जरा 

 
 


