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�कसी भी पव� पूजन क� तरह देवम�च सजाए।ँ �व�कमा� जी का पौरा�णक �च� �मल जाए, तो उसे
�था�पत कर�, अ�यथा ई�र के नव सृजन अ�भयान क� �तीक लाल मशाल को भी �तीक �प म� �था�पत
�कया जा सकता है। सु�वधा हो तो युग संगीत, क�त�न आ�द से ��ा का वातावरण बनाए।ँ युगय� प��त
के आधार पर 

�मशः
(१) प�व�ीकरण

(२) सूय��यान- �ाणायाम

(३) �तलक धारण कराए।ँ

(४) पृ�वी पूजन, भू�म के ��त ��ा�भ��� के साथ

‘ॐ पृ�वी �वया धृता लोका दे�व �वं �व�णुना धृता

�वञ्च धारय मां दे�व प�व�ं कु� चासनम् ।।

म�� बोलकर पृ�वी व�दन कराए।ँ 
अ�त म� एतत् कम��धान�ी�व�कम�णे नमः बोल�।

अथवा षट्कम� से लेकर र�ा�वधान तक य�का कम�का�ड कराए ँ�वशेष पूजन- स�भव हो तो सभी के हाथ
म� अ�त पु�प द�, �फर �व�कमा� देव का आवाहन कर�।

ॐ कंबासू�ा�बुपा�ं वह�त करतले पु�तकं �ानसू�म्।

हंसा�ढ���ने�ः शुभमुकुट�शरा सव�तो वृ�कायः।।

�ैलो�यं येन सृ�ं सकलसुरगहंृ, राजह�या��द ह�य� ।

देवोऽसौ सू�धारो जगद�खल�हतः पातु वो �व�कम�न।्। 

भो �व�कम�न!् इहाग�छ इह �त�,
अ�ा�ध�ानं कु�- कु� मम पूजां गहृाण

षोडशोपचार पूजनम्-समयानसुार पु�षसू� अथवा सामा�य ढंग से षोडशोपचार पूजनम् ।
�ाथ�ना-
नमा�म �व�कमा�णं ��भुजं �व�व��दतम्।



गहृवा�तु�वधातारं महाबलपरा�मम्।।

�सीद �व�कम���वं �श�प�व�ा�वशारद।

द�डपाणे! नम�तु�यं तेजोमू�त�धर�भो !

उ� �तु�त म� �व�कमा� जी के हाथ म� चार �तीक कहे गये ह�-
१. पु�तक २. पैमाना ३.जलपा� ४. सू� (धागा)।
यह सृजन के चार अ�नवाय� मा�यम� के �तीक ह�।  

सृजन के �लए चा�हए ।
(१) �ान (पु�तक), (२) सही मू�याङ्कन (पैमाना), (३) श��साधन (पा�ता), (४) कौशल का सतत �म
(सू�)।
इ�ह� �तीक �प म� देव म�च पर �था�पत कर�। सं���त �ा�या करके भाव भरी �ाथ�ना कर�। यह �ाथ�ना
करते �ए म�च पर ��त�न�ध �मशः चार� �तीक� (पु�तक, पैमाना, जलपा� एवं सू�) पर पु�प- अ�त
चढ़ाय�।

�ाथ�ना-
हे �व�कम�न ्�भो!

पु�तक �पश�

(१) हम� सृजन का �ान द�, अवसर द�, और ऐसी समझदारी द�, ता�क हम उसका लाभ उठा सक� ।

पैमाना का �पश�

(२) हम� सृजन का उ�साह द� और ऐसी ईमानदारी द� �क हम उसके साथ �याय कर सक� ।

(पा� का �पश�)

(३) हम� श��- साधना द� और ऐसी �ज�मेदारी द� �क हम उनका स�पयोग कर सक�  ।

(सू� का �पश�)

(४) हम� वह कौशल और उसे वहन करते रहने क� बहा�री �दान कर�। ।

�ाथ�ना
�व�कम�न ्नम�तेऽ�तु, �व�ा�मन ्�व�स�भव।



अपवग�ऽ�स भूतानां, पंचानां परतः ��थतः ।। महा.शा��त-४७/८५

�ाथ�ना के बाद युगय� प��त से चार� �तीक� स�हत �व�कमा� जी का प�चोपचार पूजन कर�।

ह�तयो: अ�य� समप�या�म । पदयो प�ं समप�या�म । मुखे आचामनीयं जलम् समप�या�म । सवा��े �नानीयं
जलं समप�या�म । शु�जलं समप�या�म ।
त�प�ात् अ��न�थापन से हवन का �म स�प� कर� अथवा द�पय� कर�। द�पय�- ५ या २४ द�पक
��व�लत करके द�पय� के साथ ७ या ११ बार गाय�ी म�� क� आ��त द�। �वशेष आ��त- एक या तीन
आ��तयाँ नीचे �लखे म�� से द�-

ॐ �व�कम�न् ह�वषा वावृधानः �वयं यज�व पृ�थवीमुत�ाम्।
मु���व�ये अ�भतः सप�नाऽ इहा�माकं मघवा सू�रर�तु �वाहा।
इदं �व�कम�णे इदं न मम।। -यजु० २७.२२
कोई सृजन सङ्क�प लेने का आ�ह करके

पूणा���त:
पून�मद : पूण��मदं पूणा�त् पूण�मुदमुद�युते 
पूण��य पूण�मादाय पूण�मेवाव�श�यते ।। 
बोल�।

आरती कर� 

आरती �ी �व� वकमा�जी क� (�ह�द�) म�

जय �ी �व� वकमा� �भु जय�ी �व� वकमा�
सकल सृ�ी मे �व�ध को �ु�त उपदेश �दया
जीव मा� का जग मे �ान �वकास �कया
ऋ�ष अं�गरा तप से शां�त नही पाई
रोग ��त राजा ने जब आ�य लीना
संकट मोचन बनकर �र �ख क�ना
जय �ी �व� वकमा� �भु जय�ी �व� वकमा�
जब रथकार द�प�त, तु�हारी टेक करी
सुनकर द�न �ाथ�ना �वपत हरी सगरी
एकानन चतुरानन, पंचानन राजे
��भुज चतुभुज दशभुज, सकल �प सजे
�यान धरे तब पद का, सकल �स�� आवे



मन ��भुज �मट जावे, अटल श�� पावे
�ी �व� वकमा� क� आरती जो कोई गावे
भजत ग़ज़ान�द �वामी सुख स�प�त पावे
जय �ी�व� वकमा� �भु जय �ी�व� वकमा�

नमो��वन�ताय सह�मूत�ये सह�पादा���शरो�बाहवे ।।
सह�ना�ने पु�षय साह�वते सह�कोट� युगधा�रणे ।

म�� से नम�कार कराकर जयघोष एवं �साद �वतरण कर�।
।। �व�कमा� पूजा समापन �आ ।।
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