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   ओणम मनान ेका तरीका 
 ओणभ त्मौहाय की भखु्म धभू कोच्ची के थ्रिक्काया भॊददय भें यहती है. इस

भॊददय भें ओणभ के ऩर्व ऩय वर्शषे आमोजन होता है, जजसे देखने देश वर्देश
से र्हाॊ रोग ऩहुॉचते है. इस भॊददय भें ऩयेु दस ददन एक बव्म आमोजन होता
है, नाच गाना, ऩजूा आयती, भेरा, शोवऩॊग महाॉ की वर्शषेताएॊ है. इस जगह ऩय
तयह तयह की प्रततमोथ्रगताएॊ बी होती है, जजसभें रोग फढचढ कय दहस्सा रेते
है.

 ओणभ के दस ददन के त्मौहाय भें ऩहरे ददन अन्थॊ होता है, जजस ददन से 
ओणभ की तैमारयमाॊ चायों ओय शरुू हो जाती है. ओणभ के लरए घय की
साप सपाई चार ूहो जाती है, फाजाय भखु्म रूऩ से सज जाते है. चायों तयप
त्मौहाय का भौहोर फन जाता है.

 ऩकू्कारभ पूरों का कारीन वर्शषे रूऩ से ओणभ भें तैमाय ककमा जाता है.
इसे कई तयह के पूरों से तैमाय ककमा जाता है. अन्थॊ से थ्रथरुर्ोनभ ददन
तक इसे फनामा जाता है. ओणभ के दौयान ऩकू्कारभ फनाने की
प्रततमोथ्रगताएॊ बी आमोजजत की जाती है.

 भाककव ट भें ककसानों के लरए वर्शषे सेर रगाई जाती है, इसके साथ ही
कऩड़ो, गहनों के बी भाककव ट रगामे जाते है.

 नार् की येस (Snake boat race) जजसे र्ल्राम्कारी कहते है, उसकी तैमायी
जोयों शोयों से होती है. इस येस का आमोजन ओणभ के फाद होता है. इस
नार् की येस का आमोजन बायत के लसपव  इस दहस्से भें होता है, जो ऩयेु
वर्श्र् भें प्रलसध्म है.

 ओणभ त्मौहाय के सभम छुट्टी बी होती है, जजससे रोग अऩने अऩने 
होभटाउन, अऩने रोगों के साथ इस त्मौहाय को भनाने के लरए जाते है. 

 आठर्ें ददन, जजसे ऩयूादभ कहते है, भहाफरी एर्ॊ र्ाभन की प्रततभा को साफ़
कयके, अच्छे से सजाकय घय एर्ॊ भॊददय भें प्रततजठठत ककमा जाता है. 



 आखखयी दसर्ें थ्रथरुर्ोनभ के ददन चार्र के घोर से घय के फाहय सजामा
जाता है, जल्दी रोग नहाधोकय तैमाय हो जाते है. घय को अच्छे से राइट के
द्र्ाया सजामा जाता है.

 ओणभ त्मौहाय भें नए कऩड़ ेखयीदने एर्ॊ उसे ऩहनने का वर्शषे भहत्र् होता
है. इसे ओनाक्कोदी कहते है.

 जैसे भहाफरी दानर्ीय थे, इसलरए इस त्मौहाय भें दान का वर्शषे भहत्र् होता
है. रोग तयह तयह की र्स्तुएॊ गयीफों एर्ॊ दानर्ीयों को दान कयते है. 

 ओणभ के आखखयी ददन फनामे जामे र्ारे ऩकर्ानों को ओणभ सद्मा कहत
है. इसभें 26 तयह के ऩकर्ान फनामे जाती है, जजसे केरे के ऩते्त ऩय ऩयोसा
जाता है.

 ओणभ के दौयान केयर के रोक नतृ्म को बी र्हाॊ देखा जा सकता है, इसका
आमोजन बी र्हाॊ भखु्म होता है. थ्रथरुर्ाततयाकारी, कुम्भावत्तकारी,
कत्थककरी, ऩलुरकारी आदद का वर्शषे आमोजन होता है.

 र्सेै तो ओणभ का त्मौहाय दसर्ें ददन ख़त्भ हो जाता है, रेककन कुछ रोग
इसे आगे दो ददन औय भनाते है. जजसे तीसया एर्ॊ चौथा ओणभ कहते है.
इस दौयान र्ाभन एर्ॊ भहाफरी की प्रततभा को ऩवर्त्र नदी भें वर्सजजवत ककमा
जाता है. ऩकू्कारभ को बी इस ददन हटाकय, साप कय देते है.

10-12 ददन का त्मौहाय हषोल्रास के साथ ख़त्भ होता है, जजसे केयर का हय
इन्सान फहुत भन से भनाता है.  इस यॊगबफयॊगे अनौखे त्मौहाय भें ऩयूा केयर चभक 
उठता है. केयर के दाशवतनक स्थर के फाये भें महाॉ ऩढ़ें.


