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➢ અષાઢ મહિનાની પરૂ્ણિમાને ગરુુ પરૂ્ણિમા તરીકે ઉજવવામાાં આવે છે. ગરુુ પરૂ્ણિમા એ ગરુુ અને શિષ્યના પશવત્ર
સબાંધોને ઉજાગર કરતો તિવેાર છે. ગરુુની શિષ્ય પ્રત્યેની ઉદારતા , પે્રમ, હૂાંફ અને ગવવ તેમજ શિષ્યના ગરુુ પ્રત્યેના
આદર , માન અને શનષ્ઠાને અર્િવ્યક્ત કરવાનો તિવેાર છે. આ તિવેાર આપણા દેિમાાં ખબૂ જ શ્રદ્ધા અને િાવથી
ઉજવવામાાં આવે છે. આપણી સાંસ્કૃશતમાાં ગરુુને સૌથી શે્રષ્ઠ સ્થાન આપવામાાં આવ્્ુાં છે. પ્રાચીન સમયથી લઈને આજ
સધુી ગરુુને િમેિાાં શે્રષ્ઠ દરજ્જો આપવામાાં આવ્યો છે. ગરુુ પોતાના આચરણ દ્વારા શિષ્યના જજિંદગીનુાં ઘડતર કરે
છે.ગરુુને આચાયવ પણ કિવેામાાં આવે છે.આચાયવ દેવો િવ. ગરુુનુાં મિાત્્ય આપણા પરુાણોએ પણ ખબુ વણવવ્્ુાં છે.
ગરુુને િગવાનનો દરજ્જો આપવામાાં આવ્યો છે.

➢ ગરુુ પરૂ્ણિમાનો હદવસ ગરુુ શિષ્યના પે્રમને ઉજાગર કરતો હદવસ છે. ગરુુ પરૂ્ણિમાને વ્યાસ પરૂ્ણિમા પણ કિવેામાાં આવે
છે. આજના સમયમાાં િાળા કોલેજોમાાં ગરુુ પરૂ્ણિમાની િવ્ય ઉજવણી કરવામાાં આવે છે. ઉજવણીની િરૂઆત
ગરુુવાંદનાથી કરવામાાં આવે છે. ગરુુનો મહિમા સમજાવતા િજનનુાં ગાન કરવામાાં આવતુાં િોય છે. ગરુુ પરૂ્ણિમા અને
ગરુુના માિાત્્ય અંગે વકતતૃ્વ સ્પધાવન ુાં આયોજન પણ કરવામાાં આવે છે. શવદ્યાથીઓ પોતાના ગરુૂજનોના આિીવાવદ
લઈને જીવનમાાં પ્રગશત કરવાનો સાંકલ્પ કરે છે. જીવનમાાં સફળ થયેલા લોકો પોતાના જીવનમાાં આવેલા શે્રષ્ઠ
ગરુુઓને યાદ કરીને ધન્યતા અનિુવે છે તેમજ ક્ાાંક ભતૂપવૂવ ગરુુજીઓના સન્માન સમારોિ પણ યોજવામાાં આવે
છે.

गुरुर्ब्रह्मा गु्ररुर्वरष्ुुः गुरुरे्दवो महेश्वरुः ।

गुरुुः साक्षात ्परं र्ब्ह्म तस्मै श्री गुरवे नमुः ॥

➢ ગરુુ િબ્દ બે િબ્દો મળીને બનેલો છે. ગ ુએટલે અંધકાર અને રૂ એટલે દૂર કરનાર . ગરુુ એટલે જીવનના અંધકાર
માાંથી જ્ઞાનરૂપી પ્રકાિ તરફ લઈ જનાર. શિષ્યોના જીવનમાાં અજ્ઞાનરૂપી અંધકાર દૂર કરીને જ્ઞાનરૂપી પ્રકાિ તરફ
લઈ જાય એ ગરુુ. ગરુુ દીપકની જેમ જાતે જલીને શિષ્યોના જીવનમાાં પ્રકાિ પાથરે છે. જીવનના ખરાબ માગેથી
બિાર લાવીને સાચો માગવ બતાવે એ ગરુુ. બીજા િબ્દોમાાં કિીએ તો ગરુુ એટલે સાચા પથદિવક , સાચા સલાિકાર
અને સાચા માગવદિવક.

“ગરુુ ગોશવિંદ દોનો , ખડે હકસકો લાગ ુપાય,

બર્લિારી ગરુુ આપકી, ગોશવિંદ હદયો બતાય “



➢ ઉપરોક્ત દુિામાાં સાંત કબીરજી એ ગરુુનો મહિમા બતાવ્યો છે. ગરુુનો મહિમા બતાવતાાં કહ્ુાં છે કે , એક બાજુ ગરુુ અને
બીજી બાજુ સાક્ષાત િગવાન ઊિા િોય તો આપણને દુશવધા છે કે પિલેાાં કોને પગે લાગુાં. ત્યારે પિલેાાં ગરુુને જ
વાંદન કરવા જોઈએ જેમણે તમને જ્ઞાનરૂપી પ્રકાિથી સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરાવ્યો. આપણે ગરુુના િાંમેિા આિારી છીએ
કે જેમણે આપણને જીવનનો સાચો માગવ બતાવ્યો છે.

➢ પ્રાચીન સમયમાાં ઋશષમશુનઓ જ ાંગલમાાં આશ્રમ બનાવીને રિતેા િતા. શિષ્યો ગરુુના આશ્રમમાાં શવદ્યા મેળવવા જતા
િતા. જીવનનાાં િરૂઆતના પચ્ચીસ વષવ સધુી શિષ્યો ગરુુના આશ્રમમાાં રિીને જ અભ્યાસ કરતા. આસપાસના
શવસ્તારોમાાંથી ર્િક્ષા માાંગીને પોતાનુાં ગજુરાન ચલાવતા. કોઈ લાકડાાં કાપી લાવતા તો કોઈ જીવન જરૂરી વસ્તઓુ
અને ફળો એકત્ર કરીને લઈ આવતા િતા. ગરુુ પોતાના શિષ્યોને જીવન ઉપયોગી જ્ઞાન આપતા િતા. આ સમયે
આશ્રમોમાાં િાસ્ત્રોના અભ્યાસ સાથે સાથે શિષ્યોને ધનશુવિદ્યા જેવુાં િસ્ત્ર શવદ્યાનુાં જ્ઞાન આપવા આવતુાં િત ુાં. સાથે સાથે
જીવન ઉપયોગી શવશવધ કળાઓમાાં શિષ્યોને શનપણુ બનાવવામાાં આવતા િતા. રોજજિંદા જીવનમાાં ઉપયોગી કાયોની
પણ તાલીમ આપવમા આવતી િતી.

➢ ગરુૂ પરૂ્ણિમાના હદવસે શિષ્યો ગરુુને પોતાની િક્ક્ત મજુબ ગરુુદર્ક્ષણા આપતા િતા. જેમાાં ફળો , ઔષશધઓ કે પોતાની
મનગમતી વસ્ત ુઅપાતાાં પણ ખચકાતા નિીં.પ્રાચીન સમયની ગરુુશિષ્ય પરાંપરાને યાદ કરીએ એટલે અનેક શિષ્યોને
નામ આપણા માનસપટ પર ઉપસી આવે. ગરુુિક્ત એકલવ્યને આપણે કઇ રીતે ભલૂી િકીએ.  એકલવ્ય ગરુુ
દ્રોણાચાયવ પાસે ધનશુવિદ્યા િીખવા માટે ગયો િતો , પરાંત ુપોતાની જાશતના લીધે દ્રોણાચાયે તેને પોતાના આશ્રમમાાં
આવવા દીધો નિીં. આ ઘટનાથી પણ તેની ગરુુિક્ક્ત ઓછી થઈ નિોતી. તેણે જ ાંગલમાાં ગરુુની પ્રશતમા બનાવીને
જાતે ધનશુવિદ્યા પ્રાપ્ત કરી િતી અને પારાંગતતા મેળવી િતી . ધનશુવિદ્યામાાં અજુ વન  કરતા પણ  પારાંગત એકલવ્યની
પ્રિાંસા સાાંિળી ગરુુ દ્રોણાચાયવ એકલવ્ય પાસે પિોંચ્યા િતા. તેમને ગરુુ દર્ક્ષણામાાં એકલવ્યનો જમણા િાથનો અંગઠૂો
માાંગ્યો િતો. જેમણે તેને શિષ્ય તરીકે સ્વીકાર નિોતો કયો એવા ગરુુાંપ્રત્યે પણ એને અપાર આદર િતો..એકપણ ક્ષણ
શવચાર કયાવ વગર તેણે પોતાના િાથનો અંગઠુો કાપીને ગરુુ દર્ક્ષણામાાં આપી હદધો િતો ,નિીતર અજુ વન કરતાાં
એકલવ્ય ઇશતિાસમાાં એક મોટો બાણાવળી ગણાતો િોત.ગરુુ માટે કેટલો મિાન ત્યાગ કિવેાય. ગરુૂ દર્ક્ષણા –
સામાન્ય રીતે ગરુૂ દર્ક્ષણાનો અથવ ઈનામના અથવમાાં લેવામાાં આવે છે. પરાંત ુતેનો અથવ વધ ુવ્યાપક છે.

➢ બાળકના પ્રથમ ગરુુ એની જન્મદાતા માતાને માનવામાાં આવે છે. એટલે જ કિવેાય છે કે, ” એક માટે સો શિક્ષકની
ગરજ સારે છે.” જીવનનો િરૂઆતનો સમય તે માતા પાસે જ શવતાવે છે અને એ સમયમાાં ઘણુાં બધુાં િીખી લેતો િોય
છે. બાળકના ઉછેર અને સાંસ્કારોના શસિંચનમાાં માતાનુાં અનેરુાં સ્થાન રિલે ુાં િોય છે. બાળપણમાાં આપેલા સાંસ્કારોની
અસર એના જીવનમાાં િાંમેિા રિતેી િોય છે. કુમળા છોડને જેમ વાળવામાાં આવે એમ વળી જાય છે એમ નાના



બાળકને જે િીખવવામાાં આવે છે  તે જીવનિર ભલૂતો નથી. આ સમયે બાળકમાાં સારા સાંસ્કારો અને જીવનના 
આદિવ માતા પાસેથી જ િીખે છે. સાચુાં બોલવાની આદત , બીજાનો આદર કરવો , વડીલોને વાંદન કરવા , ચોરીના 
કરવી , અપિબ્દો ના બોલવા , પૌષ્ષ્ટક આિાર લેવો જેવી અનેક સારી આદતો બાળપણથી જ કેળવવી એ માતાની 
ફરજ બને છે. 

➢ ખરેખર આપણી સાંસ્કૃશતમાાં વષોથી ગરુુનુાં સ્થાન સૌથી શે્રઠ માનવામાાં આવે છે. આપણે િાંમેિા ગરુુનો આદર કરવો
જોઈએ. સાચી ગરુૂ દર્ક્ષણા એ જ છે કે તમે તમારાાં ગરુૂ દ્વારા મેળવેલી શવદ્યા અને જ્ઞાનનો પ્રચાર કરો. અને તેનો
સાચો ઉપયોગ કરી, સમાજ ઉપયોગી કાયો કરો , પ્રકૃશત અને દેિની રક્ષા કરો. માનવ માનવ પ્રત્યે તેમજ પ્રકૃશત
પ્રત્યે કરુણાની િાવના રાખો. ગરુૂદર્ક્ષણા ગરુૂ પ્રત્યે સ્માન અને સમપવણ િાવ બતાવે છે.
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