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नमामीशमीशान ननर्ााण रूपं, नर्भ ं व्यापकं ब्रह्म र्ेदः स्वरूपम् ।

ननजं ननर् ाणं नननर्ाकलं्प ननरीहं, चिदाकाश माकाशर्ासं भजेऽहम् ॥

ननराकार म कंार मूलं त रीयं, नर्राज्ञान र् तीतमीशं नर्रीशम् ।

करालं महाकाल कालं कृपाल ं , र् णार्ार संसार पारं नत ऽहम् ॥

त षारानि संकाश र्ौरं र्भीरं, मन भूत क नि प्रभा श्री शरीरम् ।

स्फ रन्मौचल कल्ल चलनी िारू रं्र्ा, लसद्भाल बालेन्द कणे्ठ भ जंर्ा॥

िलत् ं डलं भ्रू स नेतं्र नर्शालं । प्रसन्नाननं नीलकंठं दयालं ।।

मृर्ाधीशिमााम्बरं म ण्डमालं । नप्रयं शंकरं सर्ानाथं भजानम ।।

प्रिणं्ड प्रकषं्ट प्रर्लं्भ परेशं, अखणं्ड अजं भान क नि प्रकाशम् ।

त्रयशूल ननमूालनं शलू पाचणं, भजेऽहं भर्ानीपनतं भार् र्म्यम् ॥
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कलातीत कल्याण कल्पान्तकारी, सदा सच्चिनान्द दाता प रारी।

चिदानन्द सन्द ह म हापहारी, प्रसीद प्रसीद प्रभ मन्मथारी ॥

न यार्द् उमानाथ पादारनर्नं्द, भजन्तीह ल के परे र्ा नराणाम् ।

न तार्द् स खं शांनत सन्ताप नाशं, प्रसीद प्रभ सर्ं भूताचध र्ासं

न जानानम य रं् जपं नैर् पूजा, न त ऽहम् सदा सर्ादा शमू्भ त भ्यम्

जरा जन्म द ः खौघ तातप्यमानं, प्रभ पानह आपन्नामामीश शम्भ ॥

रूिाष्टकं इदं प्र कं्त नर्प्रेण हषोतये

ये पठच्चन्त नरा भक्तयां तेषां शंभ प्रसीदनत।।

॥ इनत श्रीर् स्वामीत लसीदासकृतं श्रीरुिाष्टकं सम्पणूाम् ॥
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शिव रुद्राष्टकम
हिन्दी अनुवाद सहित 

नमामीशमीशान ननर्ााणरूपं । नर्भ ं व्यापकं ब्रह्म र्ेदस्वरूपं ।।

ननजं ननर् ाणं नननर्ाकलं्प ननरीहं । चिदाकाशमाकाशर्ासं भजेऽहं ।।

नहंदी अथा: हे म क्षस्वरूप, नर्भ , व्यापक, ब्रह्म और र्ेदस्वरूप, ईशान

नदशा के ईश्वर तथा सबके स्वामी श्रीचशर्जी ! मैं आपक नमस्कार

करता हूँ । ननजस्वरूप में च्चित (अथाात् मायानदरनहत),

(मानयक), र् ण ं से रनहत, भेदरनहत, इच्छारनहत, ितेन,

आकाशरूप एरं् आकाश क ही र्स्त्ररूप में धारण करनेर्ाले नदरं्बर

(अथर्ा आकाश क भी आच्छानदत करनेर्ाले) आपक मैं भजता हूँ ।

ननराकारम कंारमूलं त रीयं । नर्रा ग्यान र् तीतमीशं नर्रीशं ।।

करालं महाकाल कालं कृपालं । र् णार्ार संसारपारं नत ऽहं ।।

नहंदी अथा: ननराकार, ओकंार (प्रणर्) के मलू, त रीय (तीन ं र् ण ं से

अतीत), र्ाणी, ज्ञान और इंनिय ं से परे, कैलासपनत, नर्कराल,

महाकाल के भी काल (अथाात् महामृत् ं जय) कृपाल , र् ण ं के धाम,

संसार से परे आप परमेश्वर क मैं प्रणाम करता हूँ ।
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त षारानि संकाश र्ौरं र्भीरं । मन भूत क नि प्रभा श्री शरीरं ।।

स्फ रन्मौचल कल्ल चलनी िारु रं्र्ा । लसद्भालबालेन्द कंठे भ जंर्ा ।।

नहंदी अथा: ज नहमालय के सदृश र्ौरर्णा तथा र्म्भीर हैं, चजनके शरीर

में कर ड़ ं कामदेर् ं की कांनत एरं् छिा है, चजनके चसर के जिाजूि पर

स ं दर तरंर् ं से य क्त रं्र्ाजी नर्राजमान हैं, चजनके ललाि पर नितीया का

बालिंि और कंठ में सपा स श चभत है ।

िलत् ं डलं भू्र स नेतं्र नर्शालं । प्रसन्नाननं नीलकंठं दयालं ।।

मृर्ाधीशिमााम्बरं म ण्डमालं । नप्रयं शंकरं सर्ानाथं भजानम ।।

नहंदी अथा: चजनके कान ं में क ण्डल नहल रहे हैं, स ं दर भ्र क िी और

नर्शाल नते्र हैं, ज प्रसन्नम ख, नीलकंठ और दयाल हैं, चसंहिमा का

र्स्त्र धारण नकये और म ण्डमाला पहने हैं, उन सबके प्यारे और सबके

स्वामी श्रीशंकरजी क मैं भजता हूँ ।
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प्रिंडं प्रकृषं्ट प्रर्लं्भ परेशं । अखंडं अजं भान क निप्रकाशं ।।

त्रयः शूल ननमूालनं शूलपाचणं । भजेऽहं भर्ानीपनतं भार्र्मं्य ।।

नहंदी अथा: प्रिण्ड (बल-तेज-र्ीया से य क्त), सबमें शे्रष्ठ, तेजस्वी,

परमेश्वर, अखण्ड, अजन्मा, कर ड़ ं सूयों के समान प्रकाशर्ाले, (दैनहक,

दैनर्क, भौनतक आनद) तीन ं प्रकार के शलू ं (द ः ख )ं क ननमूाल

करनेर्ाले, हाथ में नत्रशूल धारण नकये हुए, (भक्त ं क ) भार् (पे्रम) के

िारा प्राप्त ह नेर्ाले भर्ानी-पनत श्रीशंकरजी क मैं भजता हूँ ।

कलातीत कल्याण कल्पान्तकारी । सदा सज्जनानन्ददाता प रारी ।।

चिदानंद संद ह म हापहारी । प्रसीद प्रसीद प्रभ मन्मथारी ।।

नहंदी अथा: कलाओं से परे, कल्याणस्वरूप, कल्प का अंत (प्रलय)

करनेर्ाले, सज्जन ं के सदा आनंददाता, नत्रप र के शत्र 

सच्चिदानंदघन, म ह क हरनेर्ाले, मन क मथ डालनरे्ाले कामदेर् के

शत्र , हे प्रभ ! प्रसन्न ह इए, प्रसन्न ह इए ।
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न यार्द् उमानाथ पादारनर्नं्द । भजंतीह ल के परे र्ा नराणां ।।

न तार्त्स खं शाच्चन्त सन्तापनाशं । प्रसीद प्रभ सर्ाभूताचधर्ासं ।।

नहंदी अथा: हे उमापनत ! जब तक आपके िरणकमल ं क (मन ष्य)

नही ं भजत,े तब तक उन्हें न त इस ल क और परल क में स ख-शांनत

नमलती है और न उनके संताप ं का नाश ह ता है । अतः हे समस्त

जीर् ं के अंदर (हृदय में) ननर्ास करनेर्ाले प्रभ ! प्रसन्न ह इए ।

न जानानम य रं् जपं नरै् पूजां । नत ऽहं सदा सर्ादा शंभ त भं्य ।।

जरा जन्म द ः खौघ तातप्यमानं । प्रभ पानह आपन्नमामीश शंभ ।।

नहंदी अथा: मैं न त य र् जानता हूँ, न जप और न पूजा ही । मैं त 

सदा-सर्ादा आपक ही नमस्कार करता हूँ । हे प्रभ ! ब ढ़ापा तथा जन्म

(मरण) के द ः खसमूह ं से जलते हुए म झ द खी की द ः ख से रक्षा कीचजये

। हे ईश्वर ! हे शंभ ! मैं आपक नमस्कार करता हूँ ।
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रुिाष्टकनमदं प्र कं्त नर्प्रेण हरत षये ।

ये पठच्चन्त नरा भक्त्या तषेां शम्भ ः प्रसीदनत ।।

नहंदी अथा: भर्र्ान रुि की स्त नत का यह अष्टक उन शंकरजीकी त नष्ट

(प्रसन्नता) के चलए ब्राह्मणिारा कहा र्या । ज मन ष्य इसे भनक्तपूर्ाक

पढ़ते हैं, उनपर भर्र्ान् शम्भ प्रसन्न ह ते हैं ।

❖ चशर् रुिाष्टकम का पाठ करने से पूर्ा भर्र्ान चशर् का र्ाय के दधू
और रं्र्ाजल से अचभषेक करें।

❖ चशर् क  प्रसन्न करने के चलए यह रुिाष्टक बहुत प्रचसद्ध तथा त्वररत
फलदायी है।

❖ नफर उनक  शहद, दही, सफेद िंदन, सफेद फूल, खीर, मौसमी
फल, बेलपत्र, भांर्, धतूरा, शमी पत्र, अक्षत,् धपू, दीप
आनद अनपात करें।

❖ नर्चधपूर्ाक पूजन के बाद पूरे मन य र् से रुिाष्टकम का पाठ करें।

॥ इनत सम्पणूा चशर्ाष्टकम ्॥

शिव रुद्राष्टकम पाठ 
ववधि
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