


|| पंचमुखी हनुमत कवच पाठ ||
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|| श्री गरुड उवाच ||

|| श्रीगणेशाय नम: ||

ॐ श्री पंचवदनायांजनेयाय नमः । ॐ अस्य श्री पंचमुखहनुमत्कवचमन्त्रस्य ब्रह्मा ऋष ः ,
गायत्रीछन्दः ,पंचमुखषवराट्हनुमान् देवता, ह्ी ं बीजं, श्री ं शषि, क्रं कीलककं, क्रं कवचं, क्ैं अस्राय फट् इषत षदग्बन्धः ॥

अथ ध्यानं प्रवक्ष्याषम श्रृणुसवाांगसनु्दरर । यतृ्कतं देवदेवेन ध्यानं हनुमतः षप्रयम् ॥1॥

पंचवकं्त्र महाभीमं षत्रपंचनयनैयुुतम् । बाहुभभदुशभभयुुिं सवुकामाथुभसषिदम् ॥2॥

परवांतु वानरं वकं्त्र कोषटसरयुसमप्रभम् । दंष्ट्र ाकरालकवदनं भृकुटीकुषटलकेक्षणम् ॥3॥

अस्यैव दभक्षणं वकं्त्र नारभसंहं महाद्भतुम् । अत्युग्रतजेोवपु ं भी णं भयनाशनम् ॥4॥

पभिमं गारुडं वकं्त्र वक्तुं डं महाबलकम््॥ सवुनागप्रशमनं षव भरताषदकृन्तनम् ॥5॥

उत्तरं सरकरं वकं्त्र कृषं्ण दीपं्त नभोपमम् । पातालकभसंहवतेालकज्वररोगाषदकृन्तनम् ॥6॥

ऊर्ध्वां हयाननं घोरं दानवांतकरं परम । येन वके्त्रण षवप्रेंद्र तारकाखं्य महासुरम् ॥7॥

जघान शरणं तत्स्यात्सवशुत्रुहरं परम् । ध्यात्वा पंचमुखं रुदं्र हनुमनं्त दयाषनभिम् ॥8॥
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खंग षत्रशरलंक खट्ांगं पाशमंकुशपवुतम् । मुषषं्ट् करमोदकीं वृकं्ष िारयनं्त कमण्डलकुम् ॥9॥

भभभन्दपालंक ज्ञानमुद्रां दशभभमुुषनपुं गवम् । एतान्यायुिजालकाषन िारयनं्त भजाम्यहम् ॥10॥

प्रेतासनोपषवषं्ट् तं सवाभुरणभरष तम् । षदव्यमाल्याम्बरघर षदव्यगन्धानुलेकपनम् ॥11॥

सवाुियुमय देव हनुमषिश्वतोमुखम् । पिास्यमचु्यतम नेकषवभचत्रवणां वकं्त्र

शशांकभशखरं कषपराजवयम । पीतांबराषदमुकुटैरूपशोभभतांग

षपंगाक्षमाद्यमषनशं मनसा स्मराषम ॥12॥

मकुटेशं महोत्साहं सवुशत्रुहरं परम् । शत्रु संहर मां रक्ष श्रीमन्नापदमुिर ॥13॥

ॐ हररमकुट मकुट मन्त्रषमदं पररभलकख्यषत भलकख्यषत वामतलके ।

यषद नश्यषत नश्यषत शत्रकुुलंक यषद मुिषत मुिषत वामलकता ॥14॥

ॐ्हररमकुटाय स्वाहा

इदं कवचं पषित्वा तु महाकवच पिेन्नरः । एकवारं जपेत्स्तोतं्र सवुशत्रुषनवारणम् ॥15॥

षिवारं तु पिेषन्नतं्य पुत्रपरत्रप्रविुनम् । षत्रवारं च पिेषन्नतं्य सवुसम्पतकरं शुभम् ॥16॥

चतुवाुरं पिेषन्नतं्य सवुरोगषनवारणम् । पंचवारं पिेषन्नतं्य सवुलकोकवशंकरम् ॥17॥

 ड्वारं च पिेषन्नतं्य सवुदेववशंकरम् । सप्तवारं पिेषन्नतं्य सवुसरभाग्यदायकम् ॥18॥

अष्ट्वारं पिेषन्नतं्य षमष्ट्कामाथुभसषिदम् । नववारं पिेषन्नतं्य राजभोगमवाप्युनात् ॥19॥

दशवारं पिेषन्नतं्य त्रैलकोक्यज्ञानदशुनम् । रुद्रावृषतं्त पिेषन्नतं्य सवभुसषिभुवेदु्ध्रवम् ॥20॥

कवचस्मतरणेनैव महाबलकमवाप्नुयात् ॥21॥



|| पंचमुखहनुमत्कवचम् ||
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ॐ हररमकुटाय स्वाहा । ॐ नमो भगवते पंचवदनाय परवुकषपमुखाय सकलकशत्रुसंहारणाय स्वाहा ।

ॐ नमो भगवते पंचवदनाय दभक्षणमुखाय करालकवदनाय नरभसंहाय सकलकभरतप्रमथनाय स्वाहा ।

ॐ नमो भगवते पंचवदनाय पभिममुखाय गुरुडाननाय सकलकषव हराय स्वाहा ।

ॐ नमो भगवते पंचवदनायोत्तरमखुायाषदवराहाय सकलकसम्पत्कराय स्वाहा ।

ऊँ नमो भगवते पंचवदनायोर्ध्वुमखुाय हयग्रीवाय सकलकजनवशंकराय स्वाहा ।

ॐ अस्य श्री पंचमुखहनुमनं्मत्रस्य श्रीरामचन्द्र ऋष ः अनुषु्ट्प््छन्दः , पंचमुखवीरहनुमान् देवता, हनुमाषनषत बीजम,् वायुपतु्र

इषत शषिः , अंजनीसुत इषत कीलककम,् श्रीरामदरतहनुमत्प्रसादभसियथे जपे षवषनयोगः । इषत ऋष्याषदकं षवन्यस्य ।

ॐ अंजनीसतुाय अंगुष्ठाभ्ां नमः । ॐ रुद्रमरतुये तजुनीभ्ां नमः ।

ॐ वायपुुत्राय मध्माभ्ां नमः । ॐ अषिगभाुय अनाषमकाभ्ां नमः ।

ॐ रामदरताय कषनषष्ठकाभ्ां नमः । ॐ पंचमुखहनुमते करतलककरपृष्ठाभ्ां नमः । इषत करन्यासः ।

ॐ अंजनीसतुाय हृदयाय नमः । ॐ रुद्रमरतुये भशरसे स्वाहा ।

ॐ वायपुुत्राय भशखायै वं ट् । ॐ अषिगभाुय कवचाय हंु ।

ॐ रामदरताय नेत्रत्रयाय वर ट् । ॐ पंचमुखहनुमते अस्राय फट् ।

पंचमुखहनुमते स्वाहा । इषत षदग्बन्धः ।



|| अथ ध्यानम:् ||
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वने्द वानरनारभसहखगराट्क्रोडाश्ववक्ाभितं षदव्यालंककरणं षत्रपिनयनं दैदीप्यमानं रुचा ।

हस्ताब्जैरभसखेटपुस्तकसुिाकुम्ांकुशाषद हलंक खटांगं फभणभररुहं दशभुजं सवारुरवीरापहम् ॥

॥्इषत्॥

|| अथ मंत्रः||
ॐ श्रीरामदरतायांजनेयाय वायपुुत्राय महाबलकपराक््रमाय सीतादुः खषनवारणाय लंककादहनकारणाय महाबलकप्रचण्डाय फाल्गुनसखाय

कोलकाहलकसकलक ब्रह्माण्डषवश्वरूपाय सप्तसमुद्रषनलकांघनाय षपंगलकनयनायाषमतषवक्माय सरयषुबम्बफलकसेवनाय दषु्ट्षनवारणाय

दृषष्ट्षनरालंककृताय संजीषवनीसंजीषवतांगदलकक्ष्मणमहाकषपसैन्यप्राणदाय दशकण्ठषवरं्ध्वसनाय रामेष्ट्ाय महाफाल्गनुसखाय सीतासषहत

रामवरप्रदाय  ट्प्रयोगागम पंचमुखवीरहनुमनं्मत्रजपे षवषनयोगः ।

ॐ हररमकुटमकुटाय बंबंबंबंबं वर ट् स्वाहा ।

ॐ हररमकुटमकुटाय फंफंफंफंफं फट् स्वाहा ।

ॐ हररमकुटमकुटाय खेंखेंखेंखेंखें मारणाय स्वाहा ।

ॐ हररमकुटमकुटाय लकुं लकुं लकुं लकुं लकुं आकष ुतसकलकसम्पत्कराय स्वाहा ।
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ॐ हररमकुटमकुटाय िंिंिंिंिं शत्रुस्तम्नाय स्वाहा ।ॐ टंटंटंटंटं कर मुमरतुये पंचमुखवीरहनुमते परयन्त्रपरतंत्रोच्चाटनाय स्वाहा ।

ऊँ कंखंगंघंडं चंछंजंझंञं टंिंडंढंणं तंथंदंिंनं पंफंबंभंमं यंरंलंकवं शं ंसंहं ळं क्ष स्वाहा। इषत षदग्बंिः ।

ॐ परवुकषपमुखाय पंचमुखहनुमते टंटंटंटंटं सकलकशत्रसंुहरणाय स्वाहा ।

ॐ दभक्षणमुखाय पंचमुखहनुमते करालकवदनाय नरभसहाय ।ॐ ह्ां ह्ी ं हं्र ह्ैं ह्र ं ह्ः सकलकभरतप्रेतदमनाय स्वाहा ।

ऊँ पभिममुखाय गरुडाननाय पंचमुखहनुमते मंमंमंमंमं सकलकषव हराय स्वाहा ।

ॐ उत्तरमुखायाषदवराहाय लंकलंकलंकलंकलंक नृभसंहाय नीलककण्ठमरतुये पंचमुखहनुमतये स्वाहा ।

ॐ उर्ध्वुमुखाय हयग्रीवाय रंुरंुरंुरंुरंु रुद्रमरतुये सकलकप्रयोजनषनवाुहकाय स्वाहा ।ऊँ अंजनीसुताय वायपुुत्राय महाबलकाय

सीताशोकषनवारणाय श्रीरामचंद्रकृपापादकुाय

महावीयपु्रमथनाय ब्रह्माण्डनाथाय कामदाय पंचमुखवीरहनुमते स्वाहा ।

भरतप्रेतषपशाचब्रह्मराक्षसशाषकनीडाषकन्यन्तररक्षग्रह परयंत्रपरतंत्रोच्चटनाय स्वाहा ।

सकलकप्रयोजनषनवाुहकाय पंचमुखवीरहनुमते श्रीरामचन्द्रवरप्रसादाय जंजंजंजंजं स्वाहा ।
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यहाँ पर श्री हनमुत कवच का मरलक पाि खत्म हो जाता है। इसके आगे अन्य षनदेश हैं ।

इदं कवचं पषित्वा तु महाकवच पिेन्नरः । एकवारं जपेत्स्तोतं्र सवुशत्रषुनवारणम् ॥

षिवारं तु पिेषन्नतं्य पुत्रपरत्रप्रविुनम् । षत्रवारं च पिेषन्नतं्य सवुसम्पतकरं शुभम् ॥

चतुवाुरं पिेषन्नतं्य सवुरोगषनवारणम् ।पंचवारं पिेषन्नतं्य सवुलकोकवशंकरम् ॥

 ड्वारं च पिेषन्नतं्य सवुदेववशंकरम् ।सप्तवारं पिेषन्नतं्य सवुसरभाग्यदायकम् ॥

अष्ट्वारं पिेषन्नतं्य षमष्ट्कामाथुभसषिदम् ।नववारं पिेषन्नतं्य राजभोगमवाप्युनात् ॥

दशवारं पिेषन्नतं्य त्रैलकोक्यज्ञानदशनुम् ।रुद्रावृषतं्त पिेषन्नतं्य सवुभसषिभवुदुे्ध्रवम् ॥

कवचस्मतरणेनैव महाबलकमवाप्नुयात् ॥

॥ सदुशनुसंषहतायां श्रीरामचन्द्रसीताप्रोिं श्री पंचमखुहनमुत्कवचं संपरणु ॥



|| पंचमुखी हनुमत कवच पाठ हहन्दी अनुवाद सहहत ||
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|| श्री गरुड उवाच ||

|| श्रीगणेशाय नम: ||

ॐ श्री पंचवदनायांजनेयाय नमः । ॐ अस्य श्री पंचमुखहनुमत्कवचमन्त्रस्य ब्रह्मा ऋष ः ,
गायत्रीछन्दः ,पंचमुखषवराट्हनुमान्् देवता, ह्ी ं बीजं, श्री ं शषि, क्रं कीलककं, क्रं कवचं, क्ैं अस्राय फट् इषत षदग्बन्धः ॥

अथ्ु:- इस्स्तोत्र्के्ऋष ्ब्रह्मा्हैं, छंद्गायत्री्है, देवता्पंचमुख-षवराट-हनुमानजी्हैं, ह्ीम््बीज्है, श्रीम््शषि्है, 
क्रम््कीलकक्है, क्र म््कवच्है्और्‘कै्म््अस्त्राय्फट्’्यह्षदग्बन्ध्है।्

अथ ध्यानं प्रवक्ष्याषम श्रृणुसवाांगसुन्दरर । यतृ्कतं देवदेवेन ध्यानं हनुमतः षप्रयम्् ॥१॥

अथ्ु:- गरुडजी्ने्कहा्– हे्सवाांगसुं दर, देवाभिदेव्के्िारा, उन्हें्षप्रय्रहने्वालका्जो्हनुमानजी्का्ध्यान्षकया्

गया, उसे्स्पष्ट््करता्हँ, सुनो।्

पंचवकं्त्र महाभीमं षत्रपंचनयनैयुुतम्् । बाहुभभदुशभभयुुिं सवुकामाथुभसषिदम्् ॥२॥

अथ्ु:- पाँच्मुख्वालक,े अत्यन्त्षवशालक्रहने्वालके, तीन्गुना्पाँच्यानी्पंद्रह्नेत्र्(षत्र-पञ्च-नयन) रहने्वालके्ऐसे्

ये्पंचमुख-हनुमानजी्हैं।््दस्हाथो्ंसे्युि, सकलक्काम्एवं्अथु्इन्पुरु ाथों्की्भसषि्कराने्वालके्ऐसे्वे्हैं।््
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परवांतु वानरं वकं्त्र कोषटसरयुसमप्रभम्् । दंष्ट्र ाकरालकवदनं भृकुटीकुषटलकेक्षणम्् ॥३॥

अथु :- इनका परवु षदशा का या परवु षदशा की ओर देखने वालका जो मुख है, वह वानरमुख है, भजसकी प्रभा (तेज) कोषट (करोडो)ं

सरयों के भजतनी है। उनका यह मुख करालक (करालक = भयकारक) दाढ़ें रहने वालका मुख है। भ्रुकुषट यानी भरहं और कुषटलक यानी टेढी|

भरहं टेढी करके देखने वालका ऐसा यह मुख है।

अस्यैव दभक्षणं वकं्त्र नारभसंहं महाद्भतुम्् । अत्युग्रतेजोवपु ं भी णं भयनाशनम्् ॥४॥

अथु :- वक्त्र यानी चेहरा, मुख, वदन. इनका दभक्षण षदशा का या दभक्षण षदशा की तरफ देखने वालका जो मुख है, वह नारभसंहमुख

है और वह बहुत ही अद्भतु है। अत्यभिक उग्र ऐसा तेज रहने वालका वपु (वपु = शरीर) भजनका है, ऐसे हनुमानजी (अत्युग्रतेजोवप ंु)

का यह मुख भय उत्पन्न करने वालका (भी णं) और भय नष्ट् करने वालका मुख है। (हनुमानजी का मुख एक ही समय पर बुरे लकोगों के

भलकए भी ण और भिों के भलकए भयनाशक है।

पभिमं गारुडं वकं्त्र वक्तुं डं महाबलकम््॥ सवुनागप्रशमनं षव भरताषदकृन्तनम्् ॥५॥

अथु :- पभिम षदशा का अथवा पभिम षदशा में देखने वालका जो मुख है, वह गरुडमुख है| वह गरुडमुख वक्तुण्ड है। साथ ही वह

मुख महाबलक है, बहुत ही सामर्थ्ुवान है। सारे नागों का प्रशमन करने वालका, षव और भरत आषद का (षव बािा, भरतबािा आषद

बािाओं का) कृन्तन करने वालका (उन्हें पररी तरह नष्ट् कर वशने वालका) ऐसा यह (पंचमुख-हनुमानजी का) गरुडानन है।

उत्तरं सरकरं वकं्त्र कृषं्ण दीपं्त नभोपमम्् । पातालकभसंहवेतालकज्वररोगाषदकृन्तनम्् ॥६ ॥

अथु :- उत्तर षदशा का या उत्तर षदशा में देखने वालका मुख यह वराहमुख है| वह कृष्ण वणु का (कालके रंग का) है, तेजस्वी है,

भजसकी उपमा आकाश के साथ की जा सकती है ऐसा है। पातालकषनवाभसयों का प्रमुख रहने वालका वेतालक और भरलकोक में कष्ट्

पहँुचाने वालकी ं बीमाररयों का प्रमुख रहने वालका ज्वर (बुखार) इनका कृन्तन करने वालका, इन्हें समरलक नष्ट् करने वालका ऐसा यह उत्तर

षदशा का वराहमुख है।
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ऊर्ध्वां हयाननं घोरं दानवांतकरं परम । येन वके्त्रण षवप्रेंद्र तारकाखं्य महासुरम्् ॥

जघान शरणं तत्स्यात्सवुशत्रुहरं परम्् । ध्यात्वा पंचमुखं रुदं्र हनुमनं्त दयाषनभिम्् ॥८॥

अथु :- ऊर्ध्वु षदशा का या ऊर्ध्वु षदशा में देखने वालका जो मुख है, वह अश्वमुख है| हय यानी घोडा = अश्व| यह दानवों का नाश करने

वालका ऐसा श्रेष्ठ मुख है। हे षवप्रेन्द्र (श्रेष्ठ गायत्री उपासक), तारकाख्य नाम के प्रचंड असुर को नष्ट् कर देने वालका यह अश्वमुख है। सारे

शत्रुओं का हरण करने वालके श्रेष्ठ पंचमुख-हनुमानजी की तुम शरण में रहो। रुद्र और दयाषनभि इन दोनों रूपों में रहने वालके हनुमानजी का

ध्यान करें और (अब गरुडजी पंचमुख-हनुमानजी के दस आयुिों के बारे में बता रहे हैं।)

खड़्गं षत्रशरलंक खट्ाङं्ग पाशमङु्कशपवुतम् | मुषषं्ट् करमोदकीं वृकं्ष िारयनं्त कमण्डलकुम् ॥

भभभन्दपालंक ज्ञानमुद्रां दशभभमुुषनपुङ्गवम्| एतान्यायिुजालकाषन िारयनं्त भजाम्यहम्॥१०॥

अथु :- पंचमुख-हनुमानजी के हाथों में तलकवार, षत्रशरलक, खट्ाङ्ग नाम का आयुि, पाश, अंकुश, पवुत है| साथ ही मुषष्ट् नाम का आयुि,

करमोदकी गदा, वृक्ष और कमंडलकु इन्हें भी पंचमुख-हनुमानजी ने िारण षकया है। पंचमुख-हनुमानजी ने भभंषदपालक भी िारण षकया है।

(भभंषदपालक यह लकोहे से बना षवलकक्षण अस्त्र है। इसे फें ककर मारा जाता है, साथ ही इसमें से बाण भी चलका सकते हैं। पंचमुख-

हनुमानजी का दसवाँ आयुि है, ‘ज्ञानमुद्रा’। इस तरह दस आयुि और इन आयुिों के जालक उन्होनंे िारण षकये हैं। ऐसे इन मुषनपुं गव

(मुषनशे्रष्ठ) पंचमुख-हनुमानजी की मैं (गरुड) स्वयं भषि करता हँ।

प्रेतासनोपषवषं्ट् तं सवाुभरणभरष तम्| षदव्यमाल्याम्बरिरं षदव्यगन्धानुलकेपनम्॥११॥

अथु :- वे प्रेतासन पर बैिे हैं (प्रेतासनोपषवष्ट्) (उपषवष्ट् यानी बैिे हुए), वे सारे आभरणों से भरष त हैं (आभरण यानी अलंककार, गहने),

सारे अलंककारों से सुशोभभत ऐसे (सारे अलंककारों से = सकलक ऐश््वयों से षवभरष त) हैं। षदव्य मालकाओं एवं षदव्य वस्त्र (अंबर) को उन्होनंे

िारण षकया है। साथ ही षदव्यगंि का लकेप उन्होनंे बदन पर लकगाया है।
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सवाुश््चयुमयं देवं हनुमषिश््वतो मुखम् ॥ पञ्चास्यमच्युतमनेकषवभचत्रवणुवकं्त्र शशाङ्कभशखरं कषपराजवयुम्|

पीताम्बराषदमुकुटैरुपशोभभताङं्ग षपङ्गाक्षमाद्यमषनशं मनसा स्मराषम॥१२॥

अथु :- सकलक आश््चयों से भरे हुए, आश््चयुमय ऐसे ये हमारे प्रभु हैं| षवश््व में सवुत्र भजन्होनें मुख षकया है, ऐसे ये पंचमुख-हनुमानजी

हैं|ऐसे ये प ंच मुख रहने वालके (पञ्चास्य), अच्युत और अनेक अद्भतु वणुयुि (रंगयुि) मुख रहने वालके हैं। शश यानी खरगोश| शश

भजसकी गोद में है ऐसा चन्द्र यानी शशांक| ऐसे शशांक को यानी चन्द्र को भजन्होनंे माथे (भशखर) पर िारण षकया है, ऐसे ये

(शशांकभशखर) हनुमानजी हैं। कषपयों में सवुश्रेष्ठ रहने वालके ऐसे ये हनुमानजी हैं। पीतांबर, मुकुट आषद से भजनका अंग सुशोभभत है,

ऐसे ये हैं। षपङ्गाकं्ष, आद्यम् और अषनशं ये तीन शब्द यहाँ पर हैं। गुलकाबी आभायुि पीत वणु के अक्ष (इंषद्रय/आँखें) रहने वालके ऐसे ये

हैं। ये आद्य यानी पहलके हैं। ये अषनश हैं यानी षनरंतर हैं अथाुत् शाश््वत हैं। ऐसे इन पंचमुख-हनुमानजी का हम मनः परवुक स्मरण करते

हैं।

मकुटेशं महोत्साहं सवुशत्रुहरं परम् | शत्रुं संहर मां रक्ष श्रीमन्नापदमुिर॥

अथु :- वानरश्रेष्ठ, प्रचंड उत्साही हनुमानजी सारे शत्रुओं का षन:पात करते हैं। हे श्रीमन् पंचमुख-हनुमानजी, मेरे शत्रुओं का संहार

कीभजए। मेरी रक्षा कीभजए| संकट में से मेरा उध्दार कीभजए।

ॐ हररमकुट मकुट मन्त्रषमदं पररभलकख्यषत भलकख्यषत वामतलके| यषद नश्यषत नश्यषत शत्रुकुलंक यषद मुञ्चषत मुञ्चषत वामलकता॥

ॐ हररमकुटाय स्वाहा|

अथु :- महाप्राण हनुमानजी के बाँये पैर के तलकवे के नीचे ‘ॐ हररमकुटाय स्वाहा’ यह जो भलकखेगा, उसके केवलक शत्रु का ही नही ं बल्कि

शत्रुकुलक का नाश हो जायेगा। वाम यह शब्द यहाँ पर वाममागु का यानी कुमागु का प्रषतषनभित्व करता है| वाममागु पर जाने की प्रवृषत्त,

भखंचाव यानी वामलकता| (जैसे कोमलक-कोमलकता, वैसे वामलक-वामलकता|) इस वामलकता को यानी दरुरतता को, षतषमरप्रवृषत्त को हनुमानजी

समरलक नष्ट् कर देते हैं। अब हर एक वदन को ‘स्वाहा’ कहकर नमस्कार षकया है
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सवाुश््चयुमयं देवं हनुमषिश््वतो मुखम् ॥ पञ्चास्यमच्युतमनेकषवभचत्रवणुवकं्त्र शशाङ्कभशखरं कषपराजवयुम्|

पीताम्बराषदमुकुटैरुपशोभभताङं्ग षपङ्गाक्षमाद्यमषनशं मनसा स्मराषम॥१२॥

अथु :- सकलक आश््चयों से भरे हुए, आश््चयुमय ऐसे ये हमारे प्रभु हैं| षवश््व में सवुत्र भजन्होनें मुख षकया है, ऐसे ये पंचमुख-हनुमानजी

हैं|ऐसे ये प ंच मुख रहने वालके (पञ्चास्य), अच्युत और अनेक अद्भतु वणुयुि (रंगयुि) मुख रहने वालके हैं। शश यानी खरगोश| शश

भजसकी गोद में है ऐसा चन्द्र यानी शशांक| ऐसे शशांक को यानी चन्द्र को भजन्होनंे माथे (भशखर) पर िारण षकया है, ऐसे ये

(शशांकभशखर) हनुमानजी हैं। कषपयों में सवुश्रेष्ठ रहने वालके ऐसे ये हनुमानजी हैं। पीतांबर, मुकुट आषद से भजनका अंग सुशोभभत है,

ऐसे ये हैं। षपङ्गाकं्ष, आद्यम् और अषनशं ये तीन शब्द यहाँ पर हैं। गुलकाबी आभायुि पीत वणु के अक्ष (इंषद्रय/आँखें) रहने वालके ऐसे ये

हैं। ये आद्य यानी पहलके हैं। ये अषनश हैं यानी षनरंतर हैं अथाुत् शाश््वत हैं। ऐसे इन पंचमुख-हनुमानजी का हम मनः परवुक स्मरण करते

हैं।

मकुटेशं महोत्साहं सवुशत्रुहरं परम् | शत्रुं संहर मां रक्ष श्रीमन्नापदमुिर॥

अथु :- वानरश्रेष्ठ, प्रचंड उत्साही हनुमानजी सारे शत्रुओं का षन:पात करते हैं। हे श्रीमन् पंचमुख-हनुमानजी, मेरे शत्रुओं का संहार

कीभजए। मेरी रक्षा कीभजए| संकट में से मेरा उध्दार कीभजए।

ॐ हररमकुट मकुट मन्त्रषमदं पररभलकख्यषत भलकख्यषत वामतलके | यषद नश्यषत नश्यषत शत्रुकुलंक यषद मुञ्चषत मुञ्चषत वामलकता॥

ॐ हररमकुटाय स्वाहा|

अथु :- महाप्राण हनुमानजी के बाँये पैर के तलकवे के नीचे ‘ॐ हररमकुटाय स्वाहा’ यह जो भलकखेगा, उसके केवलक शत्रु का ही नही ं बल्कि

शत्रुकुलक का नाश हो जायेगा। वाम यह शब्द यहाँ पर वाममागु का यानी कुमागु का प्रषतषनभित्व करता है| वाममागु पर जाने की प्रवृषत्त,

भखंचाव यानी वामलकता| (जैसे कोमलक-कोमलकता, वैसे वामलक-वामलकता|) इस वामलकता को यानी दरुरतता को, षतषमरप्रवृषत्त को हनुमानजी

समरलक नष्ट् कर देते हैं। अब हर एक वदन को ‘स्वाहा’ कहकर नमस्कार षकया है
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ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय परवुकषपमुखाय सकलकशत्रसंुहारकाय स्वाहा|

अथु :- सकलक शत्रुओं का संहार करने वालके परवुमुख को, कषपमुख को, भगवान श्री पंचमुख-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय दभक्षणमुखाय करालकवदनाय नरभसंहाय सकलकभरतप्रमथनाय स्वाहा|

अथु :- दषु्प्रवृषत्तयों के प्रषत भयानक मुख रहने वालके (करालकवदनाय), सारे भरतों का उचे्छद करने वालक,े दभक्षणमुख को,

नरभसंहमुख को, भगवान श्री पंचमुख-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय पभिममुखाय गरुडाननाय सकलकषव हराय स्वाहा|

अथु :- सारे षव ों का हरण करने वालके पल्कश््चममुख को, गरुडमुख को, भगवान श्री पंचमखु-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय उत्तरमुखाय आषदवराहाय सकलकसंपत्कराय स्वाहा|

अथु :- सकलक संपदाएँ प्रदान करने वालके उत्तरमुख को, आषदवराहमुख को, भगवान श्री पंचमुख-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय ऊर्ध्वुमुखाय हयग्रीवाय सकलकजनवशकराय स्वाहा|

अथु :- सकलक जनों को वश में करने वालके, ऊर्ध्वुमुख को, अश््वमुख को, भगवान श्री पंचमुख-हनुमानजी को नमस्कार|

ॐ श्रीपञ्चमखुहनुमन्ताय आञ्जनेयाय नमो नम:॥

अथु :- आञ्जनेय श्री पञ्चमुख-हनुमानजी को पुन: पुन: नमस्कार।
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ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय परवुकषपमुखाय सकलकशत्रसंुहारकाय स्वाहा|

अथु :- सकलक शत्रुओं का संहार करने वालके परवुमुख को, कषपमुख को, भगवान श्री पंचमखु-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय दभक्षणमुखाय करालकवदनाय नरभसंहाय सकलकभरतप्रमथनाय स्वाहा|

अथु :- दषु्प्रवृषत्तयों के प्रषत भयानक मुख रहने वालके (करालकवदनाय), सारे भरतों का उचे्छद करने वालक,े दभक्षणमुख को,

नरभसंहमुख को, भगवान श्री पंचमुख-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय पभिममुखाय गरुडाननाय सकलकषव हराय स्वाहा|

अथु :- सारे षव ों का हरण करने वालके पल्कश््चममुख को, गरुडमुख को, भगवान श्री पंचमखु-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय उत्तरमुखाय आषदवराहाय सकलकसंपत्कराय स्वाहा|

अथु :- सकलक संपदाएँ प्रदान करने वालके उत्तरमुख को, आषदवराहमुख को, भगवान श्री पंचमुख-हनुमानजी को नमस्कार।

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय ऊर्ध्वुमुखाय हयग्रीवाय सकलकजनवशकराय स्वाहा|

अथु :- सकलक जनों को वश में करने वालके, ऊर्ध्वुमुख को, अश््वमुख को, भगवान श्री पंचमुख-हनुमानजी को नमस्कार|

ॐ श्रीपञ्चमखुहनुमन्ताय आञ्जनेयाय नमो नम:॥

अथु :- आञ्जनेय श्री पञ्चमुख-हनुमानजी को पुन: पुन: नमस्कार।
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