
Hanuman Chalisa In Assamese 

couplet : 

শৰ্ী গৰু ুচৰণ সৰোজ ৰাজ, নিজ মন ুমকুৰু ুসদুধ্ি। 

বৰণ্াউন ৰাঘুবৰ বিমল জাসু, যি দৈক ুফল চৰি। 

মগজহুীন তন ুজানিকে, সমুিৰন পৱন-কমুাৰ। 

শকত্ি, বদুধ্ি, বিদয্া দেহ ুমহিন, হৰহ ুকলেছ বিকাৰ। 

চতুৰভ্জু : 

শিলাবষৃট্ি প্ৰভ ুহনমুান। 

জয ়কপিছ তিহনু লোক উনম্োচিত। 

ৰামদূত অতলুনীয ়শকত্ি ধামা। 

অঞজ্নী-পৱনসতু নমাৰ পুতৰ্। 

মহাবীৰ বিকৰ্ম বজৰংগী। 

যিজনে ক ুচিনত্া আতঁৰাই সমভ্ৰ্ানত্ৰ সংগী পৰ্দান কৰে.. 

কাঞচ্ন বৰণ বিৰাজ সবুেছা। 



কানন কণুড্ল কেনেকৈ সংকোচিত কৰা হয়? 

হাত দখুন বজৰ্পাত আৰ ুপতাকা। 

কানধ্ মঞুজ্ জানেউ সাজে। 

শংকৰ সোৱন কেছাৰিননদ্ন। 

তেজ পৰ্তাপ মহা জগ বনদ্ন। 

জঞ্ানী আৰ ুঅতি চতুৰ। 

কৰিবেৰ প্ৰতি আগৰ্হী ৰাম কাজ। 

ঈশ্বৰৰ মহিমা শনুি আপনুি আননদ্িত হয।় 

ৰাম লখন সীতা মন বসিযা়। 

নিজৰ সকূষ্ম্ ৰূপটো দেখৱুাওক। 

বিকট ৰপূ ধৰি লংক জাৰৱ। 

ভীমে দানৱৰ ৰপূ ধাৰণ কৰিলে। 

ৰামচনদ্ৰ্ৰ বাবে সাজ ুহওক। 

জীৱন লখান জীযা়ই থাকক। 



শৰ্ী ৰঘবুীৰ হৰষ্িযে় উৰ আনিলে। 

ৰঘুপতিযে় তেওকঁ বহতু প্ৰশংসা কৰিলে। 

তমুি মোৰ মা মৰমৰ ভাৰতী ছাম ভাইটি। 

সাহস দেহ তমুি জাস গাওঁ। 

যদি আছে কওক শৰ্ীপতিৰ ডিঙি। 

সনাকদিক বৰ্হম্দী মনুিষা। 

নাৰদ সাৰদৰ লগত অহিছা। 

জাম কবুেৰ দীগপাল জাহান তে। 

ক’ত ক’ব পাৰি? 

কিনহা সগুৰ্ীৱিন তোমাক অনকুলূ। 

ৰাম মিলয ়ৰাজ পদ দিনহা। 

আপনুি বিভিষণ মনত্ৰ্টো বিবেচনা কৰিলে। 

লংকেশব্ৰ ভাযে় সকলো সাৰ পায।় 

জগ সহস্ৰ যোজনত ভান।ু 



লিলয ়তাহি মিঠা ফল জানে। 

ভগৱান মদুৰ্িকা মেলি মখু। 

পানী পাৰ হোৱাত আচৰিত নহয।় 

দৰুগ্ম কাজ জগতৰ জীৱন। 

সহজ অনগুৰ্হ আপোনাৰ। 

ভগৱান ৰামে আমাক ৰকষ্া কৰে। 

পাইছাৰে অবিহনে অনমুতি নাথাকিলহেঁতেননে। 

সকলো সখু তোমাৰেই সৰণ্া। 

ৰকষ্কক ভয ়নকৰিবা কহ।ু 

তমুি দ্ৰতু। 

কপঁি উঠিল ত্ৰিলোক। 

ভতূৰ দানৱ ওচৰ চাপি নাহে। 

মহাবীৰ যেতিযা় নাম শনুা যায।় 

নাছাই ৰোগ হৰাই সব পিৰা। 



অবিৰতভাৱে জপ কৰি আছে হনমুনত্ বিৰা। 

বিপদত পৰা হনমুানক উদধ্াৰ কৰক। 

মনৰ কৰ্ম, বচন, যি ধয্ান আনে। 

ৰাম তপসয্া ৰজা সকলোৰে ওপৰত। 

তিনিটাৰ হিঞজ্বোৰ সথ্লূ তমুি সাজা। 

আৰ ুযিযে় ইমান কেতিযা়বা কামনা আনে। 

সোই অমিত জীৱন ফল পাই। 

তোমালোকৰ মহিমা সকলো যগুত প্ৰাধানয্ আছে। 

বিখ্যাত পথৃিৱীখন হ’ল উজজ্ৰা। 

আপনুি সনত্ আৰ ুষট্োইকসকলৰ ততত্ব্াৱধাযক়। 

অসৰু নিকনদ্ন ৰাম দলুাৰে। 

অষট্ সিদধ্ি ন নিধিৰ দাতা। 

বাৰ দিন জানকী মাতা হিচাপে। 

ৰাম ৰসাযণ় পাশা তোমাক। 



সদায ়ৰঘপুতিৰ দাস হৈ থাকক। 

তোমাৰ ভকত্িৰ দ্বাৰা শ্ৰীৰাম লাভ কৰা হয় 

জনম্ আৰ ুজনম্ৰ দখুবোৰ নাইকিযা় হৈছে। 

শেষত ৰঘবুৰ পৰুলৈ গ’ল। 

জনম্ হৰি-ভকত্ ক'ত আছিল। 

আৰ ুদেৱতা ৰৈ নাথাকিল। 

হনমুতে ক’লে ছাৰব্ সখু। 

সকলো বিপদ আতঁৰি যায ়আৰ ুসকলো বিষ নোহোৱা হৈ যাব। 

জো সমুিৰাই হনমুনত্ বলবিৰা। 

শিলাবষৃট্ি, শিলাবষৃট্ি, ইনদ্ৰ্িয়ৰ অধিপতি শৰ্ী হনমুান। 

অনগুৰ্হ কৰি মোক গৰুদুেৱৰ দৰে কৰক। 

যিযে় ১০০ বাৰ আবতৃত্ি কৰে! 

বৰ সখু আৰ ুবৰ সখু আছিল। 

যি পঢে় এই হনমুান চলিছা। 



হয ়সিদধ্ি সখী গৌৰীষা। 

তলুসীদাস সদায ়হৰি চেৰা। 

কীজাই নাথ হদৃযত় ডেৰা। 

couplet : 

পৱন তনয ়সংকট হৰণ, মঙল মৰূ্তি ৰপূ। 

সীতাৰ সৈতে ৰাম লখান, হদৃয ়বসহ ুসৰু ভপূ। 


