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                              World Soil Day, celebrated annually on December 5th, serves as a critical global 
reminder of the importance of healthy soil and the urgent need for its sustainable management. 
Soil is arguably the most valuable natural resource on Earth, functioning as the primary support 
system for all plant life, directly sustaining the food we eat, and regulating our environment. 
Despite its indispensable role, soil degradation has become a pervasive global crisis. This annual 
observance reminds us that protecting the soil beneath our feet is not merely an environmental 
concern, but a fundamental requirement for securing the future prosperity and stability of 
humanity. 

                            Often called the "foundation of life," soil is integral to every ecosystem. It is the 
complex medium that allows us to cultivate the crops, fruits, and vegetables essential to the global 
food system. Beyond agriculture, soil plays a crucial, quiet role in environmental balance. It acts as a 
massive natural reservoir, storing vast amounts of water and filtering out pollutants, thus ensuring 
clean water supplies. Furthermore, it hosts an incredible diversity of life, including millions of 
microorganisms, earthworms, and fungi, which are vital for maintaining soil fertility. Soil even 
assists in climate change mitigation by storing carbon, making it a critical player in maintaining 
environmental, biodiversity, and human health. 

                           The health of this foundational resource is, however, under severe threat worldwide. 
Unsustainable human activities, such as rampant deforestation, overgrazing, excessive use of 
chemical fertilizers, and careless industrialization, are causing soil to lose its fertility at an alarming 
rate. Problems like soil erosion, pollution, desertification, and the loss of essential organic matter 
are intensifying annually. Global studies estimate that approximately one-third of the world’s soil is 
already degraded. If this trend continues unchecked, the resulting decrease in food production will 
inevitably lead to widespread hunger, poverty, and ecological collapse, transforming soil health 
into a global security concern. 
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                           World Soil Day is specifically designed to spread awareness about these grave issues. 
Each year, it adopts a unique theme, encouraging people everywhere to acknowledge the value of 
soil and implement practices that promote its conservation. Organizations across the globe—
including schools, environmental groups, and farmers’ collectives—host impactful events such as 
seminars, workshops, and tree-plantation drives. These activities are essential for educating 
students and citizens on the detrimental effects of current human practices on soil quality, and 
crucially, for outlining the practical, actionable steps that individuals and communities can take to 
safeguard this resource. 

                              Conserving soil requires a multi-pronged approach that combines traditional 
wisdom with modern sustainable science. Simple actions like planting more trees offer one of the 
easiest ways to stabilize topsoil and prevent erosion. Farmers can transition from harmful 
chemicals to organic fertilizers to maintain long-term soil health. Further, techniques such as crop 
rotation, efficient drip irrigation, and contour ploughing represent sustainable farming practices 
that minimize land disturbance and water waste. Ultimately, soil conservation is a collective 
responsibility. Every person, through choices like reducing plastic waste, treating industrial runoff, 
and preventing land overuse, holds a vital role in ensuring that this precious, living resource 
continues to sustain life for generations to come. 
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विश्ि भदृा ददिस 

जीिन का आधाय औय बविष्म की नीॊि 

                    विश्ि भदृा ददिस प्रतिवषष 5 ददसॊफय को भनामा जािा है। इस दिवस का भुख्म उद्िेश्म मभट्टी (भदृा) के 
भहत्व को सभझाना औय उसके सॊयऺण के लरए रोगों को पे्ररयि कयना है। लभट्टी ऩथृ्वी का एक अत्मॊि भूल्मिान 
प्राकृतिक सॊसाधन है, क्मोंकक इसी ऩय कृषष आधारयि है, बोजन उत्ऩन्न होिा है औय ऩमाषवयण का सॊिुरन फना 
यहिा है। आज जफ लभट्टी का ऺयण औय प्रिषूण फढ़ यहा है, िफ षवश्व भिृा दिवस हभें मह माि दिरािा है कक 
स्िस्थ मभट्टी ही सुयक्षऺि बविष्म की नीॊि है। 

� जीिन की आधायमिरा: मभट्टी का भहत्ि 

                 लभट्टी को जीिन की आधायमिरा कहा जािा है। मदि लभट्टी न हो, िो ककसी बी पसर, सब्जी, पर मा 
अनाज को उगाना सॊबव नहीॊ होगा। इसके अरावा, लभट्टी कई अन्म भहत्वऩूणष कामष कयिी है। मह जर को सॊचिि 
कयिी है, प्रिषूकों को छानिी है औय राखों सूक्ष्भजीवों िथा जीव-जॊिुओॊ का घय होिी है। मे जीव लभट्टी की उिवयिा 
को फनाए यखिे हैं औय ऩारयस्थथतिक िॊत्र भें सॊिुरन थथाषऩि कयिे हैं। लभट्टी जरवामु ऩरयविषन को तनमॊत्रत्रि 
कयन ेभें बी भहत्वऩूणष बूलभका तनबािी है, क्मोंकक मह फडी भात्रा भें काफषन को अऩन ेबीिय सुयक्षऺि यखिी है। इस 
प्रकाय, लभट्टी केवर कृषष के लरए ही नहीॊ, फस्कक ऩमाषवयण, जैि विविधिा औय सभथि भानव जीवन के लरए 
अत्मॊि भहत्वऩूणष है। 

� मभट्टी के साभन ेगॊबीय िुनौतिमाॉ 

                  विषभान भें, लभट्टी कई गॊबीय चुनौतिमों का साभना कय यही है। िनों की कटाई, अतनमॊत्रत्रि चयाई, 
उद्मोगों का षवथिाय, यासामतनक खािों का अत्मधधक प्रमोग औय असॊिुलरि खेिी की वजह से लभट्टी अऩनी 
प्राकृतिक उवषयिा खो यही है। भदृा अऩयदन (soil erosion), प्रिषूण, भरुस्थरीकयण (desertification) औय जैषवक 
ऩिाथों की कभी जैसी सभथमाएॉ िेजी से फढ़ यही हैं। एक अनुभान के अनुसाय, षवश्व थिय ऩय रगबग एक-तिहाई 
मभट्टी ऩहरे ही ऺतिग्रस्ि हो िुकी है। मदि मह स्थथति जायी यही, िो खाद्मान्न उत्ऩािन ऩय गॊबीय असय ऩडगेा, 
स्जससे बूख, गयीफी औय ऩमाषवयणीम सॊकट गहया सकि ेहैं। इसलरए, लभट्टी का सॊयऺण आज की सफसे फडी 
जरूयि है। 

� जागरूकिा औय सॊयऺण के प्रमास 
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                   षवश्व भिृा दिवस का उद्िेश्म इन्हीॊ सभथमाओॊ के प्रति िैश्श्िक जागरूकिा पैराना है। हय सार मह 
दिवस एक षवशेष थीभ (षवषम) के साथ भनामा जािा है, िाकक रोग लभट्टी की बूलभका औय उसके सॊयऺण के 
उऩामों को सभझ सकें । षवद्मारमों, कॉरेजों, ककसान सभूहों औय ऩमाषवयण सॊगठनों द्वाया इस दिन जागरूकिा 
यैमरमाॉ, सेमभनाय, ऩौधायोऩण अमबमान औय कामविाराएॉ आमोस्जि की जािी हैं। इन गतिषवधधमों के भाध्मभ से 
छात्रों औय नागरयकों को मह जानकायी िी जािी है कक भानव गतिषवधधमाॉ लभट्टी को कैसे प्रबाषवि कयिी हैं औय 
हभ उसे फचाने के लरए क्मा कय सकिे हैं। 

�  सॊयऺण के प्रबािी उऩाम 

                  लभट्टी सॊयऺण के कई सयर औय प्रबावी उऩाम हैं। सफसे भहत्वऩूणष है अचधक से अचधक ऩेड़ रगाना, 
स्जससे भिृा अऩयिन कभ होिा है। ककसानों को चादहए कक वे यासामतनक खािों के थथान ऩय जैविक खादों का 
उऩमोग कयें। पसर िक्र (crop rotation), कॊ टूय जुिाई (contour ploughing), औय ड्रिऩ मसॊिाई जैसी िकनीकों से 
लभट्टी की गुणवत्ता फनी यहिी है। प्रास्थटक कचये को कभ कयना, औद्मोधगक कचये का सही तनस्िायण 
(disposal) औय बूलभ का अत्मधधक िोहन योकना बी आवश्मक किभ हैं। प्रत्मेक व्मस्क्ि लभट्टी सॊयऺण भें 
मोगिान िे सकिा है—एक ऩौधा रगाकय, लभट्टी को प्रिषूषि होने से फचाकय मा िसूयों को इसके फाये भें जागरूक 
कयके। 

� तनष्कर्व 

             अॊि भें, षवश्व भिृा दिवस हभें मह सभझािा है कक लभट्टी केवर धूर नहीॊ, फस्कक जीिन का आधाय है। 
थवथथ लभट्टी से ही थवथथ बोजन, थवच्छ ऩमाषवयण औय सॊिुलरि ऩारयस्थथतिकी सॊबव है। आने वारी ऩीदढ़मों के 
बषवष्म को सुयक्षऺि यखने के लरए हभें लभट्टी का सॊयऺण कयना होगा। इसलरए, मह हभायी साभूदहक श्जम्भेदायी है 
कक हभ लभट्टी को फचाने के प्रमासों भें सकिम रूऩ से मोगिान िें औय िसूयों को बी इसके लरए पे्ररयि कयें। 


