
नाग पंचमी क� व्रत कथा नाग पंचमी व्रत से कर� नाग देवता क� पूजा!
जान� व्रत कथा, पूजन �व�ध और लाभ, पाए ंसमृ�� और क�� से
मु��। नाग पंचमी व्रत के बारे म�: आमतौर लोग� को सांप� से बहुत डर
लगता है, ले�कन क्या आपको पता है �क हमारे �ह�दू धम� म� सांप� को
भाई मानकर उनक� पूजा करने क� परंपरा चली आ रही है। �जतनी
रोचक यह बात है, उतनी ही रोचक इससे जुड़ी हुई कहानी भी। आज
हम वही कहानी आपके �लए लेकर आए ह�। तो च�लए पढ़ते ह�, नाग
पंचमी से जुड़ी हुई यह पौरा�णक कथा।

नाग पंचमी व्रत क� कथा : 

कथा �ाचीन काल म� �कसी नगर म� एक सेठ जी रहा करते थे। उनके
7 पुत्र थे और सबका �ववाह हो चुका था। सेठ जी के सबसे छोटे पुत्र
क� पत्नी काफ� सुशील थी ले�कन उसका कोई भाई नह� था। एक
�दन घर क� बड़ी बहू ने सभी बहुओं को घर लीपने के �लए पीली �म��
लाने के �लए कहा। जब �म�� लाने के �लए उन्ह�ने खुरपी से खुदाई
शुरू क� तो एक सांप वहां �नकल आया। यह देखकर बड़ी बहू घबरा
गई और खुरपी से उस सांप को मारने लगी।

इसे देखकर सबसे छोट� बहू ने कहा �क यह जीव तो �नद�ष है, आप
कृप्या करके इसक� हत्या न कर�। छोट� बहू क� बात सुनकर बड़ी बहू
ने उस सांप को छोड़ �दया और छोट� बहू ने सप� से एक जगह बैठकर
उसका इंतज़ार करने के �लए कहा। 

नाग पंचमी क� व्रत



छोट� ब� इसके बाद घर के काम� म� ��त हो गई और सांप को बोली
�ई बात भूल गई। अगले �दन जब उसे याद आया तो वह सांप के पास
�ध लेकर गई और बोली, “मुझे माफ कर दो भैया, मुझसे भूल हो
गई”। यह सुनकर सांप बोला �क “तूमने मुझे भैया बोला है, इस�लए म�
तु�हे छोड़ रहा �ं, वरना झूठ बोलने के �लए अभी डस लेता”।
              ऐसा कहकर सांप ने �ध �पया और बोला �क आज से तुम
मेरी बहन �ई, तु�ह� जो चा�हए मांग लो। छोट� ब� बोली, “भैया मेरा
कोई भाई नह� है, आपने मुझे अपनी बहन बना �लया, यही मेरे �लए
सबसे बड़ा उपहार है, मुझे कुछ और नह� चा�हए। बस म� जब भी
आपको मन से याद क�ं, आप मेरे पास आ जाना”। कुछ �दन� के
बाद सावन का महीना आया और सेठ जी क� सभी ब�ए ंअपने-अपने
मायके जाने लग�। जाने से पहले वह छोट� ब� से बोल� �क तेरा तो
कोई पीहर नह� है, तू कहां जाएगी? इस बात से छोट� ब� को ब�त
�ख �आ और रोते �ए उसने अपने सप� भाई को याद �कया। सप�देव
ने अपने कहे अनुसार, मनु�य का �प धारण �कया और उसके घर
प�ंच गए। वहां प�ंचकर सप� ने छोट� ब� के ससुराल वाल� से आ�ह
�कया �क वे छोट� ब� को उसके साथ भेज द�। इस पर सेठ जी बोले,
ले�कन इसका तो कोई भी भाई नह� है, तुम कहां से आए हो?

इस पर सप�देव ने कहा �क म� इसका �र का भाई �ं और इसे घर ले
जाने आया �ं। यह सुनकर घरवाल� ने छोट� ब� को सप�देव के साथ
भेज �दया। रा�ते म� सप�देव ने छोट� ब� को बताया �क वह उसे
नागलोक ले जा रहा है, अगर उसे डर लगे तो वह उसक� पंूछ पकड़
ले। इस तरह वह दोन� नाग लोक प�ंच गए। नाग लोक म� धन, ऐ�य�
और र�न� को देखकर छोट� ब� च�कत रह गई।



वहां सप�देव ने उसका प�रचय अपनी माँ से करवाया और कहा, माँ
इसने मेरी जान बचाई थी और म�ने इसे अपनी छोट� बहन माना है, यह
हमारे साथ यहां कुछ �दन� तक रहेगी। यह जानकर सप�देव क� माँ ने
छोट� ब� का �वागत स�कार �कया और छोट� ब� वहां आरामपूव�क
रहने लगी। नागलोक म� शेषनाग के छोटे-छोटे ब�े भी रहते थे, �ज�ह�
सप� क� माँ रोज़ �ध �पलाया करती थ�। वह पहले �ध को ठंडा करती
थ� और �फर घंट� बजाकर उन न�ह�-न�ह� साप� को �ध पीने के �लए
बुलाती थ�। एक �दन छोट� ब� ने माँ से कहा �क वो उन छोटे सांप�
को �ध �पला देगी। उसने एक पा� म� �ध डाला और ज�दबाज़ी म�
�ध के ठंडा होने से पहले ही घंट� बजा द�, घंट� क� आवाज़ सुनते ही
छोटे सांप �ध पीने आ गए और गरम �ध पीने से उनके फन जल गए।
इस पर वह �ो�धत हो गए और बोले हम इसे डस�गे, यह सुनकर छोट�
ब� ने उनसे माफ� मांगी और सप�देव क� माँ ने उ�ह� ऐसा करने से मना
कर �दया। इसके प�ात् जब छोट� ब� का वहां रहने का समय पूरा हो
गया तो सप�देव और उसक� माँ ने उसे ब�त सारा धन, दौलत, र�न
और आभूषण देकर �वदा कर �दया। जब इतना सारा धन लेकर वह
अपने ससुराल प�ंची तो उसक� जेठा�नय� को जलन होने लगी। बड़ी
ब� ने उससे कहा �क तु�हारे भाई ने इतना कुछ �दया तो साथ म� सोने
का झा� भी देता।
             यह सुनकर सप�देव वहां मनु�य के �प म� आए और अपनी
बहन को सोने क� झा� भी दे द�। साथ म� उसने अपनी बहन को म�ण
और हीर� से सुस��त एक बेहद खूबसूरत हार भी उपहार म� �दया।
वह हार इतना अनोखा और खूबसूरत था �क उसक� चचा� पूरे गांव म�
होने लगी।



धीरे-धीरे यह बात राजा के महल म� रानी तक पहंुच गई। रानी ने राजा
से उस हार को मंगवाने के �लए कहा। राजा ने अपने �सपाही भेजकर
वह हार मंगवा �लया। सेठ जी भी राजा के आदेश के समाने कुछ नह�
बोल पाए और इससे छोट� बहू को बहुत दुख हुआ। दुखी मन से उसने
अपने भाई सप�देव को याद �कया और उन्ह�ने वहां आकर यह
आ�ासन �दया �क राजा स्वयं उसे वह हार लौटाएगें। वह� दूसरी ओर,
जैसे ही रानी ने वह हार पहना, वह सांप म� बदल गया। रानी ने डरकर
उसे उताकर फ� क �दया। यह देखकर राजा ने छोट� बहू और सेठ जी
को दरबार म� बुलाया और पूछा �क तुमने इस हार पर क्या काला जादू
�कया है। छोट� बहू बोली, “हे राजन, यह एक �वशेष प्रकार का हार है
और यह मुझे मेरे भाई सप�देव ने �दया है।” इतनी देर म� सप�देव वहां
खुद प्रकट हुए और बोले �क म�ने इसे अपनी बहन माना है और यह
हार म�ने इसे उपहार म� �दया है। यह देखकर सभी लोग� ने नाग देवता
को प्रणाम �कया। ऐसा माना जाता है �क उस �दन पंचमी �तथी थी,
इस�लए तब से नाग पंचमी का त्योहार मनाया जाता है और नाग
देवता को भाई के रूप म� पूजा जाता है।
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