
 

 

 

 

પ્રસ્તાળના 

"યત્ર નાયયસ્ત ુ઩જૂ્યન્તે રમન્તે તત્ર દેળતાાઃ" જે વભાજભાાં સ્ત્રીઓન ાં વન્ભાન થામ છે, તમાાં દેલતાઓ નનલાવ કયે છે. 
આ પ્રાચીન ઉક્તત સ્ત્રીના ભશતલને દળાાલે છે. ઩યાંત  , સ્ત્રીને મોગ્મ વન્ભાન અને સ્થાન તમાયે જ ભ઱ે જ્માયે તે નળક્ષિત 
શોમ. કન્મા કે઱લણી, એટરે કે દીકયીઓને નળિણ આ઩વ ાં, એ ભાત્ર એક વ્મક્તતનો જ નશીં, ઩યાંત   વભગ્ર વભાજ અને 
યાષ્ટ્રનો નલકાવ કયલાનો ઩ામો છે. નળિણ એ કોઈ ઩ણ વ્મક્તત ભાટે જ્ઞાનનો દીલો છે, અને જ્માયે આ દીલો 
દીકયીઓના શાથભાાં આલે છે, તમાયે તે ફે ઩રયલાયોને ઉજાગય કયે છે. 

કન્યા કેલળણીનુું મષત્ળ 

કન્મા કે઱લણી એ ભાત્ર અિયજ્ઞાન ઩યૂત  ાં વીનભત નથી. તે સ્ત્રીને આતભનનબાય, આતભનલશ્વાસ  અને નનણામો રેલા ભાટે 
વિભ ફનાલે છે. એક નળક્ષિત સ્ત્રી ઩ોતાની વાથે વાથે ઩ોતાના ફા઱કોન ાં ઩ણ ઉત્તભ નળિણ અને ઉછેય કયી ળકે 
છે. તે ઩રયલાયના આનથિક નલકાવભાાં ઩ણ મોગદાન આ઩ી ળકે છે, જેનાથી ક ટ ાંફની આનથિક ક્સ્થનત સ ધયે છે. 
નળિણના કાયણે સ્ત્રીઓ વભાજભાાં પેરામેરી ક યીનતઓ, અંધશ્રદ્ધા અને અન્મામ વાભે અલાજ ઉઠાલી ળકે છે. જ્માયે 
એક દીકયી નળક્ષિત થામ છે, તમાયે તે એક સ દૃઢ વભાજન ાં નનભાાણ કયે છે, કાયણ કે "જો તમે એક ઩રુુવને ભણાળો 
છો, તો તમે એક વ્યક્તતને ભણાળો છો, ઩રુંત ુજો તમે એક સ્ત્રીને ભણાળો છો, તો તમે એક ઩ેઢીને ભણાળો છો." 

ભારતની વળવ઴ષ્ટ સ્ત્રીઓના ઉદાષરણ: આધવુનક અને ઩ૌરાણણક 

બાયતના ઇનતશાવ અને લતાભાનભાાં એલી અનેક ભરશરાઓ છે જેભણે નળિણ અને મોગ્મતાના ફ઱ ઩ય અવાધાયણ 
નવદ્ધદ્ધઓ પ્રાપ્ત કયી છે. 

઩ૌરાણણક શમયમાું: ઩ૌયાક્ષણક કા઱ભાાં ઩ણ સ્ત્રીઓન ાં ભશતલ ઓછાં નશોત  ાં. ગાગી અને ભૈતે્રમી જેલી નલદ ઴ી 
ભરશરાઓએ ઋન઴-મ નનઓ વાથે ળાસ્ત્રાથા કમાા શતા. વીતા અને દ્રૌ઩દી જેલી નાયીઓએ ઩ોતાના જ્ઞાન, બ દ્ધદ્ધ અને 
ફશાદ યીથી ઉદાશયણો ઩યૂા ઩ાડયા શતા. આ દળાાલે છે કે બાયતીમ વાંસ્કૃનતભાાં સ્ત્રીઓને શાંભેળા જ્ઞાનની દેલી તયીકે 
઩જૂલાભાાં આલી છે. 

કન્યા કેલળણી: એક શ઴તત શમાજની આધારવ઴઱ા 
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આધવુનક શમયમાું: આધ નનક બાયતભાાં કન્મા કે઱લણીના ભશતતલને વાક્ષફત કયતી અનેક નાયીઓ છે. રાણી 
઱ક્ષ્મીબાઈએ ફશાદ યીન ાં ઉદાશયણ ઩રૂ ાં ઩ાડ્ ાં, તો ઇન્ન્દરા ગાુંધીએ લશીલટ અને નેતતૃલ િેતે્ર ઩ોતાન ાં વાભથમા 
વાક્ષફત કર્ ું. કલ્઩ના ચાળ઱ા અને સવુનતા વળણ઱યમ્શ જેલી અંતયીિમાત્રીઓએ નલજ્ઞાનના િેત્રભાાં બાયતન ાં નાભ 
યોળન કર્ ું. આજે ઩ી.ટી. ઉવા, શાયના નેષળા઱, મેરી કોમ જેલી ખેરાડીઓ યભત-ગભત િેતે્ર, તો શરોજજની નાયડુ, 

઱તા મુંગે઴કર અન ેકકરણ બેદી જેલી ભરશરાઓ વારશતમ, ક઱ા અને કામદાના િેત્રે ઩ોતાની આગલી ઓ઱ખ ઊબી 
કયી છે. આ ફધા ઉદાશયણો દળાાલે છે કે જો કન્માઓને મોગ્મ તક અને નળિણ ભ઱ે તો તેઓ કોઈ ઩ણ િેત્રભાાં 
઩ ર ઴ વભોલડી ફની ળકે છે. 

કન્યા કેલળણીની આધવુનક ક્સ્થવત 

આજે બાયત કન્મા કે઱લણીના િેતે્ર નોંધ઩ાત્ર પ્રગનત કયી યહ્ ાં છે. "ફેટી ફચાલો, ફેટી ઩ઢાઓ" જેલી વયકાયી 
મોજનાઓ અને જનજાગનૃત અક્ષબમાનોએ વભાજભાાં વકાયાતભક ઩રયલતાન આણર્ ાં છે. ળા઱ાઓભાાં દીકયીઓની 
નોંધણી લધી છે અને ઉચ્ચ નળિણભાાં ઩ણ તેભનો પ્રલેળ વય઱ ફન્મો છે. વયકાય દ્વાયા ળૈિક્ષણક વશામ, નળષ્ટ્મવનૃત્ત 
અને વરાભત ઩રયલશન જેલી સ નલધાઓ ઩યૂી ઩ાડલાભાાં આલી યશી છે, જેથી દીકયીઓ નનબામતાથી નળિણ ભે઱લી 
ળકે. તેભ છતાાં, ગ્રાભીણ નલસ્તાયો અને ઩છાત લગોભાાં શજ  ઩ણ ઘણી દીકયીઓ નળિણથી લાંક્ષચત યશી જામ છે. 
આનથિક ઩રયક્સ્થનત, વાભાજજક ભાન્મતાઓ અને વરાભતીનો અબાલ શજ  ઩ણ ઩ડકાયો ફની યહ્યા છે. 

 

ઉ઩શુંષાર 

કન્મા કે઱લણી એ ભાત્ર એક નીનત નશીં, ઩યાંત   એક વાભાજજક ક્ાાંનત છે. એક નળક્ષિત કન્મા સ્લમાં ભાટે, ઩ોતાના 
઩રયલાય ભાટે અને અંતે વભાજ ભાટે પ્રકાળ ફનીને આલે છે. જ્માયે દેળની અડધી લસ્તી નળિણના પ્રકાળથી 
ઝ઱શ઱ી ઉઠળે, તમાયે જ બાયત વાચા અથાભાાં વળતત, વમદૃ્ધ અને પ્રગનતળીર યાષ્ટ્ર ફનળે. ચારો આ઩ણે વૌ 
વાંકલ્઩ રઈએ કે કોઈ ઩ણ દીકયી નળિણથી લાંક્ષચત ન યશ,ે કાયણ કે દયેક દીકયીન ાં બણતય એ વભાજન ાં શે્રષ્ટ્ઠ 
બનલષ્ટ્મ છે. 


